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島根県の中南部、広島県との
境に位置しており、町面積の約
９割を山林が占めています。

飯南町位置図
島根県

飯南町
Iinan Town
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伝
統
と
人
が

高
め
あ
い

人
と
人
が

つ
な
が
る

ま
ち
へ

自
然
と
伝
統
が

紡
ぎ
あ
い

人
と
自
然
が

語
り
あ
い

魅
力
の
環
が

広
が
る
ま
ち
飯
南
町

　
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
級
の
山
あ
い
を
抜
け

る
と
た
ど
り
着
く
こ
の
ま
ち
に
は
、か
つ
て
あ

た
り
ま
え
だ
っ
た
里
山
の
暮
ら
し
が
今
も
根

づ
い
て
い
ま
す
。

　
澄
み
渡
る
空
と
色
鮮
や
か
な
草
木
。ま
ち
を

包
み
込
む
自
然
は
、人
々
に
恵
み
と
四
季
折
々

の
美
し
い
姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
古
く
か
ら
大
切
に
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝

統
芸
能
や
し
め
縄
づ
く
り
は
、昔
か
ら
変
わ
ら

な
い
人
情
と
情
熱
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　
人
と
自
然
の「
輪
」、人
と
人
と
の「
和
」は
や

が
て
一つ
の「
環
」と
な
る
ー
。訪
れ
る
人
の
心

を
ホ
ッ
と
癒
し
て
く
れ
る「
飯
南
時
環
」を
あ

な
た
に
も
。 わ

p r o l o g u e

0405 0203



ふ
か
ふ
か
の
地
面
に
、優
し
い
木
漏
れ
日
、爽
や
か
な
風

自
然
と
と
も
に
生
き
て
き
た
ま
ち
な
ら
で
は
の
極
上
の
癒
し
が
こ
こ
に
あ
る

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
」

自
然
と
癒
し
が
つ
な
が
る

体験
できる！

好
き
な
ま
ち
と
、

森
を
守
り
な
が
ら

　「
多
く
の
方
に
セ
ラ
ピ
ー
を
体
験

し
て
も
ら
い
た
い
」と
い
う
思
い
を

胸
に
、こ
の
ま
ち
が
好
き
な
町
内
外

の
ガ
イ
ド
の
み
な
さ
ん
と
、森
を
守

る
こ
と
を
意
識
し
、森
林
セ
ラ
ピ
ー

ガ
イ
ド
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
魅
力
は
、自
然

体
で
体
験
す
る
こ
と
で
五
感
が
研

ぎ
澄
ま
さ
れ
、自
己
肯
定
感
を
満
た

せ
る
よ
う
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。お

客
さ
ま
や
ガ
イ
ド
の
仲
間
、み
ん
な

が
笑
顔
に
な
る
こ
と
が
、私
自
身
の

や
り
が
い
で
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
町
民
の
み
な
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
活
か
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、よ
り
地
域
に
根

ざ
し
た
取
組
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

夏
に
お
す
す
め
！

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
昔
か
ら
人
々
は
、自
然
に
囲
ま
れ
て
暮
ら
す

こ
と
が
、心
身
の
疲
労
回
復
や
癒
し
に
つ
な
が

る
と
感
覚
的
に
知
っ
て
い
ま
し
た
。そ
の
効
果

が
医
学
的
・
科
学
的
に
解
明
さ
れ
た
こ
と
に
よ

り
、さ
ら
に
効
果
の
高
い
癒
し
を
得
ら
れ
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
、「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
」が
行
わ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
飯
南
町
で
は
平
成 

18
年
に
、山
陰
地
方
で
初

の
森
林
浴
効
果
の
生
理
実
験
が
行
わ
れ
、森
林

総
合
研
究
所
か
ら
、一
定
の
癒
し
の
効
果
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。飯
南
町
の
森
林
セ
ラ

ピ
ー
で
は
、見
る
、聴
く
、嗅
ぐ
、触
る
、味
わ

う
、と
い
っ
た
五
感
を
刺
激
す
る
こ
と
で
、心
身

と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。ま
た
、癒
し
効

果
を
よ
り
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、森
林
セ
ラ
ピ
ー

ガ
イ
ド
が
サ
ポ
ー
ト
し
、健
康
増
進
・
疾
病
予

防
を
め
ざ
す
取
組
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
飯
南
町
の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
は
、令
和
２

年
に
全
国
で
２
例
目
の
２
つ
星
に
認
定
さ
れ
、

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
質
の
高
さ
を
誇
る
森
林
セ
ラ

ピ
ー
を
体
感
で
き
ま
す
。

　
良
質
な
冷
た
い
清
流
に
浸
り
な
が
ら
、川
を

登
り
下
り
す
る
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
は
、

自
然
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
や
滝
壺
へ
の

ダ
イ
ブ
、川
に
身
を
任
せ
て
ゆ
っ
た
り
流
れ
る

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
み
方
が
で
き
ま
す
。

　
澄
ん
だ
空
気
と
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
が
、日
頃

の
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
を
流
し
て
く
れ
る
、夏
に

お
す
す
め
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。

森
林
セ
ラ
ピ
ー
拠
点

森
の
ホ
テ
ル 

も
り
の
す

　
豊
か
な
緑
の
な
か
を
進
む
と
、ま
る
で
隠
れ

家
の
よ
う
な
、「
森
の
ホ
テ
ル 

も
り
の
す
」が
あ

り
ま
す
。

　
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
拠
点
と
な
る
だ
け
で
な

く
、キ
ャ
ン
プ
を
は
じ
め
、奥
出
雲
和
牛
と
地

元
の
新
鮮
食
材
が
味
わ
え
る
グ
リ
ル
ス
タ
イ
ル

デ
ィ
ナ
ー
な
ど
、自
然
の
中
で
贅
沢
な
空
間
を

味
わ
え
ま
す
。

　
標
高
約
５
７
０
メ
ー
ト
ル
の
山
間
に
位
置

す
る
こ
と
か
ら
、空
気
が
澄
ん
で
お
り
、街
灯

も
少
な
い
た
め
、夏
に
は
ホ
タ
ル
、冬
に
は
星
空

と
、大
自
然
の
絶
景
が
楽
し
め
ま
す
。

飯
南
町
の

森
林
セ
ラ
ピ
ー

青空の下、のんびりと贅沢な時間を過ごせます。読書をしてもよし、お昼寝をしてもよ
し。過ごし方はあなた次第。

地面にはウッドチップを敷いており、
足腰に負担がかかりません。

（一社）飯南町観光協会

伊藤 和栄さん

２つ星
認定

別荘
気分♪

笑顔のヒミツ

インタビュー

Column

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
」

ふ
か
ふ
か
の
地
面
に
、優
し
い
木
漏
れ
日
、爽
や
か
な
風

自
然
と
と
も
に
生
き
て
き
た
ま
ち
な
ら
で
は
の
極
上
の
癒
し
が
こ
こ
に
あ
る

飯南町ふるさとの森
　島根県有林内に位置し、計画的な植林と管理により、約130年前か
ら今日まで美しい森の姿を保っています。天然林のなかには樹齢300
年のブナ林が残っており、まさに宝の森です。昔から動植物のことを
考えた森づくりを行ってきたため、ここには九州・四国地方では絶滅
してしまったツキノワグマもいまだに生息しています。現在では、森林
セラピーを行い、たくさんの人々の癒しの場にもなっています。

自
然
と
癒
し
が
つ
な
が
る

0405 0405



自然とつながる

飯南観光
自然のなかで深呼吸して、伝統文化に感動する

まちの魅力を存分に満喫しよう

島根県西部の石見地方に伝わる石見神楽（いわみかぐら）と、県の無形民俗文化財に指定されている
奥飯石神楽（おくいいしかぐら）の２つが伝承されています。石見神楽は、豪華絢爛な衣裳と表情豊か
な面を身につけて舞い、奥飯石神楽は、出雲神楽の一種で、神事の要素を含んでいるのが特徴です。

古くから伝わる神楽

登山ルートが整備
されているため、初
心者でも安心して
登れます。旧暦の
10月、全国の神々
が出雲へ集合する
際、まず琴引山に
降臨し、出雲大社
に入ります。毎年秋
分の日には、神々の
降臨に先立ち、山
を清める「神迎え
神事」が山頂で行
われています。

琴引山
ことびきさん

９種のりんご、５種のブルーベリーが栽培され
ており、さまざまな品種を食べ比べできます。時間
制限がないため、ゆっくりと果物狩りが楽しめます。

赤来高原観光りんご園

その昔、武将も湯に浸かり傷を癒したという言い
伝えのある名湯や、鉱泉水に大量の炭酸ガスを
含む日本有数の炭酸泉などが楽しめます。

良質な温泉

冬はキッズパークも併設した多様なコースでスキー・
スノーボードが楽しめます。夏は付近で、キャンプや
BBQなどのアウトドアが楽しめます。

琴引フォレストパークスキー場
まち中が歩行者天国になり、たくさんの
屋台が並ぶ飯南町の風物詩で、町民が
集まって夏の一夜を楽しみます。

赤名半夏まつり

県下最大のハンノキ林と、貴重な湿地性植物が特徴です。多種多
様な動植物が自生・生息しており、四季折 の々姿が見られます。

赤名湿地性植物群落

県内有数の栽培面積・本数を誇り、約2万
5,000本のぼたんがお出迎え。無料で開放され
ており、表情豊かなぼたんが鑑賞できます。

赤名観光ぼたん園

　
飯
南
町
に
は
、あ
り
の
ま
ま
の
美
し
い
自
然

と
、そ
の
地
域
に
伝
承
さ
れ
た
伝
統
芸
能
が

残
っ
て
い
ま
す
。新
緑
の
映
え
る
赤
名
湿
地
性

植
物
群
落
で
は
ハ
イ
キ
ン
グ
、銀
色
の
世
界
が
広

が
る
琴
引
山
で
は
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
が
楽

し
め
る
な
ど
、四
季
折
々
の
自
然
を
活
か
し
た
観

光
コ
ン
テ
ン
ツ
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、石
見
神
楽
や
奥
飯
石
神
楽
と
い
っ
た

伝
統
芸
能
も
受
け
継
が
れ
、夏
に
は
中
世
の
頃

は
じ
ま
っ
た
と
さ
れ
る
半
夏
ま
つ
り
が
、銀
山
街

道
の
残
る
赤
名
で
催
さ
れ
ま
す
。

　
他
に
も
、疲
れ
た
体
を
癒
す
良
質
な
温
泉
も

あ
り
、泊
ま
り
で
の
観
光
に
ぴ
っ
た
り
。自
然
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
伝
統
文
化
が
楽
し
め
る
飯
南

観
光
で
、充
実
し
た
時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。

自
然
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と

地
域
の
伝
統
を
楽
し
む

次
世
代
に
つ
な
ぐ

飯
南
神
楽

　
飯
南
神
楽
団
は
、神
楽
好
き
が

集
ま
っ
て
は
じ
ま
り
、今
年
で 

16
周

年
を
迎
え
ま
す
。私
は
、幼
い
頃
か

ら
神
楽
が
好
き
で
、結
成
当
初
か
ら

仲
間
と
と
も
に
、夢
中
に
な
っ
て
稽

古
を
続
け
て
き
ま
し
た
。今
は
、重

た
い
衣
装
を
着
て
舞
う
の
が
正
直

体
に
堪
え
ま
す（
笑
）。で
も
、お
客

さ
ん
か
ら
の
声
援
や「
上
手
に
な
っ

た
ね
〜
」と
い
う
言
葉
、温
か
い
拍

手
を
聞
く
と
疲
れ
も
吹
っ
飛
び
、

「
次
も
よ
い
も
の
を
作
ろ
う
！
」と

思
え
る
ん
で
す
よ
。

　
今
は
、高
校
生
の
神
楽
愛
好
会
の

指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

は
彼
ら
と
一
緒
に
、飯
南
町
の
神
楽

を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

飯南神楽団
団長 田部 浩さん　娘 柚季さん

笑顔のヒミツ

インタビュー

Column

ハッチョウトンボ

サギソウ

春はポピー、秋はコスモスが咲き誇り、それに合わせて開催される祭では、
露店が多く並び、地元の特産品を味わえます。ショーや抽選会などもあり、
子どもから大人まで楽しめるイベントです。

季節の花が楽しめる東三瓶フラワーバレー

0405 0607



香
り
高
い
琴
引
舞
茸

琴引山や大万木山に囲まれた高原地帯の澄んだ水と、寒暖差の激しい気候、
自然の恵みをたっぷり受け、一つひとつ手間ひまかけて育てられた

この土地ならではの濃厚な味わいを、どうぞ召し上がれ

　
酪
農
に
興
味
が
あ
っ
て
飯
南
町
に
移
住

し
、そ
の
後
、農
家
に
嫁
ぎ
ま
し
た
。

　
奥
出
雲
和
牛
は
、し
っ
か
り
し
た
風
味
、

コ
ク
と
甘
み
が
特
徴
で
す
。牛
の
健
康
状

態
は
す
ぐ
に
身
体
に
出
て
し
ま
う
た
め
、

病
気
を
し
な
い
よ
う
に
体
調
管
理
に
気
を

つ
け
て
飼
育
し
、牛
の
月
齢
に
よ
っ
て
与
え

る
餌
も
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、「
大
塚
家
の
牛
だ
っ
た
ら

間
違
い
な
い
！
」と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、夫
婦
で
力
を
合
わ
せ
て
元
気
な
牛
を

育
て
て
い
き
た
い
で
す
。

甘
く
、コ
ク
の
あ
る
味
わ
い

　
生
ま
れ
も
育
ち
も
飯
南
町
で
、昔
か
ら

農
業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。現
在
は
、安

心
安
全・減
農
薬
の
エ
コ
ロ
ジ
ー
米
の
生
産

に
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。昼
夜
の

寒
暖
の
差
が
大
き
い
こ
の
地
域
の
お
米
は
、

粘
り
気
が
強
く
、炊
き
た
て
は
も
ち
ろ
ん
、

冷
め
て
も
美
味
し
い
の
で
、お
弁
当
に
も
最

適
な
ん
で
す
。

　
最
近
で
は
、品
質
の
よ
さ
か
ら
、町
内
外
の

多
く
の
方
々
に
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
食
べ
ら
れ

る
お
米
づ
く
り
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

安
心
安
全
を
食
卓
へ

　
新
規
就
農
者
の
制
度
や
、サ
ポ
ー
ト
が
充

実
し
て
い
た
た
め
、移
住
し
ま
し
た
。一つ
ひ

と
つ
が
大
き
く
高
品
質
に
な
る
よ
う
、間
引

き
に
気
を
つ
け
て
育
て
て
い
る
の
で
、肉
厚

で
果
汁
が
多
く
、強
い
甘
み
が
あ
る
の
が
特

徴
で
す
。出
荷
で
き
な
い
小
さ
な
も
の
な
ど

は
、鮮
や
か
な
色
を
活
か
し
て
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

に
加
工
し
、販
売
し
て
い
ま
す
。

　
パ
プ
リ
カ
の「
ご
機
嫌
伺
い
」は
と
て
も
難

し
く
、毎
日
が
１
年
生
で
す（
笑
）。こ
れ
か

ら
も
、美
味
し
い
パ
プ
リ
カ
を
育
て
な
が
ら
、

こ
の
ま
ち
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
地
元
を
離
れ
、ご
縁
が
あ
っ
て
こ
の
ま
ち

に
越
し
て
き
ま
し
た
。琴
引
舞
茸
は
、一
口

食
べ
た
ら
分
か
る
ほ
ど
香
り
高
い
の
が
特

徴
で
、天
ぷ
ら
に
す
る
と
絶
品
で
す
。

　
生
き
物
を
育
て
る
の
は
と
て
も
難
し
く
、

思
っ
た
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
が
、失
敗
と
改
善
を
繰
り
返
し

て
、よ
り
よ
い
舞
茸
を
生
産
し
て
き
ま
し
た
。

　
先
代
か
ら
受
け
継
い
だ
技
術
を
次
の
世

代
へ
と
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、も
っ
と
多
く
の

人
に
琴
引
舞
茸
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、

笑
顔
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

肉
厚
で
甘
さ
が
ウ
リ

　
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
で
、サ
ツ
マ
イ
モ
づ

く
り
を
し
て
き
ま
し
た
。飯
南
町
ブ
ラ
ン

ド
の
サ
ツ
マ
イ
モ「
森
の
絹
」は
、こ
の
土
地

の
豊
か
な
恵
み
を
受
け
て
育
つ
た
め
、粘

り
気
が
強
く
、と
て
も
甘
い
の
が
特
徴
で

す
。道
の
駅
と
ん
ば
ら
に
あ
る
カ
フ
ェ
、「
ラ

ム
ネ
M
I
L
K
堂
」で
は
、サ
ツ
マ
イ
モ
の

ほ
か
に
、地
元
食
材
を
使
っ
た
焼
き
ド
ー

ナ
ツ
や
ア
イ
ス
な
ど
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
も
、地
元
食
材
の
よ
さ
を
発
信

し
た
い
で
す
し
、カ
フ
ェ
が
地
域
の
人
た
ち
の

よ
り
ど
こ
ろ
に
な
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。

恵
み
を
受
け
た「
森
の
絹
」

　
地
元
に
帰
っ
て
来
て
か
ら
ご
縁
が
あ
り
、

り
ん
ご
農
家
に
な
り
ま
し
た
。飯
南
町
の

雄
大
な
自
然
が
、美
味
し
い
り
ん
ご
を
育

て
て
く
れ
る
。そ
の
お
手
伝
い
を
す
る
よ
う

な
気
持
ち
で
、日
々
手
入
れ
を
し
て
い
ま

す
。り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
な
ど
の
加

工
品
販
売
の
ほ
か
に
、時
間
無
制
限
の
り

ん
ご
狩
り
も
行
っ
て
お
り
、品
種
ご
と
に
味

の
違
い
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　
美
味
し
い
だ
け
で
な
く
、私
や
ス
タ
ッ
フ

と
話
し
た
楽
し
い
思
い
出
も
持
ち
帰
っ
て
も

ら
え
る
り
ん
ご
園
で
あ
り
続
け
た
い
で
す
。

思
い
出
も
お
土
産
に

さとやまFOOD
自然とご縁がつなぐ

飯石森林組合舞茸センター
工場長　石田 宏治さん

琴引舞茸
Maitake

奥出雲和牛
Beef

りんご
Apple

サツマイモ
Sweet potato

自
然
へ
の

感
謝
を
手
料
理
に

　
結
婚
を
き
っ
か
け
に
飯
南
町
に

や
っ
て
来
ま
し
た
。最
初
は
自
然
の

厳
し
さ
に
驚
き
ま
し
た
が
、そ
の
な

か
で
、私
自
身
が
自
然
に
力
を
も

ら
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。そ
こ
で
、「
自
然
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
と
、こ
の
ま
ち
の
自
然
の
素
晴

ら
し
さ
を
伝
え
る
な
ら
薬
膳
し
か

な
い
！
」と
思
い
、高
原
野
菜
を
た

く
さ
ん
使
っ
た
薬
膳
料
理
の
レ
ス
ト

ラ
ン
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　
お
客
さ
ま
に
は
飯
南
町
の
旬
の
食

材
を
提
供
し
て
い
ま
す
。食
べ
て
元

気
に
な
っ
て
も
ら
い
、お
店
か
ら
見
え

る
四
季
折
々
の
美
し
い
景
色
に
も

癒
さ
れ
て
ほ
し
い
で
す
。こ
こ
に

来
た
ら
、い
つ
も
と
違
う
ま
ち

の
魅
力
を
発
見
で
き
ま
す
よ
。

ミセス・ロビンフッド

国際薬膳食育士 宮脇 多太惠さん

香りまで
美味しい

コクと甘味を

ご堪能あれ！コクと甘味を

ご堪能あれ！

自慢の
甘さ！

自慢の
甘さ！

安心

安全！
安心

安全！

肉厚で
ジューシー

肉厚で
ジューシー

一つひとつ

手作り
一つひとつ

手作り

和牛農家
大塚 明日美さん 雄嗣さん

赤来高原観光りんご園
（株）SBN代表　中岡 啓さん

飯南町エコロジー米生産推進協議会
会長　和田 幹雄さん

中野あおぞら農園
中野 良介さん

ラムネMILK堂
本田 裕基さん

エコロジー米
Rice

パプリカ
Paprika

笑顔のヒミツ
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おおよろぎさん
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時代をつなぐ

時の旅へ
自然が人々に生きる術を与え、
人々は歴史をつないできた

その歴史は、時を越えて現代へと受け継がれている

　江戸時代になると、銀の輸送は陸路が主となり、島根県
大田市大森から広島県尾道市までの銀山街道が成立しま
した。街道が通過する赤名宿と周辺の村 に々は、銀・銅を次
の宿場まで運ぶ役割が課され、負担軽減を求める訴えがた
びたび起こりました。
　現在も、赤名宿には石見銀山の道標が残っており、積雪
の時期に銀の運搬が行われた赤名峠には石碑が建てられ
ています。

原始から
古代

◀出雲國風土記（日御碕神社本）

▲長者原（ちょうじゃばら）古墳（町指定文化財）
五明田（ごみょうだ）遺跡縄文土器▶
（町指定文化財）

　江戸時代から明治時代にかけて、この地域
の重要な産業の一つが製鉄業であり、たたら製
鉄が大規模に行われました。山 を々切り崩し砂鉄を採集するため
の「鉄穴流し」の名残が、今もまちの至る所に残っています。他に
も、寒い地域ならではのワラを編んだ積雪期の民具などは、今で
も大切に保存・展示されています。
　明治、昭和になると村が合併を繰り返し、平成17年には、当時
の赤来町と頓原町が合併し、現在の飯南町が発足しました。

近現代

◀▲銀山街道の道標と石碑

高殿たたらの地下構造（弓谷遺跡）▲

　
日
本
最
大
級
と
い
わ
れ
る
大
し
め
縄
は
、長

さ
　
・６
メ
ー
ト
ル
、重
さ
５
・２
ト
ン
も
あ
り
、

昭
和
　
年
代
か
ら
数
年
ご
と
に
出
雲
大
社
神
楽

殿
に
奉
納
さ
れ
て
き
ま
し
た
。そ
の
高
い
技
術
と

伝
統
は
今
な
お
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
し
め
縄
づ
く
り
は
、町
民
に
よ
る
赤
穂
も
ち

の
田
植
え
か
ら
は
じ
ま
り
、実
入
り
し
な
い
時
期

に
刈
ら
れ
、乾
燥
保
存
さ
れ
ま
す
。そ
の
後
、稲

ワ
ラ
は
、調
整
・
選
別
、束
ね
ら
れ
、し
め
縄
の
元

と
な
る「
中
芯
」と
、中
芯
を
包
む「
コ
モ
」が
作

ら
れ
ま
す
。中
芯
が
コ
モ
に
包
ま
れ
た
後
に
、大

し
め
縄
に
取
り
つ
け
る
円
錐
型
の「
し
め
の
子
」

が
作
ら
れ
ま
す
。最
後
に
、２
本
の
大
縄
を
交
互

に
よ
り
合
わ
せ
る「
大
撚
り
合
わ
せ
」が
町
民
の

手
で
行
わ
れ
、大
し
め
縄
が
完
成
し
ま
す
。

　
飯
南
町
で
は
、飯
南
町
注
連
縄
企
業
組
合
が

主
体
と
な
っ
て
、出
雲
大
社
や
、社
寺
な
ど
の
し

め
縄
制
作
・
奉
納
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。全
て
手

作
業
で
、稲
ワ
ラ
は
町
内
産
を
使
用
す
る
な
ど
、

ま
ち
全
体
で
力
を
合
わ
せ
て
制
作
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
々
と
作
り
上
げ
る

日
本
一の
大
し
め
縄

大
し
め
縄

▲土偶（下山遺跡出土）

▲奥飯石及び周辺地域の積雪期用具
　 （国指定民俗文化財）

季節や天候、湿度などで微妙に変わるワ
ラの質感を、長年培った手の感覚で感じ
取り、均一になるように編んでいきます。

地域の人々の手によって、「中芯」に「コ
モ」が巻きつけられることで、美しい表
面のしめ縄が出来上がります。

最後の「大撚り合わせ」は、昔
から地域の人々が力を合わ
せて行ってきました。

日
本
一の
し
め
縄
を

次
の
世
代
に

　
大
し
め
な
わ
創
作
館
で
は
、職
人

や
地
元
の
方
々
が
、一つ
ひ
と
つ
想
い

を
込
め
て
し
め
縄
を
制
作
し
て
い
ま

す
。館
内
に
は
、迫
力
あ
る
実
寸
大

の「
し
め
の
子
」を
は
じ
め
、さ
ま
ざ

ま
な
種
類
の
し
め
縄
や
、そ
の
歴
史

に
関
す
る
資
料
を
豊
富
に
展
示
し

て
い
ま
す
。

　
し
め
縄
づ
く
り
の
面
白
い
と
こ

ろ
は
、一つ
と
し
て
同
じ
も
の
が
で
き

な
い
と
こ
ろ
。ま
た
、神
棚
を
は
じ

め
、壁
掛
け
や
ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
、生

活
に
溶
け
込
め
る
の
も
魅
力
の
ひ

と
つ
で
す
ね
。

　
日
本
一
の
し
め
縄
を
作
っ
て
い
る

飯
南
町
の
誇
り
と
伝
統
を

次
の
世
代
へ
と
受
け
継
い

で
い
き
た
い
で
す
。

飯南町注連縄企業組合
専務理事 那須 久司さん

日本最大級

笑顔のヒミツ

インタビュー
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　飯南町は、かつて出雲国、石見国、
備後国の三国にまたがる国境であり、
交通の要衝として、また出雲国への入り口として重要視されて
いました。そのため、戦国時代には、たびたび大内氏、毛利氏、尼
子氏などの勢力争いの戦場と化しました。大内氏の出雲遠征の
際には、瀬戸山城を舞台に攻防戦が繰り広げられました。
　現在、城址には登山道を整備しており、石垣や土塁などを確認
できます。

　飯南町に人が住みはじめた時期は定
かではありませんが、三瓶山麓の縄文
遺跡からは今からおよそ１万年前の土
器が出土し、神戸川と中国山地の恵み
によって暮らしていた人々の痕跡を示

しています。飯南町の遺跡からも石包丁や鉄製の鎌が出土
し、稲作が日本列島に広がっていった弥生時代、この地域
でも米作りが行われていたことが分かっています。奈良時
代に成立した「出雲国風土記」は、飯南町に関する最も古
い文献資料です。

▲赤穴瀬戸山城（近世初頭の復元イラスト）
イラスト：香川元太郎／「歴史群像」2020年10月号初出
（ワン・パブリッシング刊）

あ
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はじまりは「耳を澄ませて聴く」こと。町民が集まり、
対話をすることで、ヒト・モノ・コトがつながり、新たな
アイデアが生まれます。

地域づくり
は

人づくりから

　
ま
ち
全
体
が
学
び
の
場
で
あ
り
、町
民
が
主

役
の
飯
南
町
。だ
か
ら
こ
そ
、人
づ
く
り
に

フ
ォ
ー
カ
ス
を
当
て
た「
飯
南
町
人
材
育
成
ア

ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」や「
飯
南
町
人
材
育
成
基
本

方
針
」と
い
っ
た
計
画
に
基
づ
い
て
、町
民
が
一
体

と
な
っ
て
、ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
考
え
方
の
プ
ロ
セ
ス
を
学
び
、対
話
力・解
釈

力
を
身
に
付
け
た
り
、ま
ち
の
魅
力
を
発
見・発

信
し
た
り
す
る「
共
創
デ
ザ
イ
ン
ス
タ
ジ
オ『
ヒ

ト
カ
ラ~

h
i
t
o
c
o
l
o
r~

イ
イ
ナ
ン
』」

を
は
じ
め
、ま
ち
独
自
の
取
組
、イ
ベ
ン
ト
に
、多

く
の
町
民
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

飯南学01

キャリア
パスポート

　
保
小
中
高
一
貫
教
育
を
進
め
て
お
り
、保
育
所
か
ら
高
等
学
校

ま
で
、自
身
の
変
容
や
成
長
を
自
己
評
価
で
き
る
よ
う
工
夫
し

た「
飯
南
町
キ
ャ
リ
ア・パ
ス
ポ
ー
ト
」を
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
保
育
所・学
校・家
庭・地
域
で
学
ん
だ
こ
と
が
、子
ど
も
た
ち

の「
生
き
抜
く
力
」と
な
っ
て
、明
日
に
、そ
し
て
そ
の
先
の
人
生
に

つ
な
が
っ
て
ほ
し
い
。「
飯
南
町
キ
ャ
リ
ア・パ
ス
ポ
ー
ト
」に
は
、そ

う
し
た
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

飯南学02

グループでの体験活動や話し合いを多く取り入れている生命地域
学。他者と協働することで、自らの意見を相手に分かりやすく伝える
ための発信力を身に付けます。また、異なる意見を受け入れること
で、生徒の価値観を広げます。

活動ポイント

人が輝くことで、このまちが輝く
その環が広がり、巡る飯南町は、

人が育ち、つながり、新たな価値が生まれる場所

中山間地域ならではの資源を活かし、
学びを深めます。（写真：赤名湿地帯の
探索）

地域の課題と具体的な解決策を自ら考
え、行動につなげます。（写真：地元企業と
開発したパプリカジャムを販売する生徒）

　
飯
南
高
等
学
校
に
は
、東
京・大
阪
を
は
じ
め

と
す
る
全
国
各
地
の
中
学
校
か
ら
生
徒
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。刺
激
し
あ
え
る
仲
間
と
と
も

に
、自
ら
の
将
来
や
地
域
の
今
後
を
考
え
て
、多

様
な
資
源
に
興
味
関
心
を
持
つ
こ
と
で
、他
者

と
協
働
す
る
力
を
身
に
付
け
ま
す
。ま
ち
全
体

が
学
び
の
フ
ィ
ー
ル
ド
と
な
り
、課
題
形
成
・
解

決
能
力
を
は
じ
め
と
し
た
、生
き
る
上
で
大
切

な
、さ
ま
ざ
ま
な
力
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

県立飯南高等学校
「生命地域学」

飯南学03

地
域
で
育
て
る

飯
南
式
教
育

　
飯
南
高
等
学
校
は「
生
徒
の
主

体
性
」を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
鵬

雲
祭
」（
学
園
祭
）な
ど
の
学
校
行
事

の
運
営
を
生
徒
が
行
う
だ
け
で
な

く「
生
命
地
域
学
」な
ど
の
授
業
で

も
、生
徒
が
主
体
的
に
飯
南
町
の
課

題
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ

れ
ら
は
、地
域
の
み
な
さ
ん
の
協
力

が
あ
っ
て
こ
そ
の
取
組
で
す
。

　
魅
力
化
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

し
て
高
校
と
地
域
を
つ
な
げ
た
り
、

生
徒
と
活
動
し
た
り
す
る
な
か
で
、

生
徒
が
成
長
す
る
機
会
は
校
内
だ

け
で
な
く
、地
域
に
も
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。教
職
員
だ
け
で
な
く
地

域
の
み
な
さ
ん
も
背
中
を
押
し
て

く
れ
る
学
校
で
生
徒
の「
主
体
性
」

を
育
み
ま
す
。

飯南高等学校 魅力化コーディネ
ーター

三島 啓太主任

笑顔のヒミツ

インタビュー
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飯南学
人とまちが育み合う

１・２ 地域の人と世代を越えて交流を深め、地元の自然や伝統に触れながら
学びを深めていきます。
３ 「キャリア・パスポート」を活用し、子どもたちの成長につなげます。

１

３１ ２

ほ
う

う
ん
さ
い
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人
口
５
０
０
０
人
に
満
た
な
い
こ
の
ま
ち
は
、日
々
の
何
気
な
い
暮
ら
し
を
大

切
に
す
る
ま
ち
。ま
ち
に
住
む
全
て
の
人
々
に
対
し
て
、充
実
し
た
支
援
制
度
が

整
っ
て
お
り
、子
ど
も
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
ま
す
。ま
た
、子
育
て

支
援
を
は
じ
め
、住
宅
補
助
や
助
成
金
、定
住
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
な

ど
、移
住
定
住
の
促
進
に
も
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
地
域
の
人
々
が
、ま
ち
全
体
で
お
互
い
の
暮
ら
し
を
支
え
合
っ
て
生
き
て
い
く
こ

と
で
、こ
の
ま
ち
の
暮
ら
し
を
紡
い
で
き
ま
し
た
。豊
か
な
自
然
の
な
か
で
四
季
を

感
じ
な
が
ら
、人
と
人
と
が
暮
ら
し
を
紡
ぐ
生
活
を
送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

小さなまちだからこそ、
一人ひとりに優しく、
よりそったまちづくりを

15歳以下※の子どもの医療費全額免除や保
育料の完全無償化など、さまざまな支援制度
を設け、子育て環境の充実に取り組んでいま
す。また、子どもたちの成長を見守りながら、
地域が一体となった教育を推進しています。

「住みたい田舎」ベストランキング

子育て世代が住みたい田舎部門

セミオーダーができる

定住促進
賃貸住宅

入居者の希望にそってセミオーダーできる
定住促進賃貸住宅をはじめ、就農希望者向
けのシェアハウスや、１日から１ヶ月程度で利
用可能な移住体験住宅など、移住希望者の
ニーズに応じた住宅を確保しています。

病院と診療所があり、人々の健康的な暮らし
を支えています。地域包括医療・ケアをめざ
し、在宅療養支援にも力を注いでいます。

【診療科】
内科、外科、整形外科、小児科、産婦人科、
眼科、心療内科、精神科、歯科口腔外科、リ
ハビリテーション科

町民に愛され信頼される医療機関

週末や長期休暇に都会を離れ、地元の人 と々
交流しながら、マイペースに農園生活を満喫で
きます。周辺には、ヤマメ釣りのできる釣り堀
や、手打ちそばを楽しめるうぐいす茶屋があり、
のんびりと田舎暮らしを楽しめます。

滞在型市民農園

志都の里
クラインガルテン

飯南病院

Point:01

Point:02

Point:03

Point:04

Point:05

Point:06
素敵な家と

よい環境での子育て！

素敵な家と
よい環境での子育て！

中国エリア総合部門も１位！ちょうどいい田舎暮らし

安心の医療体制！

空き家所有者や入居希望者、雇用する事業
者などが活用できる制度や、集落への助成
金もあり、人々の暮らしに役立っています。同
窓会郵券代助成といった人のつながりを大
切にできるような助成も行っています。

移住定住のための

【主な助成金制度】
・住宅整備助成金（個人）
・社宅整備助成金
・空き家改修助成金
・空き家片付け助成金
・町外通勤助成金
・同窓会郵券代助成
・民泊開業推進助成金
・Uターン推進集落支援助成金
・就業支度金支給

助成金制度

詳しくは
HPへ！

詳しくは
HPへ！

仕事や暮らしのことなど、何でも気軽に相談で
きる窓口を設置しています。支援制度の紹介や
移住定住を全面的にバックアップしています。

まちをあげて全面バックアップ

【主な定住施策】
・無料職業紹介所の開設
・農林業定住研修制度

・お試し暮らし住宅
・空き家バンク　など

飯南町定住
支援センター

私たちがサポートします！

私たちがサポートします！

暮
ら
し
を
紡
ぐ

支
え
合
う

田
舎
暮
ら
し

全国１　獲得位

※令和３年10月から18歳以下
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ご
縁
で
つ
な
が
る

縁
の
ま
ち

ま
ち
に
あ
ふ
れ
て
い
る
、飯
南
町
と
人
々
を
つ
な
ぐ
不
思
議
な
ご
縁

そ
の
ご
縁
で
結
ば
れ
た
移
住
者
の
方
々
が
語
る
、ま
ち
の
魅
力
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う

　
農
業
を
す
る
た
め
、島

根
県
に
移
住
し
て
き
ま
し

た
。飯
南
町
は
、リ
ー
ス
ハ

ウ
ス
や
、研
修
の
制
度
な

ど
、新
規
就
農
者
に
優

し
い
制
度
が
充
実
し
て

い
た
の
で
、安
心
し
て

農
業
を
は
じ
め
ら
れ

ま
し
た
。ま
ち
の
規
模
が

ち
ょ
う
ど
よ
く
、集
ま
り
や
す
い
こ
と
か
ら
、新
規

就
農
者
同
士
の
交
流
も
活
発
で
、お
互
い
の
作
業
の

手
伝
い
や
情
報
交
換
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
住
み
は
じ
め
て
か
ら
も
役
場
の
方
か
ら
手
厚
い

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら
え
て
、と
て
も
安
心
し
て
い

ま
す
。移
住
し
て
ま
も
な
く
、地
域
の
集
ま
り
に
も

　
飯
南
町
で
は
、移
住
定
住
支
援
や
、起
業
向

け
支
援
な
ど
各
種
支
援
制
度
が
充
実
し
て
お

り
、移
住
し
て
き
た
方
が
、い
き
い
き
と
暮
ら

す
こ
と
が
で
き
る
基
盤
が
整
っ
て
い
ま
す
。こ

れ
ま
で
に
飯
南
町
に
移
住
し
て
き
た
方
々
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
胸
に
、さ
ま
ざ
ま
な
ご
縁

が
あ
っ
て
、こ
の
地
に
越
し
て
き
ま
し
た
。

　
飯
南
町
に
あ
ふ
れ
る
不
思
議
な
ご
縁
は
、人

と
自
然
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す

る
ま
ち
だ
か
ら
こ
そ
つ
な
が
る
ご
縁
。少
し
だ

け
紐
解
く
と
、そ
こ
に
は
ま
ち
を
愛
す
る
、あ

た
た
か
い
思
い
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

▲素材も飯南町産
飯南町で採れた果物や
樹木を活かした質のよい
生地を使い、じっくりと時
間をかけて、一人ひとりに
合ったものを縫製してい
ます。

▲充実した研修制度
新規就農者として一人立ちをする前に、数年の農業研
修が受けられるので、初心者でも安心して農業をはじめ
られます。研修を通して、生産技術の向上もできます。

誘
っ
て
い
た
だ
き
、ま
ち
の
方
々
に
は
優
し
く
迎
え

入
れ
て
も
ら
い
ま
し
た
。色
々
と
心
配
も
し
て
い
た

だ
き
、地
域
に
馴
染
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
こ
の
ま
ち
で
、自
分
た
ち
の
や
り
た
い

農
業
を
通
し
て
、ま
ち
の
元
気
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ち
ょ
う
ど
よ
く
て

優
し
い
ま
ち

　「
服
を
作
る
仕
事
が
し
た
い
」と
い
う
思
い
を
胸
に

移
住
フ
ェ
ア
に
参
加
し
た
時
に
、と
て
も
丁
寧
に
対

応
し
て
く
れ
た
役
場
の
方
や
、地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
可
能
性
に
惹
か
れ
、移
住
し
ま
し
た
。協
力
隊
と

し
て
あ
た
た
か
い
人
間
関
係
に
触
れ
、地
域
の
方
々

か
ら
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
や
、支
援

人
の
つ
な
が
り
と

技
術
に
あ
ふ
れ
た
ま
ち

地元の人と
移住者を
つなげたい

毎日
充実した日々
を送れる

制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、仕
事
と
子
育
て
の
両

立
も
で
き
て
い
ま
す
。起
業
向
け
の
支
援
も
活
用
で

き
、挑
戦
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
環
境
に
、と
て
も

助
け
ら
れ
ま
し
た
ね
。

　
こ
の
ま
ち
に
は
、素
晴
ら
し
い
自
然
、食
と
い
っ

た
地
域
資
源
や
、人
の
つ
な
が
り
を
土
台
に
、こ
の

地
で
培
わ
れ
た
技
術
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
資

源
や
技
術
を
活
か
し
、こ
の
ま
ち
に
し
か
な
い
も
の

を
み
な
さ
ん
に
伝
え
る
こ
と
で
、次
の
世
代
に
つ
な

げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ブ
ラ
イ
ダ
ル
の
仕
事
に
勤
め
て
い
た
こ
と
も
あ

り
、縁
結
び
の
地
で
あ
る
島
根
県
に
惹
か
れ
て
移
住

し
ま
し
た
。最
初
は
、田
舎
の
環
境
に
戸
惑
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、地
域
の
集
ま
り
に
積
極
的
に

関
わ
る
こ
と
で
、地
域
に
馴
染
む
こ
と
が
で
き
、人

と
人
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
大
切

さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

自
然
、食
材
、人
材
の

宝
庫
の
ま
ち

　
飯
南
町
は
、自
然
、食
材
、人
材
の
宝
庫
で
す
。豊

か
な
自
然
の
な
か
、子
ど
も
を
の
び
の
び
と
育
て
ら

れ
、ア
イ
デ
ア
次
第
で
毎
日
を
存
分
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。私
が
勤
め
て
い
る「
森
の
ホ
テ
ル 

も

り
の
す
」で
は
、そ
ん
な
地
元
の
よ
さ
を
お
客
さ
ま

に
丁
寧
に
伝
え
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、移
住
者
と
地
元
の
方
が
密
に
関
わ

れ
る
よ
う
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
し
、ま
ち
の
人

の
よ
い
と
こ
ろ
を
引
き
出
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

▲飯南町を満喫できるホテル
趣のあるラウンジでは、夜も
ゆっくりとくつろぐことができ
ます。一歩外に出ると、満点
の星空や川辺のホタルなど、
飯南町の豊かな自然を満喫
できます。

針と糸を
ずっと触って
暮らしたい

■大阪府＞＞＞飯南町志津見
Aoi needle work
山本 かおりさん

■東京都＞＞＞飯南町頓原
森のホテル もりのす
田中 稔さん

■茨城県＞＞＞飯南町野萱

澤畠 旭さん ひかるさん
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町
民
の
み
な
さ
ん
が
力
を
合
わ
せ

て
、取
材
、執
筆
を
行
っ
た
記
事
が
、町
勢

要
覧
の
一
部
と
な
り
、集
め
て
き
た
素
材

が
、１
つ
の
動
画
に
な
っ
た
こ
と
で
、ま
ち
の
魅

力
を
余
す
こ
と
な
く
発
信
で
き
る
作
品
が
出

来
上
が
り
ま
し
た
。人
が
育
ち
、つ
な
が
り
、新

た
な
価
値
が
生
ま
れ
る
飯
南
町
だ
か
ら
こ
そ

実
現
で
き
た
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
。想
い
が
届
く

伝
え
方
を
学
ん
だ
町
民
の
み
な
さ
ん
が
、今
後

ど
ん
な
飯
南
町
の
魅
力
を
発
信
し
て
く
れ
る

の
か
、期
待
に
胸
が
膨
ら
み
ま
す
。

もっと
飯南町が好きに

なった！

Ste
p

Step

　
こ
の
講
座
に
は
、飯
南
町
が
大
好
き
な
人
た

ち
が
参
加
。記
事
班
、動
画
班
に
分
か
れ
て
、町

勢
要
覧
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
の
執
筆
と
写
真

撮
影
、ま
ち
の
魅
力
を
発
信
す
る
動
画
の
素
材

集
め
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
１
、２
回
目
の
講
座
で
は
、取
材
や
、写
真
・

動
画
撮
影
の
コ
ツ
を
学
び
ま
し
た
。は
じ
め
て

聞
く
プ
ロ
の
話
に
、参
加
者
は
み
な
、興
味

津
々
。一
言
一
句
逃
さ
な
い
よ
う
に
メ
モ
を
と

り
、実
践
へ
と
備
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、い
ざ
実
践
。記
事
班
は
、取
材
候
補

者
選
び
か
ら
、取
材
と
写
真
撮
影
に
挑
戦
し
、

　
令
和
３
年
春
。飯
南
町
の
ヒ
ト・モ
ノ・コ
ト
を

題
材
に
、取
材
・
執
筆
や
動
画
の
撮
影
方
法
、

S
N
S
発
信
の
方
法
を
学
ぶ
全
３
回
の
講
座
を

開
催
し
ま
し
た
。そ
の
名
も
、「
イ
イ
ナ
ン
デ
ザ
イ

ン
キ
ッ
チ
ン
〜
想
い
が
届
く
伝
え
方
を
学
ぶ
〜
」。

　
そ
し
て
、時
を
同
じ
く
し
て
進
め
て
い
た
の

が
、飯
南
町
の
魅
力
を
町
内
外
に
発
信
す
る
本

冊
子
、町
勢
要
覧
の
制
作
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、同
じ
ま
ち
の
魅
力
を
発
信
す
る
の

で
あ
れ
ば
と
、魅
力
の
環
が
広
が
る
飯
南
町
な

ら
で
は
の「
イ
イ
ナ
ン
デ
ザ
イ
ン
キ
ッ
チ
ン×

町

勢
要
覧
」の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
実
現
！
町

民
の
み
な
さ
ん
が
講
座
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か

し
て
、町
勢
要
覧
の
制
作
に
携
わ
り
ま
し
た
。

イ
イ
ナ
ン
デ
ザ
イ
ン
キ
ッ
チ
ン

×

町
勢
要
覧

想
い
が
届
く
伝
え
方
を
学
ぶ

まちのみんなが集まって、学んだ先に見えてきたのは
まちにあふれる、たくさんの魅力たち

動
画
班
は
、飯
南
町
な
ら
で
は
の
日
々
の
風
景

を
集
め
て
い
き
ま
し
た
。そ
の
な
か
で
、ま
ち
を

盛
り
上
げ
て
い
る
人
た
ち
の
魅
力
に
出
会
い
、

い
つ
も
は
見
過
ご
し
て
い
た
美
し
い
景
色
を
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
３
回
目
の
講
座
で
は
、こ
れ
ま
で
の
活
動
を

振
り
返
り
、「
夏
」を
テ
ー
マ
に
し
た
写
真
撮

影
、S
N
S
発
信
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

飯南町PR動画

PR動画完成

1Ste
p

魅力の洗い出し

2
実際に撮影へ！

日常の風景や、お気に入りの景色
を撮影。いつもは気づかないよう
なまちの素敵なところがたくさん
見えてきました！

みんなで意見を出し合ってまちの魅力の洗い出し。
魅力的なヒト・モノ・コトは、身近にあふれていました。

3振り返り＆撮影会
これまでの活動を振り返り、感想を共有しまし
た。最後に、「夏」をテーマにした写真撮影に
挑戦し、さらなるスキルアップにつなげました！

笑顔がつながる

みんなで集めた

動画が１つに！

みんなで作る

PR動画を作るための

をご紹介！
3Step

飯南町の風景は
キレイだなぁ！

田部浩さんを取材
▶P７へ

伊藤和栄さんを取材
▶P５へ

宮脇多太惠さんを取材
▶P９へ

山本かおりさんを取材
▶P16.17へ

イイナン
デザイン
キッチン

IINAN
TOWN!

私たちが

学びました！

地元の魅力を
振り返り！

飯南の 環

I I N A N

！ ♪

動画班と記事班合同で
振り返り＆撮影会をしました！各々が見た飯南町の魅力が

たくさん集まってきました！

撮影のコツもプロから学びました！

学
び
か
ら
魅
力
の
発
信
へ

コラ
ボ企画！

QRコードを読み取って
ご覧ください！
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2

45

第２次 飯南町総合振興計画 後期基本計画

笑顔あふれる
飯南町

10
年
後
に
も

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

私
た
ち
は
地
域
の
力
で

様
々
な
課
題
を
乗
り
越
え

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

囃
子
の
音
色

ピ
カ
ピ
カ
の
お
米
に
漬
物
、
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思
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な
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を

私
た
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は
次
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に
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し
て
い
き
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す
。
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な
る

笑
顔
の
リ
レ
ー
を

10
年
後
に
つ
な
い
で
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き
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す
。

住民が主役の協働の
まちづくりを進める

政策分野１：自治・協働 政策分野２：教育・文化・子育て

政策分野５：生活環境 政策分野４：保健・医療・介護・福祉

政策分野６：自然環境 政策分野３：産業

飯南から世界を舞台に活躍できる
人材を育てる

保健・医療・介護・福祉のすべてにおいて相
談や支援する体制づくりに取り組み、住民
の健康・長寿、地域福祉の充実を図ります。
障がいのある人の自立促進や居場所づくりを推進し、地域包括医
療、ケア体制の構築を推進します。

地域の力ですべての住民の
健康と長寿をめざす

安心して生活できる
快適な環境をめざす
人口減少を課題として、UIターン者の受け入れ
と、住みやすい生活環境の整備をし、住民満足
度の向上をめざします。また、地域の実情に合
わせた拠点の整備、生活支援、防災減災対策の充実を推進します。教
育・医療・介護などの分野での高速通信網の活用を推進します。
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顔
あ
ふ
れ
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ま
ち
を
め
ざ
し
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飯
南
町
総
合
振
興
計
画
と
は
、住

民
と
行
政
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業
団
体
が
協
働
し
て

取
り
組
む
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
や
事

業
を
記
載
し
た
飯
南
町
の
最
上
位

の
計
画
で
す
。計
画
に
は
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生
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て
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代
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き
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り
や
高
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ま

で
幅
広
い
年
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調

査
や
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業・団
体
の
方
の
ヒ
ア
リ
ン

グ
な
ど
、た
く
さ
ん
の
意
見
を
盛
り

込
ん
で
い
ま
す
。

　
専
門
用
語
を
減
ら
し
、わ
か
り
や

す
い
説
明
も
入
れ
て
い
る
の
で
、若

い
方
で
も
読
み
や
す
い
冊
子
と
な
っ

て
い
ま
す
。計
画
を
し
っ
か
り
実
行

し
、飯
南
町
の
文
化
や
食
、豊
か
な

自
然
と
四
季
を
守
り
、「
笑
顔
あ
ふ

れ
る
ま
ち 

飯
南
町
」を
作
っ
て
い
き

ま
す
。

飯南町役場
三島 光暁主幹

学校と家庭、地域が協力し、豊かな人間性を
育むとともに、郷土愛を醸成します。また、生
涯学習の充実を図り、心身ともに健康な「人
づくり」に取り組みます。地域ぐるみでの子育て環境の充実、魅力

　　　　化を推進し、切れ目のない支援を行います。

3
自然環境を生かした観光振
興、魅力ある教育の推進など、
豊かな自然を「守り」そして「生か
す」、保全と活用を相互に連携し
た取組を推進します。優れた自然環
境を次世代につなげていくため、自然
環境保護の担い手の確保と育成を行
い、自然環境の保全を推進します。

豊かな自然を
守り生かす

誇れる産業を創出し、
　飯南町のブランド力
　　を高める

「日本一の大しめ縄のまち飯南
町」の知名度向上のため、全国
へ発信します。また、産業の販路
拡大を実践し、町外へ発信を進め、
産業の活性化と次世代の担い手を

確保します。医療や福祉とも連携した
「観光」などの産業化に取り組みます。

6

1
まちづくりの主役は住民であることから、住民
が主体的にまちづくりに関わる自治・協働の仕
組みづくりに取り組みます。住民間での対話や
住民と行政との対話を重視し、まちづくりの担
い手として活躍できる人材育成を推進します。

笑顔のヒミツ

インタビュー
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町長あいさつ

笑 顔あふれる
まちづくりをめざして

Takaaki Tsukahara

まちの概要

自然と沿革

まちのシンボル

まちへのアクセス

飯南町は島根県中南部にあり、広島県との県境、中国山地の脊
梁部に位置しています。1,000メートル前後の琴引山や大万木山
などに囲まれ、平坦地の標高が約450メートルある県下でも代表
的な高原地帯です。また、まちの中心にある琴引山は、出雲国風

飯南町の頭文字である「i」(人間)をモチーフ
に、赤来と頓原のまちがしっかりと腕を組み、
和と団結を図るとともに、自然と人間味のあ
ふれるみずみずしい「いのち彩る里」を作っ
ていこうとする姿勢を表しています。

【町章】 【町の木：ブナ】 【町の花：ぼたん】
大万木山や女亀山（めんがめやま）などに見
られる県下有数のブナ林。四季折々の美し
い表情を見せてくれるブナが、大空に向かっ
て雄 し々く逞しく伸びゆく姿はまちの未来を
表しています。

澄みわたる空に向かって、豊かな大輪の花
を咲かせるぼたん。家庭でも育てやすい親し
みやすい花で、高原ならではの色映えも美し
く、まちの内外でも多くの愛好家が育ててい
ます。

●車でお越しの方
【広島方面から】中国自動車道三次IC-国道54号へ入り松江
方面へ約30分
【松江方面から】松江自動車道吉田掛合IC-国道54号へ入り
広島方面へ約30分

●電車・バスでお越しの方
・JR三次駅（広島県）-バスで約50分
・JR松江駅-たたらば壱番地まで高速バスで約１時間、たた
らば壱番地からバスで約１時間
・JR出雲市駅-たたらば壱番地まで高速バスで約45分、たた
らば壱番地からバスで約１時間

●飛行機でお越しの方
・出雲空港-JR出雲市駅まで空港連絡バスで約25分、JR出
雲市駅-たたらば壱番地まで高速バスで約45分、たたらば壱
番地からバスで約１時間

　飯南町は、島根県の中南部に位置し、1,000メートル級
の山 に々囲まれた美しい里山と、源流の清らかな水に彩ら
れた「生命地域」です。西日本では有数の豪雪地帯で、四
季の移り変わりを強く感じることができます。
　平成の大合併で誕生した飯南町も早や16歳（令和３年
１月現在）となり、あっという間に高校生になりましたが、そ
の分年月も過ぎたため、高齢化率も45％と高くなりました。
人口は、自然動態では減少していますが、社会動態では
微増傾向にあり、毎年人口の１％となる40から50人がUI
ターンをして、飯南町に住みはじめてくれています。これま
で、まちの最重要課題として取り組んできた定住施策の
成果と言えます。
　都会から田舎に移住する際に読まれる「田舎暮らしの

本」では、全国240のまちがエントリーした「町の部」の、住
みたい田舎ベストランキングで、飯南町は「若者世代が住
みたい田舎部門」と「子育て世代が住みたい田舎部門」、
「総合部門」で、第１位の３冠を獲得しました。
　どうしたら移住する人にとって「住みたいまち」になれる
のか、また、移住後に「住んで良かった」、「住み続けたい」
と思ってもらえるのか、常にこうした視点でさまざまな施策
を考えています。
　自分のやりたいことが実現でき、あなたに合う生活スタ
イルが、飯南町にはあるはずです。
　日本の原風景が残り、癒しの空間でゆったりと過ごすこ
とができるまち、飯南町へぜひお越しください。やさしい
人、豊かな自然、美味しい食でおもてなしいたします。

飯南町長

土記にその名をとどめ、悠久の歴史をうかがい知ることができま
す。また、出雲・石見・備後の三国にまたがっていたため、山陰・山
陽を結ぶ中国山地の要衝として古くから開発され、たたら製鉄や
良質な米の産地としても知られていました。
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い　い　な　ん　じ　か　ん

飯南町ー。ここは人と自然、

笑顔と笑顔でつながるまち。

ここで過ごす時間は、

魅力の環が広がり続ける「時環」となる。

疲れた心をホッと癒す

「飯南時環」をあなたにもー。
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