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令
和
3年
6月
18日

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
  飯
南
町

小
さ
な
田
舎
か
ら
の「
生
命
地
域
」宣
言
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収集日 収集地区 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

教育 健康・保健 文化・体育 その他

水 木 金 土火月

2021.7

21日（水）

26日（月）

28日（水）

27日（火）

19日（月）

21日（水）

20日（火）

12日（月）

14日（水）

13日（火）

5日（月）

7日（水）

6日（火）

頓　原

28日（水）赤　来

資源物
汲取り地区 汲取り日 収集地域

頓　原
志　々

赤　名

来　島 13日（火）　 14日（水）

17日（土）　 20日（火）

　7日（水）　   9日（金）

●4,688人（前月比-10人）  ●男性2,203人  ●女性2,485人  ●世帯数2,048戸　R3.6.1 現在

し尿汲取り日

町の人口

［頓原地域］電話72-1401 ［赤来地域］電話76-2441 ［いいしクリーンセンター］電話72-9217　※決められた日時をお守りください。

スマホで広報紙を
読みませんか？

日

頓 原 連 担 地

八 神 連 担 地

頓原・八神連担地以外

赤 名 連 担 地

来 島 連 担 地

赤名・来島連担地以外

来島・赤名合同キャンプ
（もりのす）

はぴこ無料結婚相談会
（役場本庁舎）18：00～
※予約制

ふれあいラジオ体操
（谷笑楽校）

授業公開日
（志々小）
1歳6カ月児健診
（保健福祉センター）

職場体験学習1回目
（頓原中・赤来中2年生）

授業公開週間
（赤来中）〈～9日〉

県総体卓球
〈～21日〉
終業式（頓原中）
小学校終業式
個人面談
（頓原小）〈～21日〉

県総体バレーボール
〈～25日〉
県総体剣道

PTA親子活動
（志々小）

個人懇談
（赤名小）～27日
家庭訪問（来島小）
〈～27日〉

文化講座「平和の使途
永井隆の生涯」
（来島交流センター）

ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

ほっと。Café
（来島保健センター）
（食講座【離乳食・おやつ】）
10：00～13：00

ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

真夏の夜としょ
（中央図書館）
～21：00
ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

3歳児健診
（保健福祉センター）

PTA親子講演会
（赤来中）

終業式（赤来中）

PTA親子環境整備作業
（赤来中）

ストーリーテリング
（中央図書館）
10：00～・11：00～
やまめのつかみ取り大会
（塩谷川）
しまね家庭の日

海の日 スポーツの日

町議会議員選挙
投票日
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あ
っ
ち
に
行
っ
た
り
、
こ
っ
ち
に

行
っ
た
り
。
し
ゃ
が
ん
だ
り
、
立
ち

上
が
っ
た
り
。
ポ
ピ
ー
畑
を
駆
け
回

る
女
の
子
。
東
三
瓶
フ
ラ
ワ
ー
バ

レ
ー
で
、
“映
え
る
※
”写
真
を
狙
う

の
は
、
飯
南
高
校
報
道
部
の
小
野

田
花
菜
さ
ん
｟志
津
見
｠で
す
。

※
映
え
る
:「輝
い
て
見
え
る
」「ひ
と
き
わ

よ
く
見
え
る
」な
ど
を
表
す
言
葉
。
「今
年

の
新
語
２
０
１
８
｟
三
省
堂
主
催
｠
」
で
大

賞
に
輝
く

ば

は
　
　
な

　
こ
の
日
は
、
「
色
鮮
や
か
な
ポ

ピ
ー
と
ど
こ
ま
で
も
続
く
よ
う
な

志
津
見
大
橋
」
を
撮
影
中
。
「
ポ

ピ
ー
を
撮
る
だ
け
で
も
、
表
現
の
仕

方
っ
て
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
ね
。

い
ろ
ん
な
表
現
が
で
き
る
の
が
面

白
く
て
」と
話
し
ま
す
。

　
そ
ん
な
小
野
田
さ
ん
が
、
風
景
を

撮
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
つ
い
最
近

の
こ
と
。
「
イ
イ
ナ
ン
デ
ザ
イ
ン
キ
ッ

チ
ン
※
」
で
、
写
真
の
撮
り
方
と
カ

メ
ラ
の
使
い
方
を
学
ん
だ
の
が
き
っ

か
け
だ
と
言
い
ま
す
。

※
イ
イ
ナ
ン
デ
ザ
イ
ン
キ
ッ
チ
ン
:町
を
舞

台
に
、
動
画
・写
真
の
撮
影
方
法
、
取
材
の

仕
方
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
発
信
方
法
を
学
ぶ
講
座

｟町
主
催
｠

講師にカメラの使い方を教えてもらう小野田さん

　
人
の
表
情
、
特
に
「
笑
顔
」
を
撮

る
の
が
好
き
な
小
野
田
さ
ん
。
中

で
も
、
よ
く
撮
影
す
る
の
は
、
志

津
見
に
住
む
子
ど
も
た
ち
。
小
野

田
さ
ん
が
カ
メ
ラ
を
構
え
る
と
、

面
白
が
っ
て
周
り
に
集
ま
っ
て
来

る
そ
う
で
す
。

　
「
カ
メ
ラ
が
き
っ
か
け
で
賑

わ
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
い
い
表

情
が
撮
れ
る
ん
で
す
」
と
小
野
田

さ
ん
。
撮
っ
た
写
真
を
子
ど
も
た

ち
の
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
に
見
せ

る
と
「
み
ん
な
い
い
表
情
し
て
る

ね
。
み
ん
な
楽
し
そ
う
。
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
言
葉
が
返
っ
て
く

る
と
言
い
ま
す
。

　
「
こ
の
言
葉
で
さ
ら
に
や
る
気

に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。
『
笑
っ
た
ら

撮
る
』
。
そ
れ
だ
け
な
ん
で
す
け

ど
ね
」

笑
っ
た
ら
パ
シ
ャ
リ

　
報
道
部
の
活
動
で
も
、
よ
く
写
真

を
撮
る
小
野
田
さ
ん
。
撮
っ
た
写
真

を
映
像
で
流
し
、
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

吹
き
込
ん
で
作
品
に
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
仲
間
た
ち
と
ま
ち
の
人
を
取
材

し
に
行
っ
た
り
、
た
だ
外
を
散
歩
し

た
り
。
そ
ん
な
何
気
な
い
学
校
生
活

を
送
る
小
野
田
さ
ん
の
隣
に
は
、
い

つ
も
カ
メ
ラ
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
人
の
記
憶
っ
て
曖
昧
じ
ゃ
な
い

で
す
か
。
日
常
だ
っ
た
ら
な
お
さ
ら

記
憶
に
残
ら
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

で
も
写
真
は
、
ち
ゃ
ん
と
記
録
に

残
っ
て
い
て
、
後
で
見
返
し
た
時
に
、

当
時
の
思
い
出
が
映
像
と
し
て
頭
の

中
に
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
よ
ね
。

　
仲
間
と
も
写
真
を
き
っ
か
け
に
、

『あ
の
時
あ
ん
な
こ
と
し
た
ね
』っ
て

話
が
膨
ら
む
の
も
い
い
。
写
真
は
、

『
私
と
思
い
出
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
』

で
す
」
と
、
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
い

ま
し
た
。

あの日あの場所で（撮影：小野田さん）

私
と
思
い
出
を
つ
な
ぐ
架
け
橋

　
ま
ち
の
ゆ
る
や
か
な
時
間
を
感

じ
る
写
真
を
お
届
け
—
—
。
そ
れ

が
、
飯
南
町
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

※
「飯
南
時
感
」の
テ
ー
マ
で
す
。

　
雨
の
日
も
、
風
の
日
も
、
土
日
祝

日
も
毎
日
投
稿
。
令
和
２
年
４
月

９
日
に
投
稿
し
始
め
て
、
今
日
｟
６

月
18
日
｠で
４
５
６
日
目
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、
町
外
に
出
ら
れ
な
か
っ
た
り
、

町
外
か
ら
帰
っ
て
来
ら
れ
な
か
っ

た
り
。
そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
飯

南
町
の
何
気
な
い
け
ど
素
敵
な
表

情
を
お
届
け
し
ま
す
。

※
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
:
写
真
を
他
者
と
共

有
で
き
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン

グ
・
サ
ー
ビ
ス
｟
Ｓ
Ｎ
Ｓ
｠
。
略
し
て
「
イ
ン

ス
タ
」と
呼
ば
れ
る
こ
と
も
。

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
写
真
を
投
稿

す
る
時
は
、
簡
単
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

合
わ
せ
て
、
「
＃
｟
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
｠
」

を
付
け
ら
れ
ま
す
。
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

に
キ
ー
ワ
ー
ド
を
加
え
る
こ
と
で
、

よ
り
多
く
の
人
に
見
て
も
ら
え
る

よ
う
に
。
町
内
で
撮
っ
た
写
真
を
投

稿
す
る
時
は
、
「
＃
飯
南
町
」
を
付

け
て
投
稿
し
て
み
て
は
？

※
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
の

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
効
果
あ
り

撮った写真は人と共有したい。
スマホに保存しておくだけじゃ
もったいない

飯 

南 

時 

感

「
＃
〇
〇
」で
写
真
を
投
稿

志
津
見
が
大
好
き
な
高
校
生

はじめての写真教室
～写真の撮り方とカメラの使い方を学ぶ～（仮）

●対象：これから写真を始めたい人、カメラの使い方を知りたい人
●日時：10月18日（月）18時30分～20時
●会場：飯南町中央図書館

　何気ない日常、いつも目にする風景。感じ方や見方が少し変わる

だけで、私たちにとって特別な存在になる――。

　そんなことを教えてくれる人たちがこのまちにはたくさん。カメラ

を始めたばかりの高校生と、長年写真を撮り続けてきた２人の写

真家に出会いました。

私たちが切り撮る世界

私たちが切り撮る世界

大切な場所（撮影：小野田さん）



　
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
奥
が
深
い
の
が

こ
の
世
界
。
先
が
ど
ん
ど
ん
遠
く

な
っ
て
い
く
よ
う
な
感
覚
。
自
分
が

い
い
と
思
っ
た
作
品
を
出
展
し
て

も
、
県
展
で
は
せ
い
ぜ
い
入
選
止
ま

り
。
人
の
作
品
と
比
べ
る
と
、
自
分

の
作
品
と
の
違
い
は
一
目
瞭
然
。

　
わ
し
は
ま
だ
ま
だ
ひ
よ
っ
こ
。
だ

か
ら
、
写
真
展
と
か
に
行
っ
て
、
人

の
作
品
を
見
る
よ
う
に
し
て
い
る

よ
。
こ
こ
ま
で
続
け
ら
れ
た
の
は
妻

の
理
解
と
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
。
あ

と
10
年
は
続
け
て
い
き
た
い
の
ぉ
。

　
わ
し
が
写
真
と
出
会
っ
た
の
は

20
歳
の
頃
。
親
父
か
ら
「
何
か
趣
味

が
あ
っ
た
方
が
良
い
」
と
言
わ
れ
、

親
父
の
２
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
で
写
真

を
撮
っ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
ね
。
そ

の
後
、
初
め
て
の
給
料
で
一
眼
レ
フ

カ
メ
ラ
を
買
っ
た
よ
。

　
も
と
も
と
人
を
撮
る
の
が
多
か
っ

た
。
そ
の
瞬
間
を
写
真
に
残
す
の
が

好
き
で
ね
。
人
の
成
長
は
早
い
し
、

人
の
表
情
は
変
わ
っ
て
い
く
か
ら
。

よ
く
子
ど
も
や
孫
を
撮
っ
て
い
た
け

ど
、
今
は
孫
も
大
き
く
な
っ
て
嫌
が

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
。
昔
撮
っ

た
写
真
を
見
て
み
る
と
、
懐
か
し
い

し
、
本
当
に
可
愛
ら
し
い
ね
。

　
最
近
は
、
風
景
を
撮
る
よ
う
に

な
っ
た
。
自
然
は
自
由
で
、
自
分
の

好
き
な
時
に
撮
れ
る
か
ら
。
た
だ
、

気
象
条
件
と
の
勝
負
だ
け
ど
ね
。
そ

の
時
し
か
撮
れ
な
い
写
真
を
狙
っ
て

い
る
よ
。

　
「落
陽
」は
、
夕
日
に
か
か
る
雲
、
全

体
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
気
に
入
っ
て
い

る
作
品
。
夕
日
が
雲
に
隠
れ
て
し

ま
っ
て
「
今
日
は
だ
め
だ
な
」
と
思

い
、
帰
り
か
け
た
時
、
夕
日
が
顔
を

覗
か
せ
た
瞬
間
を
と
ら
え
た
よ
。

や
っ
ぱ
り
狙
っ
た
時
は
撮
れ
な
く
て
、

狙
っ
て
な
い
時
に
撮
れ
る
も
ん
だ
ね
。

　
い
つ
も
変
わ
ら
な
い
風
景
を
ど
う

作
品
に
す
る
か
。
誰
も
が
撮
る
よ
う

な
場
所
で
も
、
見
方
や
切
り
取
り

方
で
変
わ
っ
て
く
る
。
人
の
目
で
見

る
風
景
と
カ
メ
ラ
を
覗
い
て
見
る
風

景
は
違
う
か
ら
ね
。
「
何
か
作
品
に

な
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
な
」と
、
い
つ

も
眺
め
て
い
る
よ
。
「
た
だ
綺
麗
な

だ
け
じ
ゃ
な
い
、
人
の
記
憶
に
残
る

作
品
」を
撮
り
た
い
ね
。

　
そ
れ
か
ら
、
人
が
行
け
な
い
場
所

で
写
真
を
撮
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
人

に
そ
の
場
所
を
知
っ
て
も
ら
い
た

い
。
わ
し
が
撮
っ
た
写
真
は
、
町
内

の
発
表
会
や
来
島
文
化
祭
に
展
示

さ
せ
て
も
ら
う
ん
だ
け
ど
、
見
た
人

か
ら
「
こ
れ
ど
こ
で
撮
っ
ち
ゃ
っ

た
？
」
っ
て
声
を
か
け
て
も
ら
う
ん

よ
。
写
真
か
ら
始
ま
る
会
話
を
楽

し
ん
で
い
る
よ
。

45

終
わ
り
な
き
旅
路

癒
し
の
時
間
を
く
れ
る
も
の

落陽（入選）シシラサギファミリーと春田（特選）来島診療所の外庭の花壇

　昨
年
開
催
さ
れ
た
「
第
53
回
島
根
県
総
合
美
術
展
」
。
そ
の

写
真
部
門
で
、
町
内
の
写
真
ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る
７
人
｟
当

時
｠
の
作
品
が
「
入
選
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　写
真
ク
ラ
ブ
は
町
内
に
２
つ
。
そ
こ
に
は
、
写
真
を
撮
る
の

が
好
き
な
人
た
ち
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

写
真
と
の
出
会
い

牧原さんのお父さんが
愛用していた２眼レフカメラ

狙
っ
て
な
い
時
に
撮
れ
る
も
ん

記
憶
に
残
る
作
品
を

わ
し
は
ま
だ
ま
だ
ひ
よ
っ
こ

健康講座とフォトセラピーin福島邸

　
当
時
勤
め
て
い
た
来
島
診
療
所

が
、
平
成
17
年
に
無
床
診
療
所
に
な

り
、
時
間
と
心
に
ゆ
と
り
が
生
ま

れ
、
出
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
の
頃
は
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

の
性
能
も
よ
く
な
っ
て
き
て
い
た
の

で
、
カ
メ
ラ
を
始
め
て
み
ま
し
た
。
デ

ジ
カ
メ
で
最
初
に
撮
っ
た
の
が
「
来

島
診
療
所
の
外
庭
の
花
壇
」で
す
。

　
懐
か
し
い
写
真
や
花
の
写
真
、
子

ど
も
の
写
真
。
そ
れ
ぞ
れ
に
物
語
や

背
景
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
背
景
や
、

撮
影
し
た
と
き
の
私
の
感
情
を
お
話

し
し
て
、
癒
し
の
時
間
を
持
っ
て
も

ら
う
の
が
フ
ォ
ト
セ
ラ
ピ
ー
で
す
。

　
初
め
は
、
福
祉
施
設
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
さ
ん
や
入
所
者
さ
ん

を
対
象
に
、
皆
さ
ん
に
馴
染
み
の
あ

る
場
所
や
風
景
を
紹
介
し
て
い
ま

し
た
。
興
味
を
持
っ
て
見
て
も
ら
え

た
し
、
懐
か
し
ん
で
も
ら
え
ま
し
た

よ
。
写
真
は
、
人
に
も
、
自
分
に
も

癒
し
の
時
間
を
く
れ
ま
す
。

　
始
め
た
頃
は
ア
ル
バ
ム
で
、
２
年

前
か
ら
は
パ
ネ
ル
で
紹
介
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
「
飯
南
町
の
四

季
」
「
町
周
辺
の
四
季
」
「
桜
」
「
梅
」

「
鳥
」
み
た
い
に
テ
ー
マ
を
決
め
て

ね
。
今
後
は
「
雲
」
や
「
滝
」
の
パ
ネ

ル
を
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

　
そ
ん
な
感
じ
で
、
花
に
始
ま
り
、

風
景
、
近
頃
は
鳥
の
写
真
を
撮
る

こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
朝
か
ら
サ
ギ
の
群
れ
が

家
の
前
の
田
ん
ぼ
に
来
て
い
て
、
夕

方
ま
で
そ
こ
で
食
事
を
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
時
撮
影
し
た
の
が
「シ
シ
ラ

サ
ギ
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
春
田
」で
す
。
一

日
中
縁
側
に
座
っ
て
、
サ
ギ
を
観
察

し
な
が
ら
撮
影
し
た
ん
で
す
。
ま
さ

か
、
こ
の
写
真
が
県
の
写
真
展
で
特

選
に
選
ば
れ
る
と
は
思
っ
て
も
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
写
真
を
撮
る
場
所
は
、
新
聞
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
調
べ
た
り
、
人
か

ら
聞
い
た
り
し
て
探
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ら
を
「
花
や
風
景
の
見
頃
・
場

所
の
情
報
」
に
ま
と
め
て
、
町
内
の

公
民
館
で
、
写
真
と
一
緒
に
紹
介

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
写
真
を
見
て
く
れ
た
人
か
ら
は

「
飯
南
町
に
こ
ん
な
に
い
い
と
こ
ろ

が
あ
っ
た
ん
だ
」
な
ど
と
声
を
か
け

て
も
ら
い
ま
す
。
だ
か
ら
私
も
「
我

が
町
の
い
い
と
こ
探
し
が
で
き
ま
す

よ
」と
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　
写
真
を
初
め
て
15
年
。
い
い
場
所

を
た
く
さ
ん
見
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
芸
術
性
も
追
い
求
め

て
い
き
た
い
で
す
し
、
「
健
康
講
座

と
フ
ォ
ト
セ
ラ
ピ
ー
」
で
心
と
身
体

の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

写
真
と
の
出
会
い

写
真
で
癒
し
を
。フ
ォ
ト
セ
ラ
ピ
ー

シ
ラ
サ
ギ
フ
ァ
ミ
リ
ー
来
客

我
が
町
の
い
い
と
こ
探
し

●フォトクラブ氷柱（昭和55年発足）
・所属人数：４人
・活動内容：月１回、それぞれの写真を持ち寄り品評
　　　　  （氷柱会館）、写真鑑賞、作品出展

●牧原 正 さん（野萱）
72歳、フォトクラブ氷柱所属

●秀峰写真クラブ（昭和57年発足）
・所属人数：13人
・活動内容：２カ月に１回、それぞれの写真を持ち寄り品
　　　　  評（交流センターとんばら）、作品出展

●安田 勲 さん（頓原）
71歳、秀峰写真クラブ所属

私たちが切り撮る世界
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加藤郁海さん

迫田来飛さん永井正智さん

織田祐輔さん

　
赤
名
に
あ
る
２
つ
の
山
を
巡
る「
瀬
戸

山
城
・
武
名
ヶ
平
山
ハ
イ
キ
ン
グ
」が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
の
は
、登
山
や
山
城
に
興
味

が
あ
る
18
人
。瀬
戸
山
城
跡
経
由
で
武

名
ヶ
平
山
に
登
り
、山
頂
か
ら
見
え
る
三

瓶
山
を
楽
し
ん
だ
後
、瀬
戸
山
城
跡
で
城

の
歴
史
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。参
加
者
は

「
こ
ん
な
に
き
れ
い
な
景
色
が
見
え
る
ん

だ
」と
い
う
驚
き
の
声
を
漏
ら
し
て
い
ま

し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、赤
名
公
民
館
が
主

催
。地
元
の
人
が
地
域
資
源
を
知
る
機
会

に
な
り
ま
し
た
。

地
元
の
山
を
歩
こ
う

瀬
戸
山
城
・
武
名
ヶ
平
山
ハ
イ
キ
ン
グ

　
津
和
野
町
か
ら
松
江
市
ま
で
の
区
間

（
14
市
町
村
）で
開
催
さ
れ
た
聖
火
リ

レ
ー
に
、飯
南
町
か
ら
４
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が

出
場
し
、聖
火
を
繋
ぎ
ま
し
た
。

【
大
田
市
内
】　

・加
藤
郁
海
さ
ん（
赤
名
）

・織
田
祐
輔
さ
ん（
野
萱
）

【
雲
南
市
内
】

・迫
田
来
飛
さ
ん（
下
赤
名
）

・永
井
正
智
さ
ん（
谷
）

　
４
人
の
ラ
ン
ナ
ー
は
、５
月
28
日（
金
）

に
役
場
本
庁
舎
を
訪
れ
、リ
レ
ー
の
様
子

や
感
想
な
ど
を
報
告
し
ま
し
た
。

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

島
根
県
聖
火
リ
レ
ー

武名ヶ平山から男三瓶、女三瓶、子三瓶、孫三瓶が見渡せます

報告後に４人で記念撮影

瀬戸山城跡本丸で赤名の街並みを眺めながらおにぎりを
いただきました

瀬戸山城跡の第三郭（くるわ）。ここには、「井戸があった」とも
「のろし台があった」とも言われる（諸説あり）

　
谷
笑
楽
校
で「
人
権
紙
芝
居
公
演
＋

α
」が
開
催
さ
れ
、子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

約
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、松
江
市
在
住

の
紙
芝
居
作
家
よ
し
と
さ
ん
が
紙
芝
居

を
披
露
。参
加
者
は
唄
っ
た
り
、踊
っ
た
り

し
な
が
ら「
人
権
」を
学
び
ま
し
た
。

　
ま
た
、会
場
で
は
、読
み
聞
か
せ
の
他

に
、絵
本
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、コ
ー
ヒ
ー
な

ど
が
販
売
。思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご
す

参
加
者
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
公
演
は
、人
権
・
同
和
教
育
の一環

で
谷
公
民
館
が
主
催
。

歌
っ
て
、踊
っ
て
、笑
っ
て

人
権
紙
芝
居
公
演
＋
αよしとさんの「チラチラクイズ」がスタート

愉快な歌と音楽で盛り上がる 「チラチラクイズ」に引っかかる参加者もちらほら

5/23
日

　
来
島
公
民
館
が
主
催
す
る「
き
じ
ま
里

山
講
座
」の
２
回
目
が
、三
瓶
自
然
館
サ

ヒ
メ
ル
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
あ
い
に
く
の
雨
模
様
の
中
、７
人
が
参

加
し
、三
瓶
自
然
館
周
辺
を
散
策
。気
に

な
る
草
花
を
見
つ
け
る
と
、サ
ヒ
メ
ル
の
職

員
さ
ん
に
質
問
す
る
な
ど
し
て
、楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　
こ
の
講
座
は
、「
自
然
」を
テ
ー
マ
に
野

草
や
花
を
観
察
す
る
こ
と
で
、身
近
に
あ

る
魅
力
を
再
認
識
す
る
機
会
を
届
け
た

い
と
企
画（
昨
年
度
の
テ
ー
マ
は「
歴
史
か

ん
な
流
し
」）。今
後
も
定
期
的
に
開
催
さ

れ
る
予
定
で
す
。

身
近
に
あ
る
魅
力
を
探
し
に

き
じ
ま
里
山
講
座

6/4
金

５/15
土

５/16
日

〜

１回目は、赤名湿地帯にミツガシワを探しに

姫逃池でカキツバタを発見 ひめはぎの花の説明を聞く参加者
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本
格
的
な
夏
を
前
に
、山
間
部
に
近
い

農
地
で
の
農
作
業
や
、レ
ジ
ャ
ー
等
で
山
に

入
る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。こ
の
時
期

は
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
行
動
も
活
発
に
な
り

ま
す（
親
離
れ
し
た
若
い
個
体
の
活
動
範

囲
が
広
が
る
た
め
）。

　
行
楽
や
農
林
作
業
等
で
山
に
入
る
場
合

は
、ク
マ
と
の
遭
遇
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ク
マ
の
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に

①
ク
マ
の
出
没
情
報
に
注
意
し
、危
険
な

場
所
に
は
近
づ
か
な
い

②
山
林
に
入
る
と
き
に
は
、2
人
以
上
で

行
動
す
る

③
早
朝
や
夕
暮
れ
時（
ク
マ
が
行
動
す
る

時
間
帯
）に
は
、鈴
や
笛
な
ど
音
の
出

る
も
の
を
身
に
着
け
、ク
マ
に
自
分
の

存
在
を
知
ら
せ
る

④
遠
く
に
ク
マ
を
見
つ
け
た
ら
、刺
激
し

な
い
よ
う
に
、慌
て
ず
、騒
が
ず
、静
か

に
立
ち
去
る

⑤
子
グ
マ
を
見
つ
け
た
ら
、速
や
か
に
立

ち
去
る

⑥
ク
マ
を
人
里
に
引
き
寄
せ
な
い
た
め

に
、果
樹
を
放
置
し
た
り
、田
畑
へ
生
ゴ

ミ
を
投
棄
し
た
り
し
な
い

■
問
合
せ

産
業
振
興
課

電
話
７
６・２
２
１
４

キ
ノ
ワ
グ
マ
と
の

遭
遇
に
ご
注
意
を

ツ

　
町
内
で
も
、ご
み
の
不
法
投
棄
が
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。町
で
は
、監
視
カ
メ
ラ
を
設

置
し
、不
法
投
棄
を
監
視
し
て
い
ま
す
。

　
不
法
投
棄
の
現
場
を
目
撃
し
た
場
合

は
、場
所
、不
法
投
棄
者
の
特
徴
や
車
両

ナ
ン
バ
ー
等
の
連
絡
・
通
報
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
ご
み
等
を
み
だ
り
に
投
棄
し
た
場
合

は
、法
律
に
よ
り
厳
し
く
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

■
問
合
せ

住
民
課
　
電
話
７
６・２
２
１
３

法
投
棄
か
ら

地
域
を
守
る
た
め
に

不

　
梅
雨
の
時
期
に
は
、が
け
崩
れ
や
土
石

流
等
の
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た

め
、早
め
の
避
難
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
特
に
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

収
束
し
な
い
中
で
の
避
難
は
、次
の
こ
と

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
災
害
時
危
険
な
場
所
に
い
る
人
は
避

難
す
る
の
が
原
則

②
避
難
所
の
他
に
、安
全
な
親
戚
・
知
人

宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え
る

③
通
常
の
非
常
用
持
ち
出
し
物
品
に
加

砂
災
害
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い

土

　
農
業
者
年
金
は
、農
業
者
の
老
後
の
生

活
の
安
定
な
ど
を
目
的
と
し
た
、農
業
者

だ
け
が
加
入
で
き
る
、積
立
方
式
の「
農

業
者
の
た
め
の
年
金
」で
す
。

●
加
入
要
件

・年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

・国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

・20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人

　
農
業
経
営
者
を
は
じ
め
、自
分
名
義
の

農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
農
業
者
や
、配

偶
者
、後
継
者
な
ど
家
族
農
業
従
事
者

も
加
入
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ

農
業
委
員
会

電
話
７
６・２
２
１
４

●
毎
週
金
曜
日
発
行

●
購
読
料
　
月
７
０
０
円（
税・送
料
込
）

■
問
合
せ

農
業
委
員
会
　
電
話
７
６・２
２
１
４

業
者
年
金
」

加
入
者
募
集

「
農

　
学
校
・
病
院
・
公
園
等
の
公
共
施
設
、

住
宅
地
に
隣
接
す
る
農
地
で
農
薬
を
散

布
す
る
場
合
は
、次
の
こ
と
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

●
農
薬
散
布
前
に
周
辺
住
民
に
知
ら
せ
る

●
風
向
き
等
に
配
慮
し
、周
囲
に
薬
剤
が

飛
び
散
ら
な
い
よ
う
に
す
る

●
使
用
す
る
農
薬
の
ラ
ベル
に
記
載
さ
れ
た

使
用
方
法・使
用
上
の
注
意
事
項
を
守
る

　
農
薬
の
飛
散
を
原
因
と
す
る
健
康
被

害
が
周
辺
住
民
に
生
じ
な
い
よ
う
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

産
業
振
興
課
　
電
話
７
６・２
２
１
４

薬
の
飛
散
防
止
・

安
全
使
用

農

農
と
暮
ら
し
に

役
立
つ
農
業
専
門
紙

「
全
国
農
業
新
聞
」

営

QRコード：クマの被害に
あわないために（島根県）

竹林に投棄された生活ごみ

え
て
、マ
ス
ク・
体
温
計
・
消
毒
液
を
持
参

す
る

　
ま
た
、雨
が
止
ん
だ
後
で
も
、地
盤
が

ゆ
る
ん
で
土
砂
災
害
の
危
険
性
が
高
い
状

態
は
続
い
て
い
ま
す
。２
階
な
ど
で
就
寝

す
る
な
ど
、が
け
地
な
ど
か
ら
離
れ
た
部

屋
で
過
ご
す
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

※
が
け
地
や
渓
流
の
異
状
を
発
見
し
た

場
合
は
、速
や
か
に
役
場
や
県
土
整
備
事

務
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

総
務
課
　
電
話
７
６・２
２
１
１

雲
南
県
土
整
備
事
務
所

電
話
０
８
５
４・４
２・９
５
８
７

　
飯
南
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
が
、

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
同
協
議
会
は
こ
れ
ま
で
、子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
の
幅
広
い
年
代
を
対
象
に
、

食
の
大
切
さ
を
伝
え
る
教
室
や
調
理
実
習

を
開
催
。食
生
活
改
善
推
進
員
が
地
区
の

長
生
き
体
操
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、低
栄

養
や
認
知
症
予
防
の
話
や
、閉
じ
こ
も
り

予
防
の
声
掛
け
も
行
って
い
ま
す
。

■
問
合
せ

保
健
福
祉
課
　
電
話
７
２・１
７
７
０

生
労
働
大
臣
表
彰
を

受
賞

厚　
毎
年
６
月
は「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」

で
す
。県
で
は
、次
代
を
担
う
小
中
学
生

に
、土
砂
災
害
へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、「
土
砂
災
害
防
止
に
関

す
る
絵
画
・
作
文
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
題
材
は
土
砂
災
害
や
そ
の
防
止
対
策

に
関
係
す
る
も
の

●
対
象
　
県
内
の
小
中
学
生

●
絵
画
の
部
　
作
品
の
種
類（
絵
画
・
版

画
・
貼
絵
・
ポ
ス
タ
ー
等
）や
サ
イ
ズ
、表

現
方
法（
絵
の
具
、パ
ス
、版
形
式
等
）は

自
由
。未
発
表
の
も
の

●
作
文
の
部
　
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

砂
災
害
防
止
の
絵
画
・

作
文
を
募
集

土

・
小
学
校
低
学
年（
３
年
生
ま
で
）２
〜
３

枚
程
度

・
小
学
校
高
学
年（
４
年
生
以
上
）３
〜
４

枚
程
度

・中
学
生
４
〜
５
枚
程
度
。未
発
表
の
も
の

※
作
品
の
裏
側
に
画
題（
絵
画
）、冒
頭
に

表
題（
作
文
）、応
募
者
の
学
校
名
、学

年
、氏
名（
ふ
り
が
な
）を
明
記

●
募
集
期
間
　
９
月
15
日（
水
）ま
で（
消

印
有
効
）

●
送
り
先
　
〒
６
９
０‐８
５
０
１
　
島

根
県
松
江
市
殿
町
８
番
地
　
島
根
県
土

木
部
砂
防
課
　「
土
砂
災
害
防
止
に
関

す
る
絵
画・作
文
」担
当
あ
て

■
問
合
せ
　
県
土
木
部
砂
防
課

電
話
０
８
５
２・２
２・５
２
０
６

今年度は働き盛りの人たちの健康づくりを応援します

　
三
瓶
山
北
の
原（
大
田
市
）で「
第
71
回

全
国
植
樹
祭
し
ま
ね
2
0
2
1
」が
開
催

さ
れ
ま
し
た（
県
内
開
催
は
２
回
目
）。

　
当
日
は
、天
皇
皇
后
両
陛
下
が
赤
坂
御

用
地
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
出
席
さ
れ
、天

皇
陛
下
の
お
言
葉
や
、両
陛
下
に
よ
る
植

樹
の
様
子
が
会
場
の
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出

さ
れ
ま
し
た
。

　
全
国
植
樹
祭
は
、豊
か
な
国
土
の
基
盤

で
あ
る
森
林
・
緑
に
対
す
る
国
民
理
解
を

深
め
る
た
め
、（
公
社
）国
土
緑
化
推
進
機

構
と
都
道
府
県
の
共
催
に
よ
り
、昭
和
25

年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

71
回
全
国
植
樹
祭

第

飯南町からは塚原町長が出席しました

5/30
日



クロモジの枝葉

畑で栽培したクロモジ

●飯南病院   電話72-0221　●来島診療所   電話76-2309　●保健福祉センター   電話72-1770

　谷地区では昨年度から「谷未来ビジョ
ン」に沿って活動を進めています。しか
し、コロナの影響で、地区外の多くの人
と交流する事業はできませんでした。そ
うした中でも、地区内に限定した「〇〇
カフェ（毎回テーマを変えた交流の場）」
など、少人数での集まりは定期的に行わ
れ、住民の情報共有や意思疎通を図る
大切な機会となりました。
　今年度当初は、神楽大会なども計画
に上っていましたが、自粛せざるを得な
い状況です。当面は、地区内を対象にし
た活動を継続しつつ、「谷未来ビジョン」
の達成に向けた組織の見直しや、移住

定住への新たな取り組みなどを進める
仕組みづくりをしていきたいと思います。

①野鳥の楽校（巣箱プロジェクト）で取り
付けた巣箱にシジュウカラやブッポウ
ソウなどの野鳥が来ています。実際に
巣作りをするかどうかは分かりません
が、身近に野鳥を見たり、鳴き声を聞
いたりすることで、自然に関心を持っ
てもらえればと思っています。

②住民の要望により老朽化した旧谷保
育所（園舎）が解体され、跡地の一部
に谷地区車庫倉庫が完成しました。
地域振興車両の車庫と、防災備品な
どの地域活動に必要な物品の倉庫と
して活用する予定です。

谷地区集落支援員の澤田です！住みよいまちへ

町内 5地区で活動する、地域
とともに歩む「集落支援員」
の活動を紹介します。

●中山間地域研究センター
　電話 0854-76-2025
　https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

待望！「クロモジ生産のてびき」を
発行しました

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

　クロモジは葉と枝に爽やかな柑橘系
の香りがある樹木です。木の高さは約
２ｍで、大木にはなりません。県内全て
の市町村に生えていますが、とりわけ
飯南町は本数が多く、高さ３ｍほどの
大きなクロモジも見られます。
　クロモジの葉からはハーブティーや
粉末を入れたお菓子、小枝からは煮出
し茶や入浴剤など、いずれも香りを活

かした特産品が作れます。さらに、幹は
薬用養命酒の原料として、飯南町から
県内初出荷の準備をしています。飯南
町はクロモジの量が多いので、森林か
ら加工原料を集められますが、栽培用
の種もたくさん集められます。
　中山間センターには、クロモジの香
りが好きな人から、栽培や利用方法に
関する相談が寄せられています。今回

発行した「クロモジ生産のてびき」には
クロモジを畑で育てる方法や収穫後の
水洗い・乾燥・細断などの手順を紹介し
ています。森林で採る時の参考にもな
ると思います。クロモジの利用に関心が
ある人は、気軽にお問い合せください。

■問合せ
きのこ・特用林産科　電話：７６-３８１５

11 10

まち のお も ち ゃ 箱

ま ち のお も ち ゃ 箱

３つの熱中症対策で、この夏を元気に乗り越えよう

自宅で過ごす時は、室温２８℃以下、湿度７０％以下を心
がけてみましょう。

「意外と知らない野鳥の秘密」を聞きました
（野鳥カフェ）

巣箱でくつろぐブッポウソウ

出
雲
大
社
と

大
し
め
縄

飯南町立飯南病院
副院長　三上　隆浩

　「お
口
」は
、「
食
べ
る
」「
息
す
る
」「
話

す
」「
笑
う
」な
ど
、大
切
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。健
康
の
入
口
で
あ
る「
健
口
」

を
保
つ
と
、脳
が
活
性
化
さ
れ
、か
ら
だ

に
活
力
が
あ
ふ
れ
、生
活
に
積
極
性
が

出
た
り
、表
情
も
豊
か
に
な
る
と
、こ
れ

ま
で
も
お
伝
え
し
ま
し
た
。 

　お
口
の
健
康
と
と
も
に
、運
動・栄
養

な
ど
総
合
的
に
実
施
さ
れ
る「
介
護
予

防
」は
、日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
広
く
存

在
し
ま
す
。今
年
3
月
に
実
施
さ
れ
た
、

厚
生
労
働
省
の「
地
域
づ
く
り
と
魅
力

的
な
介
護
予
防
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
」で

は
、「
観
光
×
地
域
資
源
を
生
み
出
す
森

林
セ
ラ
ピ
ー
の
可
能
性
」と
し
て
当
町
の

取
り
組
み
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、「
飯
南
町
大
し
め
な
わ
創
作
館
」を

拠
点
と
し
た
活
動
は
、就
労
と
収
入
の

確
保
に
つ
な
が
り
、手
先
の
作
業
は
、ま

さ
に
介
護
予
防
で
す
。若
い
世
代
か
ら
ベ

テ
ラ
ン
ま
で一緒
に
活
動
す
る
多
世
代
間

交
流
で
あ
り
、出
雲
大
社
と
い
う
文
化

を
担
う
喜
び
と
誇
り
を
感
じ
な
が
ら
活

動
す
る
素
晴
ら
し
い
取
り
組
み
で
す
。 

　飯
南
町
で
、培
わ
れ
て
き
た
大
し
め

縄
づ
く
り
の
技
術
を
受
け
継
ぎ
、出
雲

大
社
に
大
し
め
縄
を
奉
納
し
て
い
る
こ

と
は
、町
民
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、県

内
外
に
広
く
知
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。神
と
人
と
の
領
域
を
示
し
、邪
な
も

の
た
ち
が
入
っ
て
こ
な
い
よ
う
に
す
る

た
め
の
結
界
と
し
て
し
め
縄
が
あ
る
よ

う
で
す
。 

　さ
て
、出
雲
大
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
見
る
と
、
11
月
末
に
執
り
行
わ
れ
る

「
古
傳
新
嘗
祭
」で
は
、「
國
造
は
神
火・

神
水
に
て
調
理
さ
れ
た
新
穀
の
御
飯
と

醴
酒
を
天
地
四
方
の
神
々
に
供
し
、自

ら
も
食
し
て
相
嘗
の
儀
を
行
な
い
ま
し

た
。そ
の
後
、熊
野
大
社
よ
り
拝
戴
し

た
燧
臼
に『
新
嘗
祭
御
燧
臼
』と
墨
書

し
、真
名
井
よ
り
取
り
出
し
た
小
石
に

て『
歯
固
め
の
儀
』、そ
し
て
榊
の
小
枝

を
両
手
に
捧
げ
持
ち
、神
歌
に
合
わ
せ

て
神
舞
を
舞
う『
百
番
の
舞
』を
お
仕

え
し
ま
し
た
。（
抜
粋
） 

」と
書
か
れ
て

い
ま
す
。「
古
伝
新
嘗
祭
」が
、古
く
よ

り
國
造
自
身
に
と
っ
て
最
も
重
大
な
祭

事
と
し
て
奉
仕
さ
れ
て
き
た
こ
と
か

ら
、「
食
べ
る
こ
と
」そ
れ
を
支
え
る「
お

口
」が
、大
事
に
さ
れ
て
き
た
こ
と
が
伺

え
ま
す
。 

　健
口
を
維
持
し
て「
邪
な
も
の
」（
不

健
康
）が
入
っ
て
こ
な
い
よ
う
に
、次
の

一歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
！？

～最近のニュースを２つ紹介～

エアコンをつけ、涼しい環境づくり対策 1

マスク着用時は、いつもより室温を下げるのがおす
すめです。マスクをしていると、体内に熱がこもりや
すくなります。

ポイント
本格的に暑くなる前から、運動で「汗をかく準備」を始め
てみましょう。体を暑さに慣らしておくことが、熱中症予
防になります。
筋肉には水を貯える役割があります。たんぱく質を取っ
て、涼しい時間にウォーキングをすれば、熱中症にかか
りづらい体をつくれます。

対策 3「暑くなる前から体を動かす＆バランスの
いい食事」で暑さに負けない体づくり

マスクをしていると、のどの渇きを感じにくくなります。
のどが渇いていなくても、「１～２時間ごとにコップ１杯」
と決めて、こまめに水分を取るようにしてみましょう。

１日１．２ℓ以上の水分を取る習慣づくり対策 2

汗をいっぱいかいた時は、塩分も同時に取れる経口
補水液などがおすすめです。

ポイント

「たんぱく質」を多く含む牛乳などを取るのがおすす
めです。

ポイント

かんきつ

こ  

で
ん 

し
ん
じ
ょ
う
さ
い

し
ん 

こ
く

ひ
と
よ
ざ
け

あ
い 

な
め

ひ
き
り
う
す

ま
　 な
　 い

さ
か
き

ひ
ゃ
く
ば
ん



●
対
象
　
中
学
校・高
等
学
校
の
生
徒
、一

般
求
職
者

●
日
時
　【
１
回
目
】７
月
28
日（
水
）・

【
２
回
目
】８
月
26
日（
木
）各
９
時
〜
11

時
30
分

●
場
所
　
三
次
高
等
技
術
専
門
校（
三

次
市
十
日
市
南
６
丁
目
14‐１
）

●
内
容
　
自
動
車
整
備・板
金
溶
接・建

築
大
工・介
護
の
仕
事
体
験

●
応
募
方
法
　
郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
参
加

申
込
書
を
提
出

●
応
募
期
間
　【
１
回
目
】７
月
１
日

（
木
）〜
21
日（
水
）・【
２
回
目
】７
月
１
日

（
木
）〜
８
月
19
日（
木
）

※
希
望
者
が
多
い
場
合
は
先
着
順

●
募
集
訓
練
科

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
科（
期
間
６
カ
月
・
年

齢
制
限
な
し
）

●
選
考
日
　
９
月
２
日（
木
）

●
応
募
期
間
　
７
月
１
日（
木
）〜
８
月

19
日（
木
）

※
雇
用
保
険
受
給
者
で
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
指
示
で
入
校
し
た
人
は
、受
給
期
間
の

延
長（
訓
練
修
了
日
ま
で
）と
、諸
手
当
支

給
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
問
合
せ

三
次
高
等
技
術
専
門
校

電
話
０
８
２
４・６
２・３
４
３
９

株式会社　ジュンテンドー　飯南店　76-9137

販売（15：00～19：10）
高卒以上 1人パート

放課後子ども教室（教育委員会）　76-3944

放課後、保護者のお迎えを待つ児童の見守り
頓原拠点複合施設、赤名小学校、来島小学校いずれか 1人パート

日本郵便株式会社　来島郵便局・頓原郵便局　76-2300

郵便等集配業務
原付又は自動二輪又は普通自動車運転免許 2名フル

(有)赤来交通　76-2065

乗用自動車運転手（タクシー・マイクロバス）
中型自動車免許・大型自動車免許 2人パート

松江石油(株)　0852-23-1881

販売・技術職 1名パート

株式会社ボウストフル・ファーマー　ミセス・ロビンフッド　76-9277

ホール係、調理補助 1人パート

大阪惣菜　株式会社　72-1252

調理補助（Aコープエルシー店内「花ごよみ」） 2人パート

ＪＡしまね雲南地区本部　飯南営農経済センター　76-2967

トマト・パプリカ・メロンの選別、箱詰め作業 4人パート

飯石森林組合（赤来製材工場）　62-1520

製材品等積載配達（正社員以外） 1人フル

中野あおぞら農園　76-2037

ハウス内での収穫、整枝、出荷等 2人パート

森のホテル　もりのす　76-3119

朝食対応と清掃（～１１月末） 若干名パート

(有)ジーンズマツダ　76-3716

縫製現場作業員 2人フル

（福）友愛会　72-0214

介護職員
59歳以下 3人フル

看護業務
看護師又は准看護師、普通自動車運転免許 1人フル

(株)飯南トータルサポート　76-9070

営業企画・広報・施設運営管理スタッフ
64歳以下、普通自動車運転免許 1人フル

フロント・レストランスタッフ
パソコン基本操作 1人フル

飯南町立飯南病院　72-0221

臨床検査技師
35歳以下、臨床検査技師 1人フル

薬剤師
35歳以下、薬剤師 1人フル

有限会社　いおり（庵）　73-0362

介護主任職
64歳以下、介護福祉士、普通自動車運転免許(AT限定不可) 1人フル

看護職員
看護師、普通自動車運転免許 1人パート

有限会社　いおり（ブナの木）　73-0362

介護職員
64歳以下、介護福祉士、普通自動車運転免許(AT限定不可) 1人フル

介護職員
普通自動車運転免許 1人パート

1213

飯南町無料職業紹介所   電話76-2864
（役場地域振興課内）

求 人

情 報

　直近１カ月に受け付けた求人を紹介しま
す。詳しい内容を知りたい方、このほかの求人
情報をご覧になりたい方は、お問い合わせく
ださい。求人情報の閲覧のみも可能です。

※表示のない市外局番は「0854」です

●
応
募
資
格

　
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
、満
18
歳
以

上
33
歳
以
下
の
人（
大
学
卒
業
者
、令
和
４

年
３
月
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
人
を
除

く
）

●
応
募
期
間

　
７
月
28
日（
水
）〜
８
月
27
日（
金
）

●
試
験
日

　
９
月
19
日（
日
）

●
試
験
会
場（
松
江
市・浜
田
市
）

　
未
定（
受
験
要
項
で
お
知
ら
せ
）

●
２
次
試
験

　
１
次
試
験
合
格
者
に
通
知

●
試
験
種
目

　
筆
記
試
験
、身
体
検
査
、体
力
検
査
、

面
接
、作
文
な
ど

■
申
込
み・問
合
せ

雲
南
警
察
署

電
話
０
８
５
４・４
５・０
１
１
０

三
次
高
等
技
術
専
門
校

仕
事
体
験
入
学
者
募
集

10
月
入
校
生
募
集

●
対
象
　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
地
域
活
動
な
ど
を

行
う
４
人
以
上
の
団
体・グ
ル
ー
プ

●
補
償
内
容
　
傷
害・賠
償
責
任・突
然

死
葬
祭
費
用（
補
償
内
容
は
、加
入
区
分

で
異
な
り
ま
す
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

●
保
険
期
間
　
令
和
３
年
４
月
１
日
午

前
０
時
〜
令
和
４
年
３
月
31
日
午
後
12

時（
年
度
中
途
に
加
入
し
た
場
合
は
、加

入
手
続
日
の
翌
日
午
前
０
時
か
ら
）

■
問
合
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
島
根
県
支
部

電
話
０
８
５
２・２
１・５
３
８
８

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

警
察
官
募
集
｟高
卒
｠

●
対
象
　
県
内
の
福
祉
職
場
に
就
職
を

希
望
す
る
人
、福
祉
職
場
に
関
心
の
あ
る

人●
日
時
　
８
月
12
日（
木
）13
時
30
分
〜

15
時
30
分（
受
付
13
時
〜
）

●
会
場
　
い
わ
み
ー
る（
浜
田
市
野
原
町

１
８
２
６‐１
）

●
内
容
　
事
業
所
P
R
コ
ー
ナ
ー（
動
画

配
信
）、事
業
所
に
よ
る
就
職
面
談
コ
ー

福
祉
・保
育
の

就
職
フ
ェ
ア
し
ま
ね

ナ
ー
、就
労
支
援
機
関
等
に
よ
る
個
別
相

談
コ
ー
ナ
ー
、福
祉
の
仕
事
説
明（
福
祉

人
材
セ
ン
タ
ー
ブ
ー
ス
）

●
参
加
費
　
無
料

●
申
込
　
要
事
前
申
込
。申
込
方
法
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
７
月
１
日
掲
載
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会（
島
根
県
福

祉
人
材
セ
ン
タ
ー
石
見
分
室
）

電
話
０
８
５
５・２
４・９
３
４
０

加入対象者

子ども
（中学生以下）

２０秒休み

２０秒休み

１
分

１
分

１
分

１
分

２０秒休み スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、
地域活動

800円

1,450円

1,850円
（64歳以下）

1,200円
（65歳以上）

800円

11,000円

上記団体活動と個人活動

スポーツ活動（指導・審判を含む）

危険度の高いスポーツ（指導・審判を含む）

大人
（高校生以上）

全年齢

補償対象となる活動
年間掛金

（1人当たり）

文化活動、ボランティア活動、地域活動、
準備・片付け・応援・団体員の送迎

　
河
川
や
そ
の
周
辺
で
の
作
業
や
魚
釣

り
、水
遊
び
等
の
際
は
、河
川
の
増
水
に

十
分
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ダ
ム
か
ら
放
流
す
る
際
は
、サ
イ
レ
ン

と
巡
回
警
告
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。サ
イ

レ
ン
が
鳴
っ
た
時
に
は
、川
の
水
が
増
え
て

危
険
な
た
め
、す
ぐ
に
川
か
ら
上
が
っ
て

く
だ
さ
い
。

〔サ
イ
レ
ン
の
鳴
ら
し
方
〕

　
１
分
間
鳴
ら
し
、20
秒
休
み
を
４
回
繰

り
返
し

　
来
島
ダ
ム
の
放
流
量
な
ど
は
、次
の
電
話

番
号
か
ら
音
声
放
送
で
確
認
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ

中
国
電
力（
株
）東
部
水
力
セ
ン
タ
ー
　

邑
智
事
務
所

電
話
０
８
５
５・７
５・１
０
６
１

～
ダ
ム
の
放
流
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
～

来
島
ダ
ム
か
ら
の
お
知
ら
せ

※
プ
ッ
シ
ュ
回
線
の
場
合
、案
内
に
し

た
が
って
ダ
ム
を
選
択
し
て
く
だ
さ

い
。ダ
イ
ヤ
ル
回
線
の
場
合
、浜
原

ダ
ム
情
報
に
続
い
て
来
島
ダ
ム
情

報
を
案
内
し
ま
す
。

※
通
話
料
金
が
発
生
し
ま
す
。

来
島
ダ
ム
放
流
情
報

｟
０
８
５
５
・
7
５
・
１
９
０
１
｠

町内企業情報はこちらから 

▲



木漏れ日の滝修行 川の流れに身を任せ…

見事なシンクロ！ 爽快な飛び込みは童心で

　「
カ
メ
ラ
女
子
」に
憧
れ
、カ
メ
ラ
を
始

め
た
小
野
田
花
菜
さ
ん（
志
津
見
）。い
つ

も
持
ち
歩
い
て
い
る
の
は
、お
兄
さ
ん
か

ら
も
ら
っ
た
ミ
ラ
ー
レ
ス
カ
メ
ラ
で
す
。

　
人
の
笑
顔
を
撮
る
の
が
好
き
だ
け
ど
、

人
か
ら
撮
ら
れ
慣
れ
て
い
な
い
小
野
田

さ
ん
。こ
ち
ら
が
カ
メ
ラ
を
向
け
る
と
少

し
恥
ず
か
し
そ
う
。そ
れ
で
も
、カ
メ
ラ

の
向
こ
う
か
ら
、素
敵
な
笑
顔
を
届
け
て

く
れ
ま
し
た（
２
Ｐ‐３
Ｐ
に
関
連
記
事
）

 「家族でつくる人権標語」優秀作品から
今月の人権標語

頓原中1年　片岡　丈二さん
　家族名　片岡 みゆきさん

きずつけず
　　コロナに負けず
　　　　　　支え合う

　標語に込められた思いを町民みん
なで意識し、差別や偏見のない明るい
まちづくりをめざしましょう。

じょう じ

（
獅
　
子
）

（
佐
　
見
）

（
赤
　
名
）

（
真
　
木
）

（
寺
　
沢
）

（
真
　
木
）

（
下
来
島
）

（
赤
　
名
）

お
名
前

親
族

地
区

（89）（85）（87）（98）（91）（87）（84）（89）
敏
　
隆

洋
　
司

照
　
古

卓
　
司

博
　
敏

裕
　
司

天
　
史

良
　
司

木
村 

　
　
武
司 

様

　
林 

　
　
昭
和 

様

　
岡 

　
　
　
優 

様

石
田 

美
知
子 

様

奥
野 

　
　
博
彬 

様

吾
郷 

ミ
サ
コ 

様

松
田 

　
　
往
憲 

様

田
村 

　
　
豊
子 

様

安
部
　
徳
則

石
川
　
　
隆

景
山
サ
チ
子

景
山
　
　
稔

景
山
　
牧
栄

片
岡
　
千
鳥

塩
田
美
代
子

千
葉
ト
ミ
ヱ

藤
原
　
　
正

本
間
　
啓
美

三
上
　
朋
子

山
本
　
正
敏

烏
田
　
勝
信  

短

　歌

　頓
原
公
民
館
短
歌
教
室  

五
月
詠
草

森林セラピー
通 信森の

　たより
森の
　たより

ぬくもり
情報局

1415

爽
快
体
験
！
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

　
飯
南
町
の
夏
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ「
シ
ャ

ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」が
今
年
も
始
ま
り
ま
し

た
。

　
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
簡
単
に
言
う
と

「
沢
登
り
」。中
国
山
地
の
源
流
域
の
中
で
体

験
す
る
爽
快
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。野
外
で

三
密
に
な
り
に
く
い
た
め
、昨
年
は
１
２
０
人

以
上
が
体
験
し
て
く
れ
ま
し
た
。自
然
の

ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
で
流
さ
れ
た
り
、滝

に
打
た
れ
た
り
、豪
快
に
飛
び
込
ん
だ
り・・・

思
い
の
ま
ま
に
自
然
を
満
喫
で
き
ま
す
。

　
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
、あ
る
程
度
身

体
に
負
荷
を
与
え
た
後
、森
林
セ
ラ
ピ
ー
で
心

と
体
を
落
ち
着
か
せ
る
と
、よ
り
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
る
の
で
お
す
す
め
で
す
。

　
体
験
に
必
要
な
装
備
は
全
て
体
験
料
に
含

ま
れ
て
い
る
の
で
、特
別
な
準
備
は
い
り
ま
せ

ん
。こ
の
夏
は
ぜ
ひ
、シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
飯
南
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課

題
の
解
決
に
取
り
組
む
「
地
域
お
こ
し

協
力
隊
」
の
活
動
を
紹
介
。
今
月
は
、

飯
南
高
校
の
魅
力
化
を
担
当
す
る
永

瀬
友
真
さ
ん
の
活
動
報
告
で
す
。

　
初
め
ま
し
て
、こ
の
４
月
に
地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
着
任
し
た
新
米
隊
員
の

永
瀬
友
真
で
す
。春
に
大
学
を
卒
業

し
、松
江
か
ら
や
っ
て
き
ま
し
た
。初
め

て
の
一
人
暮
ら
し
で
す
が
、町
民
の
皆
さ

ん
の
温
か
さ
で
、孤
独
感
な
く
過
ご
せ

て
い
ま
す
。

　
さ
て
、私
は「
生
徒
が
飯
南
高
校
に

来
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
学
校
づ
く
り
」

に
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の

一
環
で
、生
徒
の
ヤ
リ
タ
イ
を
カ
タ
チ
に

す
る「
生
命
地
域
ラ
ボ
」に
取
り
組
ん
で

い
て
、生
徒
と
一
緒
に
野
菜
づ
く
り
を
し

て
い
ま
す
。果
た
し
て
収
穫
で
き
る
の

か
、と
て
も
楽
し
み
で
す
。生
徒
と
と
も

に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
成
長
し

て
い
き
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
大
学
で
農
業
を
勉
強
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、勤
務
時
間
外
に
、頓
原
・
宇
山

地
区
の（
株
）な
つ
か
し
の
森
で
働
き
な

が
ら
農
業
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。ト
ラ

ク
タ
ー
を
ま
っ
す
ぐ
走
ら
せ
る
の
は
、す

ご
く
難
し
い
で
す
ね
。

葬
儀
よ
り
帰
り
き
妻
の
横
顔
は
晴
の
ち
く
も
り
の
天
気
予
報
か

ほ
こ
り
か
と
見
れ
ば
ふ
わ
ふ
わ
部
屋
な
か
に
た
ん
ぽ
ぽ
の
種
訪
ね
て
来
た
る

杖
つ
き
て
見
上
げ
る
桜
三
百
年
人
は
花
よ
り
根
を
見
よ
と
い
う

つ
か
の
間
に
葉
桜
に
な
り
つ
ば
め
飛
ぶ
今
年
の
春
は
心
残
り
に

咲
き
ま
し
た
よ
師
に
頂
き
し
利
休
梅「
声
よ
届
け
」と
大
空
あ
お
ぐ

留
守
番
を
遺
影
の
夫
に
願
い
こ
む
夫
は
いつ
し
か
守
り
神
な
り

咲
い
て
良
し
散って
風
情
の
さ
く
ら
花
水
面
を
被
い
右
に
左
に

菜
畑
に
番
い
の
蝶
か
二
羽
の
舞
う
追
いつ
追
は
れ
つ
今
日
の
始
ま
る

静
脈
の
中
へ
夕
日
が
し
たゝ
る
と
松
江
日
赤
八
階
の
部
屋

そ
ら
ん
じ
る
古
き
歌
な
ど
口
づ
さ
み
さ
わ
ら
び
採
り
ぬ
無
心
と
な
り
て

減
反
の
跡
地
に
記
念
の
さ
く
ら
苗
今
年
も
清
楚
な
八
重
桜
咲
く

初
曾
孫
両
家
楽
し
む
誕
生
祝
い
ほ
ほ
え
み
感
激
成
長
祈
る

武
者
姿
あ
ま
た
集
ひ
て
瀬
戸
山
の
城
址
に
立
て
り
時
空
が
歪
む

ち
を
元
気
に
！
地
域
お
こ
し
協
力
隊

ま

勤務後に野球の指導をしています

サツマイモ、トマト、キュウリ、ナスを育てています

　
　
　
　
　
　

 

5
月
届
出
分

長
岡
　
　
　 

煌 

ち
ゃ
ん

細
山
　    

峡
吏 

ち
ゃ
ん

松
元
　    

麗
龍 

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　

 

5
月
届
出
分

嵩
　
斉

主
　
馬

龍
　
一 （

頓
　
原
）

（
赤
　
名
）

（
頓
　
原
）

新
生
児

届
出
人

地
区

こ
う

か
い
り

れ
い
ん

飯南町シャワークライミング

期間：6月中旬～9月末予定

料金：初　級4,000円

　　　　中上級6,000円
詳しくはコチラ

は
　
な
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令
和
3年
6月
18日

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
  飯
南
町

小
さ
な
田
舎
か
ら
の「
生
命
地
域
」宣
言

ま
ち
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6

13

20
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21
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22
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1 2 3

16

23
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6/27 6/28 6/29 6/30

4

11

18

25

収集日 収集地区 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

教育 健康・保健 文化・体育 その他

水 木 金 土火月

2021.7

21日（水）

26日（月）

28日（水）

27日（火）

19日（月）

21日（水）

20日（火）

12日（月）

14日（水）

13日（火）

5日（月）

7日（水）

6日（火）

頓　原

28日（水）赤　来

資源物
汲取り地区 汲取り日 収集地域

頓　原
志　々

赤　名

来　島 13日（火）　 14日（水）

17日（土）　 20日（火）

　7日（水）　   9日（金）

●4,688人（前月比-10人）  ●男性2,203人  ●女性2,485人  ●世帯数2,048戸　R3.6.1 現在

し尿汲取り日

町の人口

［頓原地域］電話72-1401 ［赤来地域］電話76-2441 ［いいしクリーンセンター］電話72-9217　※決められた日時をお守りください。

スマホで広報紙を
読みませんか？

日

頓 原 連 担 地

八 神 連 担 地

頓原・八神連担地以外

赤 名 連 担 地

来 島 連 担 地

赤名・来島連担地以外

来島・赤名合同キャンプ
（もりのす）

はぴこ無料結婚相談会
（役場本庁舎）18：00～
※予約制

ふれあいラジオ体操
（谷笑楽校）

授業公開日
（志々小）
1歳6カ月児健診
（保健福祉センター）

職場体験学習1回目
（頓原中・赤来中2年生）

授業公開週間
（赤来中）〈～9日〉

県総体卓球
〈～21日〉
終業式（頓原中）
小学校終業式
個人面談
（頓原小）〈～21日〉

県総体バレーボール
〈～25日〉
県総体剣道

PTA親子活動
（志々小）

個人懇談
（赤名小）～27日
家庭訪問（来島小）
〈～27日〉

文化講座「平和の使途
永井隆の生涯」
（来島交流センター）

ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

ほっと。Café
（来島保健センター）
（食講座【離乳食・おやつ】）
10：00～13：00

ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

真夏の夜としょ
（中央図書館）
～21：00
ほっと。Café
（来島保健センター）
10：00～11：30

3歳児健診
（保健福祉センター）

PTA親子講演会
（赤来中）

終業式（赤来中）

PTA親子環境整備作業
（赤来中）

ストーリーテリング
（中央図書館）
10：00～・11：00～
やまめのつかみ取り大会
（塩谷川）
しまね家庭の日

海の日 スポーツの日

町議会議員選挙
投票日


