


二の丸で開かれた主事会 敵も苦戦したであろう十三曲がり

赤名公民館主事の景山さん

途中でパンクのハプニングも

お寺で焼香の作法を学びました

資料片手に丁寧に説明
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賀
田
城
を
攻
め
る

　
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な

５
人
が
最
初
に
企
画
し
た
の
が
、

下
来
島
に
あ
る
松
本
山
に
築
か

れ
た
賀
田
城
を
巡
る
「
賀
田
城
ツ

ア
ー
」
。
５
人
は
城
に
ま
つ
わ
る

歴
史
や
城
の
仕
掛
け
を
学
び
な

が
ら
本
丸
を
目
指
し
ま
し
た
。　

　
「
来
島
地
域
の
資
源
を
知
っ
て

も
ら
え
て
良
か
っ
た
」
と
来
島
公

民
館
主
事
の
加
藤
さ
ん
。
加
藤
さ

ん
は
、
当
日
ガ
イ
ド
を
す
る
た
め

に
、
歴
史
好
き
な
人
か
ら
賀
田
城

の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
、
自
分

な
り
に
勉
強
し
た
そ
う
。
最
後
に

「
自
分
も
成
長
で
き
ま
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

八
福
神
を
駆
け
巡
る

　
２
日
後
、
「
今
ま
で
神
様
の
存

在
は
知
っ
て
い
た
け
ど
、
場
所
や

そ
れ
に
ま
つ
わ
る
歴
史
ま
で
は

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
緒
に
学

ぶ
こ
と
で
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ

た
こ
と
や
地
域
の
こ
と
を
さ
ら
に

学
べ
て
良
か
っ
た
で
す
」
と
志
々

公
民
館
主
事
の
岩
見
さ
ん
。

　
こ
の
日
、
５
人
は
志
々
地
域

に
祀
ら
れ
る
８
つ
の
神
様
「
八
福

神
」
を
自
転
車
で
巡
る
「
八
福
神

サ
イ
ク
リ
ン
グ
」
を
企
画
。
全
長

約
16
㎞
の
コ
ー
ス
の
途
中
途
中

で
、
８
つ
の
神
様
と
共
に
歩
ん
だ

地
域
の
歴
史
を
学
び
な
が
ら
走

り
ま
し
た
。

ま
ち
の
宝
を
伝
え
た
い

　
人
は
学
ぶ
と
、
誰
か
に
伝
え
た

く
な
る
も
の
。
そ
こ
で
、
５
館
の
主

事
と
館
長
、
飯
南
放
送
セ
ン
タ
ー

が
テ
レ
ビ
番
組
「
飯
南
町
里
山
ミ

ニ
講
座
」
の
制
作
に
乗
り
出
し
ま

し
た
。

　
こ
の
番
組
は
、
主
事
が
案
内
人

と
な
り
、
飯
南
町
の
里
山
文
化
・
歴

史
・
伝
統
を
紹
介
す
る
企
画
で
、
７

月
か
ら
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送

予
定
。

公
民
館
の
役
割

　
「
僕
た
ち
は
主
事
同
士
で
集
っ

て
、
地
域
資
源
を
学
ん
で
、
番
組
で

は
案
内
人
に
。
今
度
は
番
組
を
観

た
人
と
何
ら
か
の
つ
な
が
り
が
で

き
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
の
つ
な
が

り
が
地
域
を
豊
か
に
し
て
い
く
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
誰
が
誰
に
教
え
て

も
良
い
、
誰
で
も
主
役
に
な
れ
る

の
が
社
会
教
育
の
良
い
と
こ
ろ
」
と

赤
名
公
民
館
主
事
の
景
山
さ
ん
。

　
「
だ
か
ら
僕
た
ち
、
そ
し
て
公
民

館
の
役
割
は
、
つ
な
が
り
の
輪
を

広
げ
る
き
っ
か
け
づ
く
り
。
そ
の
た

め
に
来
て
く
れ
た
人
に
寄
り
添
っ

て
話
を
聞
い
た
り
、
つ
な
い
だ
り
す

る
ん
で
す
」と
続
け
ま
し
た
。

　
こ
ん
な
公
民
館
主
事
た
ち
が
、

こ
の
ま
ち
の
公
民
館
に
い
ま
す
。
公

民
館
に
行
く
目
的
は
無
く
て
も
大

丈
夫
。
何
か
や
り
た
い
け
ど
ど
う

し
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
人
が
「
と

り
あ
え
ず
公
民
館
に
行
っ
て
み
る

か
」
っ
て
思
え
る
よ
う
に
。
こ
こ
は

集
っ
て
、
学
ん
で
、
つ
な
が
る
場
。

広
が
る
つ
な
が
り
の
輪

　
町
内
で
も
こ
ん
な
つ
な
が
り
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
名
も

「ミ
ー
ト
会
」。

　
き
っ
か
け
は
公
民
館
と
教
育
委

員
会
が
共
同
で
開
催
し
た
「
新
社

会
人
研
修
」
で
す
。
職
種
を
超
え
て

多
く
の
若
者
が
集
ま
る
研
修
の

場
。
何
度
も
集
ま
っ
て
い
る
う
ち

に
、
「
大
人
に
な
っ
た
ら
恥
ず
か
し

く
て
人
に
聞
け
な
い
マ
ナ
ー
や
作

法
を
、
若
い
う
ち
に
知
り
た
い
」
と

い
う
想
い
を
実
現
で
き
る
場
を
、

「
自
分
た
ち
の
手
で
創
れ
な
い
か
」

と
い
う
想
い
が
芽
生
え
ま
す
。
こ
れ

が
「
ミ
ー
ト
会
」
の
始
ま
り
で
す
。

　
今
で
は
「
来
島
公
民
館
文
化
祭

を
手
伝
っ
て
も
ら
え
な
い
か
」
と
地

域
行
事
に
お
呼
び
が
か
か
る
な

ど
、
つ
な
が
り
の
輪
が
自
然
と
大

き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

※毎月第４週の土・日

放送月

７月

８月

９月

10月

11月

　　　　　内　容

賀田城（来島）

竹筒でアウトドア炊飯（頓原）

瀬戸山城（赤名）

家庭の味まつり（志々）

神楽・門松（谷）

つながりが生まれる
公民館へ
Kominkan

下来島にある通称「松本山」に築かれた賀田城

二の丸から琴引山を望む５人の公民館主事。公民

館主事は、町内の５つの公立公民館（以下、「公民

館」）で、公民館活動の運営や、住民に寄り添いな

がら必要な情報や機会を提供しています。

いつもなら大忙しの５人も、今年は少し違う様子。

今月は、そんな５人の公民館主事を紹介します。

ここは集って、学んで、
つながる場。

賀田城
瀬戸山城に籠る赤穴氏に毛
利氏が降伏を迫った時、徹底
抗戦を唱えた赤穴氏配下の森
田氏と烏田氏が籠った「松本
山の石城」とされています。

八福神
８つの神様は、今でこそ８つの
神社に祀られていますが、も
とは八神にある志々乃村神社
に合祀されていました。

つながりが生まれる公民館へ
Kominkan

立
ち
上
が
る
公
民
館
主
事

　
令
和
２
年
度
の
公
民
館
活
動
の

準
備
を
進
め
て
い
た
矢
先
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を
ふ
る
い

ま
し
た
。
３
密
を
避
け
る
た
め
相

次
い
で
活
動
が
中
止
に
。
い
つ
も
な

ら
大
忙
し
の
は
ず
な
の
に
・・・。

　
そ
こ
で
、
５
人
の
公
民
館
主
事

が
立
ち
上
が
り
ま
す
。
「
こ
ん
な
時

だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
ま
で
な
か
な
か

目
を
向
け
ら
れ
な
か
っ
た
主
事
同

士
の
つ
な
が
り
や
地
域
資
源
を
見

つ
め
直
し
た
い
」
と
、
自
分
た
ち
で

研
修
を
企
画
し
ま
し
た
。

つどう

つなぐ まなぶ

つ
な

が
るつ

な
が

る

つ
な が る

公民館の役割
イメージ図



どんぐりデイズ

とんばら探検隊

頓原公民館の活動

やまめのつかみ取り大会

自然と遊ぼう！山菜採集＋α

谷公民館の活動

来島地区文化祭

ムラサキキッズ

来島公民館の活動

家庭の味まつり

志々公民館まつり「八福神まつり」

志々公民館の活動

秋のピザを楽しむ会

赤名・伊野交流「いかだはいかが！」

赤名公民館の活動
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ここに来れば大丈夫

菅 夏希さん 頓原公民館

なつ        き

　
困
っ
た
と
き
に
１
番
に
「
あ
そ
こ
に
行
け
ば
大

丈
夫
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
公
民
館
に
し

た
い
し
、
そ
ん
な
人
に
な
り
た
い
で
す
。
こ
ん
な
こ

と
を
思
う
の
は
私
の
経
験
か
ら
で
す
。
結
婚
し
て

八
神
に
来
た
頃
、
分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で

ず
っ
と
家
に
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
近
所
の
人

た
ち
が
た
く
さ
ん
話
を
聞
い
て
く
れ
て
、
少
し
ず

つ
外
に
出
ら
れ
る
よ
う
に
。
そ
し
て
出
会
っ
た
の

が
志
々
公
民
館
の
明
ち
ゃ
ん
。
私
に
公
民
館
主
事

と
い
う
仕
事
を
教
え
て
く
れ
た
人
で
す
。

　
だ
か
ら
ま
ず
は
自
分
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
わ

な
い
と
。
そ
の
た
め
に
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
へ
出
か
け

て
、
い
ろ
ん
な
人
と
喋
り
た
い
で
す
。
館
長
は
「
こ

こ
に
お
ら
ん
で
も
い
い
か
ら
、
歩
い
て
き
ん
さ
い
」

と
い
つ
も
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
す
。
私
が
助
け

て
も
ら
っ
た
よ
う
に
、
次
は
私
が
地
域
の
人
に
お

返
し
す
る
番
で
す
。

今の自分にできることを

高橋 利英さん 谷公民館

とし      ひで

　
公
民
館
主
事
に
な
る
ま
で
谷
地
域
に
あ
ま
り

行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
こ
に
来
て

感
じ
る
の
は
「
谷
に
は
谷
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
い

う
人
が
多
い
。
谷
の
皆
さ
ん
の
力
は
す
ご
い
」
と
い

う
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
公
民
館
の
活
動
を
決
め

る
話
し
合
い
で
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
前
向
き

な
意
見
が
ど
ん
ど
ん
出
て
き
ま
す
。
ま
さ
に
「
心

は
熱
く
、
頭
は
冷
静
に
」
っ
て
い
う
感
じ
。
こ
う
い

う
こ
と
を
感
じ
る
か
ら
、
自
分
も
何
か
で
き
る
こ

と
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
休
む
と
か
、
茶
を
飲
む
と
か
、
用
が
な
く
て
も

気
軽
に
来
ら
れ
る
場
所
に
し
た
い
。
そ
の
た
め
に

休
憩
ス
ペ
ー
ス
を
綺
麗
に
す
る
な
ど
、
試
行
錯
誤

の
毎
日
で
す
。

　
ま
ず
は
で
き
る
こ
と
か
ら
。
で
も
正
直
今
は
住

民
の
皆
さ
ん
の
顔
を
覚
え
る
の
に
必
死
。
メ
モ
を

用
意
し
て
、
話
を
聞
い
て
い
ま
す
。

来れば何かが生まれる場所に

加藤 郁海さん 来島公民館

いく         み

　
こ
れ
か
ら
先
を
担
っ
て
い
く
の
は
子
ど
も
や
親

世
代
で
す
。
だ
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
い
ろ
ん
な
経

験
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
し
、
若
い
世
代
の
人
た
ち

と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。
今
新
し
い

施
設
が
建
設
中
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を

も
つ
こ
と
、
若
い
人
た
ち
が
気
軽
に
寄
っ
て
雑
談

で
き
る
雰
囲
気
づ
く
り
を
日
々
模
索
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
お
母
さ
ん
た
ち
が
集
ま
っ
て
、
悩
み

を
打
ち
明
け
ら
れ
る
よ
う
な
場
所
に
す
る
に
は
ど

う
す
る
か
と
か
。

　
で
も
若
い
世
代
ば
か
り
じ
ゃ
だ
め
。
子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
の
幅
広
い
世
代
が
関
わ
れ
て
、

み
ん
な
で
こ
れ
か
ら
の
地
域
を
考
え
て
い
け
る

き
っ
か
け
に
公
民
館
が
な
れ
た
ら
い
い
。
人
が
来

な
い
と
何
も
起
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
特
に
用
は
な

い
け
ど
、
集
ま
っ
て
話
を
し
て
み
る
。
そ
う
す
れ
ば

そ
こ
か
ら
何
か
が
生
ま
れ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

また来るけぇのぉ　　　　　　
と言ってもらえる場に

岩見 明さん 志々公民館

めい

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
大
好
き

な
ん
で
す
。
だ
か
ら
皆
さ
ん
と
話
を
し
た
り
、
い

ろ
ん
な
こ
と
を
し
た
り
し
て
み
た
い
と
思
っ
た

の
が
公
民
館
主
事
に
な
っ
た
き
っ
か
け
。
勉
強

は
苦
手
だ
け
ど
、
話
を
す
る
の
は
得
意
な
方
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
家
で
は
な
い
け
ど
、
気
軽
に
来

ら
れ
て
、
話
を
し
て
、
「
ま
た
来
る
け
ぇ
の
ぉ
」
っ

て
言
っ
て
帰
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
所
に
し

た
い
で
す
。
人
の
笑
っ
た
顔
を
見
る
の
が
好
き

な
ん
で
す
。
だ
か
ら
こ
こ
に
来
た
人
に
寄
り
添

え
る
よ
う
に
し
た
い
し
、
ど
ん
ど
ん
地
域
の
人
に

会
い
に
い
き
た
い
。
お
茶
の
誘
い
は
絶
対
に
断
ら

な
い
の
で
ど
ん
ど
ん
誘
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
こ
は
自
分
を
育
て
て
く
れ
る
場
所
。
分
か

ら
な
い
こ
と
が
素
直
に
聞
け
て
、
自
分
の
目
線

で
教
え
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
自
分
の
階

段
を
１
段
ず
つ
登
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

住んでいるところを面白く

景山 良一さん 赤名公民館

りょう    いち

　
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
面
白
く
で
き
る
よ
う
に

い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
こ
う
な
っ
た
ら
、

こ
の
人
と
こ
の
人
が
つ
な
が
っ
た
ら
、
こ
こ
で
こ
ん

な
こ
と
で
き
た
ら
と
か
。
頓
原
公
民
館
に
い
た
頃

の
「
ご
ざ
走
り
」
と
か
が
良
い
例
で
す
。
「
川
の
上
に

ご
ざ
を
敷
い
て
、
そ
の
上
を
走
る
」
と
か
絶
対
面

白
い
で
す
よ
ね
。

　
面
白
い
こ
と
を
体
験
す
る
と
、
今
度
は
自
分
が

や
っ
て
み
た
く
な
る
も
の
な
ん
で
す
。
今
は
、
「
瀬

戸
山
城
址
で
狼
煙
を
上
げ
て
み
た
ら
面
白
い
だ

ろ
う
な
」と
か
考
え
て
い
ま
す
。

　
自
分
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
面
白
く
な
く
し

よ
う
と
考
え
て
い
る
人
は
い
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

だ
か
ら
面
白
い
こ
と
が
生
ま
れ
る
き
っ
か
け
に
な

る
公
民
館
に
し
た
い
し
、
こ
れ
か
ら
は
住
民
の
皆

さ
ん
に
集
ま
っ
て
も
ら
う
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
こ
っ

ち
か
ら
出
か
け
て
行
く
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
。

の
ろ
し

つながりが生まれる公民館へ
Kominkan

５人の公民館主事

つながりが生まれる公民館へ
Kominkan

主事１年目。江津市出身。趣味は
神楽鑑賞とドライブ。のんびり
屋。八神在住の32歳。１児の母。

主事１年目。野萱出身。趣味は
コーヒー片手に読書と野菜づく
り。田舎暮らし満喫中。野萱在住
の40歳。

主事７年目。塩谷出身。趣味はラ
ンニングとスキー。子どもが大好
き。赤名在住の34歳。３児の父。

主事４年目。三次市出身。趣味は
筋トレとサプライズ。自分の名前
が大好き。上来島在住の23歳。

主事８年目。都加賀出身。趣味は
登山と山城巡り。常に面白いこと
思考中。都加賀在住の42歳。２児
の父。



御城印と瀬戸山城

流れに身を任せてスリル満点！
清流なのでお肌がべたつく心配なし

下山パレード。温かい声援に選手の疲れも
吹き飛びます。（H29（第10回））

一斉にスタート。県外からも多くの参加が
ありました（H30（第11回））

い～にゃんも選手たちの応援に駆け付けた
にゃ！（H28（第9回））

山中のコースを疾走する選手たち
（H29（第10回））

表彰式。吹き出すシャンパンと笑顔のベスト
ショット（H25（第7回））

ゴール地点では、飯南高校生がボランティア
としてお手伝い（H25（第7回））

グルメ
を満喫

して疲
れも

吹き飛
ぶ笑顔

の選手
たち

本丸か
ら城下

を眺め
る城主

（イメ
ージ写

真）

雄大な景色をバックに長い距離を走りぬく

浮力の高いライフジャケットを身に付け
るので泳げなくても安心

詳しくは
こちらから

　
源
流
域
の
飯
南
町
に
は
、
大
小
さ
ま
ざ

ま
な
清
流
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
自
然
を
活

か
し
た
新
し
い
夏
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

「
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」
の
季
節
が
始

ま
り
ま
す
。

　
安
全
に
楽
し
む
た
め
の
装
備
を
身
に

付
け
て
、
上
流
に
向
か
っ
て
登
っ
て
い
き

ま
す
。
途
中
途
中
で
天
然
の
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
や
滝
壺
へ
の
ダ
イ
ブ
、
水
の

流
れ
に
身
を
任
せ
て
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
時

間
な
ど
、
楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

コ
ー
ス
も
初
級
・
中
上
級
コ
ー
ス
が
あ
り
、

家
族
で
も
楽
し
め
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
始
ま
る
暑
い
夏
、
飯
南
町
の

大
自
然
を
全
身
で
感
じ
て
み
ま
せ
ん

か
？

※
体
験
に
必
要
な
装
備
は
貸
し
出
し
ま

す
。

■
問
合
せ

｟一
社
｠飯
南
町
観
光
協
会　

電
話
７
６
・９
０
５
０

や
ま
な
み
街
道
ク
ラ
イ
ム
ラ
イ
ド

（
毎
年
８
月
開
催
）

　
最
長
１
４
０
ｋ
ｍ
も
の
山
道
を
走
破
す

る
過
酷
な
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
｟
６
月

８
日
現
在
開
催
未
定
｠
。
道
の
駅
赤
来
高
原
を

出
発
し
、
立
久
恵
峡
｟
出
雲
市
｠
か
ら
雲
南

市
方
面
へ
進
み
、
再
び
戻
っ
て
く
る
と
い

う
長
い
道
の
り
を
走
り
抜
け
ま
す
。

道
の
駅
グ
ル
メ
ラ
イ
ド
Ｉ
Ｎ
中
国
山
地

（
毎
年
９
月
開
催
）

　
中
国
各
地
の
道
の
駅
で
美
味
し
い
グ
ル

メ
を
楽
し
み
な
が
ら
回
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
｟
今
年
度
開
催
中
止
｠
。
町
内
で
は
、

頓
原
・
赤
来
の
道
の
駅
で
フ
ル
ー
ツ
や
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
ラ
ー
メ
ン
な
ど
の
グ
ル
メ

が
振
る
舞
わ
れ
ま
す
。

　

清
流
に
飛
び
出
そ
う

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

12
年
の
歴
史
に
幕

　
平
成
19
年
の
初
開
催
か
ら
毎
年
恒
例

と
な
っ
て
い
た
７
月
の
飯
南
ヒ
ル
ク
ラ
イ

ム
は
、
平
成
30
年
の
開
催
を
最
後
に
終
了

と
な
り
ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
さ
ん
に
は
長
年
に
渡
り
、
町

道
の
コ
ー
ス
利
用
へ
の
配
慮
や
下
山
パ

レ
ー
ド
で
の
温
か
い
声
援
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
協
力
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
多
く
の
選
手
が
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
を
通

し
て
、
飯
南
町
の
魅
力
を
知
る
き
っ
か
け

に
な
り
ま
し
た
。

　
飯
南
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
は
終
了
し
ま
す

が
、
今
後
も
町
内
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
開
催
の
際
は
、

選
手
へ
の
応
援
や
名
所
の
紹
介
な
ど
、
引

き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

写
真
で
振
り
返
る
飯
南
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

　
こ
れ
ま
で
に
さ
ま
ざ
ま
な
名
場
面
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
、
選
手
の
健

闘
や
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
な
ど
、
印

象
的
な
場
面
を
紹
介
し
ま
す
。

飯
南
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の

軌
跡
と
こ
れ
か
ら

飯
南
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

　
道
の
駅
赤
来
高
原
で
７
月
4
日
｟
土
｠

か
ら
「
御
城
印
」
の
販
売
が
始
ま
り
ま
す
。

価
格
は
１
枚
３
０
０
円
。

　
第
２７
代
赤
穴
家
当
主
赤
穴
憲
一
さ
ん

｟
下
赤
名
｠
が
筆
を
ふ
る
い
ま
し
た
。
台
紙
に

は
尼
子
の
居
城
「
月
山
富
田
城
」
御
城
印

と
同
じ
「広
瀬
和
紙
」を
使
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
穴
瀬
戸
山
城
は
「
尼
子
十
旗
第
四

支
城
」
国
境
の
最
前
線
と
し
て
重
要
視
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
銀
山
街
道
を

訪
ね
る
会
や
教
育
委
員
会
の
地
道
な
環

境
整
備
に
よ
り
訪
城
者
が
増
え
、
御
城

印
を
求
め
る
声
が
出
て
き
た
た
め
、
御
城

印
の
制
作
・販
売
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
御
城
印
は
、
約
30
年
前
に
松
本
城
で

販
売
さ
れ
、
訪
問
記
念
符
と
し
て
人
気

を
集
め
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
全
国
１

０
０
城
以
上
で
制
作
さ
れ
て
い
ま
す
。

赤
穴
瀬
戸
山
城

「
御
城
印
」の
販
売
は
じ
ま
る
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申請後に役場各支所で受け取れます

地域で採れた大根を切り干し
大根にして販売

宇山地区の収穫祭
温泉ソムリエになり温泉の魅力をさらに
詳しく学びました

安部角生さん（上来島）、田部哲二さん（下来島）が
不法投棄監視モニターに

　
町
内
在
住
の
長
里
禧
臣
さ
ん
、
長
里

順
美
さ
ん
か
ら
、
飯
南
町
へ
寄
附
金
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
長
里
さ
ん
は
、
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
り
、
危
険
と
隣
り
合
わ
せ
で
住

民
の
健
康
を
支
え
て
い
る
町
の
医
療
・
病

院
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

へ
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た

町 　
町
内
の
０
歳
か
ら
１
歳
ま
で
の
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
保
護
者
を
対
象
に
、
お

む
つ
や
お
し
り
ふ
き
、
ベ
ビ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ン

等
の
無
料
支
給
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
年
間
６
万
円
分
｟
１
カ
月
あ
た
り
５
千
円
ま

で
｠
を
現
物
で
支
給
す
る
取
り
組
み
は
今

年
度
か
ら
開
始
。
約
20
品
目
の
中
か
ら
用

品
を
選
べ
ま
す
。
対
象
世
帯
に
は
、
役
場

か
ら
申
請
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

■
問
合
せ

住
民
課
　
電
話
７
6
・２
２
１
３

育
て
用
品
の
支
給
開
始

子

　
飯
南
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題

の
解
決
に
取
り
組
む
「
地
域
お
こ
し
協
力

隊
」
の
活
動
を
紹
介
。
今
月
は
、
宇
山
地

区
担
当
の
加
集
淳
子
隊
員
の
活
動
報
告

で
す
。

　
今
年
の
７
月
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
の
任
期
が
終
了
し
ま
す
。

　
こ
の
３
年
間
、
農
事
組
合
法
人
草
の
城

で
地
域
の
皆
さ
ん
と
共
に
、
さ
つ
ま
い
も

や
生
姜
の
栽
培
、
切
り
干
し
大
根
や
干
し

芋
の
加
工
な
ど
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
ま
た
ラ
ム
ネ
銀
泉
で
は
、
フ
ロ
ン
ト
業

務
や
事
務
作
業
を
担
当
し
、
温
泉
の
魅

力
ア
ッ
プ
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
温

泉
ソ
ム
リ
エ
の
資
格
も
取
得
し
、
お
客
様

に
よ
り
喜
ん
で
も
ら
え
る
温
泉
を
目
指

し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　
協
力
隊
の
活
動
以
外
で
も
、
地
域
の
若

者
で
作
っ
た
グ
ル
ー
プ
で
さ
ま
ざ
ま
な
地

域
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、
た
く
さ
ん
の
仲

間
と
出
会
え
ま
し
た
。
任
期
終
了
後
も

宇
山
地
区
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
く
て
、

ラ
ム
ネ
銀
泉
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
移
住
し
て
３
年
、
ま
だ
ま
だ
飯
南
町
の

知
ら
な
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
飯
南

町
で
の
生
活
を
楽
し
み
な
が
ら
、
地
域
に

貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ち
を
元
気
に
！ 

地
域
お
こ
し
協
力
隊

ま

　
農
業
者
年
金
は
、
農
業
者
の
老
後
の

生
活
の
安
定
な
ど
を
目
的
と
し
た
、
農

業
者
だ
け
が
加
入
で
き
る
、
積
立
方
式

の
「
農
業
者
の
た
め
の
年
金
」
で
す
。

●
加
入
要
件

・
年
間
６０
日
以
上
農
業
に
従
事

・
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

・
６０
歳
未
満
の
人

　
農
業
経
営
者
を
は
じ
め
、
自
分
名
義

の
農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
農
業
者
や
、

配
偶
者
、
後
継
者
な
ど
家
族
農
業
従
事

者
も
加
入
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ

農
業
委
員
会
事
務
局　

電
話
７
６
・
２
２
１
４

業
者
年
金

加
入
者
募
集

農

　
県
の
令
和
２
年
度
廃
棄
物
適
正
処
理

対
策
推
進
事
業
の
「
不
法
投
棄
重
点
監

視
地
域
」
に
飯
石
広
域
農
道
が
指
定
さ

れ
ま
し
た
。

　
依
然
と
し
て
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
や

不
適
正
処
理
事
案
が
後
を
絶
た
な
い

中
、
県
民
総
参
加
で
不
法
投
棄
が
発
生

し
に
く
い
地
域
づ
く
り
目
指
す
取
り
組

み
で
す
。

　
第
１
回
合
同
パ
ト
ロ
ー
ル
｟
６
月
３
日
｠

で
、
不
法
投
棄
監
視
モ
ニ
タ
ー
が
現
地

を
確
認
し
ま
し
た
。

石
広
域
農
道
｟上
来
島
・下
来
島
｠で

不
法
投
棄
重
点
パ
ト
ロ
ー
ル
開
始

飯

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
今
後
ポ
イ

ン
ト
サ
ー
ビ
ス
｟
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
｠
の
開
始

や
、
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
が
見
込

ま
れ
る
な
ど
活
用
場
面
が
広
が
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
、
利
用

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
申
請
は
、
役
場
本
庁
舎
と
頓
原
基
幹

支
所
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー「
通
知
カ
ー
ド
」の
新
規
発

行
等
の
手
続
は
廃
止
と
な
り
ま
し
た

　
法
律
の
改
正
で
「
通
知
カ
ー
ド
」
の
新

規
発
行
・
再
発
行
の
手
続
き
は
令
和
２
年

５
月
２５
日
で
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
通
知
カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た

氏
名
や
住
所
等
が
住
民
票
と
一
致
し
て

い
る
場
合
に
限
り
、
通
知
カ
ー
ド
を
「マ
イ

ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す
る
書
類
」
と
し
て
使

用
で
き
ま
す
。

※
５
月
２５
日
以
後
、
氏
名
や
住
所
等
の

記
載
事
項
に
変
更
が
あ
る
人
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
か
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載

さ
れ
た
住
民
票
の
写
し
等
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
証
明
が
可
能
で
す
。

■
問
合
せ　

住
民
課　

電
話
７
６
・２
２
１
３

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

マ

　
次
の
人
は
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
が

減
免
に
な
り
ま
す
。

　●
対
象

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
主
た

る
生
計
維
持
者
が
死
亡
、
ま
た
は
重
篤

な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
人
↓
保
険
料

を
全
額
免
除

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入
減
少

｟
＊
｠
が
見
込
ま
れ
る
世
帯
の
人
↓
保
険

料
の
一
部
を
減
額

＊
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入
減
少

｟
１
｠
事
業
収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、
収

入
の
種
類
ご
と
に
み
た
収
入
の
い
ず
れ
か

が
、
前
年
に
比
べ
て
10
分
の
３
以
上
減
少

す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
。

｟
２
｠
減
少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
事

業
収
入
等
に
か
か
る
所
得
以
外
の
前
年

の
所
得
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ

る
こ
と
。

※
介
護
保
険
料
は
65
歳
以
上
の
第
１
号

被
保
険
者
が
対
象

※
国
民
健
康
保
険
料
は
世
帯
の
主
た
る

生
計
維
持
者
の
前
年
の
合
計
所
得
金
額

が
１
０
０
０
万
円
以
下

●
対
象
と
な
る
保
険
料

令
和
元
年
度
分
と
令
和
２
年
度
分
保
険
料

・普
通
徴
収
分

　

｟納
付
書
か
口
座
振
替
で
納
付
分
｠

令
和
２
年
２
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月

31
日
納
付
期
限
の
も
の

　
　
　

・
特
別
徴
収
分
｟
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介

護
保
険
料
が
年
金
か
ら
引
き
去
り
分
｠　

令
和
２
年
２
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月

31
日
の
間
の
年
金
支
払
日
に
引
き
去
ら

れ
る
も
の

※
国
民
健
康
保
険
料
は
特
別
徴
収
に
よ

る
納
付
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん

※
徴
収
方
法
は
個
人
ご
と
に
異
な
り

ま
す

　
減
免
に
は
、
保
険
料
ご
と
の
申
請
が
必

要
で
す
。
申
請
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ

●
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
に
関
し
て　

保
健
福
祉
課　

電
話
７
２
・１
７
７
０

●
介
護
保
険
料
に
関
し
て

雲
南
広
域
連
合
介
護
保
険
課

電
話
０
８
５
４
・４
７
・７
３
４
２

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
に
伴
う

保
険
料
の
減
免

新

長
里
禧
臣
さ
ん
・順
美
さ
ん

89



クロモジを使った洋菓子

スギ林内に生育しているクロモジ

ジベレリン処理後の
シャインマスカット

お好みでレモンの輪切りを加えてもOK

武名ヶ平山山頂への最後の登り

鎖場＝ロープを張って
歩きやすくしてあるところ

飯南病院 医療技術部長 
竹田和希

　新型コロナウイルス感染症対策として、マスクを着
用しての外出や運動の機会が増えています。感染拡
大予防とともに、熱中症にも注意が必要です。
　顔の半分ほどがマスクで覆われることで、熱がこも
りやすく発散しにくくなるのに加え、マスクによる加
湿で口の渇きを感じにくくなるため、熱中症に気づく
のが遅くなると言われています。
　熱中症を防ぐために、こまめに水分をとることが最
も大切です。例年以上に注意しながら、暑い時期を上
手に乗り越えましょう！

「熱中症対策にレモンの栄養素」
　レモンに含まれるクエン酸が熱中症の予防に良い
と言われています。熱中症対策にぴったりのレモン
ジュースでこの夏を乗り切りましょう！

●材料

・レモン果汁・・・・・・・・・大さじ２分の１（Ａ）
・はちみつ（または砂糖）・・・・・・大さじ１（Ａ）
・塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ひとつまみ（Ａ）
・水（または炭酸水）・・・・・・・・・・・・・・・・250ｍｌ
●作り方  
①グラスに（Ａ）の材料を入れてよく混ぜます。
②①に、水（炭酸水）を注いで軽くかき混ぜたら完成です。
※はちみつを使用して作った場合は、1歳未満の乳幼
児に与えないでください。

夏場のマスク
熱中症に気を付けて！

●飯南病院   電話72-0221　●来島診療所   電話76-2309　●保健福祉センター   電話72-1770

Dr
竹
田
の
家
庭
菜
園
　

近
況
報
告

　
飯
南
病
院
の
竹
田
で
す
。全
国
的

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊

急
事
態
宣
言
も
解
除
さ
れ
ま
し
た

が
、引
き
続
き
感
染
予
防
を
心
が
け

な
が
ら
生
活
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。私
も
不
要
不
急
の
外
出
を

控
え
な
が
ら
、趣
味
の
家
庭
菜
園
を

頑
張
っ
て
い
ま
す
。い
ろ
い
ろ
な
作

物
を
育
て
て
い
る
の
で
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

●
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス　
平
成
29
年
５
月

に
種
を
植
え
プ
ラ
ン
タ
ー
で
栽
培
。

た
く
さ
ん
収
穫
で
き
る
よ
う
に
な

り
、毎
回
バ
タ
ー
炒
め
に
し
て
食
べ
て

い
ま
す
。夜
の
良
い
お
つ
ま
み
で
す
。

●
さ
く
ら
ん
ぼ　
佐
藤
錦
、香
夏
錦

の
2
本
を
育
て
て
い
ま
し
た
が
、１

本
枯
れ
た
の
で
佐
藤
錦・高
砂
を
追

加
購
入
。

●
ダ
イ
オ
ウ
グ
ミ（
ビ
ッ
ク
リ
グ
ミ
）　

　

実
を
付
け
な
い
た
め
受
粉
樹
と

し
て
ナ
ツ
グ
ミ
を
追
加
購
入
。

●
フ
ィ
ン
ガ
ー
ラ
イ
ム　
な
か
な
か

実
を
つ
け
ま
せ
ん
。

●
野
イ
チ
ゴ　
ク
サ
イ
チ
ゴ
と
モ
ミ

ジ
イ
チ
ゴ
の
苗
を
購
入

●
と
う
も
ろ
こ
し　
種
か
ら
ポ
ッ
ト

栽
培
を
行
い
、自
宅
の
畑
に
25
本
植

え
替
え
終
了
。

●
安
納
芋　
近
く
の
親
戚
の
畑
に
25

本
を
植
え
、順
調
に
育
っ
て
い
ま
す
。

●
落
花
生　
ポ
ッ
ト
に
種
を
ま
い
て

育
苗
中
。

●
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト　

平
成
27

年
９
月
か
ら
自
宅
の
駐
車
場
に
ぶ

ど
う
棚
を
置
い
て
育
て
て
い
ま
す
。

　

雨
よ
け
の
屋
根
を
手
作
り
す
る

も
、昨
年
の
突
風
で
崩
壊
寸
前
。自

作
の
屋
根
を
解
体
し
、カ
ー
ポ
ー
ト

を
新
調
。１
回
目
の
ジ
ベ
レ
リ
ン（
種

な
し
に
す
る
薬
）処
理
が
終
了
。こ
れ
か

ら
夏
の
収
穫
に
向
け
て
粒
を
揃
え
た

り
、袋
を
か
け
た
り
し
ま
す
。先
日

入
院
し
た
患
者
さ
ん
と
も
ぶ
ど
う

栽
培
の
話
を
す
る
機
会
が
あ
り
、良

い
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え
ま
し
た
。

　
夏
、秋
の
収
穫
が
今
か
ら
楽
し
み

で
す
。他
に
も
お
す
す
め
の
作
物
が

あ
れ
ば
、病
院
で
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
ね
。

瀬戸山城ハイキングのススメ
　今月は、「瀬戸山城ハイキング」の素
晴らしさを紹介します。
　赤名小学校登山口から頂上まで１キ
ロのコースは約30分で登れ、コース脇
には草木の案内などもあり、自然を楽し
みながらハイキングできます。本丸に着
くと、額にうっすらと汗が・・・。

　吹く風も心地いい！水分補給しなが
ら、赤名の町を一望、西に三瓶山、北に
琴引山、大万木山が望めます。これまで
は登ったらそのまま下るのが定番でした
が、今は山頂から東方にある「武名ヶ平
山」へ続く1.2キロのコースがあります。
　このコースは、少しのアップダウンと
「鎖場」が１カ所あり、ちょっとしたスリル
を味わえます。登山口から「武名ヶ平
山」までの往復は、距離4.4キロ、約２時
間30分かかります。

　「ステイ・ホーム」で運動不足の人は、
新型コロナ感染予防のルールを守りな
がら、心身の健康管理のために「瀬戸山
城ハイキング」にチャレンジしてみては
いかがですか。

赤名地区集落支援員の
金藤です！

住みよいまちへ

町内 5地区で活動する、地域
とともに歩む「集落支援員」
の活動を紹介します。

くさり   ば

●中山間地域研究センター
　電話 0854-76-2025
　http://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

クロモジの
薬用原料向け試験出荷

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

　町内の森林に多く自生するクスノキ
科の樹木「クロモジ」。枝葉に爽やかな
香りがあり、この香りを活かしたお茶
やお菓子などの特産品が製造されて
います。
　今年度、飯南町などをモデル地域に
して採取者を募り、自生株の山採りに
よる出荷に取り組むことにしていま
す。広い山を歩き回って枝葉を剪定し
て集めるのは、時間や労力がかかりま
す。３～４メートルの大きなクロモジを

幹ごと採取すれば効率的に枝葉を集
められます。
　この時採取した幹は、生薬「烏樟」と
して薬用に利用できます。また枝葉を
単価の高いお茶や菓子原料向けに、幹
を薬用原料向けに無駄なく販売でき
ると考えています。これまで県内で例
がない薬用原料出荷に取り組むこと
で、需要に対して不足している香り商
品用原料の増産が期待できます。
　薬用原料を出荷するには、最低ロッ

トとされる２トン以上の幹を集める必
要があり、地域の協力が不可欠です。
また資源が無くならないような生産
計画も必要です。関係者や地域の皆
さんと協力して出荷を実現させたい
です。

■問合せ
　きのこ・特用林産科
　電話0854-76-3815

う   しょう

せん てい
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(福)友愛会　72-0214

看護職員
59歳以下、看護師、准看護師、普通自動車
運転免許

1人フル

調理職員
59歳以下、普通自動車運転免許 1人フル

栄養士
59歳以下、栄養士、普通自動車運転免許 1人フル

飯南町無料職業紹介所   電話76-2864
（役場地域振興課内）

求 人

情 報

　直近１カ月に受け付けた求人を紹介しま
す。詳しい内容を知りたい方、このほかの求人
情報をご覧になりたい方は、お問い合わせく
ださい。求人情報の閲覧のみも可能です。

森島建設（株）　76-2246

生コン運搬運転手
64歳以下、大型自動車免許

1人フル

（株）飯南トータルサポート　76-9070

営業企画、広報、施設運営管理スタッフ
64歳以下、普通自動車運転免許 1人フル

ＪＡしまね雲南地区本部　飯南営農経済センター
76-2967

トマト・パプリカ・メロンの選別、箱詰め作業 4人パート

(株）ボウストフル・ファーマー ミセス・ロビンフッド
76-9277

ホール係、調理補助 1人パート

（株）Aコープ西日本Ａコープエルシィー店
72-1221

商品づくりまたは補充・レジ等 2人パート

（株）Aコープ西日本Ａコープきじま店
76-2319

店舗業務（青果・鮮魚・食料品等の商品作り、
品出し、レジ等）

3人パート

（株）Aコープ西日本Ａコープあかな店
76-2319

店舗業務（青果・食料品等の商品づくり、品出
し、レジ等）

3人パート

飯南町立飯南病院　72-0221

看護師
看護師、普通自動車運転免許 2人フル

臨床検査技師
35歳以下、臨床検査技師 1人フル

薬剤師
35歳以下、薬剤師 1人フル

（福）飯南町社会福祉協議会　76-2170

介護職員（R3.4.1採用）
40歳以下、専修学校卒以上、介護福祉士
（取得見込みも可）

2人フル

保育士（R3.4.1採用）
44歳以下、専修学校卒以上、保育士
（取得見込みも可）

2人フル

社会福祉士（R3.4.1採用）
40歳以下、大卒以上、介護福祉士
（取得見込みも可）

2人フル

介護主任職
64歳以下、介護福祉士、普通自動車運転免許
（ＡＴ限定不可）

1人フル

介護職員
普通自動車運転免許 1人パート

看護職員
看護師、普通自動車運転免許 1人パート

（有）いおり（小規模多機能型居宅介護事業所 庵）

73-0362

介護主任職
64歳以下、介護福祉士、普通自動車運転免許
（ＡＴ限定不可）

1人フル

介護職員
18歳以上、普通自動車運転免許 1人パート

（有）いおり（小規模多機能型居宅介護事業所 ブナの木）

73-0362
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飯
南
町
も
緑
生
い
茂
る
時
期
を
迎

え
、
山
間
部
に
近
い
農
地
で
の
農
作
業

や
、
レ
ジ
ャ
ー
等
で
山
に
入
る
機
会
が
多

く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
時
期
は
ク
マ
の
行
動
も
活
発
に
な

り
ま
す
｟
親
離
れ
し
た
若
い
個
体
の
活
動
範
囲
が

広
が
る
た
め
｠
。

　
行
楽
や
農
林
作
業
等
で
山
に
入
る
場

合
は
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
と
の
遭
遇
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

①
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
出
没
情
報
に
注
意

し
、
危
険
な
場
所
に
は
近
づ
か
な
い

②
山
林
に
入
る
と
き
に
は
、
二
人
以
上
で

行
動
す
る

③
早
朝
や
夕
暮
れ
時
｟ク
マ
が
行
動
す
る
時
間

帯
｠
に
は
、
鈴
や
笛
な
ど
音
の
出
る
も
の
を

身
に
着
け
、
ク
マ
に
自
分
の
存
在
を
知
ら

せ
る

④
遠
く
に
ク
マ
を
見
つ
け
た
ら
、
刺
激
し

な
い
よ
う
に
、
慌
て
ず
、
騒
が
ず
、
静
か
に

立
ち
去
る

⑤
子
グ
マ
を
見
つ
け
た
ら
、
速
や
か
に
立

ち
去
る

⑥
ク
マ
を
人
里
に
引
き
寄
せ
な
い
た
め

に
、
果
樹
を
放
置
し
た
り
田
畑
へ
生
ゴ
ミ

を
放
棄
し
た
り
し
な
い

※
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
「
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
被

害
防
止
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
」を
掲
示

■
問
合
せ

島
根
県
東
部
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
雲
南

事
務
所　

電
話
０
８
５
４
・４
２
・９
５
５
６

町
産
業
振
興
課　

電
話
７
６
・２
２
１
４

　
令
和
２
年
７
月
１０
日
か
ら
、
全
国
の
法

務
局
で
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」

が
利
用
で
き
ま
す
。

　
「
自
筆
証
書
遺
言
」
は
、
遺
言
者
本
人

の
自
書
で
作
成
で
き
る
た
め
、
利
用
し
や

す
い
と
い
う
利
点
が
あ
る
反
面
、
遺
言
者

本
人
の
死
亡
後
に
遺
言
書
が
発
見
さ
れ

な
か
っ
た
り
、
一
部
の
相
続
人
等
に
よ
っ

て
改
ざ
ん
さ
れ
た
り
す
る
お
そ
れ
が
あ
る

な
ど
の
欠
点
も
あ
り
ま
す
。

　
法
務
局
の
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
」
は
、
「
自
筆
証
書
遺
言
書
」
の
原
本

を
法
務
局
で
保
管
す
る
の
で
、
遺
言
書
の

紛
失
や
改
ざ
ん
等
を
回
避
で
き
ま
す
。

制
度
の
詳
細
は
、
最
寄
り
の
法
務
局
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

松
江
地
方
法
務
局
出
雲
支
局

電
話
０
８
５
３
・２
０
・７
７
３
２

預
け
て
安
心
！

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
と
の
遭
遇

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　
今
年
も
出
水
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

河
川
や
そ
の
周
辺
で
作
業
や
魚
釣
り
、
水

遊
び
等
の
際
は
、
河
川
の
増
水
に
十
分
気

を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ダ
ム
か
ら
放
流
す
る
際
は
、
サ
イ
レ
ン

と
巡
回
警
告
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
サ
イ

レ
ン
が
鳴
っ
た
時
に
は
、
川
の
水
が
増
え

て
危
険
な
た
め
、
す
ぐ
に
川
か
ら
上
が
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
サ
イ
レ
ン
の
鳴
ら
方

　
1
分
間
鳴
ら
し
、
20
秒
休
み
を
４
回

繰
り
返
し

　
な
お
、
来
島
ダ
ム
の
放
流
量
な
ど
は
、

次
の
電
話
番
号
か
ら
音
声
放
送
で
確
認

で
き
ま
す
。

●
来
島
ダ
ム
放
流
情
報

電
話
番
号
０
８
５
５
・７
５
・１
９
０
１

※
プ
ッ
シ
ュ
回
線
の
場
合
、
案
内
に
し
た

が
っ
て
ダ
ム
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
の
場
合
、
浜
原
ダ
ム
情
報
に

続
い
て
来
島
ダ
ム
情
報
を
案
内
し
ま
す
。

※ 

通
話
料
金
が
発
生
し
ま
す
。

■
問
合
せ

中
国
電
力
｟株
｠東
部
水
力
セ
ン
タ
ー

邑
智
事
務
所　

電
話
０
８
５
５
・７
５
・１
０
６
１

来
島
ダ
ム
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
梅
雨
の
時
期
に
は
、
が
け
崩
れ
や
土

石
流
等
の
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。
土
砂
災
害
か
ら
身
を

守
る
た
め
、
早
め
の
避
難
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。

　
特
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
収
束
し
な
い
中
で
の
避
難
は
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
災
害
時
危
険
な
場
所
に
い
る
人
は
避

難
す
る
の
が
原
則

②
避
難
所
の
他
に
、
安
全
な
親
戚
・
知
人

宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え
る

③
通
常
の
非
常
用
持
ち
出
し
物
品
に
加

え
て
、
マ
ス
ク
・
体
温
計
・
消
毒
液
を
持
参

す
る

　
ま
た
雨
が
止
ん
だ
後
で
も
、
地
盤
が
ゆ

る
ん
で
土
砂
災
害
の
危
険
性
が
高
い
状

態
は
続
い
て
い
ま
す
。
２
階
な
ど
で
就
寝

す
る
な
ど
、
が
け
地
な
ど
か
ら
離
れ
た
部

屋
で
過
ご
す
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

※
が
け
地
や
渓
流
の
異
状
を
発
見
し
た

場
合
は
、
速
や
か
に
役
場
や
県
土
木
整

備
事
務
所
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

総
務
課　

電
話
７
６
・２
２
１
１

雲
南
県
土
整
備
事
務
所　

電
話
０
８
５
４
・４
２
・９
５
８
７

　
毎
年
６
月
は
「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」

で
す
。
県
で
は
、
次
代
を
担
う
小
中
学
生

に
、
土
砂
災
害
へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、
「
土
砂
災
害
防
止
に
関

す
る
絵
画
・
作
文
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
題
材
は
土
砂
災
害
お
よ
び
そ
の
防
止
対
策
に
関
係
す
る
も
の
に
限
る

●
対
象　
県
内
の
小
中
学
生

●
絵
画
の
部

　
作
品
の
種
類
｟
絵
画
・
版
画
・
貼
絵
・
ポ
ス
タ
ー

等
｠
や
サ
イ
ズ
、
表
現
方
法
｟
絵
の
具
、
パ
ス
、

版
形
式
等
｠
は
自
由

●
作
文
の
部

　
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

・小
学
校
低
学
年
｟３
年
生
ま
で
｠

　
２
～
３
枚
程
度　

・小
学
校
高
学
年
｟４
年
生
以
上
｠

　
３
～
４
枚
程
度

・中
学
生
　
４
～
５
枚
程
度

※
ど
ち
ら
も
未
発
表
の
も
の
。
作
品
の
裏

側
に
画
題
｟
絵
画
｠
、
冒
頭
に
表
題
｟
作
文
｠
、

応
募
者
の
学
校
名
、
学
年
、
氏
名
｟
ふ
り
が

な
｠
を
明
記

●
募
集
期
間

　
９
月
15
日
｟火
｠ま
で
｟消
印
有
効
｠

●
送
り
先　
〒
６
９
０-

８
５
０
１　

島
根

県
松
江
市
殿
町
８
番
地　

島
根
県
土
木

部
砂
防
課　

「
土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る

絵
画
・作
文
」担
当
あ
て

■
問
合
せ
　
県
土
木
部
砂
防
課　

電
話
０
８
５
２
・２
２
・５
２
０
６

土
砂
災
害
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い

土
砂
災
害
防
止
の
絵
画
・

作
文
を
募
集

ダ
ム
の
放
流
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

20秒休み

1
分

20秒休み

1
分

20秒休み

1
分

1
分



日本の森林資源に関心のある学生たちが訪れました

才谷コース（きのこ園側）

　
こ
こ
は
賀
田
城
二
の
丸
。お
揃
い
の
ポ

ロ
シ
ャ
ツ
を
着
て
大
笑
い
す
る
の
は
５
人

の
公
民
館
主
事
。研
修
で
こ
こ
を
訪
れ

ま
し
た
。新
し
い一歩
を
踏
み
出
し
た
５

人
の
背
中
に
は「
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
飯
南
」の
文

字
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、５
人
は
山
の
向
こ
う
側
に

あ
る
何
か
を
見
つ
め
て
い
る
よ
う
で

し
た
。

 「家族でつくる人権標語」優秀作品から
今月の人権標語

志々小6年　桒原　那由多さん
　頓原中1年　桒原　兎汰さん

家族名　桒原　初紀さん

「ありがとう」
　　　君がいたから
　　　　　　がんばれた

　標語に込められた思いを町民みん
なで意識し、差別や偏見のない明るい
まちづくりをめざしましょう。

な    ゆ     た

う     た

はつ   き

（
獅　
子
）

（
赤　
名
）

（
野　
萱
）

（
佐　
見
）

（
上
赤
名
）

（
上　
区
）

（
下
赤
名
）

（
上
赤
名
）

お
名
前

親
族

地
区

（55）（82）（71）（75）（78）（98）（86）（88）
忠　
子

謙　
二

安　
彦

隆　
志

崇　
夫

文　
子

秀　
富

良　
夫

原
田 　
達
夫 

様

高
橋 　
文
子 

様

仁
田 　
　
見 

様

瀧　

 　
宏
明 

様

伊
藤 　
國
弘 

様

三
島 　
好
江 

様

田
原 　
賀
富 

様

藤
村 

サ
ツ
コ 

様 

　
　
　
　
　
　 

5
月
届
出
分

藤
川 　
　
　
澪 

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　 

5
月
届
出
分

　
純
（
町　
区
）

新
生
児

届
出
人

地
区

れ
い

安
部　
徳
則

石
川　
　
隆

岡
田　
繁
富

景
山
サ
チ
子

景
山　
　
稔

景
山　
牧
栄

片
岡　
千
鳥

塩
田
美
代
子

千
葉
ト
ミ
ヱ

藤
原　
　
正

本
間　
啓
美

三
上　
朋
子

山
本　
正
敏

短
　
歌
　
　
頓
原
公
民
館
短
歌
教
室  

五
月
詠
草

終
活
の
ア
ル
バ
ム
整
理
で
甦
る
楽
し
き
日
々
の
追
憶
の
想
い

夕
暮
れ
の
瀬
音
静
か
な
川
べり
を
ツ
バ
メ
飛
び
交
う
コロ
ナ
禍
よ
そ
に

昭
和
の
日
老
い
て
も
挑
む
我
の
短
歌
年
を
忘
れ
て
三
十一文
字
に

優
し
さ
と
厳
し
さ
子
等
は
分
け
あ
い
て
二
親
いつ
も
見
守
り
く
れ
ぬ

梵
鐘
も
苦
楽
を
共
の
夫
去
り
し
喪
服
姿
に
桜
散
る
朝

世
の
中
の
騒
ぎ
を
余
所
に
利
休
梅
の
白
い
花
色
に
心
や
す
ら
ぐ

チュー
リッ
プ
赤
黄
ピ
ン
ク
並
び
咲
く
風
と
戯
む
る
花
に
会
え
た
り

朽
ち
し
木
に
幼
木
生
え
て
空
目
指
す
生
命
の
バ
ト
ン
確
か
に
在
り
て

目
に
み
え
ぬ
魔
物
の
ご
と
く
し
の
び
よ
る
恐
怖
に
お
び
え
る
コロ
ナ
ウ
ィル
ス

さ
く
ら
花
咲
き
充
つ
る
夜
は
水
底
の
し
じ
ま
の
如
き
闇
に
抱
か
れ
て

手
ざ
わ
り
は
も
み
じ
若
葉
の
や
わ
ら
か
さ
お
し
ゃ
れ
マ
ス
ク
は
嫁
の
手
づ
く
り

新
コロ
ナ
、ウ
ィル
ス
猛
威
お
と
ろ
え
ぬ
自
粛
に
努
め
に
皆
と
励
め
り

初
曾
孫
元
気
で
誕
生
嬉
し
さ
募
る
可
憐
な
泣
き
声
スマ
ホ
よ
り
な
が
る

広報いーなんでは、ＡＲ（拡張現実）動画を
導入しています。詳しい視聴方法は、飯南町
ホームページでご紹介しています。（今月号
は右側に対応写真があります）

AR動画の
視聴方法

AR
動画
AR
動画

AR
動画

ARマーク 飯南町HP
QRコード

　
毎
年
多
く
の
人
が
訪
れ
る
志
津
見

地
区
の
ポ
ピ
ー
祭
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
中
止
と
な
り
、
ポ

ピ
ー
の
花
を
楽
し
め
な
か
っ
た
人
も

い
る
の
で
は
？

　
今
年
の
ポ
ピ
ー
の
咲
き
誇
る
様

子
を
「
A
R
動
画
」
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

ま
め
知
識
！
志
津
見
ダ
ム
と
東
三
瓶

フ
ラ
ワ
ー
バ
レ
ー

　
志
津
見
ダ
ム
周
辺
で
は
、
平
成
３
年

か
ら
ダ
ム
用
地
の
適
切
な
管
理
と
良

好
な
景
観
を
形
成
し
、
ダ
ム
の
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
を
図
る
た
め
に
「
東
三
瓶
フ

ラ
ワ
ー
バ
レ
ー
事
業
」と
称
し
た
ワ
イ
ル

ド
フ
ラ
ワ
ー
｟
野
生
で
育
つ
花
｠
に
よ
る
緑

化
手
法
で
、
景
観
対
策
を
地
域
と
共
に

進
め
て
い
ま
す
。

　
毎
年
春
に
ポ
ピ
ー
、
秋
に
は
コ
ス
モ

ス
の
花
畑
を
つ
く
る
こ
と
で
、
下
流

域
・
都
市
住
民
が
イ
ベ
ン
ト
に
訪
れ
て

い
ま
す
。

　
ダ
ム
見
学
で
は
、
下
流
地
域
の
暮
ら

し
を
守
る
治
水
目
的
で
建
設
さ
れ
た

志
津
見
ダ
ム
の
存
在
意
義
を
再
確
認

で
き
、
治
水
事
業
の
大
切
さ
を
次
世
代

へ
と
引
き
継
い
で
い
ま
す
。

お
う
ち
で
ポ
ピ
ー

森林セラピー
通 信森の

　たより
森の
　たより

ぬくもり
情報局才

谷
コ
ー
ス
を
直
し
て
い
ま
す

　
四
つ
の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
の一つ
、才
谷

コ
ー
ス
の
修
繕
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
才
谷
コ
ー
ス
は
、針
葉
樹
林
と
混
合
樹
林
が

織
り
な
す
山
地
を
歩
け
る
た
め
、特
に
景
観
が

良
く
人
気
が
あ
り
ま
す
。よ
り
安
全
に
、快
適

に
セ
ラ
ピ
ー
が
体
験
で
き
る
よ
う
、今
回
は
大

規
模
な
チ
ッ
プ
敷
と
チ
ッ
プ
の
流
失
防
止
柵
の

設
置
、ヨ
ー
ガ
エ
リ
ア
と
ロ
ー
ド
の
拡
張
を
行

い
ま
す
。完
成
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

中
国
・
寧
夏
回
族
自
治
区
か
ら

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

平
成
30
年
11
月
、県
と
友
好
提
携
し
て
い

る
寧
夏
回
族
自
治
区
の
大
学
生
、約
70
人
が

森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、皆
さ
ん
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
猛
威
を
受
け
応
援
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
届
き
ま
し
た
。ま
た「
風
雨
の
時
も
共
に
歩

み
互
い
を
見
守
り
助
け
合
お
う
」と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
と
も
に
、不
織
布
マ
ス
ク
１
万
６
千

枚
と
防
護
服
５
０
０
着
を
県
に
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
。

　
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
き
っ
か
け
に
交
流
の
輪
が

広
が
って
い
ま
す
。

ね
い    

か     

ほ
い   

ぞ
く

1415
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321

12

19

26

海の日 スポーツの日

収集日 収集地区 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

教育 健康・保健 文化・体育 その他

水 木 金 土火月

まちのスケジュール 2020.7

15日（水）

27日（月）

29日（水）

28日（火）

20日（月）

22日（水）

21日（火）

13日（月）

15日（水）

14日（火）

6日（月）

8日（水）

7日（火）

頓　原

22日（水）赤　来

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
  飯
南
町

小
さ
な
田
舎
か
ら
の「
生
命
地
域
」宣
言

発
行
／
飯
南
町
　
編
集
／
企
画
財
政
課
　
〒
690-3513  島

根
県
飯
石
郡
飯
南
町
下
赤
名
880　

電
話（
0854）76-3941  FAX（

0854）76-3943　
http://w

w
w
.iinan.jp/

ま
ち

資源物
汲取り地区 汲取り日 収集地域

頓　原
志　々

赤　名

来　島 13日（月）　 14日（火）

20日（月）　 22日（水） 

　7日（火）　 　9日（木）

●4,770人（前月比－1人）  ●男性2,235人  ●女性2,535人  ●世帯数2,057戸　R2.6.1 現在

広
報

し尿汲取り日

町の人口

［頓原地域］電話72-1401 ［赤来地域］電話76-2441 ［いいしクリーンセンター］電話72-9217　※決められた日時をお守りください。

スマホで広報紙を
読みませんか？

日

頓 原 連 担 地

八 神 連 担 地

頓原・八神連担地以外

赤 名 連 担 地

来 島 連 担 地

赤名・来島連担地以外

2020.6 N
o.186

令
和
2年
6月
19日

自転車教室
（赤名小学校）
ほっと。Cafe

,
（来島保健センター）
10:00～11:30

授業公開日
（赤来中学校）
ほっと。Cafe

,
（来島保健センター）
10:00～11:30

3歳児健診
（保健福祉センター）

親子環境整備作業
（赤来中学校）
PTA親子奉仕作業
（頓原中学校）

1歳6カ月児健診
（保健福祉センター）
授業公開日
（来島小学校）

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
（食講座【離乳食】）
10:00～13:00

i座談会
「30～40代の
 働いている男性」
（ふれあいホールみせん）
19：00～

ふれあいラジオ体操
（谷笑楽校）しまね家庭の日

1学期終業式
（小中学校）
ほっと。Cafe

,
（来島保健センター）
10:00～11:30

赤来地区公民館
合同キャンプ
（もりのす）〈～30日〉
ほっと。Cafe

,
（来島保健センター）
10:00～11:30

しまコ登録・閲覧日
（赤名農林会館）
※予約制

固定資産税
（第2期）納期限
はぴこ無料結婚
相談会
（飯南町役場）
18：00～※予約制赤名峠清掃活動

個人面談
（赤名小学校）
〈～28日〉

授業公開日
（志々小学校）
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