
本のリクエストは、この箱で受け付けています

〈頓原地域〉　那須久三

〈赤名地域〉　金藤正道

赤名・谷地区担当
壮年期保健等

安田香阿里

食育・食生活改善等

石橋佐知子

認知症地域支援推進員

岩崎孝美

頓原地区担当高齢者保健等
（包括兼務）

田村素子

志々地区担当
母子保健等

空岡　舞

看護師

田中多美

精神・母子保健等
（福祉事務所兼務）

石飛悦子

総括・来島地区担当
壮年期保健等

山戸由紀

来島地区担当
壮年期保健等

川本夕紀子

主任介護支援専門員
理学療法士

嘉田将典
〈志々地域〉　桐原　敏

〈谷地域〉　澤田定成

〈志々地域〉　渡部佳子

〈来島地域〉　杤木宣夫

各部署の担当者を
紹介します

　住民の皆さんが元気に暮らせるよう健康づくりを
お手伝いします。健康相談、栄養相談、育児・介護の
相談や困りごとがあれば、気軽にお声がけください。

　住み慣れた地域で、自立した生活ができるように
お手伝いします。気軽にお声がけください。

保健師地区担当・業務担当

地域包括支援センターの職員

●飯南病院   電話72-0221　●来島診療所   電話76-2309　●保健福祉センター   電話72-1770

４
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介
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歯
科
衛
生
士　
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私
は
、生
ま
れ
て
か
ら
18
年
間
飯
南
町
で
育
ち
ま

し
た
。そ
の
後
、歯
科
衛
生
士
に
な
る
た
め
に
松
江

市
の
専
門
学
校
へ
進
学
し
、卒
業
後
は
松
江
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内
の

病
院
で
勤
め
て
い
ま
し
た
。

　
結
婚・出
産
し
、約
３
年
前
か
ら
飯
南
病
院
の
歯

科
口
腔
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で
嘱
託
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と
し
て
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務
し
て
い
ま

し
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地
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献
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。
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こ
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き
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し
た
。

　
新
人
看
護
師
と
し
て
働
く
中
で
分
か
ら
な
い
こ

と
も
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、日
々
多
く
の
こ
と

を
吸
収
し
、成
長
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。そ

し
て
飯
南
町
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
、元
気

に
頑
張
り
ま
す
！

主
任
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保
健
福
祉
課
か
ら
の
異
動
で
飯
南
病
院
に
勤
務

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
地
域
で
の
健

康
づ
く
り
を
通
し
て
、地
域
の
方
々
か
ら
、た
く
さ

ん
の
学
び
や
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
地
域
で
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
活
か
し
な
が

ら
、医
療
と
い
う
現
場
か
ら
、地
域
の
皆
さ
ん
の
健

康
を
支
え
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　飯南町がいつまでも安心して暮らせ
る地域になるように、一丸となって頑張
りますのでよろしくお願いします。
　また今年度は集落実態調査の最終
年度です。より良い地域を目指し、これ
からの地域づくりをみんなで一緒に考え
ましょう。お住まいの地域で調査がある
ときは参加してみてください。

今月は集落支援員を
紹介します！

住みよいまちへ

町内 5地区で活動する、地域
とともに歩む「集落支援員」
の活動を紹介します。

●中山間地域研究センター
　電話 0854-76-2025
　http://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

センター図書室
のご案内

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

　中山間地域研究センターに併設し
ている図書室は、町民の皆さんをはじ
めどなたでも利用できます。
　常設の図書は、農林畜産業や中山間
地域関係の少し内容が硬めの本が多
いのですが、絵本や自然科学の本、大
人向けの小説などバラエティーに富ん
だ図書100冊を県立図書館から借り

受けて３カ月おきに更新しています。
　また本を借りるだけでなく、学生の
皆さんの勉強の場、子どもさんや家族
の団らんの場としても利用できます。
　初めて本を借りる人は「利用者カー
ド」を作成しますので、住所が確認でき
るものを持参してください。皆さんの
お越しをお待ちしています。

図書室開室日
日曜日～金曜日
（土曜日、祝日、年末年始は閉室）
●図書室開室時間
　9時～17時
●貸し出し
　一人5冊、21日間（3週間）まで
●図書室の情報は、上記のセンター
ホームページに掲載しています　
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