


三嶋篤志さん（共に戦う除雪車をバックに）

三嶋さんが担当する路線
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第
１
次
路
線
か
ら

順
に
除
雪

　

町
道
の
除
雪
対
象
路
線
は
赤
来

地
域
1
3
5・7
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、頓

原
地
域
8
7・6
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、合

計
2
2
3・3
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
及
び

ま
す
。

　
こ
の
う
ち
国
道
や
県
道
、飯
南
病

院・学
校・保
育
所
な
ど
の
主
要
公
共

施
設
へ
通
じ
る
路
線
と
通
学
路
線
を

第
１
次
路
線
、第
１
次
路
線
へ
通
じ

る
基
幹
路
線
と
地
区
内
の
主
要
道

路
を
第
２
次
路
線
、こ
れ
以
外
の
生

活
道
路
を
第
３
次
路
線
と
町
の
除

雪
計
画
で
定
め
て
お
り
、第
１
次
路

線
、第
２
次
路
線
、第
３
次
路
線
の

順
に
除
雪
を
行
い
ま
す
。

　

除
雪
の
出
動
は
、役
場
職
員
が
町

内
11
地
点
を
巡
回
し
、積
雪
を
計

測
、新
雪
が
20
セ
ン
チ
に
達
し
た
と

き
と
定
め
て
い
ま
す
。雪
が
ゆ
る
ん

で
、シ
ャ
ー
ベッ
ト
状
に
な
り
交
通
に

支
障
を
き
た
す
場
合
な
ど
、道
路
の

状
態
や
積
雪
の
状
況
に
よ
っ
て
出
動

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（
県
道
は
新
雪

15
セ
ン
チ
で
除
雪
開
始
、国
道
は
路
面
上
に
５

セ
ン
チ
以
上
の
雪
を
残
さ
な
い
よ
う
除
雪
を
し

ま
す
）

降
る
た
び
に
増
え
る

時
間
と
経
費

　
平
成
30
年
１
月
、飯
南
町
は
大
雪

に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。12
月
か
ら
３

月
ま
で
に
降
っ
た
雪
は
４
５
3
セ
ン

チ
、一日
に
積
も
っ
た
雪
は
最
大
で
60

セ
ン
チ
を
記
録
。

　

1
月
10
日（
水
）に
は
大
雪
警
報

が
発
表
さ
れ
る
な
ど
、除
雪
に
か
か
っ

た
時
間
や
経
費
は
近
年
と
比
べ
て
み

て
も
多
い
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　
こ
の
と
き
の
様
子
を
八
神
・
獅
子

地
区
の
除
雪
を
担
当
す
る
三
嶋
篤

志
さ
ん（
八
神
）に
聞
き
ま
し
た
。

　
「
こ
の
年
は
、さ
つ
き
会
館
を
朝
３

時
に
出
発
し
て
才
谷
を
除
雪
、さ
つ

き
会
館
に
戻
る
の
が
13
時
。そ
こ
か

ら
東
、獅
子
に
回
る
と
、最
終
的
に
さ

つ
き
会
館
に
到
着
す
る
の
が
20
時
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」

　
三
嶋
さ
ん
の
担
当
す
る
路
線
は
約

１０・９
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
。特
に
才
谷
地

区
は
大
き
く
３
本
に
枝
分
か
れ
し
て

い
る
複
線
道
路
で
、移
動
す
る
だ
け

で
も
か
な
り
の
時
間
が
か
か
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　
「
全
線
除
雪
と
拡
幅
作
業
で
１
週

間
出
動
し
た
と
き
は
、昼
も
食
べ
た

り
食
べ
ん
か
っ
た
り
、食
べ
て
も
さ
つ

き
会
館
で
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ

る
ぐ
ら
い
。毎
日
の
睡
眠
も
３
時
間

ぐ
ら
い
で
、食
べ
て
も
除
雪
車
の
振

動
で
気
持
ち
悪
く
な
っ
て
戻
し
て
い

ま
し
た
」

　

除
雪
に
は
、雪
が
降
り
続
い
て
い

る
と
き
の
作
業
は
も
ち
ろ
ん
、降
っ
て

い
な
い
と
き
で
も
次
の
降
雪
に
備
え

て
道
路
を
拡
幅
す
る
作
業
が
あ
り

ま
す
。そ
し
て
、降
雪
の
た
び
に
固
く

な
る
雪
が
除
雪
作
業
の
邪
魔
を
し

ま
す
。

　

除
雪
作
業
員
は
、第
１
次
路
線
の

除
雪
を
最
優
先
で
進
め
て
い
ま
す

が
、家
の
前
や
車
庫
の
前
に
は
雪
を

残
さ
な
い
よ
う
に
、考
え
な
が
ら
除

雪
し
て
い
る
た
め
、時
間
が
か
か
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
近
年
で
は
、鳥
獣
被
害
対
策

の
メ
ッ
シ
ュ
柵
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場

所
が
多
く
、撤
去
さ
れ
て
い
な
い
箇

所
の
除
雪
は
さ
ら
に
時
間
が
か
か
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、出
動
回
数

が
増
え
る
た
び
に
、燃
料
代
や
除
雪

車
の
老
朽
化
に
伴
う
修
繕
費
な
ど
の

経
費
も
自
ず
と
膨
れ
上
が
っ
て
い
き

ま
す
。

除
雪
に
潜
む
危
険

　
「
除
雪
車
の
周
囲
を
常
に
確
認
す

る
、こ
れ
が一番
大
切
で
す
」。三
嶋
さ

ん
は
、５
年
前
の
除
雪
作
業
中
に
、フ

ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
に
頭
を
ぶ
つ
け
て
む
ち

打
ち
に
な
る
と
い
う
全
治
２
カ
月
の

怪
我
を
経
験
し
ま
し
た
。

　

原
因
は
、た
っ
た
２
セ
ン
チ
の
段

差
。段
差
に
除
雪
車
が
引
っ
か
か
り

急
停
止
し
た
た
め
事
故
が
起
き
ま
し

た
。こ
の
経
験
か
ら
マ
ン
ホ
ー
ル
や
橋

な
ど
を
除
雪
す
る
と
き
は
特
に
注
意

し
、引
っ
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
と
こ

ろ
は
プ
ラ
ウ（
雪
を
押
す
可
動
部
）を
持

ち
上
げ
て
ゆ
っ
く
り
進
む
な
ど
、と
に

か
く
気
を
遣
う
よ
う
で
す
。「
い
ま
振

り
返
る
と
、ち
ょ
う
ど
慣
れ
だ
し
た
こ

ろ
だ
っ
た
な
ぁ
。大
丈
夫
と
い
う
油
断

が
招
い
た
事
故
だ
っ
た
」

　
こ
の
と
き
か
ら
三
嶋
さ
ん
は
、雪

が
降
る
ま
で
に
と
に
か
く
道
路
を
確

認
す
る
よ
う
に
。段
差
の
大
き
さ
な

ど
、道
路
の
状
態
は
日
々
変
わ
っ
て
い

る
た
め
、道
路
への
意
識
が
頭
か
ら
離

れ
る
こ
と
が
な
い
と
言
い
ま
す
。

　
「
雪
を
退
け
る
と
こ
ろ
ま
で
は
止

ま
ら
ず
に
行
く
け
ど
、そ
の
後
一
度

バッ
ク
す
る
ん
で
す
。そ
し
た
ら
後
ろ

に
新
聞
配
達
の
人
が
お
っ
た
な
ん
て

こ
と
も
。な
の
で
後
方
確
認
は
首
が

痛
く
な
る
ほ
ど
や
り
ま
す
よ
」

　

後
方
だ
け
で
な
く
、対
向
車
に
も

相
当
気
を
遣
っ
て
い
ま
す
。除
雪
を

し
て
い
る
と
、い
く
ら
注
意
し
て
い
て

も
反
対
車
線
に
雪
が
溢
れ
る
こ
と
が

あ
っ
た
り
、狭
い
道
路
で
は
ど
う
し
て

も
避
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
と
い
う
こ

と
が
よ
く
あ
る
よ
う
で
す
。

　

三
嶋
さ
ん
は「
才
谷
の
奥
に
住
ん

で
い
る
の
で
、雪
の
大
変
さ
は
身
に
し

み
て
分
か
る
。だ
か
ら
他
の
地
域
の

雪
も
ど
う
に
か
し
た
い
。除
雪
は
大

変
だ
け
ど
、地
域
の
皆
さ
ん
の
役
に

立
て
る
仕
事
だ
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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■道路除雪事業決算額（万円）　
　除雪、排雪延時間（ｈ）
　積雪合計（cm）

　西日本の豪雪地帯としても知られる飯南町。こ
のまちに住んでいると逃れられないのが雪との戦
い。雪から住民の生活を守るために、雪に立ち向
かうプロフェショナル集団がこのまちにはいます。
あまり知られていない除雪の裏側を追いました。

守
る
た
め
に
攻
め
る
冬
の
陣
、

逃
れ
ら
れ
な
い
ま
ち
の
宿
命
。

守るために攻める。
まちを支える除雪の物語

第1章

守るために攻める冬の陣、
逃れられないまちの宿命。



（株）藤原建設社長の藤原昌一さん

毎年11月下旬に開催される「除雪会議」では、除雪作業員と
受託業者、役場が除雪計画に基づき情報共有

若手作業員に路線の特徴を指導中
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担
い
手
不
足
と
い
う
大
き

な
壁
と
未
来
へ
の
投
資

　

現
在
飯
南
町
で
は
、三
嶋
さ
ん
の

よ
う
に
町
道
の
除
雪
を
個
人
で
受
け

持
つ
除
雪
作
業
員
10
人
と
町
内
建

設
業
者
９
社
に
在
籍
す
る
除
雪
作

業
員
31
人
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。平

均
年
齢
は
62
歳
。特
に
個
人
で
除
雪

を
受
け
持
つ
除
雪
作
業
員
の
人
数
が

減
って
い
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、早
朝
か
ら
の
危

険
な
作
業
や
不
安
定
な
収
入（
雪
が
降

ら
な
い
と
収
入
は
な
い
）な
ど
が
関
係
し

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

除
雪
現
場
が
抱
え
る
課
題
を

（
株
）藤
原
建
設
社
長
の
藤
原
昌一さ

ん（
飯
南
町
建
設
業
協
会
会
長
、除
雪
歴
40

年
以
上
）に
聞
き
ま
し
た
。「
わ
し
ら
受

託
業
者
が
こ
れ
か
ら
で
き
る
こ
と
は
、

除
雪
の
効
率
化
と
除
雪
作
業
員
の

育
成
だ
ね
」。藤
原
建
設
は
、町
道
の

ほ
か
に
も
、県
道
の
除
雪
を
受
託
し

て
お
り
、13
人
の
除
雪
作
業
員
が
在

籍
し
て
い
ま
す
。多
く
の
除
雪
作
業

員
が
在
籍
し
て
い
る
こ
と
で
、除
雪

が
間
に
合
っ
て
い
な
い
路
線
に
追
加

で
除
雪
作
業
員
を
送
り
込
む
な
ど
の

柔
軟
な
対
応
が
で
き
て
い
ま
す
。　

　

近
年
で
は
、除
雪
車
に
発
信
機
を

つ
け
る
こ
と
で
、全
車
両
の
動
き
を
パ

ソ
コ
ン
の
画
面
上
で
確
認
で
き
る
よ

う
に
な
り
、さ
ら
に
除
雪
の
効
率
が

上
が
って
い
る
よ
う
で
す
。

　
「
シ
ス
テ
ム
も
大
事
だ
が
、除
雪
作

業
は
信
頼
関
係
が
何
よ
り
も
大
切
。

社
内
で
の
作
業
員
同
士
の
や
り
と
り

は
も
ち
ろ
ん
、業
者
間
、そ
し
て
役
場

と
連
絡
を
密
に
取
り
合
い
な
が
ら
連

携
を
強
め
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、藤
原
建
設
で
は
、作
業
員

の
育
成
に
力
を
入
れ
て
お
り
、平
成

30
年
は
２
人
、令
和
元
年
は
１
人
が

除
雪
作
業
員
の
資
格
を
取
得
し
て
い

ま
す
。

　
資
格
取
得
の
障
害
に
な
る
の
が
約

40
万
円
と
い
う
高
額
の
経
費
。個
人

で
の
取
得
は
難
し
い
の
が
現
実
で
す
。

そ
こ
で
飯
南
町
の
助
成
金
を
活
用

し
、経
費
の
約
半
分
は
会
社
で
負
担

し
な
が
ら
作
業
員
の
育
成
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
「
昔
は
資
格
を
取
ら
し
て
も
す
ぐ

辞
め
ら
れ
た
ら
会
社
の
損
害
に
な
る

の
で
、タ
イ
ミ
ン
グ
を
考
え
な
が
ら
資

格
を
取
得
し
て
も
ら
っ
と
っ
た
が
、今

は
そ
ん
な
こ
と
言
っ
と
ら
れ
ん
。そ
も

そ
も
人
の
数
が
少
な
く
な
っ
た
け
ぇ

ね
。で
も
、資
格
を
と
っ
た
だ
け
じ
ゃ

作
業
員
は
育
た
ん
。若
手
に
も
ど
ん

ど
ん
現
場
に
出
て
も
ら
って
、現
場
感

覚
を
養
って
ほ
し
い
。除
雪
は
自
然
相

手
。そ
の
と
き
ど
き
の
判
断
が
大
事

に
な
る
。実
践
あ
る
の
み
。で
も
安
全

が
第一。と
に
か
く
ゆ
っ
く
り
、そ
れ
が

一番
早
い
ん
だ
」

一
人
の
戦
い
じ
ゃ
な
い

　
「
あ
り
が
と
う
。と
喜
ん
で
く
れ
る

人
の
声
を
聞
い
た
と
き
は
嬉
し
い

し
、次
も
頑
張
ろ
う
と
思
う
。そ
し

て
家
族
、特
に
お
母
さ
ん
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
今
ま
で
や
っ
て
こ
れ
た
。

雪
が
降
る
と
ぐ
っ
す
り
寝
る
こ
と
が

な
い
し
、土
日
も
関
係
な
い
。こ
れ
は

わ
し
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
作
業
員
み
ん

な
だ
」と
藤
原
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

藤
原
さ
ん
は
、午
前
４
時
に
起
き

て
雪
の
状
況
を
確
認
し
、各
作
業
員

に
出
動
命
令
を
か
け
、そ
の
後
各
車

両
の
動
き
を
把
握
し
な
が
ら
指
示
を

出
し
ま
す
。

　
藤
原
さ
ん
が
動
き
出
す
の
に
合
わ

せ
て
、奥
さ
ん
が
弁
当
を
作
っ
た
り
、

コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
て
く
れ
た
り
し
て
、

「
頑
張
っ
て
来
ん
さ
い
」と
声
を
か
け

て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

　
こ
う
い
っ
た
家
族
の
支
え
が
除
雪

作
業
員
、そ
し
て
飯
南
町
の
除
雪
を

支
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を

●
家
の
出
入
口
な
ど
は
各
戸
で

　
除
雪
車
通
過
後
の
家
の
出
入
口
な

ど
の
除
雪
は
、各
戸
で
の
除
雪
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
支
障
木
な
ど
は
早
め
に
撤
去

　

除
雪
作
業
に
支
障
が
あ
る
立
竹

木
な
ど
は
、伐
採
す
る
な
ど
あ
ら
か

じ
め
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。支
障

が
あ
る
場
合
、や
む
を
得
ず
取
り
除

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
除
雪
車
の
作
業
中
は

　
近
く
で
作
業
し
な
い

　

除
雪
作
業
中
は
周
囲
に
気
を
付

け
て
作
業
し
て
い
ま
す
が
、車
両
の

死
角
な
ど
で
危
険
で
す
。車
両
が
離

れ
て
か
ら
除
雪
し
て
く
だ
さ
い
。

●
側
溝
の
ふ
た
は
必
ず
閉
め
る

　
側
溝
の
ふ
た
を
外
し
て
投
雪
し
た

と
き
は
、作
業
後
に
必
ず
ふ
た
を
元

に
戻
し
て
く
だ
さ
い
。元
に
戻
さ
な
い

と
、転
落
や
衝
突
な
ど
の
重
大
事
故

が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●
動
か
せ
な
い
も
の
に
は
目
印
を

　
ゴ
ミ
収
集
ボ
ッ
ク
ス
な
ど
の
動
か

せ
な
い
構
造
物
は
、積
雪
が
多
く
て

も
位
置
が
分
か
る
よ
う
に
、赤
い
布

（
目
印
）を
つ
け
た
棒
を
立
て
て
く
だ

さ
い
。

●
路
上
駐
車
な
ど
を
し
な
い

　
ス
ム
ー
ズ
な
除
雪
と
安
全
確
保
の

た
め
、長
時
間
の
路
上
駐
車
や
、資

材
な
ど
を
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。ま
た
、除
雪
路
線
沿
い
の
電
気
柵

や
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
は
撤
去
し
て
く

だ
さ
い
。

守るために攻める冬の陣、
逃れられないまちの宿命。

■問合せ
国道54号
国土交通省頓原維持出張所　
電話７６・０００４
県道・国道184号
雲南県土整備事務所　
電話４２・９６０１
町道
建設課　　　　電話７６・３９４２
頓原基幹支所　電話７２・０３１１
来島支所　　　電話７６・２３９３
志々支所　　　電話７３・０００１

守るために攻める。
まちを支える除雪の物語

第1章



おそろいの防寒着でさらに深まる絆

雪を退かしにどこまでも

ここは要注意だね

事務局を務める澤田定成さん

達成感に満ちた笑顔で

雪がきたらまかしとけ

小型除雪機も大活躍

赤名自治振興協議会会長の景山治さん

67

平成21年6月結成。谷地区の全（約80）世帯
を対象とし、除雪依頼のあった家の周辺から
主要道路までの除雪を担う。屋根の雪下ろし
は行っていない。料金は1時間あたり1,500円
（以後30分ごとに500円）。ポリシーは「自分
のところだけでなく、よそのところも」。

有償ボランティア
スノーレンジャー

住民の不安を
雪と一緒に吹き飛ばす

平成30年1月結成。あらかじめ日にちと時間
を定め、集まったボランティアが赤名連担地
で、主に高齢者世帯を対象に玄関先を雪か
き。雪かきと地域の見守りの両輪で活動して
いる。これまでは男性のみだったが、現在レ
ディースヘルパー結成に向けて準備中。

令和２年のスノーヘルパー
■1月～2月の日曜日10時～11時30分
・1月19日、26日、2月2日、9日、16日（男性）
・1月18日、2月1日（女性：主に訪問見守り活動）
■集合場所　赤名バス車庫前（10時集合）
※雪が少ないときや悪天候の場合は、告知
　放送でお知らせします。

赤名雪かきボランティア
スノーヘルパー

より広い地域で、
より近く支え合う

　厄介者の雪。でも降らなければ物足りない気もする。そう、私た
ちはこのまちで雪と共に暮らしてきました。でも一人ではどうしよ
うもないときは必ずあります。そんなとき助けてくれる存在がこの
まちに広がりつつあります。見方を変えて、雪を地域の力に変えて
きたスノーレンジャーとスノーヘルパーの活動を取り上げます。

逃れられないのなら、
楽しめばいい。
まちに広がる共助の動き

第2章

守るために攻める冬の陣、
逃れられないまちの宿命。

　スノーレンジャーができたきっかけ
は、実のところ自分が困っていたんで
す。隣の家に自分の母親が住んでい
て、雪かきが負担でした。それで「他に
も困っとる人がおるかもしれん」と思
い、谷地区の皆さんに相談してみたん
です。一人じゃ腰が重いけど、みんなで
やればできるんじゃないかと。そしたら
17人が快く引き受けてくれて、組織が
立ち上がりました。これが10年前のこ
とですね。今も立ち上げ当時のメン
バーで活動しとって、雪かきはもちろ
ん、秋口には地域の見守りを兼ねて、家
の庭や道を点検しています。

　活動を続ける中で、隊員の高齢化と
か機械の寿命とか、いろいろ問題は出
てくるけど、「ありがとう。雪が降っても
安心できる。ほんに感謝しとる」と言わ
れたときは素直にやってきて良かった
なぁと思う。喜んでくれる人がいる、必
要としてくれる人がいるから今まで続
いているのかもしれません。でも義務
でやっとるわけでもない。自分たちが楽
しくやれればそれでいい。単純にきれ
いになれば気持ちいいし。

　生活の面から言うと、雪は降らんで
ほしい。でも活動するには降ってほしい
ところも少し。今年も除雪機や除雪場
所・経路の点検、安全講習会、隊員間で
の情報共有など、長い準備期間は終
わった。あとは雪を待つだけです。
　スノーレンジャーとして雪を見て10
年。今では「大雪は災害」という認識を
持つようになりました。それまでは心の
どこかで「降って当たり前」と思っとった
し、特に気にしてなかった。災害の観点
で考えれば、地域でやれることはまだま
だあるんじゃないか。そんなことを考え
ながら今でも試行錯誤しています。た
だの雪かきじゃなくて、地域づくりにつ
ながっていけばいいよね。

　

　10年ぐらい前かのぉ。これから子ど
もたちが減ってお年寄りが増えたら、雪
かきせにゃいけん世帯がもっと増える
と思ったのは。
　そのときは、たまたま近所のお年寄り
の家２・３軒の雪かきをしとって「近所の
お年寄りが困っとる、自分一人の力じゃ
どうにもならん」と痛感させられた。そ
して１年前に赤名自治振興協議会の役
員になったけぇ、「地域での雪かき」を提
案したら、みんなが賛同してくれた。
　感謝されたくてやっとるんじゃのぉ

て、助け合いの精神。勝手にやっとるん
だけぇ、黙ってやればいい。ちょっとした
お節介みたいなもんだ。ワイワイ楽し
く、たわいもない話をしながら適度に
やっとるよ。ときには自治振興のことと
か真面目な話もするけど。
　普段の生活の中でお年寄り世帯を訪
問する機会はなかなかない。今は男だ
けで見守りをしとるが、男だけじゃなか
なか見守りっていう感じじゃないのか
もしれん。それで今年はレディースヘル
パーを募集して、主にお年寄り世帯の
訪問見守り活動ができんかと考えと
る。これまでは男たちが勝手にやっとる
だけだったかもしれんが、これからは住
民の声を聞きながらの雪かきができた
らいい。でもみんなにとって負担になら
ない程度にやらにゃいけん。緩やかに
長く活動が続いていけばそれでいん
じゃないか。やっぱり自分の育った地域
は明るく元気であってほしい。雪かき
ばっかりじゃなしに、地域全体で声かけ
ができるようになっていけばいいよ
のぉ。



飯南町スポーツ推進委員連絡協議会会長の熊谷兼樹さん

金賞受賞の皆さん

入選
後長 輸希斗さん
（志々小５年）

入選
大野 鈴太さん
（頓原小６年）

入選
奥野 芽生さん
（赤名小６年）

入選
山下 るるさん
（来島小５年）

入選
澤田 和奏さん
（来島小学校６年）

島根県審査委員会特別賞
三原 花凜さん（頓原小６年）

かりん

島根県東部県民センター所長賞
岡野 菫さん（頓原小６年）

すみれ大東税務署長賞
武田 泉美さん（赤名小６年）

いずみ

飯南町長賞
安部 修太さん（志々小６年）

しゅうた

飯南町青色申告会長賞
石田 桃華さん（志々小５年）

ももか

飯南町教育長賞
藤原 未徠さん（来島小６年）

みく

（公社）雲南法人会飯南支部長賞
中山 結葉さん（赤名小６年）

ゆは

りんた ゆきとめいわかな

島根県審査委員会
特別賞の三原さん（

右）、

島根県東部県民セ
ンター所長賞の岡

野さん（中）、

入選の大野さん（左
）

グランドマ
スター部門

上位入賞
米などを食

べ比べ

取材を受ける生徒たち

　
「
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
」

は
、租
税
教
室
と
共
に
、税
金
が
私
た
ち

の
暮
ら
し
に
ど
の
よ
う
に
役
立
って
い
る
の

か
、税
の
意
義
や
役
割
な
ど
を
理
解
す
る

た
め
、小
学
生
を
対
象
に
毎
年
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
は
大
東
税
務
署
管
内
か
ら
４
９

０
点
の
応
募
が
あ
り
、町
内
か
ら
１２
名
の

皆
さ
ん
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

税
金
の
役
割
を
学
ぶ

税
に
関
す
る

絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル

　
エ
コ
ロ
ジ
ー
米
の
生
産
拡
大
を
目
的
と

し
た「
第
10
回
飯
南
町
エ
コ
ロ
ジ
ー
米
生

産
者
大
会
」が
交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
雲
南
地
区
本

部
か
ら「
米
の
情
勢
」の
情
報
提
供
が

あ
っ
た
ほ
か
、町
エ
コ
ロ
ジ
ー
米
生
産
推
進

協
議
会
役
員
か
ら
は
、ほ
場
巡
回・実
証

実
験
の
状
況
を
検
証
し
た「
生
産
技
術
に

関
す
る
提
案
」な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。意

見
交
換
で
は
、米
づ
く
り
の
困
り
ご
と
や
、

そ
の
解
消
に
向
け
た
提
案・取
り
組
み
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、前
日
に
開
催
さ
れ
た
第
12
回
う

ま
い
米
コ
ン
テ
ス
ト
の
表
彰
式
も
開
催
。

受
賞
者
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。

●
一
般
部
門
金
賞
受
賞
者（
敬
称
略
）

・戸
田　
雅
之
（
奥
畑
）

・石
原　
久
司
（
上
区
）

・森
口　
繁
之
（
上
赤
名
）

・山
戸　
栄
吉
（
上
区
）

・ア
グ
リ・ド
リ
ー
ム
口
小
田（
小
田
）

●
グ
ラ
ン
ド
マ
ス
タ
ー
部
門
金
賞

・農
事
組
合
法
人 

晴
雲（
花
栗
）

※
グ
ラ
ン
ド
マ
ス
タ
ー
…一般
部
門
で
通
算
３
回
金

賞
を
受
賞
し
た
生
産
者

11/14
木

令
和
時
代
の
米
づ
く
り
に
向
け
て

エ
コ
ロ
ジ
ー
米
生
産
者
大
会

　
三
重
県
津
市
で
開
催
さ
れ
た「
全
国
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究
協
議
会
」で
、飯

南
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会

が「
優
良
団
体
表
彰
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
地
域
住
民
の
健
康
や
体
力
の
向
上・維

持
、社
会
体
育
の
発
展
に
向
け
て
の
取
り

組
み
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。町
協
議
会
委

員
は
、各
種
研
修
で
の
指
導
の
ほ
か
、独

自
の
取
り
組
み
で「
浜
田
―

益
田
間
駅
伝

競
走
大
会（
体
育
協
会
事
業
）」の
運
営
に
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
協
力
す
る
な
ど
、ス

ポ
ー
ツ
基
盤
の
支
え
と
し
て
貴
重
な
役
割

を
担
って
い
ま
す
。

飯
南
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会

「
優
良
団
体
表
彰
」を
受
賞

11/14
木

　
Ｂ
Ｓ
Ｓ
の
お
正
月
特
番
と
し
て
放
送
さ

れ
る「
嗚
呼
！
懐
か
し
き
我
が
校
歌
」に
、

飯
南
高
校・頓
原
中
学
校・赤
来
中
学
校

の
生
徒
た
ち
が
登
場
し
ま
す
。

　
こ
の
番
組
で
は
、「
校
歌
」を
テ
ー
マ
に

学
校
や
町
の
魅
力
な
ど
が
紹
介
さ
れ
ま

す
。校
歌
の
演
奏
は
各
学
校
の
吹
奏
楽
部

で
す
。

　
地
域
の
学
校
の
今
を
、お
正
月
に
ご
家

族
皆
さ
ん
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

放
送
日
時

　
令
和
２
年
１
月
２
日（
木
）

　
15
時
〜
15
時
30
分

新
年
１
月
２
日 

Ｂ
Ｓ
Ｓ
お
正
月
特
番

飯
南
高
校
・
頓
原
中
学
校
・
赤
来
中
学
校
が
登
場
し
ま
す

受賞作品
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表彰式に出席された皆さん 永井 章さん

ブルーベリーで染めたドレス

ありそうでなかった「しめ縄本」インターネットで「飯南ナビ」と検索

舗装がきれいになった町道頓原長谷線代表の小林富江さん

「耳を澄ませて聴く」それが対話の第一歩

昨年は、参加者が5つのアイデアを提案しました

　

昭
和
56
年
か
ら
平
成
５
年
ま
で
の
12

年
間
、頓
原
町
収
入
役
と
し
て
豊
富
な
行

政
経
験
を
生
か
し
、円
滑
に
行
政
を
推
進

し
、町
政
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、平
成
17
年
か
ら
平
成
29
年
ま
で

の
12
年（
３
期
）に
わ
た
り
飯
南
町
議
会
議

員
と
し
て
豊
富
な
経
験
と
卓
越
な
る
識

見
を
も
っ
て
地
方
自
治
の
発
展
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、平
成
25
年
か
ら
28
年
の
４
年

間
、飯
南
町
議
会
副
議
長
を
務
め
、議
会

の
円
滑
な
運
営
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

根
県
功
労
者
表
彰

を
受
賞

島永
井 

章
さ
ん（
八
神
）

　
町
で
は
、残
存
歯
数
が
60
歳
で
24
本
以

上
、70
歳
で
22
本
以
上
の
人
を
、県
で
は

80
歳
で
20
本
以
上
あ
る
人
を
表
彰
し
て

い
ま
す
。役
場
本
庁
舎
で
表
彰
式
を
行
い

ま
し
た
。

　

表
彰
者
は「
若
い
頃
か
ら
こ
ま
め
に
歯

科
を
受
診
し
て
い
た
」「
毎
食
後
歯
み
が

き
を
し
て
い
た
」「
冗
談
を
言
っ
て
よ
く

笑
っ
て
い
た
」な
ど
、よ
い
お
口
を
保
つ
秘

訣
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

●
令
和
元
年
度
の
表
彰
者

県
の
表
彰
：
８
０
２
０
の
部 

４
人

町
の
表
彰
：
７
０
２
２
の
部 

６
人

　
　
　
　
　
６
０
２
４
の
部 

６
人

い
歯
の
表
彰

よ

域
お
こ
し
協
力
隊

地ま
ち
を
元
気
に
！

　
今
回
は「
発
明
家
的
発
想
で
ア
イ
デ
ア

を
生
む
方
法
」を
テ
ー
マ
に
、森
の
ホ
テ
ル

も
り
の
す（
小
田
）で
開
催
し
、普
段
あ
ま

り
使
わ
な
い
考
え
方
や
具
体
的
な
思
考

法
を
学
び
ま
し
た
。

　

講
師
の
山
口
覚
さ
ん（
津
屋
崎
ブ
ラ
ン
チ
）

は「
発
明
家
的
発
想
に
は『
常
識
を
疑
う
』

『〝
好
き
な
こ
と
×
地
域
に
良
い
こ
と
〞の
視

点
を
持
つ
』『
３
つ
の
思
考
法
を
使
う
』こ

と
が
大
切
」と
参
加
者
に
伝
え
ま
し
た
。

　
参
加
者
は「
商
店
街
が
あ
る
か
ら
人
が

集
ま
る
の
で
は
な
く
、人
が
集
ま
る
と
こ

ろ
に
商
店
街
が
つ
く
ら
れ
た
と
い
う
話
に

ハッ
と
し
た
。技
術
や
仕
組
み
よ
り
も
、人

や
人
の
心
を
先
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ

と
気
付
き
ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

３
つ
の
思
考
法

①
問
題
解
決
法
…
地
域
や
人
の
困
り
ご

　
と
を
解
決
す
る
こ
と

②
水
平
思
考
法
…
Ａ
を
Ｂ
に
転
用
す
る

　
こ
と

③
組
み
合
せ
法
…
既
存
の
も
の
を
組
み

　
合
わ
せ
る
こ
と

　

今
回
学
ん
だ
考
え
方
や
思
考
法
を
使

い
な
が
ら
、次
回
か
ら
地
域
づ
く
り
の
ア

イ
デ
ア
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

ア
イ
デ
ア
の
発
表
会

日
時

　
令
和
2
年
２
月
２
日（
日
）

　
13
時
〜
17
時（
予
定
）

場
所　
中
山
間
地
域
研
究
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ

地
域
振
興
課　
電
話
７
６・２
８
６
４

　
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
を
活
用
し

て
、長
谷
地
内
の
道
路
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
交
付
金
は
、水
力
発
電
な
ど
の
発

電
施
設
が
あ
る
市
町
村
に
対
し
、地
域
振

興
の
た
め
に
交
付
さ
れ
、本
町
で
は
来
島

ダ
ム（
潮
発
電
所
）が
該
当
し
ま
す
。

　

今
年
度
も
、「
町
道
頓
原
長
谷
線
」の

舗
装
工
事
を
行
い
ま
し
た
。今
年
度
の
交

付
金
額
は
６
２
５
万
７
千
円
で
す
。今
後

も
こ
の
交
付
金
事
業
を
活
用
し
て
、地
域

の
施
設
整
備
な
ど
を
行
い
ま
す
。

源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
事
業
で

道
路
を
整
備

電自
分
の
歯
を
大
切
に

ト
カ
ラ~hitocolor~

イ
イ
ナ
ン

ヒ第
３
回
共
創
デ
ザ
イ
ン
ス
タ
ジ
オ

11/11
月

南
町
交
通
安
全

母
の
会
が
受
賞

飯雲
南
警
察
署
長
・
雲
南
地
区
交
通
安
全
協
会
長
連
盟
表
彰

11/17
日

　

交
通
事
故
の
な
い
雲
南
地
域
に
向
け

て
の
意
識
啓
発
を
目
的
に
、第
13
回
雲
南

地
区
交
通
安
全
大
会
が
開
催
さ
れ
、「
飯

南
町
交
通
安
全
母
の
会
」が
、雲
南
警
察

署
長
・
雲
南
地
区
交
通
安
全
協
会
長
連

盟
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
同
会
で
は
、全
国
交
通
安
全
運
動
期
間

だ
け
で
な
く
、日
頃
か
ら
街
頭
指
導
に
取

り
組
ん
で
お
り
、歩
行
者
や
運
転
者
に
対

す
る
交
通
安
全
啓
発
活
動
の
功
績
が
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
長
の
小
林
富
江
さ
ん
は「
会
員
に
よ

る
長
年
の
活
動
と
努
力
が
認
め
ら
れ
て
う

れ
し
い
。今
後
の
活
動
の
励
み
に
な
る
と

思
い
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
飯
南
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題

に
取
り
組
む「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」の

活
動
を
紹
介
し
ま
す
。今
月
は
国
道
54

号
活
性
化
担
当
の
山
本
か
お
り
隊
員
の

活
動
報
告
で
す
。

　

大
阪
市
か
ら
志
々
地
区
志
津
見
へ
孫

タ
ー
ン
し
た
山
本
か
お
り
で
す
。9
月
で

協
力
隊
3
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
事
務
局
を
務
め
て
い
る
国
道
54

号
活
性
化
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
推
進
協
議

会
で
は
、飯
南
町
の
魅
力
と
課
題
に「
自

然
」「
食
」「
歴
史・文
化
」「
人
と
道
」の

4
つ
を
掲
げ
、国
道
54
号
沿
線
の
活
性
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。（「
ぬ
く
も
り
情
報

局
」で
毎
月
紹
介
）

　
今
、特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、冊
子

「
島
根
県
飯
南
町
と
大
し
め
縄
」を
制
作

し
、町
内
外
各
地
に
設
置
す
る
こ
と
。も
う

一つ
は
、町
の
情
報
や
魅
力・人・コ
ト
を
つ
な

げ
る
サ
イ
ト「
飯
南
ナ
ビ
」の
制
作
で
す
。

現
在
も
協
議
会
の
皆
さ
ん
や
専
門
家
と
打

ち
合
わ
せ
を
し
な
が
ら
更
新
中
で
す
。

　
ま
た
、雪
が
降
る
時
期
に
は「
い
〜
に
ゃ

ん
雪
あ
り
月
」の
イ
ベ
ン
ト
で「
ス
ノ
ー

キ
ャ
ン
ド
ル
」を
企
画
し
て
い
ま
す
。7
回

目
と
な
る
今
回
の
概
要
を
本
誌「
ぬ
く
も

り
情
報
局
」に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

協
力
隊
の
任
期
が
残
り
8
カ
月
と
な

り
ま
し
た
。「
任
期
後
は
飯
南
町
で
起
業

す
る
！
」と
移
住
前
か
ら
決
め
て
い
た
の

で
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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板垣 正行
（敷波）

三原 愛子
（長谷・寺沢）

難波 明石
（花栗）

澤井 清登
（下町）

熊谷 高暢
（上町）

那須 久三
（奥畑）

深石 光昭
（上区）

景山 道夫
（都加賀）

和田 明子
（中市）

森口 安信
（向谷・上市）

半田 眞道
（上赤名）

後長 不二夫
（角井）

安部 文子
（志津見）

鹿田 保生
（川西）

菅 龍昭
（獅子・川東）

長島 正一
（佐見）

松原 操
（野萱・下三日市）

安部 睦子
（琴麓・塚原・三日市）

安部 豊枝
（小田）

平石 玲児
（真木）

星野 敦子
（上来島）

横貝 忠良
（中通・石次・福田）

品川 辰朗
（東区・千束）

櫻井 広子
（下市）

田部 裕子
主任児童委員
（赤来地域））

田原 明美
主任児童委員
（赤来地域）

佐和田 紀子
主任児童委員
（頓原地域）

中祖 美也子
（畑田）

畑井 勉
（井戸谷）

加藤 恭司
（塩谷）

田邉 佐由利
（松本西部・川尻）

原 通博
（保賀・松本中部）

止水栓

止まる

パイロット

屋外配管は保温材で巻く
建物の北側や風当たりの強い場所などにあ
る水道管は凍結しやすいです。布などを巻
きつけて保温し、その上をビニールなどの
水を通さない材料で完全に覆うか、保温材
や保温ヒーターなどで防寒対策をお願いし
ます。

水道メーターから最も遠い水道の
蛇口から少しずつ水を出す
水道管全体の水が少しずつ動くので、凍結
の予防ができます。出し過ぎると、水道料金
が高額になるので注意が必要です。

長期間、家を留守にする
止水栓を閉めて、家の中の水道の蛇口を１
カ所開けると、凍結を予防できます。止水栓
は時計回りに回すと閉まります。

水道管が凍結したら「ぬるま湯」で
ゆっくり温める
凍結した管の外側を布などで覆って、ゆっく
りと“ぬるま湯”をかけてください。熱湯をか
けると破損する恐れがあります。また、直接
火で温める行為は火災の原因になるので、
絶対にしないでください。

「急に水の出が悪くなった…。
もしかして漏水？」というときは
屋内外の全ての蛇口を閉めた状態で、水道
メーターのパイロット（銀色のコマ）が回転
しているときは、漏水の可能性があります。

12月28日～1月5日 ※緊急の連絡、戸籍に関する届出は
休業中も受け付けます。（役場本庁舎、頓原基幹支所のみ）
12月28日～1月5日 
※救急の場合は休業中も受け付けます。（飯南病院のみ）
12月28日～1月5日
12月28日～1月6日
12月28日～1月5日【可燃ごみ収集、直接搬入ともに】※31日：収集のみ
1月1日～1月2日
年中無休
12月28日～1月5日 ※赤名吉田線（赤名-たたらば）は無休

役場庁舎・
各支所
飯南病院・
来島診療所
保育所
図書館
いいしクリーンセンター
三刀屋斎場
飯南町火葬場
町営バス・デマンドバス

業務区分 休業期間など

道
管
の
破
裂
事
故

に
注
意

水
　
厚
生
労
働
大
臣
と
島
根
県
知
事
か
ら
、

次
の
３２
人
の
皆
さ
ん
が
、民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
委
嘱
を
受
け
ま
し
た
。こ
れ
か

ら
３
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
主
任
児
童
委
員
１
名
は
選
考
中
）

任
期　
令
和
元
年
１２
月
１
日
〜

　
　
　
令
和
４
年
１１
月
３０
日

●
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　

民
生
委
員・児
童
委
員
と
し
て
、地
域

の
た
め
に
尽
力
さ
れ
た
次
の
皆
さ
ん
が
退

任
さ
れ
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員（
敬
称
略
）

　
木
村
康
男（
敷
波
）

　
松
田
良
弘（
松
本
西
部・川
尻
）

　
景
山
継
道（
塩
谷
）

　
藤
原
洋
子（
中
市
）

　
三
島
民
子（
長
谷・寺
沢
）

　
藤
原
潮
美（
志
津
見
）

　
那
須
邦
男（
角
井
）

　
田
邉
建
夫（
小
田
）

　
永
妻
和
博（
保
賀・松
本
中
部
）

　
瀧　
宏
明（
佐
見
）

　
難
波
伸一郎（
上
来
島
）

　
原　
恵
子（
真
木
）

　
田
邉
伸
夫（
琴
麓・塚
原・三
日
市
）

生
委
員
・

児
童
委
員
改
選

民

※
年
明
け
の
可
燃
ご
み
収
集
は
、１
月
７

日（
火
）か
ら
。不
燃
ご
み
収
集
は
、各
戸

配
布
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
の
と
お
り
で
す
。

■
問
合
せ

役
場
本
庁
舎　

電
話
７
６・２
２
１
１　

頓
原
基
幹
支
所　
電
話
７
２・０
３
１
１

末
年
始
の

役
場
業
務

年

　
冬
期
に
は
町
内
の
多
く
の
家
庭
で
、水
道

管
の
凍
結
や
破
裂
、漏
水
が
発
生
し
ま
す
。

　
水
が
使
え
な
く
な
る
と
、お
風
呂
や
炊

事
な
ど
、日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し
ま

す
。水
道
管
が
凍
結
し
な
い
よ
う
に
、早

め
の
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

量
水
器
や
立
水
栓
は

い
つ
で
も
確
認
で
き
る
状
態
に

　
量
水
器
の
近
く
に
棒
な
ど
を
立
て
て
お

く
と
、雪
が
積
も
っ
て
も
位
置
が
分
か
り

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、立
水
栓
が
雪
に
埋
ま
っ
て
い
る

と
、漏
水
に
気
づ
き
ま
せ
ん
。こ
ま
め
な
雪

か
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
で
も
確
認
を

　

地
域
の
中
に
、留
守
宅
が
あ
る
場
合

は
、声
を
掛
け
合
っ
て
、止
水
栓
が
閉
ま
っ

て
い
る
こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
水
道
管
の
漏
水
や
破
裂
を
見
つ
け
た

と
き
は
、止
水
栓
を
閉
め
て
水
を
止
め
、

水
道
工
事
指
定
店
に
修
理
を
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

建
設
課　

電
話
７
６・３
９
４
２

住
み
や
す
い
地
域
を
支
え
ま
す
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飯南病院 内科 
日高 美佐恵

アライグマの捕獲地点

研修風景

盛り上げていこう！えいっえいっ、おー！集落実態調査の様子（下来島地区）

〈アライグマの特徴〉
・目の周りが黒い（アイマスク）
・鼻筋に黒い線

尾が縞模様

足跡は指が長く、
  5本しっかりと残る。

　朝晩だけでなく、日中も寒さが厳しくなり飯南町も冬本
番ですね。この時期になると、テレビや雑誌で特集されるこ
とが増える「ヒートショック」。皆さんはご存じですか？
　ヒートショックは、急激な温度差によって起こる体調トラ
ブルのことです。特に注意が必要なのが冬場の入浴です。
　寒い脱衣室・浴室から熱い浴槽に入ると、温度差で血圧
が急上昇、浴槽から出ると血圧が急降下し、脳や心臓に大
きなダメージを与えます。ときには、命に危険が及ぶことも
あります。暖房をかけていない冬場の脱衣室の温度が
10℃で、浴槽のお湯が42℃だとすると、その温度差は32
度にもなります。血圧を安定させるためにも、温度差をなく
す環境づくりがとても大切です。

皆さんはいつもの入浴で、心当たりはありませんか？
●脱衣室や浴室で身震いをよくする
●かけ湯なしでドボンと浴槽につかる
●長湯しないと入った気がしない

●42℃くらいの熱いお湯が好き
●入浴中にめまい、立ちくらみがしたことがある

　これに当てはまるもの
があればヒートショックに
陥る危険があります。
　中でも、65歳以上の
人、血圧が高めの人、血糖
値が高めの人、コレステ
ロール値が高めの人、肥
満気味の人、不整脈があ
る人は動脈硬化で血管が
弱っている可能性があり
ます。
　寒い時期の入浴には十
分に気を付けましょう。

冬場の入浴“ヒートショック“に気を付けて

　
早
く
も
師
走
と
な
り
ま
し
た
。今

年
１
年
は
ど
ん
な
年
だ
っ
た
で
し
ょ

う
か
。私
事
で
い
う
と
、今
年
新
た

に
禁
煙
外
来
を
担
当
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。禁
煙
外
来
は
、患
者

さ
ん
自
身
に
習
慣
を
変
え
て
も
ら

う
こ
と
が
治
療
の
メ
イ
ン
に
な
り
、

薬
を
処
方
す
る
普
通
の
外
来
と
は

少
し
重
点
が
変
わ
り
ま
す
。本
人
の

努
力
に
ゆ
だ
ね
る
部
分
が
大
き
く
、

残
念
な
が
ら
今
回
は
成
功
で
き
な

か
っ
た
人
も
お
ら
れ
ま
す
が
、成
功

さ
れ
た
人
か
ら
、「
タ
バ
コ
を
吸
っ
て

い
た
時
間
が
仕
事
の
時
間
に
代
わ
っ

て
、効
率
が
あ
が
っ
た
」「
タ
バ
コ
を

買
う
お
金
を
貯
め
て
テ
ン
ト
を
買

い
、キ
ャ
ン
プ
に
行
く
よ
う
に
な
っ

た
」な
ど
、生
活
習
慣
が
良
い
方
向

に
変
わ
っ
た
と
い
う
報
告
を
受
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。　

　

悪
し
き
習
慣
が
改
善
さ
れ
て
い

く
の
を
目
の
当
た
り
に
し
、自
分
の

こ
と
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。　

　
ち
ょ
う
ど
４５
歳
に
な
り
、更
年
期

に
差
し
掛
か
っ
た
の
か
、肩
こ
り
が

ひ
ど
く
な
っ
た
り
、め
ま
い
が
し
た

り
、元
々
の
慢
性
頭
痛
の
頻
度
が
増

え
て
、鎮
痛
剤
を
飲
む
こ
と
が
多
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。皆
さ
ん
を
見
習

い
、私
も
体
に
良
い
こ
と
を
始
め
よ

う
と
漠
然
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、

友
人
に
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
、け
が
を
し
た

人
や
お
年
寄
り
で
も
余
分
な
体
力

を
使
わ
ず
に
、リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
筋

力
を
鍛
え
ら
れ
る
運
動
法
で
す
。１

回
だ
け
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
教
わ
り
、

以
後
は
自
宅
で
入
浴
後
に
５
分
以

内
の
運
動
を
続
け
て
い
る
だ
け
で
す

が
、背
中
周
り
の
硬
く
な
っ
て
い
た

筋
肉
も
良
く
動
く
よ
う
に
な
り
、子

ど
も
た
ち
に
肩
も
み
を
頼
む
こ
と

も
な
く
な
り
ま
し
た
。ま
だ
始
め
て

間
も
な
く
、習
慣
に
な
っ
た
と
紹
介

で
き
る
ほ
ど
で
は
な
い
で
す
が
、良

い
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
は
、こ

れ
か
ら
も
付
き
合
っ
て
い
く
自
分
の

身
体
に
と
っ
て
も
大
切
で
あ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

　
「
習
慣
を
変
え
れ
ば
人
生
が
変
わ

る
」と
言
い
ま
す
が
、大
げ
さ
で
は
な

く
、そ
の
と
お
り
だ
と
思
い
ま
す
。

　

来
る
年
に
備
え
て
皆
さ
ん
も
自

分
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、改
善

し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

●飯南病院   電話72-0221　●来島診療所   電話76-2309　●保健福祉センター   電話72-1770

保健 福祉介護医療

コラ康健

習
慣
を
変
え
れ
ば

人
生
が
変
わ
る

し
わ
す

住みよいまちへ

集落支援員
『話し合い』が大切
　下来島自治区と野萱自治区の集落
実態調査が終わりました。参加された皆
さんから「今できることから参加してい
きたい」「集落の実態が分かって良かっ
た」「世代間を超えた話し合いができて
良かった」などの意見がありました。話し
合いでは、目指す地域像に向けて「自分
たちでできること」を模索しました。
　ここで出た意見が一つでも実現する
よう、何が必要か考えていかなければな
りません。皆さん、これからが本番です。

来島公民館女性研修
　10月11日（金）、邑南町布施公民館
への視察を行いました。布施地区は、女
性グループが主体の活動で盛り上がっ
ていました。「ダメだから」ではなく「やっ
てみよう」の心意気で、サロンや配食
サービスなど地域の支えあい活動に取
り組んでいる姿に、参加された人たちが
新しい気付きを得られた有意義な視察
となりました。
　現在、小田真木地区の女性グループ
「チームえん」が、無理なく地域を元気
にしようと活動されています。小さな活
動が大きな地域の輪へつながっていく
のではないでしょうか。
第39回来島地区文化祭
　10月27日（日）、来島公民館で華やか

に開催されました。地域には、夏祭りや
サロンなど人が集う場がたくさんありま
すが、人口が減ることで縮小してしまう
活動もあります。
　来年完成する来島拠点複合施設を
中心に新たな集いの場が広がり、皆さ
んの活動がさらに盛り上がるよう、集落
支援員として公民館と連携しながらサ
ポートしたいと思います。

来島地区集落支援員の
杤木です！

町内 5地区で活動する、地域
とともに歩む「集落支援員」
の活動を紹介します。

●中山間地域研究センター
　電話 0854-76-2025
　http://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

アライグマの生息情報を
お知らせください！

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

　「特定外来生物」に指定されている
アライグマが、全国的に増加して問題
になっています。ペットとして輸入され
た個体が逃げたり、放されたりするの
が原因とされています。
　県内では、2004年に益田市で初め
て捕獲を確認して以降、益田市、津和
野町、浜田市三隅町を中心に捕獲数が
増加し、近年では年間200頭前後捕獲
されています。益田市を中心にブドウ
やスイカなどの農作物の食害、金魚や
錦ゴイの食害、住宅の屋根裏への侵入
被害などが発生しています。県東部で
も少数の捕獲や被害が発生しており、

飯南町では、2016年と2018年に下
来島でオスの個体が捕獲され、2019
年10月に小田で目撃されました。
　アライグマの被害を抑えるには、早
期の捕獲が重要です。鳥獣対策科で
は、目撃や捕獲、被害発生の情報を収
集しています。目撃された場合は連絡
をお願いします。（可能であれば写真を撮影
してください）

■問合せ
中山間地域研究センター鳥獣対策科
電話76-3818　FAX76-3758
E-mailchusankan@pref.shimane.lg.jp
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スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、
地域活動
上記団体活動と個人活動

スポーツ活動（指導・審判を含む）

文化活動、ボランティア活動、地域活動、
準備・片付け・応援・団体員の送迎
危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む）

子ども
（中学生以下）

大人
（高校生以上）

全年齢

加入対象者

800円

1,450円
1,850円

（64歳以下）

1,200円
（65歳以上）

800円

11,000円

年間掛金
（一人当たり）補償対象となる活動

飯南町無料職業紹介所 電話76-2864
（役場地域振興課内）

求 人
情 報

　直近１カ月に受け付けた求人を紹介しま
す。詳しい内容を知りたい方、このほかの求人
情報をご覧になりたい方は、お問い合わせく
ださい。求人情報の閲覧のみも可能です。

島根県教育庁学校企画課　0852-22-6308
飯南高校非常勤講師（国語）
一般的なパソコン操作(ワード・エクセル等)、
高等学校教諭普通免許状（国語）

1人フル

（株）穀物創庫　72-1995
菓子・惣菜製造、配達
64歳以下、普通自動車運転免許（ＡＴ限定可） 1人フル

菓子・惣菜製造、配達
普通自動車運転免許（ＡＴ限定可） 1人パート

（有）中山板金　76-2616
建築板金工（補助）
59歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） 1人フル

オージェイケイ（株）島根工場　76-3711
プラスチックシート製造オペレーター
18歳～59歳、高卒以上 3人フル

（株）ジュンテンドー　76-9137
レジ、商品出し、売り場担当
高卒以上 1人パート

（株）飯南トータルサポート　72-1021
スキー場のリフト・レストラン・レンタルなど
サービス業で最低限度の接客応対ができる人 20人パート

（株）ウィズスタッフサポート　0852-25-8801
【派遣】データ入力　チェック業務
パソコン基本業務（エクセル・ワードなど） 1人パート

ホール係、調理補助 1人パート

飯南町商工会　76-2118
庶務、一部会計事務
ワード・エクセルなどパソコンを扱える人 1人パート明見左工所（株）　76-2804

左官工事、タイル張り、屋根工事等（補助）
普通自動車運転免許（ＡＴ限定不可） 1人フル

旧頓原町内の郵便物集配
原付、自動二輪、普通自動車運転免許 1人フル

（株）ジュンテンドー　0120-345-625
販売（ジュンテンドー飯南店：正社員）
高卒以上、小売業での勤務経験、
普通自動車運転免許（AT限定可）

1人フル

（福）友愛会　72-0214
作業療法士
59歳以下、大学・専修学校卒、作業療法士 1人フル

施設利用者の介護
経験者、介護福祉士優遇 3人フル

機能訓練
理学療法士 1人フル

看護職員（正職員）
59歳以下、経験者優遇、看護師・
准看護士、普通自動車運転免許(AT限定可)

2人フル

（有）いおり　73-0362
介護主任職（庵）
18歳～64歳、介護実務経験者、介護福祉士、
普通自動車運転免許（AT限定不可）

1人フル

介護職員(庵)
18歳～64歳、普通自動車運転免許（AT限定可） 1人パート

介護職員(ブナの木)
18歳～64歳、普通自動車運転免許（AT限定可） 1人パート

介護主任職（ブナの木）
18歳～64歳、介護実務経験者、介護福祉士、
普通自動車運転免許（AT限定不可）

1人フル 飯南町立飯南病院　72-0221
薬剤師
35歳以下、薬剤師免許 1人フル

看護師
看護師免許・パソコン操作
（ワード・エクセルなど）できる人

2人パート

臨床検査技師

看護助手

パソコン操作（ワード・エクセルなど）できる人 1人パート

パソコン操作（ワード・エクセルなど）できる人 2人パート

医療クラーク
パソコン操作（ワード・エクセルなど）できる人 1人パート

（株）飯南トータルサポート　76-9070
フロント・レストラン接客(憩いの郷)
64歳以下、高卒以上、普通自動車運転免許
（AT限定不可）

1人フル

1人フル営業企画・広報、施設運営管理スタッフ
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定可）

※表示のない市外局番は「0854」です。

日本郵便（株）松江中央郵便局　0852-21-3600

（株）ボウストフル・ファーマー　ミセス・ロビンフッド　76-9277
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募
集
内
容

　
自
衛
官
候
補
生（
陸
上・海
上・航
空
）

応
募
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、18
歳
以
上
33
歳

未
満
の
人（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

試
験
種
目

　

筆
記
試
験（
国
語・数
学・社
会・作
文
）、口

述
試
験
、適
性
検
査
、身
体
検
査

会
場

　
陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

　
（
出
雲
市
松
寄
下
町
１
１
４
２‐１
）

●
第
10
回

応
募
期
間

　
１
月
14
日（
火
）〜
１
月
30
日（
木
）

試
験
日　
２
月
１
日（
土
）

●
第
11
回

応
募
期
間

　
２
月
３
日（
月
）〜
３
月
５
日（
木
）

試
験
日　
３
月
７
日（
土
）

※
会
場
、試
験
日
は
変
更
の
可
能
性

あ
り

■
問
合
せ

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部　

電
話
０
８
５
２・２
１・０
０
１
５

自
衛
官
募
集

　
農
家
や
林
家
、会
社
や
集
落
営
農
な
ど

の
農
林
業
を
営
ん
で
い
る
経
営
体
を
対
象

に
、経
営
の
状
況
や
農
業
生
産
の
概
況
、

耕
地
な
ど
を
調
査
す
る
農
林
業
セ
ン
サ
ス

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
員
が
訪
問
し
て
聞
き
取
り
、調
査

票
の
配
布・回
収
を
行
い
ま
す
の
で
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
回
答
さ
れ
た
場
合
は
、

調
査
票
の
回
収
は
行
い
ま
せ
ん
。

●
調
査
期
間

　
12
月
中
旬
〜
令
和
２
年
２
月
末

●
調
査
期
日

　
令
和
２
年
２
月
１
日

■
問
合
せ

企
画
財
政
課　

電
話
７
６・３
９
４
１

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

●
対
象

　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動・地
域
活
動
な
ど
を
行
う
４

名
以
上
の
団
体・グ
ル
ー
プ

●
補
償
内
容

　

傷
害・賠
償
責
任・突
然
死
葬
祭
費
用

　
（
補
償
内
容
は
、加
入
区
分
で
異
な
り
ま
す
。詳

　

   

細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

●
保
険
期
間

　
加
入
手
続
日
の
翌
日
午
前
０
時
〜

　
令
和
２
年
３
月
31
日
午
後
12
時

■
問
合
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
島
根
県
支
部　

電
話
０
８
５
２・２
１・５
３
８
８

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

三
次
高
等
技
術
専
門
校

令
和
２
年
４
月
入
校
生
募
集

●
募
集
訓
練
科

・自
動
車
整
備
科

 （
期
間
２
年・高
卒
18
歳
以
上
30
歳
以
下
）

・溶
接
加
工
科

 （
期
間
１
年・45
歳
以
下
）

・建
築
科（
期
間
１
年・45
歳
以
下
）

・介
護
サ
ー
ビ
ス
科

 （
期
間
６
カ
月・年
齢
制
限
な
し
）

●
応
募
期
間　

 

令
和
２
年
１
月
７
日（
火
）〜

 

２
月
３
日（
木
）必
着

※
選
考
日
・
選
考
内
容
・
合
格
発
表

日
な
ど
は
、直
接
学
校
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

※
雇
用
保
険
受
給
者
で
、公
共
職
業

安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）の
指
示
で
入

校
し
た
人
は
、訓
練
の
終
了
日
ま
で

受
給
期
間
が
延
長
さ
れ
る
ほ
か
、諸

手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
見
学
希
望
者
は
、事
前
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

三
次
高
等
技
術
専
門
校　

電
話
０
８
２
４・６
２・３
４
３
９

http://www.mod.go.jp/pco/shimane



ミセス・ロビンフッドの薬膳料理

笑顔で測定する参加者

ストレスホルモンを測るのための採血

キャンドルスポットはこんな感じ

志々スノーキャンドル

加田の湯スノーキャンドル
表
紙
写
真
の
右
か
ら

田
部 

弘
人
さ
ん（
頓
原
）

藤
原 

直
城
さ
ん（（
株
）藤
原
建
設
）

渡
部 

幸
弘
さ
ん（（
株
）後
藤
建
設
）

田
村 

正
行
さ
ん（
田
村
工
業（
有
））

藤
谷 

栄
治
さ
ん（（
有
）渡
辺
建
設
）

升
田 

直
志
さ
ん（
松
田
建
設（
株
））

大
年 

芳 

一 

さ
ん（
前
田
道
路（
株
））

森
島 

拓
也
さ
ん（
森
島
建
設（
株
））

景
山 

真 

一 

さ
ん（（
有
）景
山
建
設
）

正
木 

康
文
さ
ん（（
有
）正
木
建
設
）

 「家族でつくる人権標語」優秀作品から
今月の人権標語

赤名4年　木村　涼翔さん
　家族名　木村　純子さん

友だちも
 　じぶんのことも
              　大切に

　標語に込められた思いを町民みん
なで意識し、差別や偏見のない明るい
まちづくりをめざしましょう。

りょうと

じゅんこ

（
敷　
波
）

（　
谷　
）

（
下
赤
名
）

（
下
赤
名
）

（
野　
萱
）

（
野　
萱
）

（
赤　
名
）

（
下
赤
名
）

（
上
来
島
）

（
川　
西
）

（
川　
東
）

（
下
赤
名
）

お
名
前

親
族

地
区

（75）（99）（88）（82）（98）（91）（100）（96）（70）（86）（91）（93）
三
代
子

幾　
雄

愼　
二

正　
好

節　
雄

友　
子

正　
弘

直　
志

健　
一

　
公
　
充

渥
美
明
美

澤
田 　
勝
美 

様

森
島 　
房
則 

様

三
上 　
良
江 

様

高
橋 　
一
雄 

様

張
戸 

ユ
キ
ヨ 

様

上
村 　
波
子 

様

福
田 　
ヨ
シ 

様

升
田 

キ
ミ
コ 

様

安
田 　
幸
雄 

様

吾
郷 　
　
枝 

様

五
明
田 

寛
美 

様

藤
原 

ヲ
リ
ヨ 

様

　
　
　
　
　
　 

11
月
届
出
分

景
山 　
　
智
悠 

ち
ゃ
ん

飯
國　

 　
円
喜 

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　 

11
月
届
出
分

堅　
太

信　
行（

花　
栗
）

（
上
来
島
）

新
生
児

届
出
人

地
区

ち
は
る

み
つ
き

安
部　
徳
則

石
川　
　
隆

岡
田　
繁
富

景
山
サ
チ
子

景
山　
牧
栄

片
岡　
千
鳥

塩
田
美
代
子

千
葉
ト
ミ
ヱ

藤
原　
　
正

本
間　
啓
美

三
上　
朋
子

山
本　
正
敏

短
　
歌
　
　
頓
原
公
民
館
短
歌
教
室  

十
一
月
詠
草

掛
け
替
え
の
な
き
こ
の
地
球
壊
す
な
と
少
女
の
叫
び
世
界
が
目
覚
め
る

う
る
む
眼
で
じっと
見
つ
め
て
き
た
君
に
心
の
ゆ
れ
た
若
き
日
む
か
し

こ
と
す
で
に
遅
し
と
思
う
吾
な
れ
ど
学
び
し
短
歌
は
日
毎
に
深
し

流
れ
つ
く
よ
う
に
住
み
た
る
団
地
に
も
皆
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
せ
の
あ
り

冬
ち
か
し
白
煙
の
ぼ
る
炭
焼
き
が
ま
の
木
酢
の
香
風
に
の
り
く
る

黄
金
に
輝
き
小
庭
照
ら
し
た
る
石
蕗
し
ぼ
み
秋
深
み
ゆ
く

ラ
イ
ダ
ー
に
道
譲
る
吾
に
あ
り
が
と
う
テ
ー
ル
ラ
ン
プ
の
点
滅
サ
イ
ン

故
郷
に
想
い
を
馳
せ
て
み
ま
か
り
ぬ
弟
の
ひ
と
言
残
り
て
消
え
ず
も

寂
し
さ
を
人
に
移
さ
ぬ
善
行
を
胸
に
た
た
み
て
今
日
の
夜
を
ね
る

朝
の
道
小
す
ず
め
チュン
チュン
枝
わ
た
り
共
に 

一 

日
の
始
ま
り
嬉
し

バ
ス
停
の
真
下
を
通
る
乾
水
路
台
風
あ
と
に
そ
ば
の
花
嬉
し

初
孫
の
結
婚
式
や
晴
れ
や
か
に
二
人
へ
笑
顔
幸
せ
願
う

■問合せ
国道54号活性化アクションプラン推進協議会
（い～にゃん人つなぎ協議会）
電話76-2864（地域振興課）

国道54号沿線を『灯り』でつなぐ「い～にゃん雪あり月」
みんなで灯そうスノーキャンドル
　今回で7回目となるスノーキャンドルイベントの準備が始まっていま
す。「寒さを感じる時期だからこそ、人と人との繋がりを大切に温かな気
持ちになる機会をつくりたい。雪がたくさんあるからこそ、スノーキャンド
ルを作ったり、本気で雪遊びを楽しんだりしたい…」こんな想いから、私た
ちは飯南町各地に暖かな『灯り』を灯すイベントを開催してきました。

10カ所にキャンドルスポットが現れる
　昨年からスノーキャンドルが飯南町を越
えて町外へ広がり、今年は町内各地と近隣
市町を含め、約10カ所でキャンドルが灯る
予定です。
　冬の澄んだ空気の中に灯るキャンドルの
灯りは幻想的なこと間違いなし。今年も飯南
町の冬を一緒に楽しみましょう！※各スポット
詳細はお問い合わせください。

協力者を大募集
　たくさんの団体・個人の皆さんが
運営に携わっています。一緒に盛り
上げていきたい人、「自分もこんなこ
とをしたい」という想いをお持ちの人
は、気軽にお問い合せください。

飯南町国道54号活性化
アクションプラン推進協議会

飯南町国道54号活性化
アクションプラン推進協議会

飯南町国道54号活性化
アクションプラン推進協議会

　設立から10年を迎えた、国道
54号活性化アクションプラン推進
協議会。しかし、どんな目的で、ど
んな活動をしているのか知らな
い人も多いのでは？本協議会の
取り組みを連載で紹介します。

森林セラピー
通 信森の

　たより
森の
　たより

ぬくもり
情報局い

よ
い
よ
ス
タ
ー
ト
！

「
町
民
の
た
め
の
飯
南
町
森
林
セ
ラ
ピ
ー

メ
デ
ィ
カ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

　
全
３
回
の
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、飯
南
町
森

林
セ
ラ
ピ
ー
の
強
み
で
あ
る「
飯
南
病
院
や
保

健
福
祉
課
な
ど
の
医
療
従
事
者
の
理
解
の
深

さ
」を
活
か
し
た
横
断
的
な
連
携
に
加
え
、県

立
大
学
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究
会
の
協
力
で

実
現
し
ま
し
た
。健
診
の
結
果
、生
活
習
慣
を

見
直
す
必
要
が
あ
る
町
民
を
対
象
に
、食
事

や
運
動
の
改
善
を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　

敬
遠
さ
れ
が
ち
な
保
健
指
導
で
す
が
、飯

南
町
な
ら
で
は
の
素
材
を
活
用
す
る
こ
と
で
、

「
楽
し
み
な
が
ら
必
ず
結
果
を
出
せ
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
」に
仕
上
が
り
ま
し
た
。日
々
の
成
果
を

見
え
る
化
す
る
た
め
、た
く
さ
ん
食
べ
て
も
良

い
食
材
と
少
し
控
え
る
食
材
が
記
載
さ
れ
た

「
食
事
チ
ェッ
ク
表
」や
１
カ
月
の
具
体
的
な

目
標
を
書
け
る「
体
重
表
」を
使
っ
た
り
、月

１
回
面
談
を
し
た
り
し
ま
す
。職
場
の
健
康

づ
く
り
に
戦
略
的
に
取
り
組
む「
健
康
経
営
」

を
目
指
す
企
業
に
も
お
勧
め
で
す
。

１
人
じ
ゃ
な
い
か
ら
乗
り
切
れ
る

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
、町
内
企
業
２
社
か
ら
２

人
、個
人
４
人
の
６
人
が
参
加
し
、11
月
15
日

（
金
）に
１
回
目
が
始
ま
り
ま
し
た
。午
前
は

検
査
や
計
測
の
意
義
を
学
ん
だ
後
、ミ
セ
ス・

ロ
ビ
ン
フ
ッ
ド
宮
脇
シ
ェフ
の「
薬
膳
話
」を
聞

き
な
が
ら
、お
い
し
い
昼
食
を
と
り
ま
し
た
。

　

午
後
は
体
組
成・骨
密
度・運
動
能
力・自

律
神
経
の
測
定
、森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
後
、加
田

の
湯
で
温
泉
の
浴
効
を
学
び
入
浴
。最
後
に
、

４
カ
月
後
に
な
り
た
い
姿
や
目
標
を
設
定
し

ま
し
た
。参
加
者
は「
結
果
を
出
し
ま
す
。私

た
ち
失
敗
し
な
い
の
で・・・」な
ど
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
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成人の日

元旦

収集日 収集地区 収集日 収集日
金属類・粗大物 ガラス類

教育 健康・保健 文化・体育 その他

水 木 金 土火月

まちのスケジュール 2020.1

22日（水）

27日（月）

29日（水）

28日（火）

20日（月）

22日（水）

21日（火）

14日（火）

16日（木）

15日（水）

6日（月）

8日（水）

7日（火）

頓　原

29日（水）赤　来

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
  飯
南
町

小
さ
な
田
舎
か
ら
の「
生
命
地
域
」宣
言

発
行
／
飯
南
町
　
編
集
／
企
画
財
政
課
　
〒
690-3513  島

根
県
飯
石
郡
飯
南
町
下
赤
名
880　

電
話（
0854）76-3941  FAX（

0854）76-3943　
http://w

w
w
.iinan.jp/

ま
ち

資源物
汲取り地区 汲取り日 収集地域

頓　原
志　々

赤　名

来　島 11日（土）　 14日（火）

20日（月）　 22日（水） 

　7日（火）　 　9日（木）

●4,803人（前月比－12人）  ●男性2,248人  ●女性2,555人  ●世帯数2,043戸　R1.12.1 現在

広
報

し尿汲取り日

町の人口

［頓原地域］電話72-1401 ［赤来地域］電話76-2441 ［いいしクリーンセンター］電話72-9217　※決められた日時をお守りください。

スマホで広報紙を
読みませんか？

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
10:00～11:30
小中学校始業式

官公庁仕事始め
保育始め
（全保育所）

とんど＆雪まつり
（谷公民館）
とろへい行事（奥畑）
とんど行事（ふれあいホールみせん）
長崎県大村市（友好交流都市）
交流団来町〈～13日〉

成人式
（赤名農村環境センター）

頓原中学校スキー教室

消防出初式
（ふれあいホールみせん）

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
（食講座【離乳食】）
10:00～12:30
来島小スキー教室
〈～23日〉

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
10:00～11:30
赤名小スキー教室
（～30日）
頓原小フリー公開日

みんなで灯そう
スノーキャンドル
（交流センターとんばら）
しまね家庭の日

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
10:00～11:30

赤来中スキー教室
赤名小授業公開日来島小授業公開日

はぴこ無料結婚
相談会（飯南町役場）
18：00～※予約制
頓原小スキー教室

みんなで灯そう
スノーキャンドル
（道の駅とんばら）

日

頓 原 連 担 地

八 神 連 担 地

頓原・八神連担地以外

赤 名 連 担 地

来 島 連 担 地

赤名・来島連担地以外

2019.12 N
o.180

令
和
元
年
12月

20日

元旦マラソン
（頓原・志々）
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