
もうすぐ５月。こんなにかわいいのも作れます

そろそろ山に咲き始めます。藤の花

1.今日は、桜の練り切りをみんなで作ります
2.これも練り切りです。まるで本物の里芋
3.どうやって作るのかな？
4.三角棒の使い方を教えてもらいます

石井さん。
三角棒で模様を
つけていきます
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こ
こ「
和
菓
子
工
房 

小
立
神
」で

は
、本
格
的
な
和
菓
子「
練
り
切
り
」

の
製
作
体
験
が
で
き
ま
す
。和
菓
子

を
自
分
の
手
で
作
れ
る
と
い
う
こ
と

で
、地
元
を
は
じ
め
県
内
外
か
ら
月

に
約
20
人
が
訪
れ
る
と
い
い
ま
す
。

「
練
り
切
り
」は
、白
あ
ん
に
砂
糖
を

加
え
た
練
り
切
り
あ
ん
を
主
原
料
と

す
る
生
菓
子
。季
節
の
花
や
風
物
詩

な
ど
を
か
た
ど
っ
た
細
工
が
ほ
ど
こ

さ
れ
、お
茶
席
な
ど
で
振
舞
わ
れ
る

こ
と
か
ら
、皆
さ
ん
に
も
お
な
じ
み
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
１
日
1
組
限
定
で
す
が
、お
持

ち
帰
り
い
た
だ
く
季
節
の
練
き
り
６

個
を
２
時
間
か
け
て
作
り
ま
す
。そ

の
後
は
、こ
の
景
色
と
和
菓
子
、抹
茶

を
ゆ
っ
た
り
と
召
し
上
が
って
い
た
だ

き
ま
す
」と
話
す
の
は
、こ
の
工
房
を

営
む
石
井
洋
子
さ
ん
で
す
。

退
職
後
の
挑
戦

　

県
職
員
と
し
て
働
い
て
い
た
石
井

さ
ん
は
退
職
後
、地
元
八
神
の
山
の

中
で
田
舎
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
流
れ
に
乗
っ

て「
和
菓
子
作
り
体
験
」を
始
め
ま

し
た
。

　
「
始
め
て
３
年
に
な
り
ま
す
が
、

き
っ
か
け
は一言
で
は
言
え
な
い
、た

く
さ
ん
の
細
か
な
事
情
や
想
い
の
結

び
付
き
で
し
た
。

　

農
業
普
及
員
と
し
て
毎
日
忙
し

く
働
い
て
い
ま
し
た
が
、退
職
後
は

何
も
す
る
こ
と
が
な
く
時
間
を
持
て

余
し
て
い
ま
し
た
。ま
た
県
職
員
以

外
の
経
験
も
な
か
っ
た
の
で
他
の
経

験
を
し
て
み
た
か
っ
た
で
す
し
、地
域

活
性
化
や
田
舎
か
ら
の
情
報
発
信
な

ど
、口
に
し
て
い
た
こ
と
を
実
践
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た

内
面
の
思
い
に
加
え
て
、両
親
の
介

護
、農
地
や
家
屋
を
守
る
こ
と
、近

所
付
き
合
い
な
ど
外
側
の
事
情
も
あ

り
ま
し
た
」と
石
井
さ
ん
。

　
せ
っ
か
く
な
ら
楽
し
い
こ
と
を
し

た
い
と
思
っ
て
い
た
矢
先
、テ
レ
ビ
番

組
で
和
菓
子
職
人
の
特
集
が
放
送

さ
れ
て
い
て
、魔
法
の
よ
う
に
手
の
中

か
ら
生
ま
れ
て
く
る
美
し
い
和
菓
子

に
魅
了
さ
れ
た
と
い
い
ま
す
。「
ど
こ

か
、作
り
方
を
習
え
る
場
所
が
な
い

か
と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、島
根
県

菓
子
技
術
専
門
校
に
た
ど
り
つ
き
、

す
ぐ
に
申
込
ん
で
、一年
間
若
い
職
人

さ
ん
た
ち
に
交
じ
っ
て
楽
し
く
学
び

ま
し
た
。和
菓
子
の
販
売
に
は
設
備

投
資
が
必
要
で
す
が
、皆
さ
ん
と一緒

に
作
っ
て
楽
し
む『
体
験
』に
は
何
も

必
要
な
く
、空
き
家
と
な
る
は
ず

だ
っ
た
実
家
を
工
房
に
し
て
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
」

　
石
井
さ
ん
は
、和
菓
子
作
り
を
始

め
て
、限
り
な
く
世
界
が
広
が
っ
た
と

言
い
ま
す
。

　
「
第一は
、お
客
さ
ま
。初
め
て
の
体

験
に
と
て
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
、ど
の

方
も
窓
を
開
け
た
車
の
中
か
ら
何
回

も
手
を
振
っ
て
帰
ら
れ
ま
す
。お
友

達
に
宣
伝
し
て
い
た
だ
き
伝
言
ゲ
ー

ム
の
よ
う
に
口
コ
ミ
で
広
が
っ
て
い
き

ま
し
た
。リ
ピ
ー
ト
で
来
て
い
た
だ
い

て
い
る
団
体
も
あ
り
ま
す
。

　

第
二
は
、和
菓
子
の
研
鑽
の
た
め

に
始
め
た
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
。県
職
員
Ｏ
Ｂ
の
方
と
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
が
、こ
れ
ま
で
お
付

き
合
い
の
な
か
っ
た
世
界
の
方
と
の

交
流
も
始
ま
り
ま
し
た
。ま
た
い
わ

ゆ
る
イ
ン
ス
タ
映
え
で
す
が
、き
れ
い

な
写
真
を
撮
る
た
め
に
、一眼
レ
フ
カ

メ
ラ
を
購
入
し
、宍
道
湖
の
夕
陽
も

投
稿
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。す

る
と
、ア
マ
チ
ュア
カ
メ
ラ
マ
ン
の
友
達

が
で
き
、誘
わ
れ
て
次
の
世
界
へ
と
連

想
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
広
が
って
い
き
ま

し
た
。

　

第
三
は
、知
ら
れ
ざ
る
能
力
の
発

見
で
す
。１・5
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
農
地

と
１・５
キ
ロ
の
道
路
の
草
刈
り
を
し

て
い
ま
す
。最
初
は
戸
惑
い
ま
し
た

が
、割
と
上
手
で
、今
は
達
成
感
の
あ

る
楽
し
い
作
業
で
す
。昨
年
の
夏
、あ

の
猛
暑
の
中
を
朝
４
時
〜
７
時
、夕

方
６
時
〜
８
時
ま
で
５
時
間
刈
っ
た

の
で
す
ご
く
や
せ
ま
し
た
。で
も
、あ

ん
ま
り
無
理
は
で
き
ま
せ
ん
ね
」

　
石
井
さ
ん
は
、農
業
普
及
員
と
し

て
働
い
て
い
た
こ
と
も
あ
って
、し
ゃべ

る
こ
と
が
得
意
で
話
す
こ
と
が
好
き

だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。「
今
ま
で
人
生

で
培
っ
て
き
た
こ
と
を
ベ
ー
ス
に
し

て
、そ
れ
を
生
か
し
て
、ち
ょっ
と
ア
ク

セ
ン
ト
を
加
え
て
み
ま
し
た
。私
に

と
っ
て
の
ア
ク
セ
ン
ト
が
こ
の『
和
菓

子
作
り
』で
し
た
。年
を
考
え
て
あ
ま

り
無
理
を
し
な
い
よ
う
、楽
し
み
な

が
ら
里
暮
ら
し
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
」

　　

皆
さ
ん
も
、人
生
の
ア
ク
セ
ン
ト

を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
少
し
の
挑

戦
で
世
界
が
広
が
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
頓
原
の
町
か
ら
県
道
頓
原
八
神
線
を
三
瓶
方
面
へ
約
10
キ
ロ
。川
を
渡
っ

た
先
の
谷
あ
い
に
、こ
の
辺
り
で
は
珍
し
い
、軒
下
に
柱
の
あ
る
大
き
な
お
宅

が
あ
り
ま
す
。

　
今
月
は
、自
然
の
中
で
和
菓
子
の
製
作
体
験
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、ひ

そ
か
に
話
題
と
な
って
い
る
飯
南
町
八
神
の
和
菓
子
工
房
を
紹
介
し
ま
す
。

本
格「
和
菓
子
」づ
く
り

を
身
近
に

経
験
×
挑
戦
＝
新
し
い
世
界
へ

色
鮮
や
か
な
和
菓
子
を
自
分
の
手
で

和
菓
子
工
房  

小
立
神

こ
　
　
　
だ
ち
　
　
か
み

和菓子工房  小立神

本格「和菓子」づくりを身近に


