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●飯南病院   72-0221　●来島診療所   76-2309　●保健福祉センター   72-1770
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●中山間地域研究センター
　　76-2025
　https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

民の森へ行こう！

こんにちは中山間地域研究センターです。
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センター図書室のご案内

　地域の実情・課題の把握や、住民活動の支援、行政との協働を行う
ことで、コミュニティ機能の維持や活性化を図るために地域で活動す
るのが「集落支援員」です。島根県と飯南町は、公民館エリアごとに住
み続けられる地域づくり（小さな拠点づくり）を進めており、各公民館
と連携しながらさまざまな事業に取り組んでいます。

集落支援員って何をするの？

　地域での話し合いのサポート、高齢者や若者の集いの場づくり、生
活の支え合い、防災活動など、さまざまな分野で住民主体の活動をサ
ポートします。気軽にお声掛けください。
（常駐先）谷地区：谷笑楽校、赤名・来島・頓原・志々地区：各公民館

令和４年度集落支援員を紹介

岩崎孝美田中多美

石飛悦子 吉田育枝
和久利めぐみ

山戸由紀

田村素子 空岡　舞
石橋佐知子

嘉田将典

保健師地区担当・
業務担当を紹介します

地域包括支援センターの職員を
紹介します

　令和４年度も、住民の皆さんが健康で元気に１年を
乗り切れるように、健康づくりをお手伝いします。
　健康・栄養・育児・介護に関する相談や困りごとが
あれば、気軽にご相談ください。

　住み慣れた地域で、自立した生活ができるようにサ
ポートします。気軽にご相談ください。

2022.4（No.208）1011

集落の声を
あつめよう！
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