
半夏まつり
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朝
、６
時
20
分
。夏
の
朝
日
を
待
っ

て
い
ま
し
た
と
ば
か
り
に「
ジ
ー

ジ
ー
」と
鳴
く
蝉
た
ち
。広
場
に
は

「
お
は
よ
う
〜
」と
眠
い
目
を
こ
す
り

な
が
ら
、子
ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て

き
ま
す
。6
時
30
分
ピ
ア
ノ
の
伴
奏

で
始
ま
る
の
は「
ラ
ジ
オ
体
操
」。

　

ラ
ジ
オ
体
操
と
い
え
ば
、夏
休
み
、

地
域
の
広
場
や
神
社
の
境
内
な
ど
に

集
ま
っ
て
体
操
を
し
て
、カ
ー
ド
に

判
子
を
押
し
て
も
ら
っ
て
帰
っ
た
思

い
出
の
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。体
操
の
後
は
、友
達
と

そ
の
ま
ま
遊
ん
だ
り
、境
内
の
草
取

り
を
し
た
り
し
て
帰
っ
た
と
い
う
人

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、夏
休
み
期
間
中
の
ラ
ジ
オ

体
操
は
、ご
存
知
の
と
お
り
N
H
K

ラ
ジ
オ
第
1
放
送
を
通
し
て
全
国

各
地
か
ら
の
生
放
送
。こ
の「
夏
期
巡

回
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん
な
の
体
操
会
」

は
、毎
年
７
月
20
日
か
ら
８
月
31
日

ま
で
の
43
日
間
、全
国
43
の
会
場
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
全
国
に
生
放
送
さ
れ
る
ラ
ジ

オ
体
操
が
、今
年
８
月
16
日
、本
町

で
開
催
さ
れ
ま
す
。帰
省
中
の
人
も
、

ご
家
族
み
ん
な
で
飯
南
町
の
元
気
を

全
国
に
届
け
ま
せ
ん
か
？

意
外
と
知
ら
な
い

ラ
ジ
オ
体
操

Ｑ
何
種
類
の
運
動
が
あ
る
の
？

　

第
１
、第
２
と
も
13
種
類
で
す
。

Ｑ
ラ
ジ
オ
体
操
は
何
分
？

　

わ
ず
か
３
分
で
す
。

Ｑ
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
と
第
２
の
違
い
は
？

　

第
１
は
、老
若
男
女
が「
い
つ
で
も
」

「
ど
こ
で
も
」で
き
る
こ
と
に
ポ
イ
ン

ト
を
置
い
て
い
ま
す
。運
動
強
度
は

そ
れ
ほ
ど
強
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

第
２
は
、職
場
向
け
に
青
・
壮
年

層
を
対
象
に
作
ら
れ
、運
動
強
度
は

第
１
よ
り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。体

を
鍛
え
て
、筋
力
を
強
化
す
る
こ
と

に
ポ
イ
ン
ト
を
置
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
ラ
ジ
オ
体
操
の
効
果
は
？

　

健
康
な
人
な
ら
、体
へ
の
負
荷
も

少
な
く
、誰
で
も
手
軽
に
で
き
ま
す
。

毎
日
続
け
れ
ば
、加
齢
や
生
活
の
偏

り
な
ど
が
主
な
原
因
と
な
る
体
の
き

し
み
を
取
り
除
き
、人
間
が
本
来

持
っ
て
い
る
機
能
を
元
の
状
態
に
戻

し
、維
持
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

わ
ず
か
３
分
間
の
運
動
で
、体
に

あ
る
約
６
０
０
の
筋
肉
の
う
ち
、な

ん
と
約
４
０
０
の
筋
肉
が
動
く
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｆ
Ｍ
で
も
ラ
ジ
オ
第
1
放
送

　

平
成
27
年
12
月
に
、ラ
ジ
オ
第
１

放
送
を
Ｆ
Ｍ
波
で
お
届
け
す
る
中

継
局
が
、町
内
の
３
地
区
に
開
局
し

て
い
ま
す
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
を
は
じ
め
、ニ
ュ
ー

ス
や
生
活
情
報
な
ど
を
中
心
に
、ラ

ジ
オ
第
１
放
送
の
番
組
を
Ｆ
Ｍ
の
周

波
数
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

①
赤
名
地
区

　

Ｆ
Ｍ
周
波
数
／
87
・
５
M
H
z

②
頓
原
地
区

　

Ｆ
Ｍ
周
波
数
／
88
・
０
M
H
z

③
来
島
地
区

　

Ｆ
Ｍ
周
波
数
／
89
・
２
M
H
z

※
地
形
の
影
響
な
ど
で
、聞
こ
え
に

く
い
場
所
も
あ
り
ま
す
。

写真の問題の答え：からだを横にまげる運動（ラジオ体操第２）

AR
動画AR
動画

ラジオ体操は
今年で90周年

ラ
ジ
オ
体
操
が

飯
南
町
に
や
っ
て
く
る
。

今年の夏は、

みんなでラジオ体操。

1928年（昭和3年）
旧ラジオ体操第一を制
定、放送開始
1929年（昭和4年）
ラジオ体操全国放送開
始
1931年（昭和6年）
「ラジオ体操の歌」（小川
孝敏作詞、堀内敬三作
曲）発表
1932年（昭和7年）
旧ラジオ体操第二を制
定、放送開始
1939年（昭和14年）
旧ラジオ体操第三を制
定、放送開始
1946年（昭和21年）
新ラジオ体操（第１～
３）を制定、放送開始
1947年（昭和22年）
新ラジオ体操、体操が難
しかったためあまり普及
せず中止
1951年（昭和26年）
現在のラジオ体操第１
を制定、放送開始。「ラジ
オ体操の歌」（脇太一作
詞、大中恩作曲）発表
1952年（昭和27年）
現在のラジオ体操第２
を制定、放送開始
1953年（昭和28年）
夏期巡回ラジオ体操会
開始
1956年（昭和31年）
現在の「ラジオ体操の歌」
(藤浦洸作詞、藤山一郎
作曲）発表

※雨天時：頓原中学
校体育館

　（当日４時30分まで
に会場を決定しま

す）

日　程
・受付／５時30分～

５時50分

・参加者整列／５時
50分

・開会行事／６時～
６時10分

・体操講師・ピアノ演
奏者紹介、講師・演奏

者  

　による実技・歌の指
導／

　６時10分～６時
30分

・ラジオ体操（ＮＨＫ
ラジオで生放送）／

　６時30分～６時
40分

・閉会行事／

　６時45分（参加記念
品をお配りします）

今年で90周年
ラジオ体操の歴史

夏期巡回ラジオ体操
・

みんなの体操会
夏期巡回ラジオ体操

・

みんなの体操会
開催日／８月16日（

木）

会　場／頓原町民グ
ラウンド

　　　 （頓原小・中
学校横）

みんなで
参加しよう！

問題です。
［ラジオ体操のどの運動でしょうか？］
※解答は左ページの下側にあります。

運動会のはじまりはラジオ体操
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約
４
キ
ロ（
一
里
）の
道
の
り
を
、ク
イ

ズ
や
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
な
が
ら
歩
く

「
い
ち
り
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」が
、

さ
つ
き
会
館
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
年
は
、地
域
住
民
や
U
タ
ー
ン
者
、

わ
ら
べ
の
学
校
の
卒
業
生
、町
内
４
人

の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
な
ど
54
人
の

ス
タ
ッ
フ
と
、１
５
８
人
の
参
加
者
、合

わ
せ
て
２
１
２
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
で
21
回
を
数
え
る
こ
の
イ
ベ
ン

ト
。参
加
者
か
ら
は「
１
０
０
回
を
目
指

そ
う
！
」と
声
が
上
が
る
な
ど
、住
民
が

主
体
と
な
っ
て
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い

ま
し
た
。

地
域
住
民
手
づ
く
り
の

い
ち
り
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
6/23
土

　

日
高
敬
二
さ
ん（
赤
名
）が
、「
小
さ
な

親
切
」を
行
っ
た
団
体
・
個
人
に
贈
ら
れ

る
、「
小
さ
な
親
切
実
行
章
」を
受
章
さ

れ
ま
し
た
。（（
公
社
）「
小
さ
な
親
切
」運
動
本

部
か
ら
）

　

日
高
さ
ん
は
、長
年
、赤
名
小
学
校
児

童
の
登
校
時
間
に
自
宅
前
の
交
差
点
に

立
ち
、児
童
の
登
校
を
見
守
り
、声
か
け

を
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、病
気
で
倒

れ
、車
椅
子
生
活
に
な
っ
た
今
で
も
変
わ

り
ま
せ
ん
。

　

地
域
の
人
が
毎
日
見
守
っ
て
く
れ
て

い
る
。当
た
り
前
の
こ
と
の
よ
う
で
す

が
、子
ど
も
達
に
と
っ
て
も
地
域
に
と
っ

て
も
、と
て
も
幸
せ
な
こ
と
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
見
守
り

日
高
敬
二
さ
ん
が
受
章

　

飯
南
の
夏
の
風
物
詩「
半
夏
ま
つ
り
」

が
赤
名
連
担
地
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

前
日
ま
で
の
大
雨
も
、ま
つ
り
が
始

ま
る
頃
に
は
す
っ
か
り
上
が
り
、会
場
周

辺
は
町
内
外
の
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

旧
赤
名
Ｊ
Ｒ
バ
ス
車
庫
に
設
け
ら
れ

た
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、イ
ソ
ガ
シ
ン

ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
や
飯
南
牡
丹
組
、飯
南
神

楽
団
、広
島
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー「
S
e
a
」が
会
場
を
盛
り
上
げ
、あ

の
大
物
声
優
の
モ
ノ
マ
ネ
で
お
馴
染
み

の
お
笑
い
芸
人「
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
」の

ラ
イ
ブ
で
は
、会
場
は
笑
い
の
渦
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

梅
雨
明
け
間
近
の
に
ぎ
わ
い

半
夏
ま
つ
り

h i t o ＊ i k i i k i
ひと＊いき

いき

　

こ
れ
ま
で
の
ご
労
苦
に
感
謝
し
長
寿

を
お
祝
い
す
る
敬
老
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
の
75
歳
以
上
の
人
、町

内
在
住
の
金
婚
記
念
の
ご
夫
妻

日
時　

９
月
17
日（
祝
・
月
）10
時
〜
11

時
30
分

会
場　

頓
原
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

み
せ
ん　

　

敬
老
会
に
併
せ
て
金
婚（
結
婚
50
周
年
）

を
迎
え
ら
れ
る
ご
夫
婦
を
お
祝
い
し
ま

す
。

　

対
象
と
な
る
ご
夫
婦
は
、保
健
福
祉
課

ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。出
席
で

き
な
い
場
合
で
も
、記
念
品
を
お
贈
り
し

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象　

金
婚（
結
婚
50
周
年
）を
迎
え
ら
れ

る
ご
夫
婦（
昭
和
44
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日

の
間
に
結
婚
）

記
念
品　

ご
夫
婦
の
記
念
写
真

募
集
期
限　

８
月
17
日（
金
）

■
問
合
せ

保
健
福
祉
課　

電
話
７
２
・
１
７
７
０

方
創
生
に
向
け
た

人
材
育
成
に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結

地
年
は
頓
原
で
開
催

今 飯
南
町
敬
老
会

第
48
回
島
根
県
少
年
武
道
大
会

　

全
国
で
人
材
育
成
に
取
り
組
む（
一

財
）地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
と
本
町
と
の

間
で「
地
方
創
生
に
向
け
た
人
材
育
成
に

関
す
る
連
携
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　

同
セ
ン
タ
ー
の
椎
川
忍
理
事
長
は「
職

員
一
人
ひ
と
り
が
地
方
創
生
の
担
い
手
。

ま
ち
づ
く
り
を
我
が
こ
と
と
し
て
考
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
話
し
、山
碕
町
長

は「
地
域
に
人
材
を
求
め
る
だ
け
で
な

く
、役
場
と
し
て
も
職
員
の
育
成
に
取
り

組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。住
民
が
生
き

が
い
や
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
町
を
つ
く
り

た
い
」と
決
意
を
話
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、住
民
と
町
職
員
が
一
緒
に

な
っ
て
取
り
組
む
人
材
育
成
事
業
な
ど
、

住
民
の
視
点
に
立
っ
て
仕
事
が
で
き
る
職

員
の
育
成
を
進
め
ま
す
。

引
剣
道
少
年
団
が

３
位
入
賞

琴
　

島
根
県
立
武
道
館
で
開
催
さ
れ
た「
島

根
県
少
年
武
道
大
会
」で
、琴
引
剣
道
少

年
団
が
小
学
校
高
学
年
の
部
で「
３
位
入

賞
」し
ま
し
た
。

　

試
合
は
６
人
の
団
体
戦
で
、高
橋
遥
希

さ
ん
、高
尾
斗
梧
さ
ん
、灘
尾
拓
馬
さ
ん
、

日
野
七
美
さ
ん
、森
山
敬
翔
さ
ん
、安
井

亮
太
さ
ん
が
出
場
。県
内
か
ら
61
チ
ー
ム

が
参
加
す
る
中
、県
内
１
位
の
チ
ー
ム
を

破
る
な
ど
激
戦
を
勝
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　

主
将
の
高
橋
遥
希
さ
ん
は「
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
大
切
な
の
で
、声
を
掛
け
合
う

こ
と
を
心
が
け
ま
し
た
。３
位
入
賞
は
嬉

し
か
っ
た
け
ど
、次
の
試
合
は
必
ず
優
勝

し
た
い
」と
次
の
試
合
へ
の
抱
負
を
。

5

　

指
導
者
の
日
野
和
美
さ
ん
は「
剣
道
を

通
し
て『
目
配
り
、気
配
り
、心
配
り
』が

で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
。自
分
で
で
き

る
こ
と
は
自
分
で
。他
人
任
せ
、人
の
せ
い

に
し
な
い
人
。ま
た
、私
と
子
ど
も
達
だ

け
で
頑
張
る
の
で
は
な
く
、保
護
者
の
方

と
も
一
緒
に
な
っ
て
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

し
い
か
わ  

し
の
ぶ

7/1
日

賑わう赤名連担地

迫力の神楽演舞を間近で

団員も募集中です全員で掴んだ３位入賞

平成22年発足。現在、頓原小学校と赤名小学校
の2～6年生の14人が所属

椎川理事長（左）と山碕町長

体育館やお寺、神社などの地域の施設を巡ります

日高敬二さん

子ども達にも大人
気

イソガシンジャーシ
ョー

島根県よさこい連盟総踊り曲｢はじまりは しまね｣などを披露



図書館探検
楽し

さいっぱい!

飯南町立図書館
夏休み企画　
7月24日（火）～8月26日（日）
今年の夏は恐竜づくし！
お話を楽しみたい子も、恐竜のことを
もっと知りたい子もみんな集まれ～♪

夏休み企画　
7月24日（火）～8月26日（日）
今年の夏は恐竜づくし！
お話を楽しみたい子も、恐竜のことを
もっと知りたい子もみんな集まれ～♪

飯南町立図書館オリジナル
キャラクター「ぶっくん」

企
画
展
示

も
っ
と
読
み
た
い
！
恐
竜
の
本

子
ど
も
た
ち
が
大
好
き
な
恐
竜
の
本

が
大
集
合
！

こ
の
機
会
に
恐
竜
の
知
識
を
深
め
ま

せ
ん
か
？

目
指
せ
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
！

恐
竜
ク
イ
ズ

恐
竜
好
き
な
ら
全
部
解
け
る
か
も
！
？

あ
な
た
は
恐
竜
博
士
に
な
れ
る
か

な
？

期
間
限
定
わ
く
わ
く
迷
路

迷
路
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら
に
迷
路
が

出
現
！！
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
ゴ
ー
ル

を
目
指
そ
う
。

期
間　

８
月
７
日（
火
）〜
10
日（
金
）

場
所　

交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら
２
階

そ
の
他
、夏
休
み
恒
例「
宿
題
お
助
け

コ
ー
ナ
ー
」の
設
置
や
、「
恐
竜
ぬ
り

え
」を
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ

飯
南
町
立
図
書
館

電
話
７
２
・
０
３
０
１

夏の登り坂は一層暑い

灼熱の国道54号を進む

道の駅「赤来高原」が発着地

目指せ恐竜博士！

少
年
育
成
会
議

助
成
事
業
募
集

青対
象　

町
内
の
団
体

助
成
分
野
・
事
業
例

・
青
少
年
の
健
全
な
育
成

例
…
児
童
・
生
徒
を
対
象
と
し
た
読
み
聞

か
せ
事
業（
絵
本
購
入
費
用
助
成
）

・
青
少
年
の
非
行
防
止

例
…
地
区
の
子
ど
も
会
で
の
講
習
開
催

（
講
師
謝
金
助
成
）

申
込
期
限　

８
月
31
日（
金
）

助
成
金
額　

最
大
３
万
円

申
込
方
法　

町
教
育
委
員
会
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。申
込
手
続
き
を
説
明
し
、

必
要
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
。

各
団
体
へ
の
助
成
状
況（
Ｈ
29
）

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室（
頓
小
）、親
子
ふ
れ
あ
い
活

動
・
奉
仕
作
業
・
志
々
小
ま
つ
り（
志
々
小
）、稲
作

体
験
活
動（
赤
名
小
）、な
が
し
そ
う
め
ん
体
験（
来

島
小
）、ロ
ー
ド
レ
ー
ス
・
校
内
弁
論
大
会（
頓
原

中
）、卒
業
研
究
発
表
会
・
校
内
弁
論
大
会（
赤
来

中
）、異
世
代
交
流
活
動（
谷
婦
人
会
）、劇
団
地
域

講
演（
子
ど
も
と
生
の
芝
居
を
観
る
会
）、創
作
紙

芝
居
・
マ
イ
ト
リ
ー
公
演（
保
育
所
）、放
課
後
子
ど

も
教
室
絵
本
購
入（
志
々
公
民
館
）

■
問
合
せ

教
育
委
員
会　

電
話
７
６
・
３
９
４
４

際
交
流
員

セ
ー
ラ
・
ラ
バ
テ
ィ
さ
ん
退
任

国
　

国
際
交
流
員
と
し
て
活
動
し
て
い
た

セ
ー
ラ
・
ラ
バ
テ
ィ
さ
ん
は
、母
国
の
大
学

院
へ
の
進
学
が
決
ま
り
、任
期
途
中
で
退

任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。本
人
か

ら
、町
の
皆
さ
ん
に
向
け
た
挨
拶
を
い
た

だ
き
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

　

２
０
１
６
年
４
月
か
ら
約
２
年
間
、

観
光
協
会
へ
の
派
遣
を
通
し
て
、飯
南
町

の
魅
力
を
海
外
へ
発
信
す
る
た
め
、地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
仕
事
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
お
陰
で
貴
重
な
経
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、今
ま
で
行
っ
た
こ
と
の

な
い
日
本
の
地
域
で
、改
め
て
日
本
へ
の

愛
着
と
感
心
を
深
め
ら
れ
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。素
晴
ら
し
い
機
会
を
つ
く
っ
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　

６
月
下
旬
に
帰
国
し
ま
し
た
が
、飯
南

町
で
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
と
日
本
と
の
架
け
橋
に
な
れ

る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
一
生
懸
命
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。２
年
２
カ
月

の
間
、大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

ち
を
元
気
に
！

地
域
お
こ
し
協
力
隊

ま
　

町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題
に
取

り
組
む「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」。今
月

は
、（
一
社
）飯
南
町
観
光
協
会
で
、観
光

事
業
全
般
に
取
り
組
む
原
田
俊
行
隊
員

の
活
動
報
告
で
す
。

　

平
成
29
年
4
月
か
ら
勤
務
を
開
始

し
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
2
年
目
の
原
田

俊
行
で
す
。（
一
社
）飯
南
町
観
光
協
会
で

働
い
て
い
ま
す
。

　

観
光
協
会
で
は
、昨
年
か
ら
サ
イ
ク
リ

ン
グ
イ
ベ
ン
ト「
や
ま
な
み
街
道
ク
ラ
イ

ム
ラ
イ
ド
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。今
年

の
開
催
日
は
8
月
19
日（
日
）で
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、飯
南
町
を
発
着
地

と
し
て
、雲
南
市
・
出
雲
市
・
大
田
市
・
美

郷
町
の
計
３
市
２
町
を
駆
け
抜
け
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。1
4
0
k
m
の
ロ
ン
グ

コ
ー
ス
、1
1
0
k
m
の
ミ
ド
ル
コ
ー
ス
、

66
k
m
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
の
3
コ
ー
ス

が
あ
り
、体
力
に
合
わ
せ
て
楽
し
め
ま

す
。

　

昨
年
は
全
国
か
ら
1
3
0
名
が
参

加
。各
市
町
か
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
食
事
な

ど
を
提
供
い
た
だ
き
、そ
の
お
も
て
な
し

に
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。今
年

は
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ス
で
、4
0
0
名
、

2
0
0
名
、1
0
0
名
を
定
員
と
し
、昨

年
よ
り
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
参
加
者
を
募

集
中
で
す
。

　

沿
道
で
お
見
か
け
の
際
は
、応
援
し
て

い
た
だ
け
る
と
、参
加
者
も
元
気
が
出
ま

す
し
、大
会
も
盛
り
上
が
り
ま
す
。皆
さ

ん
の
温
か
い
ご
声
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　本年度は、保険料率の変更はありませ
ん。就職などで職場の健康保険に加入した
ときや、退職などで健康保険から脱退した
ときは、役場窓口で速やかに手続きをして
ください。（保険証、印鑑などが必要）

※所得割／被保険者全員の前年（平成29年中）の総所得を基準に計算
※被保険者均等割／被保険者１人ひとりが均等に負担
※世帯平等割／被保険者の世帯ごとに負担

　保険料率が改正されました。（昨年から均等
割△2,400円、所得割△1.03％）

※均等割／被保険者１人ひとりが均等に負担
（所得が低い世帯は、所得水準に応じて保険料の均
等割額を軽減）
※所得割／被保険者の前年（平成29年中）の総所得
を基準に計算

民
健
康
保
険
料
率

が
決
定

国
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
率
が
決
定

後

■問合せ　住民課　電話76・2213　保健福祉課　電話72・1770

平成30年度国民健康保険料率

平成30年度後期高齢者医療保険料率

区　　　分

所　得　割

被保険者均等割

世帯平等割

保険料の軽減措置対象を拡大

減額される世帯

前年所得が、33万円以下

前年所得が、33万円に被保険者１人当たり
27.5万円を加算した額以下

前年所得が、33万円に被保険者１人当たり
50万円を加算した額以下

減額される額
（均等割・平等割）

　　7／10

　　5／10

　　2／10

保険料の軽減措置対象を拡大

被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額

基礎控除額（33万円）を超えない世帯で、
被保険者全員が年金収入80万円以下の世帯
基礎控除額（33万円）を超えない世帯
基礎控除額（33万円）＋27.5万円×世帯に
属する被保険者数を超えない世帯
基礎控除額（33万円）＋50万円×世帯に
属する被保険者数を超えない世帯

軽減割合

9割軽減

8.5割軽減

5割軽減

2割軽減

均等割

所得割

43，440円

8．25％

軽減後の
均等割額

4,344円

6,516円

21,720円

34,752円

医療分  

9.97％  

28,900円

19,900円

後期高齢者
支援金分  

3.09％  

9,000円

6,300円

介護納付分

3.08％   

11,500円

5,900円

保険料の算定・納付（※国保・後期高齢共通）
４月から６月の間は、仮算定により保険料を賦課しています。７月からは、確定した年
間保険料額から、６月までに納付した保険料額を差し引いた残りの額を、来年３月まで
の９カ月に分けて納めます。（年金からの天引きにより保険料を納めている人も同様）
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　将来負担すべき負債の標準財政規模（※4）に対する割合を表す指標。家計に例え
ると、生活費や結婚、出産、子育て、学費、老後、家のローンなどの将来負担しなければ
ならない費用から、貯金など将来負担する費用に充てられるお金を引いた金額が、年
収に対してどれくらいあるかを表す。（100％なら、収入1年間分の将来負担がある）
※4　標準財政規模：税金や普通交付税など毎年収入されるお金の総額

【財政力】

財政力指数
［0.13］

類似団体内順位 95/96
全 国 平 均 0.50
島根県平均 0.25

　財政基盤の強さを表す指標。財政力指数が高いほど、資金を
自力で調達できていることになる。指数が１を超えると、普通交
付税が交付されない。

　人口減少や少子高齢化（高齢化率H28.10.1時点：全国
27.3%に対し本町43.5%）などによって、自主財源となる税
収が類似団体の9割弱程度しか確保できず、類似団体平
均を下回る状況が続いています。経費節減や総合振興計
画に沿った施策の重点化による行政の効率化、税収をは
じめとする自主財源の確保に努め、財政の健全化を進め
ます。

【財政構造の弾力性】

経常収支比率
［92.4％］

類似団体内順位 92/96
全 国 平 均 92.5
島根県平均 91.5

　財政構造の弾力性を判断する指標。比率が100％に近いほど
財政にゆとりがないことになる。人件費、扶助費、公債費（※1）の
ように毎年度決まって支払われる経費に、経常一般財源（※2）が
どれだけ使われているかを表す。
※1　公債費：借金の返済費用（元金・利息）
※2　経常一般財源：税、普通交付税などの、使い道が限定され
　　  ない毎年度経常的に収入されるお金

　前年度と比較して4.4％上昇しています。指標算定式
の、分母である普通交付税が約1億4600万円、臨時財政
対策債発行額が約5600万円減少した一方で、分子の扶
助費・補助費等が約900万円増加したことが大きな要因
です。
　類似団体と比較すると7.9％高くなっていますが、公債
費に対する同比率が類似団体と比較して6.3％高いことが
要因として考えられます。
　引き続き町債の借入抑制や繰上償還を実施し、類似団 
体と同水準となるよう改善に努めます。 

【人件費・物件費等の状況】
人口１人当たり人件費・
物件費等決算額
［354,695円］

類似団体内順位 81/96
全 国 平 均 123,135
島根県平均 161,834

　人件費・物件費（※3）・維持修繕費の町民１人当たりの負担額
（人件費には退職金を含まない）
※3　物件費：賃金、旅費、消耗品費、燃料費、光熱水費、通信運
　　  搬費、手数料、備品購入費、委託料、使用料・賃借料など

　人口1人当たりの人件費・物件費・維持補修費の合計金
額が、類似団体平均を上回る状況が続いています。
　人件費は、人口千人当たりの職員数が類似団体平均が
15.35人であるのに対し、本町では17.51人と多くなって
いることが要因として考えられます。
　物件費は、類似団体と比較して住民１人あたりのコスト
が約4万6000円上回っています。観光交流施設の指定管
理料や電算処理の外部委託費用などが影響していると考
えられます。
　また、公共施設の老朽化に伴う維持補修費の負担も大
きくなっているため、今後も経費節減に努め、効率的な行
財政運営を進めます。 

【公債費負担の状況】

実質公債費比率
［9.8％］

類似団体内順位 68/96
全 国 平 均  6.9
島根県平均 14.0

　公債費による財政負担の度合いを判断する指標。家計に例えると、年収に占
める借金の年間返済額の割合。（10％なら、年収の10％を借金の返済に充てて
いる）この指標が25％以上になると、一部の起債（借金）の借入れが制限される。

　道路や公共施設の整備のために借り入れた町債の返済
費用が、類似団体平均の約2.4倍（人口1人当たり年間約25万
円）となっており、指標が類似団体平均を上回る状況が続い
ています。指標は、3カ年平均で9.8%に減少し、類似団体平
均に近づきましたが、単年度の値では、既に上昇に転じてお
り、今後は上昇が見込まれます。（H26：13.0%→H27：7.8%→
H28：8.7%）
　普通交付税の減少や、多額の町債の発行が必要な事業が
控えていることから、計画的な繰上償還や新規発行額の抑
制を行い、18.0%以下を維持することを目指します。 

【給与水準（国との比較）】

ラスパイレス指数
［97.4］

類似団体内順位 60/96
全国市平均 99.1
全国町村平均 96.4

　地方公務員の給与水準を表す指標。国家公務員行政職（一）の
俸給を100とした場合の、地方公務員一般行政職の給与水準。

　国・県人事院勧告に基づいた給与体系の見直し等によ
り、類似団体平均付近で推移しています。今後も地域の民
間給与の状況を踏まえ、給与の適正化に努めます。 

【定員管理の状況】

人口千人当たり職員数
［17.51人］

類似団体内順位 67/96
全 国 平 均 7.90
島根県平均 9.38

　町合併をしたことで、類似団体平均と比較して人口千人
当たりの職員数が多くなっています。今後も定員管理計画
に基づく職員数管理や内部組織の見直し、事務管理の効
率化を図り、住民サービスの向上を目指します。 

【将来負担の状況】

将来負担比率
［47.7％］

類似団体内順位 77/96
全 国 平 均   34.5
島根県平均 118.2

　道路や公共施設の整備のために借り入れた町債（借
金）の残高が、類似団体平均の約2倍（人口1人当たり約191
万円）となっており、指標が類似団体平均を上回る状況が
続いています。平成28年度末の町債の現在高は約97億
円です。
　指標は、前年度から7.4%減少していますが、今後、超高
速情報通信網（光）などの整備も計画しており、費用負担が
増加する見込みであるため、計画的な事業執行や繰上償
還を行い、町債残高の削減が必要です。
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ま
ち
の「
財
政
」の
健
康
状
態
を
チ
ェッ
ク

　
平
成
28
年
度
決
算
の
数
値
を
基
に
、町

の
財
政
状
態
を
表
す「
実
質
公
債
費
比

率
」な
ど
の
代
表
的
な
7
つ
の
指
標
を
、

人
口
や
産
業
構
造
等
が
飯
南
町
に
類
似

し
て
い
る
全
国
の
市
町
村（
96
団
体
）と
比

較
し
ま
す
。（
ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数
と
人
口
千
人

あ
た
り
の
職
員
数
は
28
年
4
月
の
数
値
）

国
に
み
る
飯
南
町
の
財
政
順
位

全

類似団体内の
最大値および最小値

飯南町
類似団体内平均値
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飯南病院 医療技術部長　
竹田和希

オープンキャンパス
で待っています！（平

成30年度1年生）

3月11日「ひなまつり」
持ち主の皆さんの想い出と一緒に眠っていた、
たくさんのお雛さまを飾りました野萱サロンで美郷町の劇団「たかみ一座」と交流

～健診結果をお返し中～
今年のテーマは「動脈硬化の予防」

　5月～6月に実施した健康診査の結果を、6月～7
月に「結果報告会」を開いてお返ししています。結
果報告会は、14日間で36会場を回ります。報告会
に参加できない人には、郵送または保健師の訪
問で結果をお返ししています。
　今年度は報告会に合わせて、「動脈硬化を意識
して健康な血管を目指しましょう！」というお話を
しています。
　動脈硬化は、肥満、高血圧、高血糖などが原因
で血管が狭く硬くなった状態のこと。進行すると脳
出血や脳梗塞などにつながる危険性もあります。
動脈硬化予防のためのポイントとして、次の６つ
をお話ししています。

１．食べ過ぎを避け、標準体重を維持する
　肥満は高血圧や糖尿病、メタボリックシンド
ロームなどの原因にもなります。
●標準体重（kg）＝22×身長（ｍ）×身長（ｍ）
２．食事内容に気をつける
●食物繊維を多く含む食品を積極的に食べる
　野菜・果物・海藻類・きのこ類・大豆製品などに
は、食物繊維が豊富に含まれ、動脈硬化予防に効
果的といわれています。
●動物性脂肪（肉の脂や乳脂肪）の摂取は控えめ
に、魚（特に青背の魚）を積極的に食べる
　動物性脂肪は動脈硬化の危険因子です。反対
に魚には血液をサラサラにする効果があります。
３．薄味を心がける 
４．アルコールの過剰摂取を控える
５．運動をする
６．禁煙する

健診結果を、生活習慣を振り返るきっかけにして、
ご自分の健康のことを考えてみませんか？

趣
味
、家
庭

菜
園
で
す
。

　

飯
南
病
院
医
師
の
竹
田
和
希
で

す
。胃
カ
メ
ラ
・
大
腸
カ
メ
ラ
な
ど

内
視
鏡
の
検
査
・
治
療
が
得
意
で

す
。

　

今
回
は
私
の
趣
味「
家
庭
菜
園
、

野
菜
作
り
」の
こ
と
を
お
話
し
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

原
点
は
、学
校（
小
学
１
年
生
）で
の

「
さ
つ
ま
い
も
」づ
く
り
。春
に
い
も

つ
る
を
植
え
、秋
に
は
た
く
さ
ん
収

穫
し
ま
し
た
。
食
べ
て
み
る
と
、

ス
ー
パ
ー
で
買
う
も
の
よ
り
お
い

し
く
、作
物
を
育
て
、収
穫
し
、味
わ

う
喜
び
を
知
り
ま
し
た
。

　

一
人
暮
ら
し
の
研
修
医
時
代
は
、

ベ
ラ
ン
ダ
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
。

収
穫
の
喜
び
を
思
い
出
し
、家
庭
菜

園
の
魅
力
に
と
り
つ
か
れ
ま
し
た
。

隠
岐
勤
務
の
時
は
、他
の
人
が
海
に

魚
を
取
り
に
行
く
中
、私
は
草
ボ
ー

ボ
ー
の
荒
れ
た
土
地
を
鎌
と
鍬
で

開
墾
。ト
マ
ト
・
き
ゅ
う
り
・
な
す
・

ピ
ー
マ
ン
・
し
し
と
う
・
落
花
生
・

じ
ゃ
が
い
も
・
大
根
・
人
参
・
ひ
ょ
う

た
ん
・
ズ
ッ
キ
ー
ニ
・
ご
ま
・
か
ぶ
・

白
菜
な
ど
を
育
て
ま
し
た
。

　

今
年
は
、家
の
畑
で
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
・
と
う
も
ろ
こ
し
・
賀
茂
茄
子
・

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
、叔
母
の
畑
で
、

枝
豆
・
落
花
生
・
安
納
芋
・
玉
ね
ぎ

（
収
穫
済
）・
と
う
も
ろ
こ
し
を
育
て

て
い
ま
す
。

　

３
年
前
か
ら
果
樹
栽
培
も
始
め
、

ベ
ラ
ン
ダ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
で
、さ
く

ら
ん
ぼ
・
ビ
ッ
ク
リ
グ
ミ
・
オ
リ
ー

ブ
・
フ
ィ
ン
ガ
ー
ラ
イ
ム
を
育
て
て

い
ま
す
。食
べ
た
マ
ン
ゴ
ー
の
種
を

割
っ
て
植
え
て
み
た
り
も
し
ま
し

た
が
、冬
が
越
え
ら
れ
ず
、熱
帯
植

物
は
断
念
し
ま
し
た
。

　

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
も
３
年
前

に
地
植
え
。初
め
は
鉛
筆
ほ
ど
の
太

さ
の
長
さ
50
セ
ン
チ
の
棒
苗
で
し

た
が
、今
年
は
春
先
に
芽
を
出
し
、

５
月
頃
に
初
め
て
花
芽
を
つ
け
ま

し
た
。約
30
個
の
房
に
袋
か
け
を
し

て
、８
月
頃
に
は
食
べ
ら
れ
る
の
で

は
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
趣
味
は
あ
り
ま
す

か
？
趣
味
が
あ
る
人
は
、認
知
症
や

う
つ
病
に
な
り
に
く
い
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、楽
し
い
趣
味

を
み
つ
け
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
？

●飯南病院   電話72・0221　●来島診療所   電話76・2309　●保健福祉センター   電話72・1770

保健 福祉介護医療

コラ康健

　来島地区集落支援員の杤木宣夫で
す。集落支援員の活動の中で、来島地
区の拠点としての基幹集落センターの
活用を模索しています。玄関には現
在、各サークルの皆さんの作品を展示
しています。少しでも多くの皆さんに、
色々なサークルがあり、活躍されてい
ることを知ってもらう場を提供してい
きたいと考えています。

　基幹集落センターの集会室は、会場
が広く、いろいろな催しができて重宝
しています。催し物の企画立案から交
渉など、地域活動のお手伝いをしてい
ます。6月12日の野萱サロンでは、美
郷町の劇団に来ていただきとても盛り
上がりました。
　これから、夏に向けて各自治区でも
夏祭りなどのイベントが開催されま
す。積極的に各自治区へ出掛けて行き
ますので声をかけてください。よろし
くお願いします。

住みよいまちへ

集落支援員
町内 5地区で活動する、地域
とともに歩む「集落支援員」
の活動を紹介します。

「つどう場所づくり」

●中山間地域研究センター
　電話 0854・76・2025
　http://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

島根県立農林大学校
平成31年度学生募集

中国地方で唯一の林業が学べる大学校

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

　島根県が目指す「木を
伐って、使って、植えて、育て
る」循環型林業の確立。その
実現のためには、優秀な担
い手の育成と確保が喫緊の
課題となっています。
　中山間地域研究センター
内にある農林大学校 林業科
では、実習中心のカリキュラ
ムで、森林・林業に関する豊
富な知識と高度な技術を兼
ね備えた「林業技術者」を育
成しています。（平成30年度在
校生：1年生10人・2年生7人）

　地元で学び、地元での就
職を考えている皆さん！ぜひ
島根県立農林大学校 林業科
で一緒に学んでみませんか？

作業体験ができるオープンキャンパスを開催
開催日　7月27日(金)、8月1日(水)・5日(日)・20日(月)
時　間　10時～14時
会　場　中山間地域研究センター
　　　　（参加費無料・要事前申込み）
※入学試験とオープンキャンパスの詳細は、
　島根県立農林大学校へお問い合わせください。
■問合せ／電話0854・85・7012
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求 人
情 報

Ｕターン希望者・求職者・事業者のみなさまへ
　直近１カ月に登録された、フルタイム求
人の一部を紹介します。パートタイムの求
人情報や詳しい内容を知りたい方、このほ
かの情報もご覧になりたい方は、お問い合
わせください。求人情報の閲覧のみも可能
です。  ※表示のない市外局番は「0854」です。

中国化成工業（株） 本社工場　76・2258

（株）ファーム木精　72・1999

（株）穀物創庫　72・1995
農作物栽培管理者 正社員2人

（株）堀江運送　72・0102
トラック運転手・配送員 正社員1人

（株）エリーゼ　76・9341
玄米の加工・商品出荷 正社員1人

菓子・惣菜製造および配達 正社員1人

島根県農業協同組合雲南地区本部　72・1001
精米・積込作業員（農産加工所） 正社員以外 1人

倉庫業務（フォークリフト運転） 正社員1人

飯石森林組合　0854・62・1520

きのこ生産作業員（舞茸センター） 正社員
一般事務・経理事務 正社員以外

1人
1人

（有）赤来オートセンター　76・3000
営業 正社員1人

（福）友愛会　72・0214

調理職員 正社員
介護職員 正社員

1人
3人

（福）飯南町社会福祉協議会　76・2170

介護職員 正社員以外
保育士 正社員

2人
社会福祉士 正社員以外 1人

3人

松田建設（株）　76・2361

重機オペレーター 正社員
一般土木作業員 正社員

1人
1人

（株）飯南トータルサポート　76・9070

（有）岸石材店　72・0105
石材加工・石碑設置・営業・管理 正社員1人

宿泊フロント業務・レストラン宴会対応 正社員1人

（株）後藤建設　72・0103

土木・建築施工管理技術者 正社員
土木・建築工事の管理の見習（施工管理技術者候補）正社員

1人
1人

広報いーなんでは、ＡＲ（拡張現実）動画を導入
しています。詳しい視聴方法は、飯南町ホーム
ページでご紹介しています。（今月号は2ページ
に対応写真があります）

AR動画の
視聴方法

AR
動画

AR
動画

ARマーク 飯南町HP
QRコード
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平
成
31
年
度
採
用

雲
南
広
域
連
合
消
防
職
員
募
集

対
象　

平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
13

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、採

用
後
、雲
南
市
、奥
出
雲
町
ま
た
は
飯
南

町
に
居
住
で
き
る
人

受
付
期
間　

７
月
17
日（
火
）〜
８
月
17

日（
金
）ま
で
。平
日
８
時
30
分
〜
17
時

15
分
の
間
に
持
参
。郵
送
の
場
合
は
、８

月
17
日（
金
）消
印
有
効

試
験
日

　

第
一
次
…
９
月
16
日（
日
）

　

第
二
次
…
10
月
21
日（
日
）

※
学
歴
・
性
別
問
わ
ず
。受
験
資
格
、試

験
内
容
等
の
詳
細
は
、直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

雲
南
広
域
連
合
雲
南
消
防
本
部　

電
話
０
８
５
４
・
４
0
・
0
1
2
9

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

対
象

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
・
地
域
活
動
な
ど
を
行
う
４

名
以
上
の
団
体
・
グ
ル
ー
プ

保
障
内
容

　

傷
害
・
賠
償
責
任
・
突
然
死
葬
祭
費
用

（
保
障
内
容
は
、加
入
区
分
で
異
な
り
ま
す
。詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

保
険
期
間

　

加
入
手
続
日
の
翌
日
午
前
０
時
〜
平

成
31
年
３
月
31
日
午
後
12
時

■
問
合
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
島
根
県
支
部　

電
話
０
８
５
２
・
２
１
・
５
３
８
８

島
根
い
の
ち
の
電
話

電
話
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
公
開
講
座
受
講
者
募
集

対
象　

ど
な
た
で
も

開
催
日　

全
14
回 

平
成
30
年
10
月
６
日

（
土
）〜
平
成
31
年
３
月
２
日（
土
）ま
で

の
毎
週
土
曜
日（
11
月
３
日
、12
月
29
日
、１
月

５
日
、第
４
土
曜
日
を
除
く
）14
時
〜
16
時
30

分会
場　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根（
松
江
市
東

津
田
町
１
４
７
１‐

３
）

申
込
み　

９
月
30
日（
日
）ま
で

※
公
開
講
座
に
８
回
以
上
出
席
し
た
人

は
、平
成
31
年
３
月
か
ら
開
催
さ
れ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
に
参
加
で
き
ま

す
。（
面
接
あ
り
）

■
問
合
せ
・
申
込
み

島
根
い
の
ち
の
電
話
事
務
局　

電
話
０
８
５
２
・
３
２
・
５
９
８
５

〜
三
次
高
等
技
術
専
門
校
〜

平
成
30
年
10
月
入
校
生
募
集

募
集
訓
練
科　

介
護
サ
ー
ビ
ス
科（
期
間

６
カ
月
・
年
齢
制
限
な
し
）

応
募
期
限　

８
月
23
日（
木
）

選
考
日　

９
月
６
日（
木
）

※
見
学
希
望
者
は
、事
前
に
連
絡
が
必
要
。

※
雇
用
保
険
受
給
者
で
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
指
示
に
よ
っ
て
入
校
し
た
人
は
、訓
練

終
了
日
ま
で
受
給
期
間
が
延
長
さ
れ
る

ほ
か
、諸
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
問
合
せ

三
次
高
等
技
術
専
門
校　

電
話
０
８
２
４
・
６
２
・
３
４
３
９

自
衛
官
募
集

防
衛
大
学
校
学
生

対
象　

高
卒（
見
込
含
む
）平
成
31
年
４
月

１
日
現
在
で
21
歳
未
満
の
人

●
総
合
選
抜

応
募
期
間

　

９
月
５
日（
水
）〜
７
日（
金
）

一
次
試
験　

９
月
22
日（
土
）

●
推
薦

応
募
期
間

　

９
月
５
日（
水
）〜
７
日（
金
）

一
次
試
験

　

９
月
22
日（
土
）〜
23
日（
日
）

●
一
般

応
募
期
間

　

９
月
５
日（
水
）〜
28
日（
金
）

一
次
試
験

　

11
月
３
日（
土
）〜
４
日（
日
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
・

看
護
学
科
学
生

対
象　

高
卒（
見
込
含
む
）平
成
31
年
４
月

１
日
現
在
で
21
歳
未
満
の
人

応
募
期
間

　

９
月
５
日（
水
）〜
28
日（
金
）

採
用
試
験　

医
学
科
10
月
27
日（
土
）〜

28
日（
日
）、看
護
学
科
10
月
20
日（
土
）

■
問
合
せ

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部　

電
話
０
８
５
２
・
２
１
・
０
０
１
５

『
好
き
な
こ
と
×
地
域
に
よ
い
こ
と
』で
地
域
が
変
わ
る

　

ま
ち
づ
く
り
を
、新
し
い
切
り
口
か
ら

考
え
ま
す
。多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

　

８
月
10
日（
金
）18
時
30
分
〜

会
場　

赤
名
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　
『
好
き
な
こ
と
×
地
域
に
よ
い

こ
と
』で
地
域
が
変
わ
る

「
出
雲
ナ
ン
バ
ー
」

デ
ザ
イ
ン
募
集

講
師

　

津
屋
崎
ブ
ラ
ン
チ
Ｌ
Ｌ
Ｐ

　

代
表　

山
口
覚
さ
ん

■
問
合
せ

総
務
課　

電
話
７
６
・
２
２
１
１

ま
ち
づ
く
り
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

応
募
資
格

　

日
本
在
住
の
個
人

募
集
期
間

　

７
月
25
日（
水
）〜
８
月
31
日（
金
）

応
募
方
法　

A
d
o
b
e
社　
　
　

I
l
l
u
s
t
r
a
t
o
r
で
デ
ザ
イ

ン
し
、応
募
用
紙
と
と
も
に
提
出

賞
金

　

最
優
秀
作
品（
１
点
）20
万
円

　

優
秀
作
品（
数
点
）各
５
万
円

※
詳
し
い
募
集
要
項
等
は
、出
雲
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
・
応
募

出
雲
市
役
所
縁
結
び
定
住
課　

電
話
０
８
５
３
・
２
１
・
６
７
７
１

        補償対象となる活動（加入区分）

スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、地域活動

上記団体活動と個人活動

スポーツ活動、スポーツ活動の指導・審判　

文化活動、ボランティア活動、地域活動
準備・片付け・応援・団体員の送迎

危険度の高いスポーツ活動

加入対象者

子ども
（中学生以下）

大人
（高校生以上）

全年齢

年間掛金        
（一人当たり）      

800円

1,450円

（64歳以下）1,850円

（65歳以上）1,200円

800円

11,000円

講師の山口覚さん



森林セラピー
通 信森の

　たより
森の
　たより

ぬくもり
情報局町

民
向
け
森
林
セ
ラ
ピ
ー
事
業

　

昨
年
も
好
評
を
い
た
だ
い
た
、保
健
福
祉

課
・
産
業
振
興
課
プ
レ
ゼ
ン
ツ「
町
民
向
け
森

林
セ
ラ
ピ
ー
」の
受
付
を
始
め
ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
、各
公
民
館
を
通
し
て

申
し
込
み
を
い
た
だ
く
と
、計
画
に
合
わ
せ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
提
案
。ガ
イ
ド
料
な
ど

は
無
料
。ご
希
望
が
あ
れ
ば
送
迎
も
可
能
で

す
。「
興
味
が
あ
る
」と
思
わ
れ
た
方
は
、い
ま

す
ぐ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

産
業
振
興
課　

電
話
７
６
・
２
２
１
４

（
地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
板
木
ひ
ろ
み
）

森
林
セ
ラ
ピ
ー
博
学
講
座

　

明
日
は
待
ち
に
待
っ
た
森
林
セ
ラ
ピ
ー
！

せ
っ
か
く
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
に
、当
日
は

小
雨
が
パ
ラ
パ
ラ
…
。

　

で
も
、ご
安
心
く
だ
さ
い
。実
は
、雨
の
日

の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
方
が
、癒
し
効
果
は
高

ま
り
ま
す
。こ
れ
は
、雨
の
日
の
ほ
う
が
、森

林
揮
発
物
質（
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
な
ど
）の
発
生
が

高
ま
る
と
い
わ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。ま
た
、

森
の
中
は
木
々
の
葉
が
重
な
り
、雨
脚
は
森

の
外
よ
り
か
な
り
弱
ま
り
ま
す
。

　

た
だ
、さ
す
が
に
雨
の
中
で
ゆ
っ
く
り
く
つ

ろ
い
だ
り
、お
茶
を
し
た
り
、寝
そ
べ
っ
た
り

は
し
に
く
い
で
す
よ
ね
。そ
う
い
う
時
の
た
め

に
、森
林
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
に「
ガ
ー
デ
ン
イ

グ
ル
ー
」を
設
置
し
ま
し
た
。イ
ン
ス
タ
映
え

ま
ち
が
い
な
し
で
す
。

今年も
やります！

ドーム型のビニールテント「ガーデンイグルー」

【島根県立古代出雲歴史博物館蔵】

野見宿禰赤名相撲甚句会(役場新庁舎竣工記念式典にて)

■問合せ
国道54号活性化アクションプラン推進協議会
（い～にゃん人つなぎ協議会）
電話76・2864（地域振興課）

〈第1回〉相撲の起源

　日本の国技と形容される相撲。日
本書紀では、11代垂仁天皇7年7月
7日の条で、大和国当麻邑（現奈良県
葛城市付近）の当麻蹶速と、出雲国の
野見宿祢の命を賭した取組を記し
ています。
　この当麻蹶速は、俺ほど力のあ
る者は他にいるのかと豪語してお
り、「何とかも強力者に遇ひて死生
を期はず、頓に争力すること得てむ
（強い男にあって生死を問わず力
比べをしたいものだ）」という言葉
も残っています。
　天皇は蹶速に、出雲から呼び寄
せた宿祢と対決させました。２人
は向かい合って蹴りあいましたが、
宿祢はたちまち蹶速のあばら骨を
蹴り折り、腰を踏み砕いてしまいま
した。
　のちにこの対決は、奈良時代に
始まった7月7日の宮中行事「相撲

節」の起源とされ、諸国の力自慢を
集めて取り組ませる天覧試合に出
場する男たちは相撲人と呼ばれま
した。
　やがて江戸時代に庶民向けの興
行相撲が盛んになると、力士らを
描く相撲絵が人気を呼び、蹶速と
宿祢の取組は多くの絵師が題材と
しました。そして２人の対決が相撲
の起源として広く語られたのです。
※相撲甚句…大相撲の巡業などで披露され
る七五調の囃子歌。江戸時代末期から明治
にかけて、流行歌として定着。現在では、相
撲教習所の教養科目として必須科目に取り
入れられている

たぎまのけはや

たぎまのむら

のみのすくね と

たぎまのけはや

ちからつよきひと

い

けはや

すくね

ひたぶる

あ しせい

ちからくらべ

すまい

すまいびと

のせち

相撲の元祖
野見宿祢ゆかりの地

相撲の元祖
野見宿祢ゆかりの地

相撲の元祖
野見宿祢ゆかりの地

　今年10月13日、赤名農村環
境改善センターで、「第11回全
国相撲甚句大会」が開催されま
す。「相撲の起源」「野見宿祢」
「語り継がれるゆかりの地」を、
全3回にわたって紹介します。

（
上
赤
名
）

（
下
赤
名
）

（
上
赤
名
）

（
下
来
島
）

（
都
加
賀
）

お
名
前

親
族

地
区

（93）（83）（93）（91）（98）
　
令

和
　
人

　
茂

武
　
雄

徳
　
之

中
村  

三
四
二 

様

三
上  

　
道
枝 

様

妹
尾  

キ
ミ
コ 

様

槇
谷  

　
晴
惠 

様

景
山  

ヨ
リ
ヱ 

様

　
　
　
　
　
　 

6
月
届
出
分

信
藤
　 

俊
矢 

ち
ゃ
ん

前
川 

航
三
郎 

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　 

6
月
届
出
分

　
晃

国
　
香

（
上
来
島
）

（　

谷　

）

新
生
児

届
出
人

地
区

し
ゅ
ん
や

こ
う
ざ
ぶ
ろ
う

山
に
生
き
遅
れ
鰹
に
葱
を
盛
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
部　

豊
枝

湧
き
水
の
つ
く
る
流
れ
や
谷
う
つ
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
田
シ
ヅ
カ

梅
雨
空
を
見
上
げ
つ
今
日
の
思
案
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

垣
内　

良
野

わ
だ
か
ま
る
影
か
ら
の
た
り
蟇
蛙

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木
康
子

雨
上
が
る
朝
の
山
ゆ
り
香
の
つ
よ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
部
智
津
子

梅
雨
晴
れ
や
長
生
き
体
操
窓
開
け
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

森　
　

征
子

畦
道
に
草
刈
る
音
の
日
暮
れ
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

土
池　

博
子

傘
さ
し
て
あ
じ
さ
い
園
を
去
り
難
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
平
富
美
子

走
り
梅
雨
窓
に
寄
っ
た
り
離
れ
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

敏
江

十
薬
の
十
字
散
り
ば
め
闇
降
り
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
碕
智
惠
美

ま
た
一
人
逝
か
れ
し
峡
や
墜
栗
花
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

昭
男

芍
薬
の
大
輪
の
白
咲
き
さ
が
り
崩
れ
む
と
す
る
刻
の
寂
け
さ

受
け
容
れ
る
こ
と
な
ど
で
き
ぬ
悲
し
み
を
た
だ
お
浄
土
へ
と
心
に
刻
む

さ
り
げ
な
く「
じ
ゃ
あ
ま
た
ね
」と
て
告
げ
往
き
ぬ
師
の
生
き
ざ
ま
の
尊
さ
偲
ぶ

う
ら
う
ら
と
梅
雨
晴
れ
わ
た
り
真
摯
な
る
中
村
翁
よ
、旅
立
ち
に
け
り
…
…

（
右
四
首
は
赤
名
短
歌
会
、中
村
三
四
二
会
長
の
死
を
悼
む
作
品
）

た
け
の
こ
の
倒
木
に
押
さ
れ
伸
び
悩
み
ま
る
ま
太
り
て
吾
を
呼
び
た
り

美
容
師
の
あ
え
て
強
め
の
指
先
に
海
馬
の
憂
う
つ
も
泡
と
な
り
ゆ
く

蕎
麦
う
ち
の
プ
ロ
も
顔
ま
け
中
村
氏
い
た
れ
り
尽
く
せ
り
に
舌
鼓
う
つ

米
と
朝
の
首
脳
会
談
は
水
面
下
に
互
い
に
権
勢
シ
ャ
ド
ー
ボ
ク
シ
ン
グ

水
無
月
の
ひ
さ
め
野
に
立
ち
初
蝉
の
声
仰
ぎ
み
る
青
き
木
立
に

乙
女
ら
の
笑
顔
ま
ぶ
し
も
銀
輪
を
連
ね
て
緑
の
な
か
を
駆
け
く
る

夫
婦
し
て
九
十
八
歳
迎
へ
た
り
体
保
ち
て
生
き
て
行
く
ら
ん

（
右
は
、辞
世
の
句
）

岩
佐　

恒
子

清
原　

豊
明

吉
川　

暎
子

烏
田　

勝
信

門
所　

詠
子

星
野　

敦
子

本
間　

麗
子

澤
田　

勝
登

石
田
フ
ク
エ

澤
田
久
美
子

中
村
三
四
二

俳
　
句
　
琴
峯
華
俳
句
会  

六
月
例
会
作
品
抄

短
　
歌
　
赤
名
短
歌
会  

六
月
詠
草

 「家族でつくる人権標語」優秀作品から
今月の人権標語

赤名小4年　倉橋　結奈さん

家族名　倉橋　律子さん

あいさつで
　　　みんなの心
　　　　　　ぽっかぽか

　標語に込められた思いを町民みん
なで意識し、差別や偏見のない明る
いまちづくりをめざしましょう。

くらはし ゆいな

のりこ

　

７
月
７
日（
土
）。毎
年
恒
例
の「
半

夏
ま
つ
り
」。夏
至
か
ら
数
え
て
11
日

目「
半
夏
生
」の
梅
雨
明
け
時
期
に
毎

年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
歴
史
は
古
く
、江
戸
末
期
か
ら

赤
名
町
で
開
か
れ
た
牛
市
が
起
源
。今

は
そ
の
形
を
変
え
て
い
ま
す
が
、伝
統

の
ま
つ
り
が
今
年
も
に
ぎ
や
か
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

1415

し
ゃ
く
や
く

さ
び

し
ん
し

べ
い

ち
ょ
う

お
う
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山の日

収集日 収集地区 収集日 収集日
金属類・粗大物 ガラス類

頓原連担地

八神連担地

頓原・八神連担地以外

赤 名 連 担 地

来 島 連 担 地

赤名・来島連担地以外

教育 健康・保健 文化・体育 その他
2018年　平成30年　8月分

水 木 金 土火月日

全国吹奏楽コンクール
島根県大会（松江） 
行政相談
（来島基幹集落センター）
まちづくり講演会
（赤名農村環境改善センター）
18：30～

ほっと。Cafe
,

（来島保健センター）
10:00～11:30

ほっと。Cafe
,

（水あそび）
（来島保健センター）
10:00～11:30

赤来中学校サマーコンサート
（赤名農村環境改善センター） 
頓原中学校サマーコンサート
（みせん） 
PTA奉仕作業
（頓原中、来島・頓原・志々小）
やまなみ街道
クライムライド

ボルダリング（定期）
（交流センターとんばら）
18：00～20：00

乳児健診・育児相談
（保健福祉センター）

まちのスケジュール

15日（水）

27日（月）

29日（水）

28日（火）

20日（月）

22日（水）

21日（火）

6日（月）

8日（水）

7日（火）

1日（水）

3日（金）

2日（木）

頓　原

22日（水）赤　来

笑顔あふれるまち  飯南町
小さな田舎からの「生命地域」宣言

7月号
発行／飯南町　編集／企画財政課　〒690-3513  島根県飯石郡飯南町下赤名880　電話（0854）76-3941  FAX（0854）76-3943　http://www.iinan.jp/

まち

資源物
汲取り地区 汲取り日 収集地域

頓　原
志　々

赤　名

来　島 10日（金） 16日（木） 18日（土）

　2日（木） 　4日（土） 
20日（月） 22日（水）

　7日（火） 　9日（木）

●町の人口4,932人（前月比－11人）●男性2,302人  ●女性2,630人  ●世帯数2,059戸　H30.7.1 現在

広報

し尿汲取り日

［頓原地域］電話72・1401 ［赤来地域］電話76・2441 ［いいしクリーンセンター］電話72・9217
※決められた日時をお守りください。

スマホで広報紙を
読みませんか？

盆踊り大会
（赤名・谷）
成人式
（赤名農村環境改善センター）

30歳の成人式
（道の駅とんばら） 

夏期巡回
ラジオ体操
（頓原町民グラウンド）

レコードコンサート
（交流センターとんばら）
18：30～20：30

はぴこ無料結婚相談会
（飯南町役場）
18：30～予約制 志々公民館まつり

町民体育大会
（赤名・来島・谷） 中学校始業式

飯石郡弁論大会
（赤来中学校体育館）
小学校始業式
ほっと。Cafe

,
（来島保健センター）
10:00～11:30 鵬雲祭（～1日）

夏のふるさと飯南町
 ～大学生と遊ぼう～
（冒険の森とんばら　
  雨天時：みせん）
9：30～

飯南高校
オープンキャンパス

ほっと。Cafe
,

（食講座）
（来島保健センター）
10:00～12:30

頓原探検隊フェス

森の学校サマーツアー
〈～8日〉
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