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まちのスケジュール

し尿汲取り日

ごみ収集日

［いいしクリーンセンター］　 72-9217
［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

26日（月）
28日（水）
27日（火）
20日（火）
22日（木）
21日（水）

12日（月）
14日（水）
13日（火）
5日（月）
7日（水）
6日（火）

21日（水）

28日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（水）
21日（水）
14日（水）

9日（金）
27日（火）
17日（土）

資源物

1
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木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

町の人口　4,615人（前月比－8人）  男性2,182人  女性2,433人  世帯数2,040戸　R4.8.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓　

原

赤　

来

飯南本執筆講座「ヒトカラ」（来島交流センター）

ウィッシュ定期相談（保健福祉センター）

追加住民健診（保健福祉センター）

ほっと。Café「リフレッシュ講座」（来島保健センター）
子宮がん検診（午前：さつき会館）（午後：保健福祉センター）

小学校運動会

巡回人間ドック（保健福祉センター）
ほっと。Café（食講座【離乳食】）（来島保健センター）

乳がん検診
（午前：さつき会館）（午後：保健福祉センター）

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限

町政座談会（さつき会館）
飯南高校鵬雲祭＜～３日＞

中学校修学旅行＜～16日＞
ほっと。Café（来島保健センター）

ペット写真展＜～30日＞（中央図書館）
乳がん検診（来島交流センター）

中学校体育祭

ブランドメッセージ活用研修会
（来島交流センター）

しまね家庭の日
おはなし会（中央図書館）

いいなんブランドメッセージフェスティバル
（来島連坦地）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

みんなの広場オープン2周年記念ハイブリッド
ウインドオーケストラコンサート（来島交流センター）

健康にい～にゃん相談会
（午前：赤名農村環境改善センター）（午後：来島交流センター）

健康にい～にゃん相談会
（午前：保健福祉センター）（午後：さつき会館）

ほっと。Café（来島保健センター）

敬老の日

秋分の日

　

自
動
車
を
作
る
た
め
に
必
要
な
、機
械

設
備
の
製
造
に
携
わ
り
42
年
。「
も
と
も
と

自
動
車
に
関
心
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い

ん
だ
よ
」と
話
す
の
が
藤
谷
眞
治
さ
ん（
神

奈
川
県
在
住
）で
す
。

　

藤
谷
さ
ん
は
、中
学
３
年
生
の
時
の
担

任
だ
っ
た
、恩
師
の
石
富
先
生
に
勧
め
ら

れ
た
こ
と
も
あ
り
、日
産
自
動
車（
株
）が

運
営
す
る
日
産
高
等
工
業
学
校
に
進
学
す

る
こ
と
を
決
意
。

　

中
学
卒
業
と
同
時
に
親
元
を
離
れ
、上

京
し
、身
寄
り
も
頼
れ
る
人
も
い
な
い
と

こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
と
言
い
ま

す
。そ
ん
な
藤
谷
さ
ん
を
支
え
た
の
が「
何

と
か
こ
の
地
に
、自
分
の
牙
城
を
築
く
と

い
う
覚
悟
」で
し
た
。

　

そ
れ
以
降
、藤
谷
さ
ん
は
、海
外
で
の
新

規
工
場
や
自
動
車
製
造
ラ
イ
ン
の
立
ち
上

げ
な
ど
、難
し
い
仕
事
も
乗
り
越
え
、平
成

26
年
に
は
、卓
越
技
能
者
と
し
て「
神
奈
川

県
技
能
者
表
彰
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
田
舎
し
か
知
ら
な
い
15
歳
が
、１
人
上

京
す
る
こ
と
を
決
め
て
、漠
然
と
し
た
不

安
を
感
じ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、何
が
不
安

な
の
か
も
分
か
ら
な
い
よ
う
な
状
況
だ
っ

た
」と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

最
近
は
、自
分
と
同
じ
よ
う
に
上
京
す

る
、飯
南
町
の
若
者
の
た
め
に
、で
き
る
こ

と
を
考
え
て
い
る
そ
う
。「
１
人
で
上
京
す

る
の
は
、や
っ
ぱ
り
不
安
だ
と
思
う
。力
に

な
れ
る
か
は
分
か
ら
な
い
け
ど
、悩
み
を

聞
く
、相
談
相
手
に
な
る
く
ら
い
な
ら
で

き
る
か
な
」と
藤
谷
さ
ん
。

　
「
飯
南
町
に
は
、人
生
の
４
分
の
１
ぐ
ら

い
し
か
住
ん
で
い
な
い
け
ど
、帰
ら
れ
る

場
所
が
あ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
し
、

恩
返
し
し
て
い
き
た
い
ね
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

決
め
た
覚
悟
と
恩
返
し

藤谷　眞治

13
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

飯南町井戸谷出身
（現在の実家は上赤
名）。赤来中学校卒
業後、神奈川県にあ
る日産高等工業学
校に進学。卒業後、
日産自動車(株)に入
社。41年間の勤務を
経て、現在は関連会
社の湘南造機（株）
座間工場に勤務

藤谷さんに大きな影響を与えた石
富先生（松江市在住）（写真左）との
ツーショット。「石富先生の勧めが
あったから、今の自分がある。今で
も感謝しています」と話す藤谷さ
ん。中学校を卒業して、45年近く経
つ今でも、連絡を取り合うなど親
交が続いています。特集  奇跡の軌跡  飯南高校野球部の夏
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笑顔あふれるまち  飯南町

しんじふじたに



　

７
月
13
日（
水
）に
開
幕
し
た「
第
１
０
４

回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
島
根
大
会
」。

　

飯
南
高
校
は
、７
年
ぶ
り
の
初
戦
突
破

で
波
に
乗
り
、準
々
決
勝
、準
決
勝
で
サ
ヨ

ナ
ラ
勝
ち
。平
成
６
年
の
硬
式
野
球
部
の
創

部
以
来
初
と
な
る
決
勝
に
進
出
し
ま
し
た
。

　

雲
一
つ
な
い
真
夏
の
炎
天
下
と
な
っ
た
７

2022.8（No.212） 23

月
28
日（
木
）、松
江
市
営
野
球
場
で
開
催

さ
れ
た
決
勝
戦
。選
手
は
連
戦
の
疲
れ
も

あ
る
中
、最
後
ま
で
戦
い
抜
き
ま
し
た
が
、

浜
田
高
校
に
敗
れ
、惜
し
く
も
準
優
勝
。

　

こ
の
夏「
地
域
へ
の
恩
返
し
」を
掲
げ
、

飯
南
旋
風
を
巻
き
起
こ
し
た
飯
南
高
校

野
球
部
は
、歴
史
を
大
き
く
塗
り
替
え
、

ま
ち
に
感
動
を
与
え
ま
し
た
。



3年
石田　壮太

主将

3年
三上　　輝

投手

　

夏
の
大
会
を
終
え
て
、や
り
切
っ
た
と
い

う
の
が
素
直
な
気
持
ち
で
す
。２
年
半
、み

ん
な
と
厳
し
い
練
習
を
し
て
、同
じ
目
標
に

向
か
っ
て
、走
り
抜
け
た
こ
と
は
本
当
に
よ

かっ
た
で
す
。

　

昨
年
、新
チ
ー
ム
に
な
り
、主
将
に
な
り

ま
し
た
が
、「
過
去
一
番
弱
い
世
代
」と
思

わ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
チ
ー
ム
で
、最
後

の
夏
の
大
会
で
準
優
勝
し
た
こ
と
は
誇
り

に
思
い
ま
す
。

　

１
回
戦
、準
決
勝
、決
勝
と
全
校
応
援

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。野
球
部
の
全
力

で
戦
う
姿
を
観
て
い
た
だ
け
た
こ
と
も
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

高
校
に
入
学
し
て
か
ら
、ず
っ
と
コ
ロ
ナ

禍
で
先
が
見
え
ず
、苦
し
ん
だ
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。私
た
ち
だ
け
で
は
な
く
、飯
南
町

も
コロ
ナ
禍
で
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。そ
ん

な
中
で
も
、試
合
で
の
送
迎
や
応
援
も
含

め
て
、地
域
の
皆
さ
ん
に
支
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。今
回
の
準
優
勝
で
、感
謝
の
気
持

ち
と
私
た
ち
野
球
部
が「
や
れ
ば
で
き
る｣

と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
て
い
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　

体
力
も
精
神
力
も
ギ
リ
ギ
リ
の
中
で
、戦

い
抜
き
ま
し
た
。自
分
自
身
も
、低
め
に
球

を
集
め
る
こ
と
、点
を
取
ら
れ
て
も
、自
分
で

打
って
取
り
返
す
こ
と
を
意
識
し
て
試
合
に

臨
ん
で
い
ま
し
た
。全
て
の
試
合
で
納
得
の
い

く
プ
レ
ー
が
で
き
た
わ
け
で
は
な
い
け
ど
、痺

れ
る
よ
う
な
試
合
が
で
き
、み
ん
な
で
多
く

の
勝
利
を
掴
め
た
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

　

今
大
会
は
、１
回
戦
か
ら
決
勝
ま
で
保
護

者
の
皆
さ
ん
や
生
徒
、地
域
の
皆
さ
ん
の
応

援
で
、と
て
も
気
合
い
が
入
り
ま
し
た
。い
い

雰
囲
気
で
試
合
が
で
き
、い
い
経
験
に
な
り

ま
し
た
。

　

自
分
た
ち
の
代
に
な
って
か
ら
、初
の
県
外

遠
征
を
経
験
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、多
く
の

練
習
試
合
を
組
ん
で
も
ら
っ
た
り
と
、多
く

の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。先
生

や
外
部
指
導
者
を
は
じ
め
、多
く
の
皆
さ
ん

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

後
輩
は
接
し
や
す
く
、２
年
生
は
同
級
生

の
よ
う
に
感
じ
る
ほ
ど
で
し
た
。そ
の
お
か
げ

で
、厳
し
い
練
習
で
は
あ
っ
た
け
ど
、楽
し
い
部

活
動
に
な
り
ま
し
た
。今
後
の
活
躍
に
期
待

し
て
い
ま
す
。

3年
淺原　美彩
マネージャー

試
合
結
果

部長

監督

顧問

外部指導者

外部指導者

外部指導者

１番

２番

３番

２年

１年

１年

１年

１年

１年

１年

３年

１年

２年

１年

３年

２年

３年

３年

３年

３年

３年

３年

２年

３年

田中  大介

来田  良博

三島  翔太

上田  英希

永瀬  友真

高橋  　徹

三上  　輝

原　  涼成

手島  海斗

４番

５番

６番（主将）

７番

８番

９番

１０番

１１番

１２番

藤川  一心

岩本  大政

石田  壮太

川島  愁大

藤原  光基

大坂  俊勝

織田  祐輔

奥野  裕登

加藤  　聡

１３番

１４番

１５番

１６番

１７番

１８番

１９番

マネージャー

マネージャー

渡邉  竜也

迫田  来飛

勝部  悠馬

伊藤  奎志

吉川  佑太

川島  悠杜

殿川  颯人

淺原  美彩

都間  一花

キ ダ ヨシヒロ

タナカ ダイスケ

ミシマ ショウタ

ナガセ ユウマ フジハラ コウキ

オオサカ シュンショウ

オクノ ヒロト

カトウ サトシ

オ　 ダ ユウスケ

フジカワ イッシン ワタナベ タツヤ

キッカワ ユウタ

カワシマ ハルト

トノガワ ハヤト

アサハラ ミサキ

ツ マ イチカ

サコダ ライト

カツベ ユウマ

イトウ ケイシ

イワモト タイセイ

イシダ ソウタ

カワシマ シュウタ

テシマ カイト

ハラ リョウセイ

タカハシ トオル

ミカミ ヒカル

ウエダ ヒデキ

来田　良博
監督

　

大
会
前
、部
活
終
わ
り
に
三
日
市
を

歩
い
て
い
る
と
、「
い
つ
も
遅
く
ま
で
、お
疲

れ
さ
ま
」と
地
域
の
人
に
声
か
け
て
も
ら

い
ま
し
た
。本
当
に
う
れ
し
く
て
、恩
返
し

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
大
会
も
勝
ち
進
む
に
つ
れ
て
、沢
山

の
人
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
実
感
し
、私
だ

け
で
な
く
、選
手
全
員
が「
勝
ち
た
い
」と

い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
。準
優

勝
と
い
う
結
果
は
、沢
山
の
人
か
ら
の
応

援
を
力
に
変
え
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

振
り
返
る
と
、入
部
す
る
ま
で
、ル
ー
ル

も
知
ら
ず
、不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、

い
つ
も
選
手
が
助
け
て
く
れ
た
し
、選
手

か
ら
の「
あ
り
が
と
う
」の
一
言
で
、２
年

半
頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。一
番
近

く
で
、想
い
や
時
間
を
共
有
で
き
た
こ
と

は
宝
物
で
す
。

　

多
く
の
経
験
を
し
、成
長
す
る
こ
と
が

で
き
た
の
は
、影
な
が
ら
支
え
て
く
れ
た

家
族
の
お
か
げ
で
す
。先
生
、友
達
、地
域

の
皆
さ
ん
、野
球
部
保
護
者
の
皆
さ
ん
、

関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、応
援
に
支

え
ら
れ
、決
勝
戦
ま
で
戦
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

浜
田
高
校
に
敗
れ
、準
優
勝
と
な
り
ま

し
た
が
、２
度
の
逆
転
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
な
ど
、

素
晴
ら
し
い
試
合
を
見
せ
て
く
れ
、飯
南

高
校
野
球
部
史
上
最
高
の
戦
績
を
収
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
チ
ー
ム
の
強
さ
は
投
攻
守
の
３

拍
子
が
揃
っ
た
こ
と
で
す
。

　

三
上・岩
本
の
投
手
力
、攻
撃
は
特
に
１

番
〜
５
番
の
連
打・長
打
力
、そ
し
て
シ
ョ
ー

ト
石
田
、セ
ン
タ
ー
藤
原
を
中
心
と
し
た
守

備
力
。そ
れ
に
加
え
、精
神
的
な
強
さ
が
あ

り
ま
し
た
。粘
り
強
さ
、諦
め
な
い
心
、平

常
心
を
存
分
に
発
揮
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
、新
チ
ー
ム
に
な
り
ま
す
が
、

甲
子
園
出
場
と
い
う
夢
を
託
さ
れ
て
、軟

式
か
ら
硬
式
野
球
部
に
し
て
い
た
だ
い
た

多
く
の
町
民
、野
球
部
後
援
会
、Ｏ
Ｂ
会
の

皆
さ
ま
の
熱
意
や
、い
つ
も
支
え
て
く
だ
さ

る
、保
護
者
会
の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
、精
進
し
ま
す
。

【決勝】 対 浜田高校

浜田

飯南

1

4

0

2

2

4

3

0

0

4

0

0

5

0

0

6

0

0

7

2

0

8

0

0

9

1

0

計

9

4

【準決勝】 対 開星高校

開星

飯南

1

0

0

2

0

1

3

0

0

4

1

0

5

0

0

6

0

0

7

0

0

8

0

0

9

1

2  

計

2

3

【準々決勝】 対 松江商業高校

飯南

1

0

0

2

0

0

3

1

0

4

0

1

5

0

0

6

0

0

7

0

0

8

0

0

9

0

0

10

0

0

11

1

2  

計

2

3

松江
商業

【1回戦】 対 益田高校

飯南

益田

1

3

0

2

0

0

3

0

0

4

0

0

5

0

1

6

0

0

7

0

2

8

0

0

9

0

0

10

2

0

計

5

3

【2回戦】 対 松江北高校

松江北

飯南

1

0

0

2

0

0

3

0

4

4

0

0

5

2

0

6

0

1

7

1

0

8

0

2

9

0

計

3

7

【3回戦】 対 松江農林高校

飯南

1

0

0

2

0

0

3

0

0

4

0

0

5

3

0

6

0

0

7

0

0

8

0

0

9

1

1

計

4

1松江
農林

メ
ン
バ
ー
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7.237.24 7.26
　

大
し
め
な
わ
創
作
館
で
、茨
城
県
笠
間

市
に
あ
る
常
陸
国
出
雲
大
社
に
奉
納
さ
れ

る
、大
し
め
縄
の
撚
り
合
わ
せ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

大
し
め
縄
は
、製
作
期
間
４
カ
月
、長
さ

約
13
・
5
メ
ー
ト
ル
、直
径
約
２
メ
ー
ト
ル
で
、

日
本
最
大
級
。制
作
の
最
終
工
程
と
な
る

撚
り
合
わ
せ
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め
約

50
人
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
26
日（
火
）に
は
、常
陸
国
出
雲
大

社
で
、多
く
の
人
が
見
守
る
中
、大
し
め
縄

が
か
け
替
え
ら
れ
、奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

大
し
め
縄

撚
り
合
わ
せ
と

奉
納

大型クレーンを使ってかけ替えます 演目は「羅生門」。13人のメンバー全員で臨みましたかけ替えられた新しい大しめ縄と

「いっせーの」の掛け声で、撚り合わせます

　

広
島
県
安
芸
高
田
市
の「
神
楽
ド
ー
ム
」

で
開
催
さ
れ
た
第
11
回「
高
校
生
の
神
楽

甲
子
園
」に
、飯
南
高
校
神
楽
愛
好
会
が

出
場
し
ま
し
た
。

　

昨
年
８
月
か
ら
練
習
を
重
ね
て
き
た
成

果
を
発
揮
し
、息
の
合
っ
た
奏
楽
と
激
し
い

立
ち
合
い
を
披
露
。結
果
、日
藝
選
奨（
最

優
秀
賞
）獲
得
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、会

場
は
大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

主
将
の
鹿
田
千
陽
さ
ん
は「
最
高
の
舞
台

で
、仲
間
た
ち
と
神
楽
が
で
き
た
こ
と
に
感

謝
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

第
11
回
高
校
生
の
神
楽
甲
子
園

７月11日には全国大会出場を町長、教育長に報告

岸野さんの出品した雌牛（まこ号）
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来
島
交
流
セ
ン
タ
ー
前
で「
来
島
地
区 

　

一 

斉
ラ
ジ
オ
体
操
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

朝
６
時
半
、来
島
地
区
の
住
民
約
20
人
が

集
合
し
、参
加
者
は
大
き
な
円
に
な
り
、ラ
ジ

オ
体
操
第
一
・
第
二
で
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

参
加
者
は「
ラ
ジ
オ
体
操
で
良
い
一
日
の
ス

タ
ー
ト
に
な
っ
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

来
島
地
区
の
一
斉
ラ
ジ
オ
体
操
は
、コ
ロ

ナ
禍
で
も
住
民
同
士
が
顔
を
合
わ
せ
る
機

会
を
作
る
た
め
、来
島
公
民
館
が
企
画
し
、

昨
年
度
か
ら
開
催
。毎
年
８
月
１
日
に
開

催
さ
れ
ま
す
。 来

島
地
区
一
斉
ラ
ジ
オ
体
操

朝から体を動かし、気分爽快

　

頓
原
地
区
防
災
研
修
会
が
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル「
み
せ
ん
」で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
講
師
の
島
根
県
中
山
間
地

域
研
究
セ
ン
タ
ー
東
研
究
員
の「
日
頃
の
地

域
の
つ
な
が
り
が
、災
害
時
に
大
き
な
力
に

な
る
」と
題
し
た
講
演
を
聞
い
た
後
、各
自

治
区
に
分
か
れ
て
、危
険
個
所
や
要
支
援

者
を
地
図
に
記
入
す
る「
支
え
愛
マッ
プ
づ

く
り
」を
体
験
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
会
は
、災
害
時
に
迅
速
に
行
動

で
き
る
よ
う
に
と「
住
み
よ
い
地
域
頓
原
会

議
」が
主
催
し
、約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

頓
原
地
区
防
災
研
修
会

拡大した地図で避難経路等を自治区毎に話し合いました

7.238.1

　

町
内
の
社
会
人
軟
式
野
球
チ
ー
ム「
ス

ラ
ッ
ガ
ー
ズ
」が
、厳
し
い
予
選
を
勝
ち
抜

き
、９
月
10
日（
土
）か
ら
12
日（
月
）に
、宮

城
県
で
開
催
さ
れ
る
、「
高
松
宮
賜
杯
第
66

回
全
日
本
軟
式
野
球
大
会
」へ
の
出
場（
中

国
地
区
か
ら
３
チ
ー
ム
）を
決
め
ま
し
た
。

　

ス
ラ
ッ
ガ
ー
ズ
は
主
に
飯
南
町
出
身
の
若

者
で
結
成
。仕
事
の
合
間
を
縫
い
、練
習
を

続
け
て
き
ま
し
た
。

　

監
督
の
藤
原
大
樹
さ
ん
は「
選
手 

一 

人 

　

一 

人
が
力
を
発
揮
す
れ
ば
、全
国
で
も
通

用
す
る
と
思
う
。楽
し
ん
で
プ
レ
ー
し
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ス
ラ
ッ
ガ
ー
ズ
全
国
軟
式
野
球
大
会
出
場

7.13
　

島
根
中
央
家
畜
市
場（
松
江
市
宍
道
町
）

で
、「
第
12
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
島
根

県
代
表
牛
最
終
選
抜
会
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

岸
野
昌
士
さ
ん（
上
赤
名
）が
飯
南
町
・

雲
南
市
の
代
表
と
し
て
、雌
牛
１
頭
を
出

品
。奥
出
雲
町
代
表
と
、島
根
県
代
表
の
座

を
か
け
て
競
い
ま
し
た
。

　

岸
野
さ
ん
は「
島
根
県
代
表
の
座
は
逃
し

て
、残
念
な
結
果
と
な
っ
た
が
、次
回
５
年
後

に
は
代
表
に
な
れ
る
よ
う
に
、頑
張
り
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

和
牛
能
力
共
進
会
県
選
抜
会

多くの人に銀山街道の魅力が伝わります

7.15
　

道
の
駅
赤
来
高
原
に
、銀
山
街
道
の
案
内

看
板
が
新
た
に
設
置
さ
れ
、除
幕
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
完
成
し
た
看
板
は
、銀
山
街
道
を
活

か
し
た
広
域
的
な
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
む

「
銀
の
道
広
域
連
携
実
行
委
員
会
」が
、銀
山

街
道
の
魅
力
を
周
知
す
る
た
め
に
設
置
。こ

れ
ま
で
広
島
県
側
２
カ
所
に
設
置
さ
れ
て
お

り
、島
根
県
側
の
１
カ
所
目
と
し
て
、飯
南
町

に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

看
板
の
設
置
を
契
機
に
、沿
線
の
関
係
団

体
で
協
力
し
、地
域
資
源
を
活
か
し
た
広
域

的
な
地
域
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

銀
山
街
道
案
内
看
板
除
幕
式

あ
ず
ま

ひ
た
ち
の
く
に ち

は
る



役場通信
public office communication

サツマイモ畑の草刈り。
汗を流して頑張っています

サツマイモの苗の定植。
しっかりと収穫まで管理します

　

川
尻
地
区
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

石
橋
篤
で
す
。協
力
隊
２
年
目
に
な
り
ま

す
。農
業
は
初
心
者
で
し
た
が
、地
域
の
皆

さ
ん
に
聞
き
な
が
ら
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
10
月
は
、サ
ツ
マ
イ
モ
の
定
植

や
収
穫
、田
植
え
や
稲
刈
り
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。11
月
か
ら
３
月
は
、山
か
ら
薪

の
木
を
運
搬
車
で
搬
出
し
、松
江
市
や
鳥

取
県
に
運
搬
し
て
い
ま
す
。　　

　

大
雪
が
降
れ
ば
、山
仕
事
が
で
き
な
い

の
で
、頓
原
の
な
つ
か
し
の
森（
株
）で
、サ

ツ
マ
イ
モ
の
出
荷
の
手
伝
い
を
し
て
い
ま

す
。サ
ツ
マ
イ
モ
を
箱
に
詰
め
る
作
業
は

初
め
て
で
、選
別
を
し
て
い
る
と
、傷
や
腐

れ（
黒
斑
病
）に
気
を
付
け
る
だ
け
で
な

く
、傷
つ
け
ず
に
収
穫
を
し
な
い
と
い
け
な

い
の
で
大
変
で
す
。

　

今
年
も
暑
い
日
が
続
き
、毎
日
汗
を
流

し
な
が
ら
、畑
周
り
の
草
刈
り
に
追
わ
れ

て
い
ま
す
。昨
年
は
、鳥
獣
被
害
に
あ
っ

て
、イ
ノ
シ
シ
に
畑
を
荒
ら
さ
れ
た
の
で
、

今
年
は
柵
が
壊
れ
て
い
な
い
か
を
見
回

り
、サ
ツ
マ
イ
モ
が
多
く
収
穫
で
き
る
よ
う

に
管
理
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

着
任
し
て
１
年
が
経
過
し
、仕
事
の
流
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　産地交付金は、町地域農
業再生協議会が策定した「水
田収益力強化ビジョン」に基づ
き、水田で一定面積以上の対
象作物を生産・販売した場合
に、面積に応じて交付金が交
付される制度です。地域が戦
略作物として設定する作物の
振興を支援する目的で交付さ
れます。
　本年産の対象作物に対す
る助成上限単価・下限面積・
要件は、次の表のとおりです。

※水田における対象作物の作付け
が交付金の対象（畑での作付けは
対象外）
※算出した交付金総額が国からの
配分額を超えた場合は、助成単価を
一律減額調整

■問合せ
　産業振興課　　７6-2214

れ
も
分
か
っ
て
き
ま
し
た
が
、迷
惑
を
掛
け

る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、失

敗
し
て
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。

　

将
来
は
農
業
を
続
け
て
い
き
た
い
の

で
、も
っ
と
勉
強
を
し
よ
う
と
思
い
ま
す

し
、今
後
、畜
産
の
仕
事
も
考
え
て
い
き
た

い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
の
で
、よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

試合を観戦中の来場者にも、飯南米をＰＲ 事前に考えてきた執筆したい、
テーマやネタを話し合いました

飯南町のＳＮＳへの登録やアンケートへの回答で、
飯南米やミニタオルを配布

　

飯
南
町
エコ
ロ
ジ
ー
米
生
産
推
進
協
議

会
は
、飯
南
米
を
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
３
月
に
は
、飯
南
米
の
認
知
度
や

ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上
を
目
指
し
、飯
南
米

の
統
一
ロ
ゴ
を
作
成
し
ま
し
た
。店
頭
で

販
売
さ
れ
る
町
産
米
の
パッ
ケ
ー
ジ
に
表

示
し
て
も
ら
い
、良
質
米
の
証
に
し
て
も
ら

い
ま
す
。

　

８
月
５
日（
金
）に
は
、マ
ツ
ダ
ス
タ
ジ
ア
ム

（
広
島
市
）で
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト「
わ
が

ま
ち
魅
力
発
信
隊
」に
参
加
し
、飯
南
米

の
魅
力
や
、産
地
で
あ
る
本
町
の
魅
力
を

３
万
人
の
来
場
者
に
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

３市町で安定的な可燃ごみ処理や
効率的な運営を目指します

　

人
材
育
成
の
連
続
講
座「
共
創
デ

ザ
イ
ン
ス
タ
ジ
オ
『
ヒ
ト
カ
ラ
〜

h
i
t
o
c
o
l
o
r
〜
イ
イ
ナ

ン
』」（
第
５
期
）を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
連
続
講
座（
全
３
回
）は
、

「
ブ
ラ
ン
ド
メ
ッ
セ
ー
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と

連
動
。本
町
で
の
暮
ら
し
や
生
き
方
を

伝
え
る
本
の
記
事
を
執
筆
す
る
た
め
、

取
材
の
仕
方
や
記
事
の
書
き
方
を
学

び
ま
す
。

　

完
成
し
た
本
は
、９
月
に
発
表
す
る

ブ
ラ
ン
ド
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
広
く
周
知
し
、

ま
ち
に
関
心
を
持
つ
人
を
増
や
す
た

め
、全
国
の
書
店
や
ア
マ
ゾ
ン
、飯
南
町

内
な
ど
で
販
売
予
定
で
す
。

　

雲
南
市
役
所
を
会
場
に
、本
町
と

雲
南
市
、奥
出
雲
町
の
間
で
、新
た
な

可
燃
ご
み
処
理
施
設
の
整
備
に
向
け
、

基
本
合
意
書
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

各
市
町
で
運
用
す
る
施
設
は
老
朽

化
が
進
み
、新
た
な
施
設
整
備
が
喫
緊

の
課
題
と
な
っ
て
お
り
、環
境
へ
の
影
響

や
財
政
負
担
な
ど
を
検
証
し
て
き
ま

し
た
。

　

こ
の
度
の
基
本
合
意
に
よ
り
、今
後

は
３
市
町
で
広
域
処
理
体
制
を
構
築

し
、２
０
３
２
年
の
新
施
設
稼
働
を
目

指
し
、整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

対象作物

大豆

そば

麦

ＷＣＳ用稲

加工用米、米粉用米

飼料用米

とうがらし

トマト、メロン、パプリカ

加工用青刈り稲

生産、販売

複数年契約（3年以上）の生産、販売

生産、販売

生産、販売

作物合計3ａ以上の生産、販売

生産、販売

複数年契約（3年以上）の生産、販売

水田放牧、資源循環に取り組んだ場合

25,000円/10ａ

15,000円/10ａ

10,000円/10ａ

5,000円/10ａ

10,000円/10ａ

15,000円/10ａ

10,000円/10ａ

15,000円/10ａ

10,000円/10ａ

35,000円/10ａ

6,000円/10ａ

13,000円/10ａ

１ha

そば、なたね

集
団
化
助
成

地
域
振
興
作
物
助
成

助成上限単価 対象とする要件下限面積

生産、販売（基幹の2作業以上を受託
し、販売権を有する作業受委託契約に
基づく作付面積を含む）

5ａ

１ａ

3ａ

10ａ

１ａ

-

-

20,000円/10ａ
(二毛作：15,000円/10a)

やまといも、さつまいも、
しょうが

飼料用米、米粉用米
（令和２、３年契約の継続するもの）

飼料作物、ＷＣＳ用稲
（耕畜連携助成）

しめ縄用の原料として生産、販売
（自家利用含む）

新たに作成した
飯南米統一ロゴ



●飯南病院   72-0221　●来島診療所   76-2309　●保健福祉センター   72-1770

まち お ち 箱ゃもの
MACHINO OMOCHABAKO

●中山間地域研究センター　　76-2025
　https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

集落支援員

健康コラム
healthycol

umn

便り
飯南病院

便り
保健福祉センター

　近年、コロナウイルスの影響により、町全体での防災訓練は開催されて
いませんが、来島地区では、昨年度から自治区独自で防災訓練を行って
います。
　昨年11月３日、小田真木自治区では４会場で、防災研修を同時開催。
子どもから高齢者まで、多くの参加があり、地域を歩きながら、危険箇所を
点検しました。
　昨年11月21日、野萱自治区では来島交流センターを会場に、避難所運
営の模擬訓練を行いました。避難者を受付から館内へ誘導する実践形式
での訓練でした。交流センターに備えてある「避難所用テント」の組み立て
も練習しました。実際に体験することで、有事の際、会場設営などが皆さん
の協力でスムーズに行われると確信しました。
　今年度も６月19日に、小田真木自治区の４会場で、昨年同様の防災研
修を行いました。この研修は、皆さんの防災意識の向上を目標に、これから
も毎年開催予定です。
　６月26日に、野萱自治区でも防災研修を開催し、「支え愛マップづくり」と自治会ごとの防災体
制づくりを行いました。併せて、昨年度宝くじ補助金で購入した防災備品の使い方講習も行い、
住民の皆さんは、いざという時に効果が発揮できるよう、使い方などをしっかり学んでいました。

おやつの摂り方を見直して高血糖を予防‼

夕食後や寝る前ではなく、エネルギーを消費しやすい、午前中や昼間に食べる
「栄養成分表」を参考にし、エネルギー（カロリー）や糖質の少ないものを選ぶ

食べ過ぎを防ぐため、小袋タイプのものを選ぶ

【チョコ１粒あたり】（例）
栄養成分表示　1粒（3.7ｇ）あたり

血糖値が上がり
にくいおすすめ食材

2022.8（No.212）1011

来島地区
集落支援員の
杤木です。

　一般的な甘いおやつには、糖質が多く含まれており、血糖値の急上昇を招き、血管
を傷つけ、糖尿病のリスクを高めます。おやつを摂る際に、食べるタイミングや内容を意
識することで、肥満や糖尿病などの生活習慣病の予防につながります。

　市販のおやつは、箱や袋の裏
に「栄養成分表」が記載されてい
るので、参考にしましょう。
　表示には、１箱、１粒、１袋など
の単位に注意しましょう。炭水化
物を糖質と食物繊維に分けて表
示してあるものと、炭水化物のみ
表示しているものもあります。

●たんぱく質が豊富な食材：乳製品（牛乳・ヨーグルト・チーズ等）、卵類（ゆで卵など）
●糖質が少ない食材：ナッツ類（アーモンド・クルミ・カシューナッツなど）
●ビタミンＣや食物繊維が豊富な食材：果物（1日にバナナ1/2本とキウイ1個程度が目安）

支え愛の仕組みづくりが進んでいます！

頭
痛
の
お
話

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

１
2

3

【チョコレート１箱あたり】（例）
栄養成分表示　1箱（50ｇ）あたり

目安は１日200キロカロリー（kcal）、糖質10グラム（g）未満にしておきましょう。



くらしの 掲 示 板くらしの 掲 示 板

求 人 情 報
　直近１カ月に受け付けた求人を紹介します。詳しい内容
を知りたい方、このほかの求人情報をご覧になりたい方は、
お問い合わせください。求人情報の閲覧のみも可能です。

　

日
本
国
籍
を
有
し
、18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

　

筆
記
試
験
、口
述
試
験
、

適
性
検
査
、身
体
検
査
及
び
経
歴
評
定

　
（
筆
記
試
験
・
適
性
検

査
）※

ウ
ェ
ブ
試
験
方
式　

11
月
19
日

（
土
）〜
22
日（
火
）の
う
ち
１
日

（
口
述
試
験
・
身
体
検
査
）12
月
16
日（
金
）・

17
日（
土
）の
う
ち
指
定
す
る
１
日

　
（
筆
記
試
験
・
適
性
検

査
）受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
口
述
試
験
・
身
体
検
査
）陸
上
自
衛
隊

出
雲
駐
屯
地

９
月
22
日（
木
）〜
11
月
11
日（
金
）

■
問
合
せ

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

　

０
８
５
２
・
２
１
・
０
０
１
５

　
「
い
じ
め
」や
体
罰
、不
登
校
や
虐
待
と

い
っ
た
、子
ど
も
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
を

解
決
に
導
く
た
め
、強
化
週
間
で
は
受
付

時
間
を
延
長
し
、土
日
も
電
話
相
談
に
応

じ
ま
す
。子
ど
も
だ
け
で
な
く
、保
護
者

や
地
域
の
方
も
利
用
可
能
で
す
。個
人
情

報
や
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

８
月
26
日（
金
）〜
９
月
１
日（
木
）

自
衛
官
候
補
生（
男
女
）募
集

調
停
手
続
説
明
会

　

島
根
県
は
、毎
月
第
３
日
曜
日
を
「
し

ま
ね
家
庭
の
日
」（
平
成
14
年
５
月
１
日

運
動
開
始
）と
し
、家
庭
が
担
う
役
割
の

重
要
性
を
再
認
識
し
、家
族
の
絆
を
強

め
、青
少
年
の
健
や
か
な
育
成
を
基
本

と
し
て
、運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
は
か
け
が
え
の
な
い
生
活
の
基

盤
で
あ
り
、家
族
と
の
心
の
ふ
れ
あ
い

と
連
帯
感
を
深
め
、人
間
と
し
て
の
生

き
方
の
基
本
を
学
ぶ
、大
切
な
教
育
の

場
と
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、社
会
環
境
が
変
化
す
る
中

で
、核
家
族
化
や
少
子
高
齢
化
な
ど
、家

族
形
態
が
変
わ
り
、本
来
家
庭
が
担
う

べ
き
教
育
機
能
も
大
き
く
変
化
し
て
い

ま
す
。

　

多
忙
な
日
々
を
送
る
中
で
、月
に
一

度
く
ら
い
は
家
庭
や
、社
会
に
お
け
る
家

庭
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
、家
族
全
員
で

考
え
て
み
る
の
が「
家
庭
の
日
」で
す
。

　

飯
南
町
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と

中
学
校
の
部
活
動
に
対
し
て
、第
３
日

曜
日
の
活
動
を
自
粛
し
、家
庭
で
過
ご

す
こ
と
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

第
３
日
曜
日
は

し
ま
ね
家
庭
の
日

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
地
域
活
動
な
ど

を
行
う
４
人
以
上
の
団
体
・
グ
ル
ー
プ

と
個
人

　

傷
害
・
賠
償
責
任
・
突
然

死
葬
祭
費
用（
補
償
内
容
は
、加
入
区
分

で
異
な
り
ま
す
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

　

令
和
４
年
４
月
１
日
午

前
０
時
〜
令
和
５
年
３
月
31
日
午
後
12

時（
年
度
中
途
に
加
入
し
た
場
合
は
、加

入
手
続
日
の
翌
日
午
前
０
時
か
ら
）

■
問
合
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
島
根
県
支
部

　

０
８
５
２
・
２
１
・
５
３
８
８

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

　

10
月
20
日（
木
）13
時
30
分
〜

15
時
30
分

松
江
地
方
・
家
庭
裁
判
所
と
各
支
部（
出

雲
・
浜
田
・
益
田
・
西
郷
）

　

各
10
人
程
度（
松
江
の
み

25
人
程
度
）

　

調
停
制
度
の
概
要
説
明
・
模

擬
調
停（
交
通
事
故
に
よ
る
損
害
賠
償

請
求
）・
調
停
室
な
ど
の
見
学

　

無
料

　

電
話
に
よ
る
先
着
順

　

９
月
30
日（
金
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

状
況
に
よ
り
、規
模
の
縮
小
又
は
中
止

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
合
せ

松
江
地
方
裁
判
所
総
務
課

　

０
８
５
２
・
３
５
・
５
２
１
２
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青少年育成島根県会議
「しまね家庭の日運動」

平
日
８
時
30
分
〜
19
時

土
日
10
時
〜
17
時

　

法
務
局
職
員
か
人
権
擁
護

委
員

※

強
化
週
間
以
外
は
、平
日
の
８
時
30

分
か
ら
17
時
15
分
で
電
話
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

■
受
付
・
問
合
せ

　

０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

「
子
ど
も
人
権
1
1
0
番
」強
化
週
間



　

抱
き
合
っ
た
り
、飛
び
上
が
っ
た
り
喜

ぶ
選
手
た
ち
。笑
顔
が
溢
れ
ま
す
。　

　

飯
南
高
校
は
強
豪
の
開
星
高
校
に

逆
転
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
を
収
め
、決
勝
進

出
を
決
め
ま
し
た
。

　

こ
の
夏「
ミ
ラ
ク
ル
飯
南
」と
呼
ば
れ
、

快
進
撃
を
見
せ
た
飯
南
高
校
野
球
部
。

21
人
の
部
員
一
人
一
人
が
輝
い
て
い
ま

し
た
。（
２
〜
５
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

赤名小5年　小野那佑太さん
　家族名　小野　大輔さん

　標語に込められた想いをみんなで意識
し、差別や偏見のない明るいまちづくりをめ
ざしましょう。

な　ゆ　た

だいすけ

森林セラピー通信

森のたより

　

飯
南
町
の
新
た
な
夏
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
と
し
て
定
着
し
つ
つ
あ
る
「
シ
ャ
ワ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」。

　

今
年
も
３
０
０
人
近
い
方
に
中
山
間
地

域
の
豊
か
な
清
流
を
満
喫
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
す
が
、実
は

森
林
セ
ラ
ピ
ー
と
関
係
性
が
あ
り
ま
す
。私

た
ち
は
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を「
動
の

セ
ラ
ピ
ー
」、森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
「
静
の
セ
ラ

ピ
ー
」と
呼
ん
で
い
ま
す
。シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
で
適
度
な
有
酸
素
運
動
を
し
た

後
、森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
す
る
こ
と
で
、森
の

癒
し
成
分
（
フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
）と
相
ま
っ

て
、身
体
が
本
来
持
つ
自
己
回
復
力
を
最
大

限
発
揮
し
て
く
れ
ま
す
。ま
た
、清
流
に
プ
カ

プ
カ
浮
か
び
、木
漏
れ
日
の
中
、見
上
げ
れ
ば

森
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
。さ
ま
ざ
ま
な
色
合

い
の
木
々
や
葉
っ
ぱ
が
、優
し
く
緑
の
光
を

こ
ぼ
し
て
く
れ
ま
す
。

　

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
９
月
末
ま

で
。９
月
分
の
受
付
は
、８
月
20
日（
土
）０
時

よ
り
開
始
。ぜ
ひ
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

（
写
真
は
、程
原
川
で
の
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ（
谷
公
民
館
と
の
コ
ラ
ボ
事
業
））

（
下
赤
名
）

（
赤　

名
）

（
町　

区
）

（
下
来
島
）

（
川　

西
）

（
寺　

沢
）

（
小　

田
）

お
名
前

親
族

地
区

（95）（85）（99）（98）（89）（92）（84）
博　

敏

康　

二

益
田
幸
二

又　

督

章　

宏

　

均　

延　

男

升
田　

朝
政 

様

舟
木　

康
昭 

様

原　
　

藤
夫 

様

奥
野
サ
ツ
エ 

様

三
浦
ヨ
ネ
子 

様

戸
谷
昭
五
子 

様

山
碕
一
二
三 

様

７
月
届
出
分

大
人
気
！

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
！

　

平
成
８
年
、頓
原
公
民
館
の
開
館
時

に
発
足
し
た
頓
原
短
歌
会（
頓
原
公
民

館
短
歌
教
室
）は
、今
年
で
26
年
目
を
迎

え
ま
す
。

　

現
在
13
人
の
会
員
が
お
互
い
の
短
歌

の
世
界
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。毎
月
第

２
木
曜
日
を
月
例
会
と
定
め
、月
例
会

は
回
を
重
ね
て
３
１
０
回
を
超
え
、総

数
約
４
千
首
の
短
歌
が
生
ま
れ
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。短
歌
は
広
報
い
ー
な

ん（
偶
数
月
）に
も
載
せ
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
平
成
９
年
の
１
周
年

歌
集
、そ
の
後
５
周
年
・
10
周
年
・
20
周

年
と
記
念
歌
集「
高
原
」を
発
刊
し
ま

し
た
。

　

赤
名
の
故
倉
橋
清
延
先
生
に
３
年

間
、出
雲
市
の
故
樋
野
悦
生
先
生
に
21

年
間
、ご
指
導
い
た
だ
き
、現
在
は
、来

島
の
烏
田
勝
信
先
生
に
ご
指
導
い
た

だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
た
ち
は
風
光
明
媚
な
こ
の
土
地

の
生
活
の
中
で
、四
季
の
移
ろ
い
を
肌

で
感
じ
な
が
ら
歌
の
世
界
に
浸
っ
て

い
ま
す
。こ
の
会
に
加
入
い
た
だ
き
、

共
に
楽
し
も
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

文化協会の会員が集う交流会で、頓原短歌会も作品を展示

（一社）飯南町観光協会
　76-9050

文
化
を
感
じ
る
ま
ち
へ

飯
南
町
文
化
協
会

事
務
局（
教
育
委
員
会
内
）　 

7
6
・
3
9
4
4

食
卓
は
蕗
に
竹
の
子
セ
リ
と　

の
芽
煮
た
り
揚
げ
た
り
何
と
賑
や
か

部
屋
隅
に
ス
ト
ー
ブ
あ
り
て
梅
雨
あ
け
ぬ
ま
だ
水
無
月
ぞ
猛
暑
の
つ
づ
く

か
さ
ね
き
て
何
や
ら
寂
し
老
い
二
人
作
り
し
笑
顔
な
ぜ
に
消
え
ぬ
や 

高
々
と
桐
の
花
咲
く
五
月
晴
れ
吾
が
生
ま
れ
し
と
母
い
い
く
れ
し

晴
天
に
や
る
気
の
無
さ
の
病
み
あ
が
り
畑
の
野
菜
我
を
励
ま
す 

雨
あ
が
り
豆
粒
ほ
ど
の
青
蛙
一
目
散
に
二
匹
跳
び
去
る 

古
里
の
湖
な
み
な
み
と
迎
え
た
り
ボ
ー
ト
に
夢
中
の
若
き
日
浮
か
ぶ  

み
の
虫
に
乗
っ
取
ら
れ
た
る
盆
栽
の
さ
つ
き
は
す
で
に
さ
つ
き
に
非
ず 

ひ
孫
二
才
母
の
乳
房
に
今
夢
中
横
目
で
我
を
見
る
姿
い
と
し  

ハ
ン
ガ
ー
に
掛
け
れ
ば
忽
ち
肩
お
と
す
我
が
シ
ャ
ツ
い
と
し
春
の
夕
ぐ
れ 

も
み
じ
葉
に
憩
う
二
匹
の
糸
ト
ン
ボ
夫
と
み
つ
け
た
今
日
の
や
す
ら
ぎ 

早
朝
の
井
手
の
水
量
豊
か
な
り
右
手
浸
し
て
今
日
の
始
ま
る

水
底
に
ぢ
っ
と
身
を
置
き
静
ま
れ
る
父
の
形
見
の
年
老
ひ
し
鯉 

安
部　

徳
則

石
川　
　

隆

岡
田　

繁
富

景
山
サ
チ
子

景
山　
　

稔

景
山　

牧
栄

片
岡　

千
鳥

塩
田
美
代
子

千
葉
ト
ミ
ヱ

藤
原　
　

正

本
間　

啓
美

三
上　

朋
子

烏
田　

勝
信

頓
原
公
民
館
短
歌
教
室　
七
月
詠
草
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飯
南
町
文
化
協
会
に
加
盟
し
て
い
る
団
体
の
活
動
を
紹
介
。今
月
は「
頓
原
短
歌
会
」で
す
。

た
ら

う
み

た
ち
ま

か
げ

ふ
う
こ
う
め
い
び

・  

・
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まちのスケジュール

し尿汲取り日

ごみ収集日

［いいしクリーンセンター］　 72-9217
［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

26日（月）
28日（水）
27日（火）
20日（火）
22日（木）
21日（水）

12日（月）
14日（水）
13日（火）
5日（月）
7日（水）
6日（火）

21日（水）

28日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（水）
21日（水）
14日（水）

9日（金）
27日（火）
17日（土）

資源物

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

町の人口　4,615人（前月比－8人）  男性2,182人  女性2,433人  世帯数2,040戸　R4.8.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓　

原

赤　

来

飯南本執筆講座「ヒトカラ」（来島交流センター）

ウィッシュ定期相談（保健福祉センター）

追加住民健診（保健福祉センター）

ほっと。Café「リフレッシュ講座」（来島保健センター）
子宮がん検診（午前：さつき会館）（午後：保健福祉センター）

小学校運動会

巡回人間ドック（保健福祉センター）
ほっと。Café（食講座【離乳食】）（来島保健センター）

乳がん検診
（午前：さつき会館）（午後：保健福祉センター）

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限

町政座談会（さつき会館）
飯南高校鵬雲祭＜～３日＞

中学校修学旅行＜～16日＞
ほっと。Café（来島保健センター）

ペット写真展＜～30日＞（中央図書館）
乳がん検診（来島交流センター）

中学校体育祭

ブランドメッセージ活用研修会
（来島交流センター）

しまね家庭の日
おはなし会（中央図書館）

いいなんブランドメッセージフェスティバル
（来島連坦地）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

みんなの広場オープン2周年記念ハイブリッド
ウインドオーケストラコンサート（来島交流センター）

健康にい～にゃん相談会
（午前：赤名農村環境改善センター）（午後：来島交流センター）

健康にい～にゃん相談会
（午前：保健福祉センター）（午後：さつき会館）

ほっと。Café（来島保健センター）

敬老の日

秋分の日

　

自
動
車
を
作
る
た
め
に
必
要
な
、機
械

設
備
の
製
造
に
携
わ
り
42
年
。「
も
と
も
と

自
動
車
に
関
心
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い

ん
だ
よ
」と
話
す
の
が
藤
谷
眞
治
さ
ん（
神

奈
川
県
在
住
）で
す
。

　

藤
谷
さ
ん
は
、中
学
３
年
生
の
時
の
担

任
だ
っ
た
、恩
師
の
石
富
先
生
に
勧
め
ら

れ
た
こ
と
も
あ
り
、日
産
自
動
車（
株
）が

運
営
す
る
日
産
高
等
工
業
学
校
に
進
学
す

る
こ
と
を
決
意
。

　

中
学
卒
業
と
同
時
に
親
元
を
離
れ
、上

京
し
、身
寄
り
も
頼
れ
る
人
も
い
な
い
と

こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
と
言
い
ま

す
。そ
ん
な
藤
谷
さ
ん
を
支
え
た
の
が「
何

と
か
こ
の
地
に
、自
分
の
牙
城
を
築
く
と

い
う
覚
悟
」で
し
た
。

　

そ
れ
以
降
、藤
谷
さ
ん
は
、海
外
で
の
新

規
工
場
や
自
動
車
製
造
ラ
イ
ン
の
立
ち
上

げ
な
ど
、難
し
い
仕
事
も
乗
り
越
え
、平
成

26
年
に
は
、卓
越
技
能
者
と
し
て「
神
奈
川

県
技
能
者
表
彰
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
田
舎
し
か
知
ら
な
い
15
歳
が
、１
人
上

京
す
る
こ
と
を
決
め
て
、漠
然
と
し
た
不

安
を
感
じ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、何
が
不
安

な
の
か
も
分
か
ら
な
い
よ
う
な
状
況
だ
っ

た
」と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

最
近
は
、自
分
と
同
じ
よ
う
に
上
京
す

る
、飯
南
町
の
若
者
の
た
め
に
、で
き
る
こ

と
を
考
え
て
い
る
そ
う
。「
１
人
で
上
京
す

る
の
は
、や
っ
ぱ
り
不
安
だ
と
思
う
。力
に

な
れ
る
か
は
分
か
ら
な
い
け
ど
、悩
み
を

聞
く
、相
談
相
手
に
な
る
く
ら
い
な
ら
で

き
る
か
な
」と
藤
谷
さ
ん
。

　
「
飯
南
町
に
は
、人
生
の
４
分
の
１
ぐ
ら

い
し
か
住
ん
で
い
な
い
け
ど
、帰
ら
れ
る

場
所
が
あ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
し
、

恩
返
し
し
て
い
き
た
い
ね
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

決
め
た
覚
悟
と
恩
返
し

藤谷　眞治

13
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

飯南町井戸谷出身
（現在の実家は上赤
名）。赤来中学校卒
業後、神奈川県にあ
る日産高等工業学
校に進学。卒業後、
日産自動車(株)に入
社。41年間の勤務を
経て、現在は関連会
社の湘南造機（株）
座間工場に勤務

藤谷さんに大きな影響を与えた石
富先生（松江市在住）（写真左）との
ツーショット。「石富先生の勧めが
あったから、今の自分がある。今で
も感謝しています」と話す藤谷さ
ん。中学校を卒業して、45年近く経
つ今でも、連絡を取り合うなど親
交が続いています。特集  奇跡の軌跡  飯南高校野球部の夏

8
No.212

2022

笑顔あふれるまち  飯南町
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