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県民の森へ行こう！
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こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

集落支援員

　７月23日（土）に頓原・農村改善センターみせんで、住み良い地域頓原
会議ととんばら地域自治区連絡会の主催で、頓原全地区９自治区を対
象に防災研修会を開催しました。
　頓原地区では以前から、防災研修会を計画していましたが、コロナ禍
で延期になっており、今回皆さんのご協力でやっと実施できました。研修
会では中山間地域研究センターの東主任研究員を講師に招き、「『地
域づくり×防災』～支え愛で紡いでいく地域のつながり～」と題して、地
域防災の必要性などを講演いただいたのち、自治区ごとに危険個所や
要支援者情報を書き込む「支え愛マップづくり」を体験しました。
　この研修会で防災対策に一番大切なのは、普段からの住民同士の
つながりづくりだと学びました。「支え愛マップづくり」は体験版でしたが、
各自治区・地区での支え愛マップづくりが始まることを期待しています。
　防災研修をきっかけとし、集落実態調査での課題に対して、地区内で
の話し合いや活動につながればとも期待しています。

頓原地区
集落支援員の
那須です。
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