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226
まちのスケジュール

し尿汲取り日

ご み 収 集 日

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

27日（月）
29日（水）
28日（火）
20日（月）
22日（水）
21日（火）

13日（月）
15日（水）
14日（火）

6日（月）
8日（水）
7日（火）

15日（水）

22日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（火）
22日（水）
15日（水）

9日（木）
28日（火）
18日（土）

資源物

［いいしクリーンセンター］　 72-9217
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町の人口　4,493人（前月比-14人）  男性2,137人  女性2,356人  世帯数2,018戸　R5.10.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓
　
原

赤
　
来

ほっと。Café（来島保健センター）

長生き体操イベント
（AM：保険福祉センター）（PM：来島交流センター）

ほっと。Café【ベビーマッサージ】
（来島保健センター）

来島文化祭（来島交流センター）

ファミリーピアノコンサート（来島交流センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

1歳6ヵ月児・3歳児健診（保健福祉センター）

紅葉祭＜～５日＞（うぐいす茶屋周辺）

行政相談（役場本庁舎）

2023中山間フェア（中山間地域研究センター）

お話し会【英語で楽しもう】（中央図書館）
しまね家庭の日

ミライツクルプログラム「ヒトカラ」
（来島交流センター）

乳がん検診（保健福祉センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

ほっと。Café【リフレッシュ講座】（来島保健センター）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

ふるさとシンポジウム（赤名改善センター）
飯南町立図書館歴史講座（来島交流センター）

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険納期限

頓原小開校150年記念式典【学習発表会】
来島小学習発表会
赤名小学習発表日
いずも音楽コンクール【頓原中】（ビッグハート出雲）

文化の日

勤労感謝の日

「
飯
南
町
と
は
今
は
あ
ま
り
関
わ
れ
て

い
ま
せ
ん
が
、飯
南
高
校
で
の
学
校
生
活

は
い
い
思
い
出
で
す
」と
話
す
の
は
白
石

茜
さ
ん（
39
歳
）で
す
。

白
石
さ
ん
は
、高
校
進
学
に
あ
た
り
、兄
の

影
響
で
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
好
き
だ
っ
た
ス

キ
ー
に
本
格
的
に
取
り
組
む
た
め
、ス
キ
ー

部
の
あ
る
飯
南
高
校
に
進
学
し
ま
し
た
。

　「
ス
キ
ー
で
は
あ
ま
り
い
い
成
績
を
残

す
こ
と
が
で
き
な
く
て
残
念
で
し
た
」と

白
石
さ
ん
。ス
キ
ー
部
で
の
活
動
だ
け
で

な
く
、親
元
を
離
れ
て
の
生
活
に
不
安
も

あ
っ
た
そ
う
。「
下
宿
で
の
生
活
や
友
達
が

で
き
る
か
な
ど
不
安
も
あ
り
ま
し
た
け

ど
、下
宿
先
の
方
、友
達
や
先
生
、地
域
の

方
と
い
い
人
に
囲
ま
れ
て
、毎
日
が
楽
し

か
っ
た
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
白
石
さ
ん
は
地
元
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
後
、

結
婚
し
、現
在
は
子
育
て
中
心
の
生
活
を

送
っ
て
い
る
そ
う
。「
若
い
時
に
結
婚
し

て
、４
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。子
ど
も
が

い
る
か
ら
頑
張
れ
る
し
、笑
顔
で
い
ら
れ

ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
子
育
て
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
お
互
い
の
意
見
を
ぶ
つ
け
合
う
事
」と
白

石
さ
ん
。た
だ
、応
援
す
る
の
で
は
な
く
、

子
ど
も
た
ち
が
自
分
の
決
め
た
こ
と
に
責

任
を
持
つ
よ
う
に
育
て
た
い
か
ら
な
の
だ

そ
う
。「
子
ど
も
の
意
思
が
決
ま
れ
ば
、快

く
応
援
し
ま
す
」と
続
け
ま
す
。

「
今
後
の
楽
し
み
は
子
ど
も
た
ち
の
人
生

が
ど
う
な
る
か
」と
白
石
さ
ん
。美
容
系
の
専

門
学
校
に
進
む
次
男
に
髪
を
切
っ
て
も
ら
っ

た
り
、長
女
が
成
長
し
た
ら
、オ
シ
ャ
レ
な
カ

フ
ェ
に
行
っ
た
り
す
る
の
が
夢
な
の
だ
そ

う
。「
上
の
２
人
と
下
の
２
人
の
年
齢
が
離
れ

て
大
変
で
す
け
ど
、子
育
て
は
飽
き
な
い
で

す
ね
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

子
供
の
成
長
が
笑
顔
の
源

白石  　茜
（旧姓：神谷）

27
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

愛媛県越智郡出身。
地元中学を卒業後、
飯南高校に進学。そ
の後、地元にＵター
ンし、家業を手伝
う。現在は会社員と
して働きながら、４
児の子育てをする
母親として奮闘中

「子育てでも仕事でもストレスは
付き物です」と白石さん。溜め込ま
ないように気をつけているそう。

「子どもたちと歌を歌ったり、地元
で有名な三千本桜を見たりして、
ストレスを解消するようにしてい
ます」と話していました特集  生きがいのある生活

百寿のお祝い百寿のお祝い百寿のお祝い
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笑顔あふれるまち  飯南町

あかねしら  いし



生
き
が
い
を
感
じ
な
が
ら

健
康
長
寿
を
目
指
し
て

3 2023.10（No.226） 2

若
い
時
と
は
違
っ
て
も

本
町
は
10
月
1
日
現
在
で
、高
齢
化
率
が

45
パ
ー
セ
ン
ト
を
超
え
、下
記
の
グ
ラ
フ
に

あ
る
よ
う
に
、今
後
も
上
昇
し
て
い
く
こ
と

が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
現
状
の
中
、町
は「
地
域
の
力

で
す
べ
て
の
町
民
の
健
康
長
寿
を
め
ざ
す
」

を
基
本
理
念
と
し
、「
健
康
な
い
い
な
ん
21
」

を
策
定
。町
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
、充

実
し
た
日
常
生
活
を
過
ご
し
、安
心
で
豊
か

な
人
生
を
送
る
た
め
の
取
組
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、島
根
県
は「
健
康
長
寿
日
本
一
」を

目
指
し
て
、明
る
く
生
き
が
い
を
持
っ
て
生

活
で
き
る
社
会
づ
く
り
、県
民
と
の
協
働
に

よ
る
生
涯
現
役
社
会
づ
く
り
の
取
組
を
進
め

て
い
ま
す
。県
内
在
住
の
満
75
歳
以
上
で
農

林
業
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、地
域
活
動
、ス

ポ
ー
ツ
等
に
現
役
で
取
り
組
ん
で
い
る
方
を

対
象
に
知
事
か
ら「
生
涯
現
役
証
」が
贈
ら
れ

ま
す
。

　
「
健
康
長
寿
」―
も
ち
ろ
ん
全
て
の
方
が

で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も

何
歳
に
な
っ
て
も
、自
分
な
り
の
生
き
が
い

を
見
つ
け
、「
生
涯
現
役
」と
し
て
健
康
で
充

実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伊
藤

さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

毎
日
の
畑
仕
事
も
欠
か
さ
な
い
伊
藤
さ

ん
。こ
の
日
は
、花
を
植
え
る
た
め
の
畝
を
作

ら
れ
て
い
ま
し
た
。「
去
年
は
百
合
の
花
を
育

て
て
み
た
け
ど
、イ
ノ
シ
シ
や
ア
ナ
グ
マ
に

全
部
掘
ら
れ
て
し
ま
っ
た
」と
残
念
そ
う
に

話
し
ま
す
。

　

ピ
ア
ノ
も
畑
仕
事
も
上
手
く
い
か
な
い
こ

と
も
あ
る
中
、な
ぜ
、続
け
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。伊
藤
さ
ん
は「
子
ど
も
た
ち
の
演
奏
を

聴
く
と
、早
く
始
め
て
い
た
ら
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
し
、上
手
に
弾
き
た
い
と
思
い
ま

す
。畑
は
荒
れ
さ
せ
た
く
な
い
。田
舎
に
嫁
い

で
き
た
宿
命
か
な
」と
話
し
ま
す
。

　

そ
し
て
伊
藤
さ
ん
は
、も
う
一
つ
の
楽
し

み
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
お
し
ゃ
べ
り
が

楽
し
い
ん
で
す
」と
笑
い
ま
す
。

　

ピ
ア
ノ
教
室
で
安
部
先
生
と
、畑
仕
事
の

合
間
は
近
所
の
皆
さ
ん
と
。お
し
ゃ
べ
り
を

し
て
い
る
伊
藤
さ
ん
に
笑
顔
が
溢
れ
ま
す
。

　
「
一
人
暮
ら
し
な
の
で
、何
も
せ
ず
一
日
テ

レ
ビ
だ
け
観
て
過
ご
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

で
も
ピ
ア
ノ
や
畑
仕
事
が
あ
る
と
、身
体
も

動
か
す
し
、人
と
話
す
機
会
に
も
な
っ
て
生

活
に
ハ
リ
が
で
ま
す
」と
伊
藤
さ
ん
。ピ
ア
ノ

と
畑
仕
事
、そ
し
て
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む

生
活
は
こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。

毎
週
金
曜
日
、上
来
島
の
安
部
音
楽
教
室

に
通
い
、ピ
ア
ノ
を
習
う
一
人
の
女
性
。今
年

91
歳
に
な
っ
た
伊
藤
隆
子
さ
ん（
赤
名
）で

す
。約
６
年
間
、週
１
回
の
ピ
ア
ノ
教
室
で

の
レ
ッ
ス
ン
と
家
で
の
練
習
を
欠
か
し
ま

せ
ん
。

　

家
に
親
戚
か
ら
い
た
だ
い
た
ピ
ア
ノ
が

あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、60
代
の
時
に
ピ
ア
ノ

を
始
め
て
い
た
伊
藤
さ
ん
。亡
く
な
っ
た
夫

の
博
通
さ
ん
の
介
護
な
ど
も
あ
り
、何
年
も

の
間
ピ
ア
ノ
か
ら
離
れ
て
い
た
そ
う
。

　
「
何
年
も
弾
い
て
な
か
っ
た
け
ど
、一
人
暮

ら
し
に
な
っ
て
、な
ぜ
か
も
う
一
度
弾
い
て

み
よ
う
と
い
う
気
に
な
っ
た
の
よ
」と
伊
藤

さ
ん
。80
代
で
の
再
挑
戦
で
す
。

　
「
家
の
ピ
ア
ノ
は
音
が
大
き
く
て
、近
所
の

方
に
聴
か
れ
た
ら
恥
ず
か
し
い
の
で
、音
の

小
さ
い
キ
ー
ボ
ー
ド
で
練
習
し
て
、弾
け
る

よ
う
に
な
っ
た
ら
、ピ
ア
ノ
を
弾
く
ん
で
す
」

と
伊
藤
さ
ん
。毎
日
、家
事
の
合
間
を
縫
っ
て

練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。

「
若
い
時
と
違
っ
て
覚
え
て
も
忘
れ
て
し
ま

う
し
、指
先
も
動
き
に
く
く
な
り
ま
し
た
。そ

れ
で
も
毎
週
、練
習
し
て
き
た
成
果
を
先
生
に

聴
い
て
も
ら
っ
て
。褒
め
ら
れ
た
い
か
ら
、練

習
す
る
ん
で
す
よ
」と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

保
健
福
祉
課　

石
飛
保
健
師

人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ
れ
る
現
代

た
だ
寿
命
を
延
ば
す
の
で
は
な
く
、

老
後
の
生
活
を
豊
か
に
暮
ら
し
た
い
と
考
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

今
月
は
、90
歳
を
超
え
て
、人
生
を
楽
し
む
女
性
を
取
り
上
げ
ま
す

伊藤　隆子さん（91歳）
たかこ

ま　

め

ひ
ろ
み
ち
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総人口 65歳以上 75歳以上 高齢化率 後期高齢化率

16.9%

高齢化率の推移

ピアノレッスンの合間に「手も口も良く動くし、
まだまだ元気ですよね」と安部先生も笑顔

「女学院時代も戦時中だったから、農作業はし
ていたのよ。これも人生経験ね」と伊藤さん

思うように動かないと言いながらも、スムーズ
に鍵盤の上をすべる指先

　
「
自
分
は
元
気
で
幸
せ
」そ
う
思
え
る
こ
と

が
健
康
長
寿
の
秘
訣
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
裏
に
は
、伊
藤
さ
ん
の
暮
ら
し
に
見
え

る
よ
う
に
、物
事
を
楽
し
む
姿
勢
、体
を
動
か

す
習
慣
、そ
の
中
で
の
人
と
触
れ
合
う
刺
激

が
あ
る
こ
と
で
脳
も
体
も
活
性
化
さ
れ
る
要

素
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
が
明
け
、社
会
が
再
び
動
き
出
し

て
い
ま
す
。健
康
づ
く
り
事
業
も
パ
ワ
ー
ア
ッ

プ
し
て
展
開
で
き
る
よ
う
検
討
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
長
寿
・
生
涯
現

役
に
つ
な
が
る
場
を

作
っ
て
い
き
ま
す
。

生涯現役証
（町ホームページ）

皆
さ
ん
の
健
康
長
寿
の
た
め
に
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道
の
駅
赤
来
高
原
横
の
駐
車
場
で「
第
２
回

昭
和
の
車
in
飯
南
町
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、中
国
５
県
を
中
心
に
２
２
０
台

の
昭
和
レ
ト
ロ
車
が
集
結
。多
く
の
来
場
者

で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た「
飯
南

旧
車
倶

楽
部
」の
櫻
井
正
成
さ
ん（
赤
名
）は
、「
旧
車

以
外
も
含
め
る
と
イ
ベ
ン
ト
も
４
回
目
。道

の
駅
や
周
り
の
飲
食
店
の
お
客
さ
ん
が
増

え
て
い
る
よ
う
で
、う
れ
し
い
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

エ
ン
ト
リ
ー
費
の
一
部
は
町
に
寄
附
さ

れ
、ま
ち
づ
く
り
に
活
用
予
定
で
す
。

中
四
国
か
ら
旧
車
が
集
結

昭
和
の
車
in
飯
南
町

多くの来場者がカメラや携帯を手に、会場を訪れました

来
島
ダ
ム
で
体
長
１
．１
メ
ー
ト
ル
、重

さ
２
．９
キ
ロ
グ
ラ
ム
の
巨
大
な
ウ
ナ
ギ
が

釣
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ウ
ナ
ギ
は
島
根
大
学
の
研
究
室
で

の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
で
、ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
で
あ
る

こ
と
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、在
来
種
の
ニ
ホ

ン
ウ
ナ
ギ
と
し
て
は
、国
内
最
大
級
で
す
。

　

釣
り
上
げ
た
藤
川
佳
成
さ
ん（
野
萱
）は
、

「
20
年
釣
り
を
し
て
き
て
、こ
れ
だ
け
の
大

物
は
初
め
て
。ウ
ナ
ギ
は
子
ど
も
た
ち
が
見

ら
れ
る
よ
う
に
展
示
し
て
ほ
し
い
」と
話
し

て
い
ま
し
た
。 来

島
ダ
ム
の
主
？

国
内
最
大
級
の
二
ホ
ン
ウ
ナ
ギ

350ミリリットルの缶との比較。かなりの大きさです

9.17
日

9.7
木

　

志
々
公
民
館
が
平
成
８
年
か
ら
取
り
組

む
、小
学
生
対
象
事
業「
わ
ら
べ
の
学
校
」の

卒
業
生
を
対
象
に「
わ
ら
べ
の
学
校
卒
業
生

会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、わ
ら
べ
の
学
校
卒
業

生
11
人
が
企
画
。若
者
の
転
出
や
町
内
在
住

の
若
者
同
士
の
交
流
も
少
な
い
現
状
の
中
、

『
若
者
同
士
の
繋
が
り
づ
く
り
』『
ふ
る
さ
と

志
々
と
関
わ
る
き
っ
か
け
づ
く
り
』『
若
者

が
集
っ
て
楽
し
め
る
』こ
と
が
目
的
で
す
。

当
日
は
志
々
地
区
に
住
む
若
者
を
は
じ

め
、遠
く
は
東
京
か
ら
23
人
が
集
ま
り
、久
し

ぶ
り
に
会
う
友
達
、他
年
代
の
卒
業
生
と
の

交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

志
々
公
民
館
に
若
者
が
集
合

わ
ら
べ
の
学
校
卒
業
生
会

童心に帰って遊具で写真撮影卒業生の主張として、一人一人メッセージを記入

志々小150周年記念式典で展示予定のメッセージボードを制作

9.16
土
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来
島
公
民
館
の
主
催
で
、「
し
ま
ね
ガ
ム

ラ
ン
楽
団
公
演
」が
９
月
24
日
に
来
島
交
流

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ガ
ム
ラ
ン
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
民
族
音
楽

で
、公
演
で
は
ジ
ャ
ワ
の
踊
り
や
民
族
楽
器
の

演
奏
、影
絵
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
あ
り
、青

銅
器
の
独
特
の
音
色
が
会
場
に
響
き
渡
り
ま

し
た
。

　
９
月
22
日
に
は
、来
島
小
学
校
の
全
校
児
童

を
対
象
に
、シ
タ
ー
ル
と
い
う
楽
器
奏
者
に
よ

る
演
奏
と
楽
器
遊
び
が
行
わ
れ
ま
し
た
。普
段

触
れ
る
こ
と
の
な
い
音
楽
と
楽
器
を
体
験
で

き
る
い
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
音
楽
に
触
れ
て

し
ま
ね
ガ
ム
ラ
ン
楽
団
公
演

民族衣装を身に纏った演者による本格的な演奏に、参加者も聞き入ります

成
人
式
か
ら
10
年
の
節
目
と
な
る
、今
年

度
30
歳（
平
成
５
年
度
生
ま
れ
）を
迎
え
る

方
が
対
象
の「
30
歳
の
集
い
」が
頓
原
の「
や

ま
な
み
」で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
級
生
有
志
の
実
行
委
員
会
が
企
画
し
、今

は
飯
南
町
を
離
れ
て
生
活
し
て
い
る
人
が
多

い
中
、ふ
る
さ
と
飯
南
町
の
こ
と
を
考
え
て
も

ら
う
機
会
を
作
る
た
め
開
催
。24
人
が
出
席

し
、近
況
や
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は「
久
し
ぶ
り
に
会
う
友
達

も
い
て
、い
い
機
会
と
な
っ
た
。今
度
は
40

歳
に
な
っ
た
時
に
も
集
ま
り
た
い
で
す
」と

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
再
会
に
笑
顔

30
歳
の
集
い

全員、お揃いのＴシャツで記念撮影

9.17
日

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に
合
わ
せ
て
、

町
内
各
所
で
交
通
安
全
の
の
ぼ
り
旗
が
設

置
さ
れ
、啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

21
日
に
は
、森
島
建
設
・
赤
来
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
が「
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
」を
実

施
。交
通
安
全
の
の
ぼ
り
旗
を
取
り
付
け
た

軽
ト
ラ
で
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

25
日
に
は
、雲
南
地
区
交
通
安
全
協
会
飯

南
支
部
が
、国
道
54
号
の
歩
道
で
、「
早
め
の

ラ
イ
ト
点
灯
」を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、29
日
に
は
飯
南
ワ
イ
ル
ド
ボ
ア
ー

ズ
が
、道
の
駅
頓
原
で
無
事
故
呼
び
か
け
運

動
を
行
い
ま
し
た
。

交
通
ル
ー
ル
順
守
に
向
け
て

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

りんごやしめ縄を配って安全運転を呼びかけお揃いの反射板を手首に巻いて

安全運転を心掛けて、パレードに出発

9.21木
～30土

9.22
9.24
9
99

金

日

り
ん
ご
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志
々
公
民
館
が
主
催
の「
家
庭
の
味
ま
つ

り
！
総
集
編
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
食
文
化
の

バ
ト
ン
を
次
世
代
へ
繋
い
で
い
く
こ
と
な

ど
を
目
的
に
平
成
17
年
か
ら
開
催
。今
回
は
、

映
像
に
よ
る
こ
れ
ま
で
の
歩
み
の
振
り
返

り
や
、頓
原
中
３
年
生
の
石
田
桃
華
さ
ん

の「
食
を
通
し
て
人
が
つ
な
が
る
町
を
め

ざ
し
て
」と
い
う
研
究
発
表
な
ど
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
閉
会
後
は
、食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
の

皆
さ
ん
が
作
ら
れ
た
、地
元
特
産
品
を
使
っ

た
ち
ら
し
寿
司
が
参
加
者
に
配
布
さ
れ
ま

し
た
。

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
る

家
庭
の
味
ま
つ
り

会場のさつき会館には約70人が集まり、
過去の映像や発表を楽しみました

銀
や
鉱
山
石
を
運
ぶ
旧
街
道
や
武
名
ヶ
平

山
を
登
る「
銀
山
街
道
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

17
回
目
と
な
る
今
回
は
、町
外
か
ら
を
含

む
66
人
が
参
加
。県
境
の
広
島
県
布
野
を
ス

タ
ー
ト
し
赤
名
峠
を
目
指
す
コ
ー
ス
と
、武

名
ヶ
平
山
と
衣
掛
山
を
周
遊
す
る
コ
ー
ス
に

分
か
れ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
堪
能
し
ま
し
た
。

　
赤
名
峠
は
、銀
山
街
道
応
援
団
の
皆
さ
ん

が
、毎
年
草
刈
り
や
清
掃
活
動
を
行
わ
れ
て

お
り
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
る
状
態
が
保

た
れ
て
い
ま
す
。

銀
が
運
ば
れ
た
道
を
踏
み
し
め
て

銀
山
街
道
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ガイドの説明を聞きながら、
過去に想いを馳せて

10.1
日

　
東
三
瓶
フ
ラ
ワ
ー
バ
レ
ー
の
イ
ベ
ン
ト
広

場
で
、「
第
31
回
コ
ス
モ
ス
祭
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
開
会
式
に
は
島
根
県
知
事
と
し
て
初
め
て

丸
山
知
事
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。開
会
式
後
、

飯
南
牡
丹
組
の
よ
さ
こ
い
で
イ
ベ
ン
ト
が
ス

タ
ー
ト
。メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
飯
南
神
楽

団
、地
元
の
音
楽
グ
ル
ー
プ「
は
っ
し
ー
と
ひ

か
る
ち
ゃ
ん
」に
よ
る
ラ
イ
ブ
、大
抽
選
会
な

ど
が
催
さ
れ
、う
ま
い
も
の
テ
ン
ト
に
も
行
列

が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　
天
候
に
は
恵
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、会
場

に
は
約
６
千
人
の
来
場
が
あ
り
、飲
食
や
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
楽
し
む
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。 色

鮮
や
か
な
コ
ス
モ
ス
に
囲
ま
れ
て

第
31
回
コ
ス
モ
ス
祭

コスモス祭恒例のさつまいも掘りも大盛況コスモスの写真を撮影する姿も多く見られました

丸山島根県知事から祝辞をいただきました

10.8
日

9.29
金

ぶ

な   

が  

ひ
ら

7

　
町
内
在
住
で
、今
年
度
１
０
０
歳
を
お
迎

え
の
方
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。内
閣
総
理
大

臣
か
ら
の
祝
状
と
銀
杯
を
お
届
け
し
た
方

は
、次
の
皆
さ
ま
で
す
。※
生
年
月
日
順

・
安
藤
　
ツ
ル
エ
さ
ん（
野
萱
）

・
肉
戸
　
ケ
フ
さ
ん（
上
赤
名
）

・
三
上
　
ヒ
サ
エ
さ
ん（
上
赤
名
）

・
後
長
　
清
美
さ
ん（
角
井
）

・
塚
尾
　
カ
ズ
コ
さ
ん（
畑
田
）

・
藤
原
　
政
子
さ
ん（
野
萱
）

・
大
谷
　
秀
子
さ
ん（
花
栗
）

・
後
長
　
喜
美
子
さ
ん（
角
井
）

　
町
長
か
ら
は「
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留
意

さ
れ
、お
元
気
に
し
て
い
た
だ
き
、こ
れ
ま
で

の
人
生
の
経
験
を
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
伝

え
て
ほ
し
い
」と
お
祝
い
の
言
葉
を
お
伝
え

し
ま
し
た
。

　
10
月
１
日
現
在
、飯
南
町
に
は
１
０
０
歳

以
上
の
方
が
１6
人
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。ま

た
、「
人
口
10
万
人
当
た
り
の
１
０
０
歳
以

上
の
高
齢
者
数（
厚
生
労
働
省
）」で
は
、９

年
連
続
で
島
根
県
が
最
多（
人
口
10
万
人
当

た
り
1
5
5
・
1
7
人
）で
す
。

問
合
せ
　
保
健
福
祉
課

　
７
２・１
７
７
０

安藤ツルエさん（前列右）、後長清美さん（前列中央）後長喜美子さん（前列中央）

大谷秀子さんに祝状と銀杯を

三上ヒサエさん（前列左から３番目）

藤原政子さん（前列）

百
寿

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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初開催を記念し、町長による始球式も実施

職員研修は若手、中堅、管理職と
立場に応じた内容で実施

　

赤
名
山
村
広
場
を
会
場
に「
第
19

回
西
日
本
ハ
イ
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会
島
根
県
予
選
会
」が
開
催
さ

れ
、飯
南
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
が

初
の
大
会
運
営
を
行
い
ま
し
た
。

　

県
内
の
６
チ
ー
ム
が
熱
戦
を
繰

り
広
げ
る
中
、日
本
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会
公
認
審
判
員
、公
認
記
録
員
の

資
格
を
取
得
し
た
町
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
協
会
員
が
審
判
、記
録
員
を
行
い

ま
し
た
。

　

２
０
３
０
年
に
本
町
で
行
わ
れ

る
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
競
技
に
向
け
、ス
ム
ー
ズ
な

大
会
運
営
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

赤来高原観光りんご園、飯南トータルサポート、
ぐでんぐでん、グランディア赤名峠、
ラムネMILK堂が出店

飯南神楽団が公演。会場は拍手に包まれました

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

公
式
大
会
を
開
催

　

脱
炭
素
の
取
組
推
進
に
向
け
、飯

南
町
脱
炭
素
の
ま
ち
推
進
計
画
策

定
委
員
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

委
員
長
に
は
、島
根
県
立
大
学
豊

田
知
世
准
教
授
が
就
任
。再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
状
況
や
二
酸
化

炭
素
排
出
量
の
推
計
結
果
の
説
明
、

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。今
後
、

町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
踏
ま

え
、本
町
の
気
候
や
地
域
資
源
を
活

か
し
た
具
体
的
な
取
組
内
容
の
検

討
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

10
月
６
日
に
は
職
員
を
対
象
に

脱
炭
素
研
修
会
を
開
催
。脱
炭
素
へ

の
理
解
を
深
め
、取
組
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

脱
炭
素
の
ま
ち
推
進

計
画
策
定
委
員
会
を

開
催

　

10
月
１
日
付
け
で
着
任
し
た
協
力
隊
を
紹
介
し
ま
す
。

●
十
鳥  
美
代
子
さ
ん（
千
葉
県
か
ら
）

谷
地
区
地
域
づ
く
り
担
当

　

多
く
の
方
と
関
わ
り
な
が
ら
、飯
南
町
の
皆
さ
ん
に
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
紹
介

　

Ｔ
Ｓ
Ｋ
さ
ん
い
ん
中
央
テ
レ
ビ
特
設

会
場
で
、「
第
10
回
輝
け
11
し
ま
ね
町
村

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」が
開
催
さ
れ
、本
町

も
出
店
し
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
平
成
23
年
に
ス

タ
ー
ト
し
、今
回
が
10
回
目
で
あ
り
、最

後
の
開
催
。県
内
11
の
町
村
か
ら
特
産

９月16日 土

17日 日

９月25日月

輝
け
11
し
ま
ね
町
村
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

９月30日土

10月1日日

　

飯
南
町
立
中
央
図
書
館
と
町
内

の
郵
便
局
が
連
携
し
、郵
送
に
よ
る

貸
し
出
し「
本
と
ま
ご
こ
ろ
」配
送

サ
ー
ビ
ス
事
業
を
試
行
す
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。　

　

こ
の
事
業
は
運
転
免
許
証
を
返

納
し
た
等
の
理
由
で
、図
書
館
に
来

館
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、郵
送
に

よ
る
貸
し
出
し
を
行
う
も
の
で
す
。

　

試
行
に
あ
た
り
、モ
ニ
タ
ー
を
募

集
し
ま
す
。

●
対
象　

図
書
館
に
来
館
す
る
こ

と
が
難
し
い
人
※
原
則
65
歳
以
上

の
人

●
募
集
人
数　

10
人
※
人
数
に
達

し
次
第
終
了

●
募
集
期
限　

11
月
20
日（
月
）

●
料
金　

無
料

●
申
込
方
法　

電
話

●
実
施
期
間　

令
和
６
年
１
月
か

ら
３
月
の
間
で
最
大
２
回
の
利
用

が
可
能

問
合
せ
・
申
込
み　

教
育
委
員
会　

　

７
６
・
３
９
４
４

「
本
と
ま
ご
こ
ろ
」

配
送
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
い
人
を
募
集

品
等
の
出
店
が
あ
り
、海
の
幸
山
の
幸

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
、神
楽
等
の
伝

統
芸
能
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

町
内
か
ら
は
、５
つ
の
事
業
所
が
出

店
し
特
産
品
等
を
販
売
。飯
南
神
楽
団

も
出
演
し
、飯
南
町
の
魅
力
を
存
分
に

ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

じ
ゅ
う
と
り

み　

 

よ　
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●住民の主体的なまちづくり及び地域づくり活動の支援
　・ブランドメッセージ作成は、多くの住民を巻き込んで
一体感を生み出せている。さらに周知を図るため、住
民・事業者に幅広く触れてもらう仕組みが必要。

　「第２次総合振興計画後期基本計画」「第２期総合
戦略」で定めた施策の進捗や成果を、評価委員会（影
山和典委員長）で評価し、９月12日に答申書が提出さ
れました。

　評価委員会での意見は、来年度事業の組み立てに
反映していきたいと考えています。主な意見は下記の
とおりです（詳細は町ホームページに記載）。

総合振興計画等評価委員会 答申

②施策ごとの主な意見

①総合振興計画等目標指標の状況（主な指標）

出生数 119人／5年
年23.8人（H27-R1）

150人／5年
年30人（R2-6）22人

社会増減数 ±0人／年
（H27-R1）

＋5人／年
（R2-6）＋7人

婚姻数 14組／年
（H26-30）

20件／年
（R2-6）6組

ＵＩターン移住者数 47.5人／年
（H27-30）

53人/年
（R2-6）45人／年

ふるさと納税件数と納税額 4,896件
141,885千円

6,500件
200,000千円

3,992件
139,814千円

目標指標 基準値（H30） 実績値（R4） 目標値（R6）

※社会増減数：転入から転出を差し引いた数

政策分野１ 　自治・協働
●健康的な生活習慣の向上
　・特定保健指導の実施率が低いことに対し、対策や
改善策が必要。
●新たな高齢者サービスの創出
　・双方向データ通信による安否確認は、コストをかけ
てまで本当に必要なのか。見守りができればいいの
で、双方向が目的になってはいけない。

政策分野４ 　保健・医療・介護・福祉

●住環境の整備
　・住宅整備は、外国からの人材が居住することも想
定して整備すべき。介護職場は人手不足で、今後外
国からの移住者が見込まれる。

政策分野５ 　生活環境

●地域ぐるみで子どもを育てる仕組みづくり
　・不登校や発達障がいの子どもが増加している。保
護者の相談先や、子どもたちが自分にふさわしい教
育を受ける場が必要。
　・おむつ等を郵送する取組や保育所の様々な対応な
ど、子育て世代への支援が充実している。

政策分野２ 　教育・文化・子育て

●農林業従事者の育成・確保
　・農業は人手が足りず、短時間雇用も行っている。こう
いう雇用の情報を住民に働きかけてはどうか。短時間
手伝ってほしいという情報を繋ぐ仕組みを作っている
自治体があるので、飯南町らしい形ができるとよい。

政策分野３ 　産　　　　業



　９月に飯南病院で研修させてい
ただいた松江市立病院初期臨床
研修医の池田祥碩と申します。今
回は巷で話題のAIについて考えて
みました。そのお話しをする前提と
して、エビデンスレベルという概念
を説明させてください。
　エビデンスレベルとは、治療が
効くことを保証する質の高さのこ
とで、高ければ高いほど、治療の効
果を信頼できるとされています。レ

ベル１から６まであり、「１」が最も質が高いとされます。
　では、思考実験をしてみます。AIによって、ロボットに
ありとあらゆるエビデンスレベルの高い情報を書き込
むことができ、それを活用できるとしたとき、そのロボッ
トは最高の医療を提供できるか。私はそうはならないと
思います。

　その理由は２つ。１つ目はロボットには安心感を与え
ることができないためです。医療者の仕事で最も大事な
ことは患者さんに安心感を与えることです。患者さんの
性格や環境を鑑みて、必要で安心感を得られる言葉を
かけ、治療の提案をするのが医療者の役割です。その人
と人の機微な関わりをエビデンスレベルのみを根拠と
するロボットが代替できるとは思いません。
　２つ目は必ずしもエビデンスレベルの高い行動が正
しいとは限らないためです。治験や実験は個人の情報や
病院ごとの特性などを捨象し、評価する項目を決め、そ
の項目の成績が良否を検証します。例えば抗癌剤の治
験では、生存期間などの項目を評価し、Aという薬とBと
いう薬の効果を評価します。治療を受けた人の考え方
などは評価に含まれていません。そのため、患者さんが
長生きすること以外の事柄に重きをおいている場合、エ
ビデンスレベルの高い行動が必ずしも正解とはなり得
ません。
　今後医療の分野にもAIは進出してきますが、AIを上手
く活用して患者さんと二人三脚で歩んでいける、そんな
医者になれるように日々研鑽してまいります。

●飯南病院   72-0221 ●来島診療所   76-2309 ●保健福祉センター   72-1770

ま ち お ち 箱ゃもの
MACHINO OMOCHABAKO

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/
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「2023中山間フェアin
い～なん」を開催します

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

AIとエビデンスレベル

松江市立病院
初期臨床研修医
池田祥碩

お買い物コーナー

い～にゃんと一緒に 木工体験

　島根県中山間地域研究センターでは、地域の皆さんに理
解され、親しまれる研究機関となるよう、センター施設を開
放した交流イベント「2023中山間フェアinい～なん」を６年
ぶりに開催します。
　当日は、大人から子供まで楽しめる「体験コーナー」、「ス
タンプラリー」、「うまいものコーナー」、「お買い物コーナー」
を用意しています。
　楽しく美味しい晩秋の一日を是非、中山間地域研究セン
ターで満喫してください。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

●日時：11月18日(土)10時～15時　※雨天決行
●場所：島根県中山間地域研究センター内(飯南町上来島
1207)

●内容：
　・頓原中学校吹奏楽部による演奏
　・基調講演「鳥獣対策から始まる地域づくり」江口祐輔氏
　・各種体験コーナー(クリスマスリースづくり・木工体験・丸
　  太切り体験ほか)
　・スタンプラリー（景品あり）
　・うまいものコーナー、お買い物コーナーなど
●主催：島根県中山間地域研究センター
●協力：飯南町

■問合せ　　76-2025

開催概要

　こんにちは。この6月に着任した、正戸あゆみです。下
来島のグランディア赤名峠で、猪肉の加工販売に携
わっています。イベント出店時に、お目にかかった人もお
られると思います。今後とも、よろしくお願いします。
　グランディアでは、飯南町周辺で獲れる猪を処理・加
工してきましたが、最近、町内で飼養された豚も扱い始
めました。今後、町内のイベントで「飯南高原ポーク」の
商品をお届けできると思います。ご注目ください。また、
グランディアでは、精肉もお買い求めいただけます。お
気軽に問合せてくださいね。
　冬の繁忙期を除いて、月に一度程度「グランディアの
日」を設けたいと思い、構想中です。町内の皆さんにグ
ランディア赤名峠をもっと身近に感じてもらえるよう、
精肉を販売するほか、肉を使った料理もご用意する日に
できたらと考えています。
　基本的にグランディアで扱うのは、冬の脂の乗った猪

ですが、害獣として駆除される中には、もちろん痩せた
猪もいます。脂のない肉も地域の資源として活用できれ
ば、それに越したことはありません。全国的に注目され
ているヘルシーな赤身肉も、今後はおいしく食べられる
食材として提案できたらと思います。
　今、野生鳥獣肉の世界では、おいしく衛生的な肉を得
る方法を学ぶ、「ジビエハンター育成講座」が開かれて
います。私も学ばなければと思っているところ。興味の
ある方、ご一緒にいかがですか。

　町内のさまざまな地域課題の解決に取り組む「地域おこし協力隊」の活動を紹介。
　今月は、事業継承型ジビエ加工（グランディア赤名峠）の正戸あゆみさんの活動報告です。
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（写真は前回「2017中山間フェアinい～なん」より）

　９月に飯南病院で研修させてい
ただいた松江市立病院初期臨床
研修医の池田祥碩と申します。今
回は巷で話題のAIについて考えて
みました。そのお話しをする前提と
して、エビデンスレベルという概念
を説明させてください。
　エビデンスレベルとは、治療が
効くことを保証する質の高さのこ
とで、高ければ高いほど、治療の効
果を信頼できるとされています。レ

ベル１から６まであり、「１」が最も質が高いとされます。
　では、思考実験をしてみます。AIによって、ロボットに
ありとあらゆるエビデンスレベルの高い情報を書き込
むことができ、それを活用できるとしたとき、そのロボッ
トは最高の医療を提供できるか。私はそうはならないと
思います。

　その理由は２つ。１つ目はロボットには安心感を与え
ることができないためです。医療者の仕事で最も大事な
ことは患者さんに安心感を与えることです。患者さんの
性格や環境を鑑みて、必要で安心感を得られる言葉を
かけ、治療の提案をするのが医療者の役割です。その人
と人の機微な関わりをエビデンスレベルのみを根拠と
するロボットが代替できるとは思いません。
　２つ目は必ずしもエビデンスレベルの高い行動が正
しいとは限らないためです。治験や実験は個人の情報や
病院ごとの特性などを捨象し、評価する項目を決め、そ
の項目の成績が良否を検証します。例えば抗癌剤の治
験では、生存期間などの項目を評価し、Aという薬とBと
いう薬の効果を評価します。治療を受けた人の考え方
などは評価に含まれていません。そのため、患者さんが
長生きすること以外の事柄に重きをおいている場合、エ
ビデンスレベルの高い行動が必ずしも正解とはなり得
ません。
　今後医療の分野にもAIは進出してきますが、AIを上手
く活用して患者さんと二人三脚で歩んでいける、そんな
医者になれるように日々研鑽してまいります。

●飯南病院   72-0221 ●来島診療所   76-2309 ●保健福祉センター   72-1770
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AIとエビデンスレベル

松江市立病院
初期臨床研修医
池田祥碩
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くらしの 掲 示 板くらしの 掲 示 板

求 人 情 報

飯南町無料職業紹介所   　 76-2864
（役場まちづくり推進課内）

　直近１カ月に受け付けた求人を紹介します。詳しい内容
を知りたい方、このほかの求人情報をご覧になりたい方は、
お問い合わせください。求人情報の閲覧のみも可能です。

※表示のない市外局番は「0854」です

72-9373（株）あゆみ
介護職員（あゆみの杜）
18歳～59歳、介護福祉士、普通自動車運転免許 1人フル

介護職員（あゆみの杜）
普通自動車運転免許

2人パート

76-2246森島建設（株）
土木施工管理技士・補助
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） ２人フル

土木作業員・重機オペレーター
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可）

2人フル

76-2361松田建設（株）
一般土木作業員
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

重機オペレーター
64歳以下、その他の定置・建設機械の運転関係資格、
車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者、
普通自動車運転免許（AT限定不可）

１人フル

72-0277（有）一福
調理員
44歳以下 1人フル

ホールスタッフ
特になし

3人パート

2023.10（No.226）1213

76-9330（特非）あかぎ福祉会 まんてんの家
介護職（非常勤職員）
18～64歳、普通自動車運転免許 ２人フル

76-2319（株）エーコープ西日本  Aコープきじま店
食品スーパーマーケット販売員
特になし １人パート

72-0102(株）堀江運送
トラック運転手・配送員
普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

72-0321（有）槇原商事
電気・ガス・水道工事、リフォーム作業員
59歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） ２人フル

76-2616（有）中山板金
建築板金・屋根工事
59歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

72-0014（一社） ファームアシスト飯南
農業関連オペレーター
44歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

090-3176-8698原牧場
酪農作業員
普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

76-3138奥出雲ファーム（有）
養豚場作業員
64歳以下、普通自動車運転免許 ２人フル

76-2118飯南町商工会
一般事務職員
普通自動車運転免許 １人フル

■
児
童
の
進
学
等
の
資
金（
貸
付
は
い

ず
れ
も
無
利
子
）

●
対
象　

令
和
６
年
４
月
の
進
学
を
希

望
す
る
人
で
、母
子
家
庭
の
母
か
父
子

家
庭
の
父
が
扶
養
す
る
児
童
、父
母
の

い
な
い
児
童
、寡
婦
が
扶
養
す
る
子

●
修
学
資
金　

高
等
学
校
、大
学
、大
学

院
、高
等
専
門
学
校
、専
修
学
校
の
就
学

に
必
要
な
資
金（
授
業
料
、書
籍
代
、交

通
費
な
ど
）

●
修
業
資
金　

就
職
に
必
要
な
知
識
技

能
を
習
得
す
る
た
め
の
資
金

●
就
学
支
度
資
金　

就
学
、修
業
に
必

要
な
入
学
金
や
被
服
な
ど
の
購
入
資
金

■
母
子
家
庭
の
母
、父
子
家
庭
の
父
、寡

婦
の
知
識
技
能
習
得
の
資
金（
連
帯
保

証
人
あ
り
：
無
利
子
、な
し
：
年
１
％
）

●
対
象　

母
子
家
庭
の
母
、父
子
家
庭

の
父
、寡
婦

●
技
能
習
得
資
金　

就
職
に
必
要
な
知

識
技
能
を
習
得
す
る
た
め
の
資
金

※
島
根
県
育
英
会
な
ど
、併
用
で
き
な

い
奨
学
金
が
あ
り
ま
す
。「
高
等
教
育
の

修
学
支
援
制
度
に
よ
る
奨
学
金
・
授
業

料
免
除
等
」は
併
用
可
能（
給
付
額
・
減

免
額
を
差
し
引
い
た
額
）。

●
申
込
期
限　

令
和
６
年
２
月
末（
両

資
金
）

問
合
せ　

福
祉
事
務
所

　

７
２
・
１
７
７
３

「
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
」

予
約
貸
付
受
付
中

　

２
０
２
４
年
版
の
島
根
県
民
手
帳
を

販
売
し
て
い
ま
す
。

●
販
売
場
所　

役
場
本
庁
舎・頓
原
基
幹

支
所
・
来
島
支
所
・
志
々
支
所
の
各
窓
口

（
在
庫
が
な
い
場
合
は
、申
込
書
で
注
文
）

※
県
内
の
書
店
や
コ
ン
ビ
ニ
で
も
購
入
可

●
価
格　

一
冊
６
０
０
円（
税
込
）

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

７
６
・
２
８
６
４

２
０
２
４
年
版

島
根
県
民
手
帳

　

多
様
な
性
を
認
め
合
い
性
的
少
数
者

の
方
々
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
の

で
き
る
環
境
を
つ
く
る
た
め
、10
月
1

日
か
ら
、島
根
県
と
県
内
全
市
町
村
の

共
同
事
業
と
し
て「
島
根
県
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
」を
開
始
し
ま

し
た
。

　

お
互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
約

束
す
る
性
的
少
数
者
の
カ
ッ
プ
ル
が
協

力
、共
同
生
活
を
行
う
こ
と
を
宣
誓
し
、

県
が
お
二
人
の
関
係
性
を
証
明
す
る
も

の
と
し
て
、「
宣
誓
書
受
領
カ
ー
ド
」を

交
付
す
る
制
度
で
す
。宣
誓
書
受
領

カ
ー
ド
を
提
示
す
れ
ば
、県
や
市
町
村

が
行
う
行
政
サ
ー
ビ
ス
や
各
種
民
間
の

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

制
度
の
概
要
や
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
の
一
覧
等
は
島
根
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

人
権
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

　

０
８
５
２
・
2
2
・
6
0
5
1

西
部
人
権
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

　

0
8
5
5
・
2
9
・
5
5
0
3

「
島
根
県
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

宣
誓
制
度
」開
始

　

毎
年
10
月
は「
臓
器
移
植
普
及
推
進

月
間
」と「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
」で

す
。臓
器
移
植
の
一
層
の
定
着
・
推
進
の

た
め
、臓
器
移
植
の
現
状
の
周
知
や
、移

植
医
療
に
対
す
る
普
及
啓
発
、骨
髄
バ

ン
ク
へ
の
ド
ナ
ー
登
録
が
推
進
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

移
植
医
療
は
、医
療
者
と
患
者
だ
け

で
な
く
、第
三
者
の
人
か
ら
の
善
意
に

よ
る
提
供
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

「
提
供
し
た
い
」「
提
供
し
た
く
な
い
」ど

ち
ら
も
一
人
一
人
の
平
等
で
大
切
な
意

思
で
す
。意
思
を
表
示
し
、家
族
で
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

し
ま
ね
ま
ご
こ
ろ
バ
ン
ク

　

０
８
５
３
・
２
２
・
２
５
５
６

臓
器
移
植
普
及
・

骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

　

令
和
５
年
版
島
根
県
勢
要
覧
を
販
売

し
て
い
ま
す
。

●
販
売
場
所　

今
井
書
店
各
店
、島
根

県
庁
売
店

●
価
格　

一
冊
７
０
０
円（
税
込
）

問
合
せ　

島
根
県
統
計
協
会

　

０
８
５
２
・
５
５
・
２
２
４
３

令
和
５
年
版
島
根
県
勢
要
覧

　

国
民
年
金
保
険
料
免
除（
全
額
・
一

部
・
法
定
）、納
付
猶
予
、学
生
納
付
特
例

の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
人
は
、

保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
人
と
比
べ

て
、老
齢
基
礎
年
金（
65
歳
か
ら
受
け
取

れ
る
年
金
）の
受
取
額
が
少
な
く
な
り

ま
す
。

　

将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
た

め
に
、免
除
等
期
間
の
保
険
料
は
、10
年

以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る

こ
と（
追
納
）が
で
き
ま
す
。追
納
の
申

込
み
や
相
談
は
、お
近
く
の
年
金
事
務

所
等
ま
で
。

※
免
除
等
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌

年
度
か
ら
起
算
し
て
、３
年
度
目
以
降

に
追
納
の
場
合
、当
時
の
保
険
料
額
に

一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ

出
雲
年
金
事
務
所

　

０
８
５
３
・
２
４
・
０
０
４
５

住
民
課

　

７
６
・
２
２
１
３

島観連許諾第7596号

島根県ホームページ

10月は
臓器移植普及推進月間
骨髄バンク推進月間

追
納
で
年
金
額
が

増
や
せ
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

納
付
猶
予
が
あ
る
方
へ



　

今
年
の
春
か
ら
実
施

し
て
い
る
飯
南
町
森
林

セ
ラ
ピ
ー
ガ
イ
ド
の
養

成
講
座
。オ
ン
ラ
イ
ン
動

画
で
の
座
学
と
併
せ
て

実
施
し
て
い
る
の
が

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で

す
。実
際
の
ガ
イ
ド
で
は
、性
別
も
年
齢
も
目

的
も
さ
ま
ざ
ま
な
お
客
さ
ま
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。少
し
で
も
お
客
さ
ま
に
森
を
五
感
で

味
わ
っ
て
も
ら
う
た
め
の
リ
ア
ル
な
ス
キ
ル

は
、現
場
で
な
い
と
学
び
難
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。

　
こ
の
日
は
、道
中
に
サ
ン
ヨ

ウ
ブ
シ（
ト
リ
カ
ブ
ト
の
仲

間
）が
あ
り
、名
前
の
由
来
に

ま
つ
わ
る
小
話
を
学
び
ま
し

た
。四
季
折
々
の
表
情
を
見
せ

る
森
で
い
か
に
五
感
に
訴
え

か
け
、感
性
や
意
識
を
刺
激
す

る
か
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

 令和4年度
「家族でつくる人権標語」優秀作品から

頓原小学校　3年 松元　龍義さん
　家族名　龍一さん

そのことば
　自分がいわれて
　　　だいじょうぶ？

　標語に込められた想いをみんなで
意識し、差別や偏見のない明るいま
ちづくりをめざしましょう。

森林セラピー通信

森のたより

　

こ
の
時
期
、セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
は
む
せ
か

え
る
よ
う
な
甘
い
香
り
に
包
ま
れ
ま
す
。香

り
の
発
信
源
は
、小
田
川
沿
い
の
カ
ツ
ラ
の

並
木
道
。

　
「
香
り
が
出
る
＝
香
出（
か
づ
）る
」が
名
前

の
由
来
と
い
う
説
も
あ
り
、カ
ツ
ラ
の
木
は

た
た
ら
製
鉄
の
ご
神
木
と
し
て
も
有
名
で
、

飯
南
町
に
も
多
い
木
で
す
。ハ
ー
ト
形
の

葉
っ
ぱ
が
か
わ
い
ら
し
く
、秋
に
は
黄
葉
し

ま
す
。黄
葉
し
て
葉
が
落
ち

る
寸
前
に
は
、も
っ
と
も
甘

い
香
り
を
発
し
ま
す
。香
り

の
甘
味
成
分
は
”マ
ル
ト
ー

ル
”と
言
い
、最
近
の
研
究
で

は
抗
ガ
ン
作
用
が
あ
る
ん
だ

そ
う
で
す
。

　

森
の
中
で
は
珍
し
い
ほ
ど

の
甘
い
香
り
に
包
ま
れ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

今
年
７
月
に
、全
国
媒
体
の「
J
A
F
メ
イ

ト
オ
ン
ラ
イ
ン
９
月
号
」の
撮
影
取
材
が
飯

南
町
で
あ
り
ま
し
た
。町
内
の
観
光
施
設
を

始
め
と
し
て
、森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
様
子
も
臨

場
感
た
っ
ぷ
り
に
取
材
い
た

だ
い
た
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い（
Q
R
コ
ー
ド
か

ら
）。

（
下
来
島
）

（
赤　

名
）

（
上
来
島
）

（
川　

西
）

（
川　

東
）

お
名
前

親
族

地
区

（97）（97）（101）（96）（97）

久　

　
　

樹

泰　

治

恭　

子

五
明
田
祥
司

和
久
利
ミ
チ
エ
様

高
橋　

華
子
様

景
山　

福
美
様

藤
原　

忠
義
様

永
田　

孝
子
様

9
月
届
出
分

三
島　

結
衣
ち
ゃ
ん

9
月
届
出
分

正

成（
寺　

沢
）

新
生
児

届
出
人

地
区

（一社）飯南町観光協会
　76-9050

2023.10（No.226）1415

文
化
を
感
じ
る
ま
ち
へ

飯
南
町
文
化
協
会

事
務
局（
教
育
委
員
会
内
）　

7
6
・
3
9
4
4

飯
南
町
文
化
協
会
に
加
盟
し
て
い
る
団
体
の
活
動
を
紹
介
。

今
月
は「
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
会
ア
ン
ダ
ン
テ
」で
す
。

　

私
た
ち
は
、現
在
５
人
で
活
動
し
て

お
り
、毎
月
第
１
、第
３
金
曜
日
に
安

部
音
楽
教
室
で
練
習
し
て
い
ま
す
。40

代
・
50
代
の
頃
に
結
成
し
て
か
ら
、い
ろ

い
ろ
な
曲
を
練
習
し
、三
次
市
の
ク
リ

ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
、老
人
施
設
な
ど
で

演
奏
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
20
年

余
り
休
止
状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た

が
、60
代
・
70
代
に
な
っ
た
現
在
、も
う一

度
結
成
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は「
ア
ン
ダ
ン
テ
」の
意
味
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？
ア
ン
ダ
ン
テ
と
は
、

音
楽
用
語
で「
歩
く
く
ら
い
の
速
さ
で
」

と
い
う
意
味
で
す
。ア
ン
ダ
ン
テ
と
い
う

言
葉
の
よ
う
に
、私
た
ち
は
こ
れ
か
ら

焦
ら
ず
楽
し
み
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
曲

を
マ
ス
タ
ー
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
、「
一
緒
に
し
て
み
た

い
」と
思
っ
た
方
は
、ぜ
ひ
仲
間
に
入
っ

て
演
奏
し
て
み
ま
せ
ん
か
。ご
入
会
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

百
寿
の
お
祝
い

　
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ま
ご
の

て
」で
敬
老
の
日
を
前
に
、１
０
０
歳
を

迎
え
た
三
上
ヒ
サ
エ
さ
ん（
前
列
右
）の

お
祝
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

他
の
利
用
者
や
職
員
の
皆
さ
ん
か
ら

お
祝
い
を
さ
れ
、笑
顔
の
三
上
さ
ん
。家

族
を
は
じ
め
、支
え
て
く
だ
さ
る
皆
さ

ん
へ
の
感
謝
を
述
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

（
７
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

頓
原
公
民
館
短
歌
教
室　
九
月
詠
草

一定の音楽目標に向かってお互いに協力し、
仲間と共に演奏することには、たくさんの
喜びがあります

ハンドベルは、キリスト教の教会のタワーベルを
何人かで技巧練習をするために生まれた楽器です

養
成
講
座
生
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

甘
い
香
り
に
包
ま
れ
る
カ
ツ
ラ
の
並
木
道

「
J
A
F
メ
イ
ト
オ
ン
ラ
イ
ン
」で

森
林
セ
ラ
ピ
ー
掲
載

安
部　

徳
則

石
川　
　

隆

大
野　

順
子

景
山　
　

稔

景
山　

牧
栄

片
岡　

千
鳥

塩
田
美
代
子

千
葉
ト
ミ
ヱ

本
間　

啓
美

烏
田　

勝
信

巣
か
ら
落
ち
踠
く
子
燕
十
日
目
に
飛
び
立
つ
姿
に
歓
喜
こ
も
ご
も

若
人
の
町
盛
り
上
げ
ん
と
企
画
せ
る「
お
化
け
屋
敷
」に
絶
叫
ひ
び
く

父
く
れ
たO

N
EPIEC

E

横
の
広
辞
苑
じ
っ
と
支
え
る
じ
い
じ
が
孫
を

群
れ
で
舞
う
盂
蘭
盆
す
ぎ
て
赤
ト
ン
ボ
い
つ
の
間
に
や
ら
山
吹
色
も

感
動
す
澄
ん
だ
夜
空
に
ま
ん
丸
の
見
た
事
の
な
い
初
秋
の
月
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ブ
ル
ー
ム
ー
ン
）

山
桃
を
食
み
て
遊
び
し
幼
友
次
々
先
立
ち
ふ
る
さ
と
淋
し

に
わ
か
雨
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
か
ら
湯
気
が
立
ち
畑
の
土
は
は
じ
い
て
吸
わ
ず

蜩
の
鳴
く
声
の
な
き
墓
地
に
佇
ち
墓
石
に
母
の
名
捺
り
て
し
の
ぶ

枯
れ
葉
増
え
役
目
終
え
る
か
き
ゅ
う
り
や
ぶ
黄
色
の
花
が
ま
だ
二
つ
あ
る

問
ひ
か
け
に
目
合
わ
ぬ
母
の
う
つ
ろ
な
る
心
に
届
け
ひ
孫
の
笑
顔

も
が

ひ
ぐ
ら
し

た

な
ぞ

りゅう ぎ
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226

まちのスケジュール

し尿汲取り日

ご み 収 集 日

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

27日（月）
29日（水）
28日（火）
20日（月）
22日（水）
21日（火）

13日（月）
15日（水）
14日（火）

6日（月）
8日（水）
7日（火）

15日（水）

22日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（火）
22日（水）
15日（水）

9日（木）
28日（火）
18日（土）

資源物

［いいしクリーンセンター］　 72-9217

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

町の人口　4,493人（前月比-14人）  男性2,137人  女性2,356人  世帯数2,018戸　R5.10.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓
　
原

赤
　
来

ほっと。Café（来島保健センター）

長生き体操イベント
（AM：保険福祉センター）（PM：来島交流センター）

ほっと。Café【ベビーマッサージ】
（来島保健センター）

来島文化祭（来島交流センター）

ファミリーピアノコンサート（来島交流センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

1歳6ヵ月児・3歳児健診（保健福祉センター）

紅葉祭＜～５日＞（うぐいす茶屋周辺）

行政相談（役場本庁舎）

2023中山間フェア（中山間地域研究センター）

お話し会【英語で楽しもう】（中央図書館）
しまね家庭の日

ミライツクルプログラム「ヒトカラ」
（来島交流センター）

乳がん検診（保健福祉センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

ほっと。Café【リフレッシュ講座】（来島保健センター）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

ふるさとシンポジウム（赤名改善センター）
飯南町立図書館歴史講座（来島交流センター）

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険納期限

頓原小開校150年記念式典【学習発表会】
来島小学習発表会
赤名小学習発表日
いずも音楽コンクール【頓原中】（ビッグハート出雲）

文化の日

勤労感謝の日

「
飯
南
町
と
は
今
は
あ
ま
り
関
わ
れ
て

い
ま
せ
ん
が
、飯
南
高
校
で
の
学
校
生
活

は
い
い
思
い
出
で
す
」と
話
す
の
は
白
石

茜
さ
ん（
39
歳
）で
す
。

白
石
さ
ん
は
、高
校
進
学
に
あ
た
り
、兄
の

影
響
で
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
好
き
だ
っ
た
ス

キ
ー
に
本
格
的
に
取
り
組
む
た
め
、ス
キ
ー

部
の
あ
る
飯
南
高
校
に
進
学
し
ま
し
た
。

　「
ス
キ
ー
で
は
あ
ま
り
い
い
成
績
を
残

す
こ
と
が
で
き
な
く
て
残
念
で
し
た
」と

白
石
さ
ん
。ス
キ
ー
部
で
の
活
動
だ
け
で

な
く
、親
元
を
離
れ
て
の
生
活
に
不
安
も

あ
っ
た
そ
う
。「
下
宿
で
の
生
活
や
友
達
が

で
き
る
か
な
ど
不
安
も
あ
り
ま
し
た
け

ど
、下
宿
先
の
方
、友
達
や
先
生
、地
域
の

方
と
い
い
人
に
囲
ま
れ
て
、毎
日
が
楽
し

か
っ
た
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
白
石
さ
ん
は
地
元
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
後
、

結
婚
し
、現
在
は
子
育
て
中
心
の
生
活
を

送
っ
て
い
る
そ
う
。「
若
い
時
に
結
婚
し

て
、４
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。子
ど
も
が

い
る
か
ら
頑
張
れ
る
し
、笑
顔
で
い
ら
れ

ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
子
育
て
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
お
互
い
の
意
見
を
ぶ
つ
け
合
う
事
」と
白

石
さ
ん
。た
だ
、応
援
す
る
の
で
は
な
く
、

子
ど
も
た
ち
が
自
分
の
決
め
た
こ
と
に
責

任
を
持
つ
よ
う
に
育
て
た
い
か
ら
な
の
だ

そ
う
。「
子
ど
も
の
意
思
が
決
ま
れ
ば
、快

く
応
援
し
ま
す
」と
続
け
ま
す
。

「
今
後
の
楽
し
み
は
子
ど
も
た
ち
の
人
生

が
ど
う
な
る
か
」と
白
石
さ
ん
。美
容
系
の
専

門
学
校
に
進
む
次
男
に
髪
を
切
っ
て
も
ら
っ

た
り
、長
女
が
成
長
し
た
ら
、オ
シ
ャ
レ
な
カ

フ
ェ
に
行
っ
た
り
す
る
の
が
夢
な
の
だ
そ

う
。「
上
の
２
人
と
下
の
２
人
の
年
齢
が
離
れ

て
大
変
で
す
け
ど
、子
育
て
は
飽
き
な
い
で

す
ね
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

子
供
の
成
長
が
笑
顔
の
源

白石  　茜
（旧姓：神谷）

27
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

愛媛県越智郡出身。
地元中学を卒業後、
飯南高校に進学。そ
の後、地元にＵター
ンし、家業を手伝
う。現在は会社員と
して働きながら、４
児の子育てをする
母親として奮闘中

「子育てでも仕事でもストレスは
付き物です」と白石さん。溜め込ま
ないように気をつけているそう。

「子どもたちと歌を歌ったり、地元
で有名な三千本桜を見たりして、
ストレスを解消するようにしてい
ます」と話していました特集  生きがいのある生活

百寿のお祝い百寿のお祝い百寿のお祝い

10
No.226

2023

笑顔あふれるまち  飯南町

あかねしら  いし
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