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227
まちのスケジュール

し尿汲取り日

ごみ収集日

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

25日（月）
27日（水）
26日（火）
18日（月）
20日（水）
19日（火）

11日（月）
13日（水）
12日（火）
4日（月）
6日（水）
5日（火）

20日（水）

27日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（木）
21日（木）
14日（木）

12日（火）
26日（火）
16日（土）

資源物

［いいしクリーンセンター］　 72-9217
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町の人口　4,489人（前月比-4人）  男性2,136人  女性2,353人  世帯数2,021戸　R5.11.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓　

原

赤　

来

ほっと。Café【食講座】（来島保健センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

乳児健診・育児相談（保健福祉センター）

島根県アクティブチャイルドプログラム講習会
（来島交流センター）

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（来島交流センター）

特設人権相談（役場本庁舎、保健福祉センター）

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（赤名改善センター）
行政相談（来島交流センター）

図書館で親子工作教室【ランプシェードを作ろう】
（来島交流センター）
しまね家庭の日

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（さつき会館）

固定資産税納期限 

ほっと。Café（来島保健センター）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

官公庁仕事納め

国民健康保険料納期限  
後期高齢者医療保険料納期限  

赤来中授業公開日・卒業研究発表会

志々小開校150年記念式典【学習発表会】

飯南高生命地域学課題研究最終発表会（来島交流センター）

頓原中３年生個人研究最終発表会＜～７日＞

2学期終業式（小・中・高）

「
飯
南
町
っ
て
本
当
に
い
い
と
こ
ろ
で

す
よ
ね
。人
が
温
か
く
て
、子
育
て
し
や
す

そ
う
だ
と
思
い
ま
す
。近
く
に
住
ん
で
い

る
の
で
、よ
く
帰
省
も
し
て
い
ま
す
」と
話

す
の
は
池
田
郁
恵
さ
ん（
39
歳
・
出
雲
市
在

住
）で
す
。

池
田
さ
ん
は
専
門
学
校
を
卒
業
後
、福
祉

の
仕
事
に
就
く
た
め
島
根
県
に
戻
り
ま
し

た
。希
望
通
り
に
福
祉（
介
護
）事
業
所
に
就

職
し
、社
会
人
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て

約
１
年
、池
田
さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
ま
す
。

「
21
歳
で
結
婚
し
ま
し
た
。職
場
は
退
職
し

て
、夫
と
一
緒
に
義
父
が
営
む
会
社
で
働
く

こ
と
に
し
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　

結
婚
を
機
に
生
活
も
職
場
も
変
わ
り
、

大
変
な
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
。「
ま
だ
ま
だ

若
い
時
に
結
婚
し
て
、子
ど
も
に
も
恵
ま

れ
ま
し
た
。で
も
子
育
て
は
や
っ
ぱ
り
大

変
で
す
」と
池
田
さ
ん
。そ
ん
な
時
は
、実

家
の
母
親
に
相
談
す
る
こ
と
も
あ
る
そ

う
。「
電
話
も
し
ま
す
し
、帰
省
し
た
時
に

も
相
談
し
て
い
ま
す
」と
続
け
ま
す
。

　

自
ら
も
３
人
の
親
に
な
り
子
育
て
を
す

る
こ
と
で
、両
親
に
感
謝
す
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
池
田
さ
ん
。野
球
部
の
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
た
高
校
時
代
を
支

え
て
く
れ
た
両
親
の
す
ご
さ
と
あ
り
が
た

さ
を
感
じ
て
い
る
そ
う
。「
早
朝
や
夜
遅
く

の
送
迎
、お
弁
当
な
ど
大
変
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
楽
し
い
の
は
娘
さ
ん
と
の
ラ
ン
チ
や

趣
味
で
の
活
動
と
い
う
池
田
さ
ん
。「
子
育

て
へ
の
協
力
や
仕
事
の
融
通
を
利
か
せ
て

く
れ
る
家
族
の
お
か
げ
」と
話
し
ま
す
。

「
20
代
か
ら
子
ど
も
中
心
の
生
活
。ま
だ
ま

だ
子
育
て
は
終
わ
り
ま
せ
ん
け
ど
、今
後

の
自
分
の
人
生
も
ど
う
な
る
か
楽
し
み
で

す
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

親
に
な
っ
て
感
じ
る
こ
と

池田　郁恵
（旧姓：小林）

いけだ いくえ

28
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

飯南町頓原出身。頓
原中、飯南高卒業後、
大阪の福祉系専門学
校に進学。専門学校
卒業後、島根県に戻
る。現在は、子ども３
人の母として子育て
をしながら、夫の実
家の営む建設会社で
事務員として勤務

毎日、仕事や子育てに奮闘してい
る池田さん。韓国ドラマを観たり、
出雲大社を訪れたりとストレスを
溜めないようにしているそう。「特
に好きなのは稲佐の浜です。夕日
を眺めたり、波の音を聞いたり、癒
しの時間です」と話していました特集  小さな一歩の原動力。不安よりもFUNであれ。
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の
ぞ

今
日
も
勃
発「
井
戸
端
会
議
」

ファン
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内藤さん（右）宅ではコーヒーで乾杯。他愛な
い話に真剣な話。今日も長居の内田さん

毎回違う話題で盛り上がる２人。日高さん（左）
宅の縁側から響く笑い声

　

赤
名
連
坦
地
に
内
田
さ
ん
が
現
れ
た
の

は
、令
和
５
年
９
月
。約
１
カ
月
間
で
、連

坦
地
と
そ
の
周
辺
の
お
宅
を
1
0
0
件
訪

問
。ペ
ン
と
バ
イ
ン
ダ
ー
を
手
に
、住
み
心

地
や
日
常
生
活
、赤
名
の
未
来
像
な
ど
を

事
細
か
く
聞
い
て
回
り
ま
し
た
。

　

見
ず
知
ら
ず
の
大
学
生
に
、「
こ
れ
で
も

か
」と
い
う
ほ
ど
話
し
て
く
れ
る
お
宅
。忙

し
か
っ
た
の
か
、不
安
だ
っ
た
の
か
、控
え

め
に
話
し
て
く
れ
る
お
宅
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
。

　
「
正
直
、完
全
に
よ
そ
者
の
私
を
受
け
入

れ
て
く
れ
た
こ
と
に
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。ま
さ
に『
来
る
も
の
拒
ま
ず
』っ
て
感

じ
」と
内
田
さ
ん
。「
聞
き
取
り
前
に
、私
の

正
体
と
目
的
を
お
知
ら
せ
し
て
い
た
と
は

言
え
、当
日
ま
で
私
が
ど
ん
な
人
間
か
分

か
ら
な
い
で
す
し
ね
」と
続
け
ま
す
。

　

内
田
さ
ん
は
ど
ん
な
人
な
の
だ
ろ
う
。

ど
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

な
ぜ
、こ
の
地
を
選
ん
だ
の
だ
ろ
う
。そ
う

感
じ
た
人
が
、た
く
さ
ん
い
る
は
ず
で
す
。

　

今
な
お
、赤
名
連
坦
地
に
人
が
住
み
続

け
る
理
由
、地
域
が
維
持
さ
れ
て
い
る
理

由
は
何
な
の
か
―
―
。「
そ
れ
を
探
る
の
が

私
の
卒
業
研
究
な
ん
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
「
お
ー
、ま
た
来
た
ん
か
。次
は
い
つ
来

る
ん
か
い
な
」―
―
。そ
ん
な
声
が
、赤
名

連
坦
地
に
響
き
ま
す
。

　
「
次
は
11
月
に
。赤
穴
八
幡
宮
の
は
や

し
こ
に
お
邪
魔
し
よ
う
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
」と
内
田
さ
ん
。い
つ
も
こ
こ
に

来
る
と
、顔
馴
染
み
の
人
と
道
端
で
立
ち

話
に
な
る
の
だ
そ
う
。「
ひ
ょ
っ
と
し
た

ら
、昔
は
連
坦
地
の
至
る
所
で
、井
戸
端

会
議
が
勃
発
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
」と
続
け
ま
す
。

　

少
し
し
て
手
元
の
時
計
を
覗
く
内
田

さ
ん
。「
あ
、も
う
こ
ん
な
時
間
。今
日
は
こ

の
辺
で
失
礼
し
ま
す
。次
の
予
定
が
あ
る

の
で
」と
お
辞
儀
し
、こ
の
場
を
後
に
。姿

が
見
え
な
く
な
る
ま
で
注
が
れ
る
視
線

に
、い
つ
の
間
に
か
温
か
さ
を
感
じ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

「
も
と
も
と
赤
名
連
坦
地
に
目
を
付
け
た

の
は
、自
動
運
転
車
両『
い
〜
に
ゃ
ん
号
』が

走
っ
て
い
た
か
ら
な
ん
で
す
」と
内
田
さ

ん
。幼
い
頃
か
ら
、地
元
の
鳥
取
県
大
山
町

で
、誰
も
乗
っ
て
い
な
い
バ
ス
が
走
っ
て
い

る
の
を
目
の
当
た
り
に
。「
公
共
交
通
」に
関

心
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
公
共
交
通
」を
テ
ー
マ
に
研
究
し
よ
う

と
し
た
と
こ
ろ
、作
野
教
授
か
ら
ア
ド
バ

イ
ス
が
。「
せ
っ
か
く
な
ら
、公
共
交
通
と
、

地
域
で
の
暮
ら
し
の
２
つ
の
観
点
で
研
究

し
て
み
て
は
」と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

今
か
ら
お
よ
そ
１
０
０
年
前
。赤
名
連

坦
地
に
は
、商
店
や
旅
館
、病
院
が
約
70
軒

立
ち
並
び
、町
中
を
歩
く
だ
け
で
生
活
に

必
要
な
こ
と
が
揃
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

交
通
の
便
が
良
く
な
り
、三
次
や
出
雲

に
出
て
、買
い
物
が
可
能
に
。町
外
で
買
っ

た
方
が
安
い
た
め
、そ
の
流
れ
は
さ
ら
に

加
速
。個
人
商
店
は
ど
ん
ど
ん
閉
店
し
た

と
言
い
ま
す
。

　
「
ど
れ
も
こ
れ
も
、聞
き
取
り
で
分
か
っ

た
こ
と
。お
も
し
ろ
い
発
見
も
あ
り
ま
し

た
」と
内
田
さ
ん
。令
和
６
年
３
月
９
日

（
土
）の「
飯
南
ラ
ボ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」で
調
査

結
果
を
報
告
す
る
予
定
で
す
。

島根大学教育学部社会科教育専
攻地理学ゼミ（作野教授）所属。山
陰の中山間地域に足を運び、地域
の現状調査や「いいとこ探し」に
奮闘中。馬術部に所属したり、愛
車のバイクを乗り回したりする
アグレッシブな大学４年生

驚
愕
の
精
神「
来
る
も
の
拒
ま
ず
」

発
見
の
連
続「
心
強
い
生
の
声
」

帰ってきても
生活ができない
働く場所がない
医療・福祉の面が心配

こ
ば

ぼ
っ
ぱ
つ

き
ょ
う
が
く

内田有香さん（22歳）
ゆ か

若
者
、バ
カ
者
、よ
そ
者―

。そ
ん
な
単
語
が
、

中
山
間
地
域
を
漂
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
い
つ
か
ら
か
。

誰
か
が
動
く
の
を
、た
だ
待
っ
て
い
る
だ
け
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
。

待
っ
て
い
る
だ
け
じ
ゃ
、何
も
始
ま
ら
な
い
。

た
だ
よ

その他

自然が身近

教育・子育て
環境がいい
安全・安心に
暮らせる

交通が便利

買い物が便利

居住（住宅）
環境がいい

公共施設が近い

近所付き合いが密

生活費が安い

「農」のある
暮らしができる

地域の
将来性がある
自分のやりたい
ことができる

その他

ぜひ帰ってきてほしい
できれば帰ってきてほしい
本人の希望を優先
どちらでもよい
できれば帰ってきてほしくない

大学やNPO

公民館

行政
他地域在住の赤名に

関わりがある人
移住者

赤名自治区の出身者

赤名自治区の居住者
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自治会がしっかりしている
のんびり暮らせる、病院が親切など

帰還希望住みやすい点（複数回答）

赤名を持続させるための主体
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近所付き合いが活発で、おしゃべりしたり、助けあった
り。車を持っていない人を乗せてあげたりすることも

農地を持つお宅が少なく、「継ぐものが住居しかない」という特徴も。
跡継ぎに「帰ってきて」と強く言えないのが現状

人が減り、空き家が増える赤名連坦地。暮らしを維持するために、誰が動くべ
きか。「居住者」という回答が大多数

I s  s h e  a  s u p e r h e r o ?

た あい
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21

14



みたいな話をずっと聞かされていたんです。そこで、森林
セラピーを導入すれば、木が立っていることに価値が生
まれるし、歩いた人の健康につながっていく。そんな仮
説があったんです。わざわざつくるとかはなくて、あるも
のをどう活かすか。
　でも、初めは99パーセントの人が反対で、「そんなこと
はどこかの誰かがするものなんだ」って。でも、どうして
もやりたいから１年ぐらいかけて、いろんな人と話をしま
した。ある時、地区の集まりで、一番反対していた区長さ
んが「おれたちも何かせんといかんとじゃないか。今日か
らおれは応援しようと思う。自分たちが行動せんと、村
がなくなるっちゃないやろうか。どげんね？」って。それか
ら、みんなが前向きに考えるようになりました。可能性が
少しでもあるなら、やってみるべきじゃないですかね。

　皆さんは、コロナ禍の３年間をどう過ごしましたか。こ
れから数年間をどう過ごしていきたいですか。コロナも
明けて、いい意味でゼロベースです。
　別に大きくなくても、ちょっとしたことでいいんです。
家のこと、自分自身のこと。でも、そこに「ワクワク」を忘
れちゃいけない。
　自分がどうありたいか。地域をどうしたいか。それを他
者に話して、一人でできないことを誰かとやっていく。そ
れが、まちの未来を切り拓くことにつながるのではない
でしょうか。
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赤名地区のイベントに徹底参加の内田さん。今日は「銀山街
道ウォーキング」で大好きな歴史を紐解きに

「乗るならバイク。見るなら車」というほどの旧車好き。
かっこよすぎてついパシャリ（昭和の車 in 飯南町）

大学に戻って参考文献を漁る内田さ
ん。なんだか赤名のまちが恋しそう

卒業論文の制作もいよいよ大詰め。友達と
おしゃべりしながら指先はフル稼働

大学で本格的に始めた馬術。馬とうまく意
思疎通できた時の気分はまさに「FUN」

　

こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
を
維
持
す
る
た
め
に「
居

住
者
」が
動
く
べ
き
と
答
え
た
人
が
大
多
数
の
赤

名
連
坦
地
。「
で
も
、動
く
人
は
い
つ
も
同
じ
と
い

う
こ
と
も
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
」と
内
田
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

　

暮
ら
し
を
維
持
す
る
た
め
に
何
を
す
れ
ば
い

い
か
―
。「
こ
ん
な
ふ
う
に
考
え
る
と
、急
に
頭

も
体
も
動
か
な
く
な
り
ま
す
よ
ね
。私
だ
っ
て
そ

う
な
り
ま
す
」と
内
田
さ
ん
。「
だ
か
ら
、も
っ
と

身
近
な
と
こ
ろ
で
、楽
し
い
こ
と
か
ら
始
め
れ
ば

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ね
」と
続
け
ま
す
。

　
「
家
か
ら
出
て
誰
か
と
話
し
て
み
た
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
み
た
り
。

麻
雀
だ
っ
て
い
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。小
さ
な
こ

と
で
も
、積
み
重
な
れ
ば
大
き
な
動
き
に
な
る
は

ず
。そ
れ
が
結
果
的
に
、地
域
の
に
ぎ
わ
い
や
見

守
り
に
つ
な
が
っ
て
い
た
り
す
る
ん
で
す
」。

　

内
田
さ
ん
に
と
っ
て
、長
い
よ
う
で
短
か
っ
た

１
カ
月
間
。お
世
話
に
な
っ
た
の
は
、赤
名
連
坦

地
の
人
た
ち
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

町
内
の
お
店
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
り
、

家
で
お
酒
を
飲
ま
せ
て
も
ら
っ
た
り
、泊
ま
ら
せ

て
も
ら
っ
た
り
。「
来
る
も
の
拒
ま
ず
」は
、飯
南

町
全
体
に
根
付
い
て
い
る
と
実
感
し
た
そ
う
。

「
そ
の
雰
囲
気
を
ど
ん
ど
ん
活
か
し
て
い
け
ば
、

も
っ
と
素
敵
な
ま
ち
に
な
る
は
ず
で
す
。私
自

身
、飯
南
町
の
F
A
N
に
な
り
ま
し
た
」と
話
し

ま
す
。

　

も
と
も
と
人
と
話
す
の
が
大
好
き
な
内
田
さ

ん
。な
ぜ
か
と
い
う
と
、知
ら
な
い
こ
と
に
出
会

え
る
の
が
楽
し
い
か
ら
。「
飯
南
ミ
ラ
イ
ば
な
し

で
、久
し
ぶ
り
に
皆
さ
ん
に
会
え
る
の
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
」と
言
っ
て
、赤
名
連
坦
地
を
後

に
し
ま
し
た
。

I s  h e  a  s u p e r h e r o ?

飯南町初上陸。まちづくりのアイデアに
ワクワクが止まらない。

自身の未来、
まちの未来をどうしたいですか？

想いをカタチにするのは、簡単ではありません。では、どうすれ
ばいいのでしょうか。そんな問いを、「ワクワクする社会づくり
を目指し、異動する公務員」、吉弘拓生さんに投げかけました。

　私が初めて飯南町を訪れたのは令和元年の10月でした。飯南町が主催す
る人材育成講座「ヒトカラ」に講師としてお邪魔したんです。
　「役場と住民の距離がものすごく近い」というのが第一印象で、住民と役
場職員が一緒になって学ぶスタイルは衝撃でした。
　約半年の講座の集大成で、参加者のまちづくりのアイデアを聞いた時、
「この先どう進化していくんだろう」というワクワクが止まりませんでした。そ
んな矢先、新型コロナウイルス感染症が拡大し、アイデアを行動に移すタイ
ミングでブレーキがかかったのを覚えています。

　最近、飯南町以外でも講座を持つことが増えてきまし
た。「こんなことをやりたい」と思う人はものすごくいる
んですけど、それを行動に移す人が１パーセントもいま
せん。まちづくりに対して意見を言うことが目的になっ
ている感じです。
　そこで、「どんなふうにやってみますか」と問うと、
「えっ」みたいになることも。理想だけを語る「絵に描い
た餅」で終わっていることが多いです。
　そもそもアイデアに価値はないんですよね。それを
やってみた結果が良くても悪くても、やってみたことに
価値があるんです。だから「こうあったらいいな」って頭
の中で考えるだけだと、何も変わらないですよね。

　いきなり理想まで行こうとすると、かなり抵抗が出て
きます。でも、自分の暮らしに身近なこと、大切な誰か
のためだったら、きっと行動するはずです。
　私の例だと、森林セラピーの立ち上げです。実家が製
材所で、幼い頃から「材木が売れなくなる」「安くなる」

「飯南町ってなんかおもしろい。いい意味でまちがつくられてないの
かも」と吉弘さん（ヒトカラ）

「
楽
し
い
」が
も
た
ら
す
好
循
環

大
学
に
戻
る「
飯
南
フ
ァ
ン
」

アイデアには１円の価値もない。
行動して初めて価値になる。

自分に身近なところからやってみる。
いつの間にか仲間が集まってくる。

(一財)地域活性化センター新事業企画
室長。総務省地域力創造アドバイザー。
内閣官房地域活性化伝道師。内閣府企
業版ふるさと納税マッチング・アドバ
イザー。浮羽森林組合、うきは市役所を
経て、群馬県下仁田町副町長（史上最年
少）を務める。福岡県久留米市出身

吉弘拓生さん（41歳）

飯南ミライばなし
～「いつか」じゃなくて「今」話そう！自分とまちの未来の話～

［事前説明］

［グループセッション］

［意見交換］

飯南町総合振興計画とこれまでの取組

なりたい自分と飯南町の姿（10年後）
ミライの姿のためにすべきこと

町長との意見交換

●定員：30名程度（1会場）　●申込方法：web申込フォーム、電話（76―2864）、FAX（76―2221）、役場窓口。当日参加可
web申込フォーム

まちづくり
座談会 参加

募集
11 27月
19：00～21:00
谷笑楽校

11 29水
19：00～21:00
頓原みせん

12 1金
19：00～21:00
来島交流
センター

12 8金
19：00～21:00
赤名改善
センター

12 18月
19：00～21:00
さつき会館

フ
ァ
ン

どの日程で
参加しても

OK!
内田さん
参加

たく お

あさ
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交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら
を
会
場
に「
第
18

回
頓
原
公
民
館
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、オ
カ
リ
ナ
や

サ
ッ
ク
ス
演
奏
、活
弁
、ダ
ン
ス
な
ど
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。他
に
も
、会
場
内
で
は
中

学
生
に
よ
る
e
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、短
歌
や
書

道
な
ど
の
作
品
展
示
、骨
密
度
測
定
、フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
も
催
さ
れ
、盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　

来
場
者
か
ら
は「
音
楽
の
発
表
だ
け
で
な

く
、展
示
品
も
多
く
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
」と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

広
げ
よ
う
地
域
の
輪

頓
原
公
民
館
ま
つ
り

屋外にも飲食を中心とした出店がありにぎわいました

令
和
５
年
度「
少
年
の
主
張
島
根
県
大

会
」で
、澤
田
煌
明
さ
ん（
赤
来
中
３
年
生
）

が
青
少
年
育
成
島
根
県
民
会
議
会
長
賞
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
、県
内
各
地
区
か
ら
選
ば
れ
た

16
人
が
参
加
。澤
田
さ
ん
は「
私
の
存
在
証

明
」と
題
し
て
、活
弁
の
活
動
を
テ
ー
マ
に
、

人
と
の
関
わ
り
の
大
切
さ
な
ど
を
主
張
し

ま
し
た
。

澤
田
さ
ん
は「
受
賞
で
き
た
の
は
、自
分
一

人
の
力
で
は
な
く
、地
域
の
皆
さ
ん
の
助
け

や
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
た
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

少
年
の
主
張
島
根
県
大
会

澤
田
煌
明
さ
ん
が
青
少
年
育
成

島
根
県
民
会
議
会
長
賞
を
受
賞

身振り手振りを交え、自身の想いを伝えます

10.15
日 9.28

木
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志
々
未
来
会
議
実
行
員
会
と
志
々
を
元

気
に
す
る
会
が
主
催
す
る「
志
々
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
さ
ん
ぽ
２
０
２
３
」が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

３
回
目
と
な
る
今
回
は
、思
い
思
い
の
仮

装
に
身
を
包
み
、大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
約

60
人
が
参
加
。地
区
内
を
散
歩
す
る
途
中

で
、箱
の
中
身
を
当
て
る
ゲ
ー
ム
や
、水
鉄

砲
で
的
当
て
を
し
た
り
と
散
歩
以
外
の
内

容
も
あ
り
参
加
者
は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
に
は
、さ
つ
き
会
館
横

の
志
々
未
来
ひ
ろ
ば
で
、音
楽
に
合
わ
せ
て

ダ
ン
ス
を
行
い
ま
し
た
。

秋
晴
れ
の
志
々
を
仮
装
で
歩
く

志
々
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
さ
ん
ぽ

仮装もダンスもかわいらしく

（
有
）一
福
の
伊
藤
隆
さ
ん（
頓
原
）が

「
国
税
庁
長
官
納
税
表
彰
」を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。

　

伊
藤
さ
ん
は
、中
国
地
方
法
人
会
連
合
会

理
事
、（
一
社
）島
根
県
法
人
会
連
合
会
副
会

長
、（
公
社
）雲
南
法
人
会
会
長
な
ど
を
歴

任
。団
体
の
活
動
を
通
じ
て
、納
税
制
度
の

普
及
発
展
に
努
め
、納
税
道
義
の
高
揚
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

伊
藤
さ
ん
は「
法
人
会
に
携
わ
り
約
30
年
。

法
人
会
の
皆
さ
ん
と
努
力
し
て
き
た
こ
と

が
評
価
さ
れ
て
光
栄
で
す
」と
話
し
て
い
ま

し
た
。

国
税
庁
長
官
納
税
表
彰

伊
藤
隆
さ
ん
が
受
賞

飯
南
町
の
歴
史
を
振
り
返
る

「
飯
南
町
ち
ょ
っ
と
昔
の

思
い
出
ば
な
し
」

挿絵やイラストはラムネMILK堂の安藤夏樹さんが担当

執筆した歴史文化部会の皆さん

　

み
ん
な
の
来
島
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
主
催「
み

ん
き
じ
カ
ー
ニ
バ
ル
」が
来
島
交
流
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、花
と
雑
貨
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の
お
店
が
出
店
。ミ
ニ
盆
栽

や
し
め
縄
づ
く
り
、お
米
の
食
べ
比
べ
な
ど

の
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、親
子
連
れ
な
ど

多
く
の
人
が
来
場
し
、体
験
や
飲
食
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
、飯
南
町
主
催
の

人
材
育
成
講
座「
ミ
ラ
イ
ツ
ク
ル
プ
ロ
グ
ラ

ム
」の
受
講
者
も
企
画
し
た
ブ
ー
ス
を
出
展

し
、来
場
者
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

自
分
で
作
る
楽
し
さ
を
感
じ
て

み
ん
き
じ
カ
ー
ニ
バ
ル

プラモデル作りなど、集中して体験に取り組む姿が見られました

10.21
土

　

道
の
駅
赤
来
高
原
を
会
場
に「
防
災
セ
ミ

ナ
ー
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、飯
南
町
と
相
互
協
力

に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
江

崎
グ
リ
コ
㈱
と
道
の
駅
赤
来
高
原
が
共
催
。

日
本
栄
養
士
会
の
下
浦
専
務
理
事
と
グ
リ

コ
の
松
浦
管
理
栄
養
士
が「
栄
養
士
目
線
で

の
災
害
へ
の
備
え
の
重
要
性
」な
ど
を
講
演

さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
の
外
に
は
、日
本
栄
養
士
会
災
害
支

援
チ
ー
ム
の
災
害
支
援
医
療
緊
急
車
両
や

特
別
栄
養
食
品
な
ど
の
展
示
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

道
の
駅
赤
来
高
原
防
災
セ
ミ
ナ
ー

参加者からは災害への備えの疑問や、
展示された車両等への質問がありました

10.24
火

10.251
水

10.291 9
日

飯
南
町
国
道
54
号
活
性
化
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
推
進
協
議
会
が
飯
南
町
の
歴
史
本

「
飯
南
町
ち
ょ
っ
と
昔
の
思
い
出
ば
な
し
」

を
発
刊
さ
れ
ま
し
た
。

同
会
と
し
て
３
冊
目
と
な
る
歴
史
本

は
、飯
南
町
の
南
北
の
両
ト
ン
ネ
ル
が
開

通
し
た
昭
和
30
年
代
に
焦
点
を
当
て
、生

き
生
き
と
暮
ら
す
人
々
の
姿
や
、変
わ
り

ゆ
く
ま
ち
の
様
子
を
後
世
に
残
す
こ
と

を
目
的
に
、同
会
の
歴
史
文
化
部
会
が
執

筆
さ
れ
ま
し
た
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

た
く
さ
ん
の
思
い
出
話
や
、昔
懐
か
し
い

写
真
が
集
ま
り
、大
変
貴
重
な
歴
史
ば
な

し
本
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

飯
南
町
立
図
書
館
、町
内
公
民
館
に
て

12
月
か
ら
貸
し
出
し
が
可
能
に
な
り
ま

す
。ま
た
、道
の
駅
や
大
し
め
な
わ
創
作
館

な
ど
で
も
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

挿絵やイラストはラムネMILK堂の安藤夏樹さんが担当
いいなんナビから
ダウンロードできます

こ
う
め
い
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志
津
見
の
う
ぐ
い
す
茶
屋
周
辺
を
会
場

に「
紅
葉
祭
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

や
ま
め
の
塩
焼
き
や
ぜ
ん
ざ
い
な
ど

の
販
売
が
あ
り
、来
場
者
が
列
を
作
り
ま

し
た
。ま
た
、会
場
周
辺
に
は
、平
成
16
年
か

ら
紅
葉
を
植
樹
。県
内
外
か
ら
の
来
場
者

は
、自
ら
植
樹
し
た
も
み
じ
を
探
し
、肥

料
を
あ
げ
た
り
、手
入
れ
を
し
た
り
し
ま

し
た
。

４
日
に
は
、Ｃ
Ｓ
Ｒ
活
動（
社
会
貢
献
活

動
）を
実
施
。町
内
外
か
ら
30
の
企
業
や
団
体

が
参
加
し
、草
刈
り
や
ゴ
ミ
拾
い
な
ど
清
掃

活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

鮮
や
か
な
紅
葉
の
中

紅
葉
祭

多くの来場者が、紅葉やおいしい食べ物を楽しみました鎌やほうきで落ち葉や草をきれいに

170人を超える皆さんが清掃活動

　

来
島
交
流
セ
ン
タ
ー
で「
第
43
回
来
島
地

区
文
化
祭
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
発
表
は
、来
島
保
育
所
の
銭
太

鼓
か
ら
始
ま
り
、来
島
交
流
セ
ン
タ
ー
で
活

動
さ
れ
て
い
る
団
体
、サ
ー
ク
ル
が
普
段
の

練
習
の
成
果
を
披
露
。最
後
は
赤
来
中
学

校
・
飯
南
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
で
賑
や
か

に
文
化
祭
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　

他
に
も
健
康
に
関
す
る
ブ
ー
ス
や
保
育

所
、小
学
校
の
作
品
、編
み
物
作
品
展
示
や

公
民
館
運
営
委
員
で
の
お
茶
席
も
あ
り
、多

く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

文
化
を
感
じ
る
一
日
に

来
島
地
区
文
化
祭

近
畿
地
方
在
住
の
島
根
県
出
身
者
で
構
成

さ
れ
る
近
畿
島
根
県
人
会
の「
第
61
回
総
会
」

が
大
阪
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
飯
南
町
・
出
雲
市
・
雲
南
市
の
出

身
者
で
構
成
さ
れ
る
会
員
が
懇
親
会
を
企

画
。催
し
で
は
野
見
宿
禰
赤
名
相
撲
甚
句
会

の
皆
さ
ん
が
、会
場
全
体
に
響
き
渡
る
渋
い

声
で
相
撲
甚
句
を
披
露
し
、会
場
を
沸
か
せ

ま
し
た
。

　

出
席
さ
れ
た
近
畿
飯
南
会
の
張
戸
会
長
は

「
盛
大
に
開
催
で
き
て
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

今
後
も
島
根
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

思
い
出
話
で
会
話
が
弾
む

第
61
回
近
畿
島
根
県
人
会
総
会

会場は和やかな雰囲気となりました フラダンスグループ「アロハローゼiinan」の発表

11.11
土

11.3
金祝

11.4
～11.5

土

日

9

同社の瀬戸松江支社長（右から５番目）や
職員の皆さんと

興味津々に見学する学生

　

10
月
19
日
に
明
治
安
田
生
命
相

互
保
険
会
社
か
ら
寄
附
金（
6
0
1
，

0
0
0
円
）の
目
録
贈
呈
が
あ
り
、

塚
原
町
長
か
ら
感
謝
状
を
手
渡
し

ま
し
た
。

　

同
社
は
「
私
の
地
元
応
援
募
金
」

と
し
て
、全
従
業
員
が
出
身
地
な
ど

の
ゆ
か
り
の
あ
る
地
域
の
自
治
体

な
ど
に
募
金
し
、会
社
か
ら
の
寄
附

を
上
乗
せ
し
、自
治
体
に
寄
附
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
の
寄
附
金
は
、町
民
の
皆

さ
ん
の
健
康
増
進
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

しめ縄づくり体験が大人気

　

本
町
が
地
域
活
性
化
包
括
連
携

協
定
を
結
ん
で
い
る（
株
）A
K
O

M
E
Y
A 

T
O
K
Y
O（
お
米
を
中

心
と
し
た
食
品
・
雑
貨
店
）の
店
舗

で「
飯
南
町
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま

し
た
。

　

会
場
で
は
、特
産
品
販
売
、し
め

縄
づ
く
り
体
験
、ふ
る
さ
と
納
税
の

P
R
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

来
場
者
か
ら
は「
日
頃
か
ら
飯
南

町
の
お
米
を
購
入
し
て
お
り
、フ
ェ

ア
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
」「
出
身
者

な
の
で
懐
か
し
い
味
が
購
入
で
き
て

嬉
し
い
」と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

本
町
エ
コ
ロ
ジ
ー
米
推
進
協
議
会

に
よ
る
新
米
食
べ
比
べ
も
あ
り
、都

市
部
の
消
費
者
と
交
流
を
深
め
な
が

ら
、ま
ち
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

本
町
と
包
括
的
連
携
協
定
を
結

ん
で
い
る
島
根
県
立
大
学
松
江

キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
生
が
、飯
南
町
民

俗
資
料
館
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

民
族
文
化
を
学
ぶ
約
30
人
の
学
生

は
、授
業
の
一
環
と
し
て
本
町
に
来

町
。初
め
て
見
る
民
俗
資
料
と
持
ち

こ
ん
だ
資
料
と
見
比
べ
て
い
ま
し

た
。学
生
か
ら
は「
教
科
書
で
し
か
見

た
こ
と
の
な
い
資
料
ば
か
り
で
、本

物
を
見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
」な
ど
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

事
前
に
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、

教
育
委
員
会
職
員
が
民
具
の
解
説

を
し
ま
す
の
で
、興
味
が
あ
れ
ば
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

お揃いの法被で出迎えていました

　

本
町
の
農
産
物
や
特
産
品
、観
光

施
設
等
を
町
外
の
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
の
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ

プ
飯
南
町
交
流
物
産
館
i（
あ
い
）ま

る
シ
ェ（
三
次
市
）で「
10
周
年
記
念

イ
ベ
ン
ト
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は「
赤
来
高
原
観
光
り
ん
ご

園
の
り
ん
ご
詰
め
放
題
」「
飯
石
森
林

組
合
の
舞
茸
詰
め
放
題
」「
飯
南
米
こ

し
ひ
か
り
先
着
1
0
0
名
プ
レ
ゼ
ン

ト
」な
ど
の
催
し
を
開
催
。こ
の
時
期

な
ら
で
は
の
農
産
物
を
目
当
て
に
、

多
く
の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

明
治
安
田
生
命
相
互

保
険
会
社
に
感
謝
状

を
贈
呈

島
根
県
立
大
学
の

学
生
が
民
俗
資
料
館
を

見
学

東
京
都
内
で

飯
南
町
フ
ェ
ア
を

開
催

ｉ
ま
る
シ
ェ
10
周
年

記
念
祭

10月19日
木

10月28日
土

10月28日
土

10月28日
土

29日日
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じっくりと話をしながら飯南米の魅力を伝えました

全国から100を超える自治体が参加。
魅力をアピールしました

珍しい米袋のエコバッグづくり。
多くの来場者が楽しまれました

環境に優しい風船を飛ばしてオープンを祝いました

初めて工具を使って、気をつけながら作りました 新しい遊具を満喫し、笑顔が溢れます

　

ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
者
と
自
治
体
と

の
交
流
を
目
的
と
し
た
「
ふ
る
さ
と

チ
ョ
イ
ス
大
感
謝
祭
」（
横
浜
市
）に
出

展
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
に
は
２
日
間
で
約
1
万
5

千
人
が
来
場
。各
自
治
体
は
特
産
品
の

試
食
や
販
売
、体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を

通
し
て
、魅
力
を
発
信
し
ま
し
た
。

　

本
町
は
飯
南
米
を
中
心
に
、ま
ち
の

魅
力
を
紹
介
。使
用
済
の
米
袋
で
作
る

エ
コ
バ
ッ
グ
づ
く
り
や
新
米
販
売
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
後
も
ま
ち
の
魅
力
な
ど
を
発
信

し
、寄
附
の
増
加
に
向
け
て
、取
り
組
み

ま
す
。

ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
大
感
謝
祭
に
出
展

　

赤
名
ふ
れ
あ
い
公
園
に
整
備
を
進
め

て
い
た
赤
名
地
区
「
こ
ど
も
広
場
」が
完

成
し
、オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、思
い
思
い

に
遊
具
で
遊
び
、広
場
を
駆
け
回
っ
て
い

し
ま
し
た
。そ
れ
を
見
守
る
保
護
者
や
地

域
の
皆
さ
ん
は
、一
緒
に
遊
ん
だ
り
、ベ

ン
チ
で
歓
談
し
た
り
す
る
姿
も
あ
り
、温

か
い
雰
囲
気
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
ど
も
広
場
に
設
置
し
て
い
る
ベ
ン

チ
や
鳥
の
巣
箱
は
、10
月
21
日
に
、赤
名

小
学
校
の
児
童
や
参
加
し
た
親
子
が
製

作
し
た
も
の
で
す
。

赤
名
地
区「
こ
ど
も
広
場
」オ
ー
プ
ン

11月11日土
12日日

11月4日土

飯
南
町
功
労
者
表
彰

●
松
原　

操
さ
ん（
民
生
功
労
）

　

平
成
19
年
か
ら
令
和
４
年
ま
で
の
15
年

間
、民
生
児
童
委
員
と
し
て
、地
域
福
祉
の

充
実
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
良
き
相
談
役
と
し
て

信
頼
さ
れ
、民
生
の
安
定
と
社
会
福
祉
の
向
上

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。令
和
元
年
か
ら
３
年
間

は
、本
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
長
を
勤
め
、地

域
福
祉
の
推
進・発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

●
故
景
山　

道
夫
さ
ん（
民
生
功
労
）

　

平
成
22
年
か
ら
令
和
５
年
ま
で
の
12
年

３
カ
月
間
、民
生
児
童
委
員
と
し
て
、地
域

福
祉
の
充
実
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
良
き
相
談
役
と
し

て
信
頼
さ
れ
、民
生
の
安
定
と
社
会
福
祉
の
向

上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。令
和
４
年
か
ら
は
、

本
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
長
を
勤
め
、地
域

福
祉
の
推
進
・
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

●
松
下　

清
之
さ
ん（
民
生
功
労
）

　

平
成
20
年
か
ら
令
和
５
年
ま
で
の
15
年

間
、知
的
障
害
者
相
談
員
と
し
て
、地
域
福

祉
の
充
実
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
良
き
相
談
役
と

し
て
信
頼
さ
れ
、民
生
の
安
定
と
社
会
福
祉

の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

●
森
口　

安
信
さ
ん（
民
生
功
労
）

　

平
成
22
年
か
ら
令
和
４
年
ま
で
の
12
年

間
、民
生
児
童
委
員
と
し
て
、地
域
福
祉
の

充
実
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
良
き
相
談
役
と

し
て
信
頼
さ
れ
、民
生
の
安
定
と
社
会
福
祉

の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

●
門
脇　

勝
二
さ
ん（
郷
土
文
化
功
労
）

　

平
成
29
年
６
月
か
ら
現
在
ま
で
、武
名
ヶ

平
城
跡
を
中
心
と
し
た
周
遊
ル
ー
ト
の
開

拓
な
ど
、地
域
の
歴
史
遺
産
の
管
理
と
整
備

を
行
い
、郷
土
文
化
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。

令
和
５
年
度

ぶ　

な　

  

が

ひ
ら
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新型コロナウイルス感染症対策経費　2億4千4百万円 町民１人当たり・
１世帯当たり 

使った費用【一般会計】
　　　１人
　　　１世帯

負担した税金【一般会計】
　　　１人
　　　１世帯

借入金残高【一般会計】
　　　１人
　　　１世帯

借入金残高【全会計】
　　　１人
　　　１世帯

基金残高 
　　　１人
　　　１世帯

184万円
415万円

11万円
24万円

228万円
515万円

312万円
703万円

84万円
189万円

人口 4,506人
世帯 1,999世帯
［令和5年4月1日現在］

まちの財政の健康状態を表す指標
実質公債費比率（３カ年平均） 9.3% （昨年度9.4%)
　家計に例えると、年収に対してローンの年間返済額
が何割あるかを表しています。
　３カ年平均の値は、昨年度から0.1ポイント改善し
ました。しかし、単年度比率は 0.7 ポイント悪化して
いて、今後は公債費の増加に合わせて指標が悪化す
る見込みです。大規模建設事業の実施を平準化する
ことで、町債の年間返済額も平準化していく必要があ
ります。

■感染予防対策
●ワクチン接種費用 4,875万円　●集会施設等空調設備・トイレ改修 650万円　●保
育所感染対策用品購入 140万円

■事業者・個人等の支援
●畜産事業者飼料価格高騰支援 3,685万円　●福祉事業所等電気代等高騰支
援 480万円　●温浴施設燃料価格等高騰支援 432万円　●和牛繁殖農家子牛
価格下落支援 204万円　●運送事業者燃料価格高騰支援 86万円　●学校給食
材料価格高騰支援 67万円　●住民税非課税世帯等臨時給付金 4,256万円　●灯
油券配布事業 2,033万円　●子育て世帯等臨時給付金 564万円

■地域経済の活性化
●元気回復券 4,952万円　●プレミアム商品券 1,944万円

町債（借金）と基金（貯金）の残高

将来負担比率  44.9%  （昨年度45.5%)
　家計に例えると、生活費や学費、家のローン、子ども
への仕送り費用など「将来負担しないといけない費用」
の合計が、年収の何年分あるかを表しています。昨年
度から0.6ポイント改善しています。繰上償還を実施し、
町債残高が減少したためです。

経常収支比率  96.7%  （昨年度92.5%)
　人件費や扶助費、借金の返済費用のように毎年度
決まって支払われる経費が、税金や普通交付税などの
「使い道が限定されない毎年度経常的に収入されるお
金」のうち、どの程度を占めているかを表しています。
　比率が100％に近くなると、自由に使えるお金が少な
くなり、財政にゆとりがなくなります。物価高騰により光
熱水費等の経常経費が増加したため、数値は悪化しま
した。

　令和２年度から続くコロナ禍も３年が過ぎました。「感染予防対策」として５千７百
万円、「事業者等の支援」として１億１千８百万円、「地域経済の活性化対策」として
６千９百万円の費用がかかりました。令和4年度の主な事業は以下のとおりです。

令和元年 令和2年

町債（借金）と基金（貯金）の残高
 ■町債残高（一般会計） ■町債残高（病院・水道・下水道） ■基金残高

 83億393万円
総 務 費

民 生 費

衛 生 費

農林水産業費

商 工 費

土 木 費
教 育 費

消 防 費

庁内LANサーバ更新、電子調達システム導入、旧赤名米倉
庫・消防団車両車庫の撤去、角井自治会館エアコン更新、道
の駅頓原周辺エリア整備計画策定、町営バス・デマンドバス・
自動運転車両の運行、飯南高校の支援、小さな拠点づくりの
支援など
外出支援タクシー助成、来島高齢者冬期宿泊センター照明
改修、高齢者・障がい者福祉、出産祝い金・出産応援ギフト、
子ども等医療費助成、保育所運営など
医療従事者確保対策助成金、各種健診・予防接種、火葬場
運営、ごみ処理施設の運営など
鳥獣被害防止、中山間直接支払、農業担い手支援、リースハ
ウス団地整備（4棟）、農村環境改善センターみせん改修、育
苗センターハウス改修、農道整備、農業基盤整備、地籍調査、
町行造林事業など
創業支援、観光施設運営・維持管理、赤来高原観光りんご園
機器整備など
町道整備、道路除雪・除雪車両車庫新設、町営住宅改修など
学習支援館運営、ICT教育の推進（デジタル教科書）、スクー
ルバス更新（1台）、公民館事業、小中学校体育館・志 ト々レセ
ン照明改修、谷高齢者コミュニティセンター改修など
消防団車両更新(2台)、防災行政無線機器整備、ハザード
マップデータ更新など

85億6,081万円

　

令
和
４
年
度
の
一
般
会
計
と

特
別
会
計
等
の
決
算
認
定
を
９

月
議
会
に
提
出
し
ま
し
た
。監

査
委
員
か
ら
は
、全
て
の
会
計
に

お
い
て
報
告
値
は
適
正
に
計
上

さ
れ
て
い
る
と
認
め
ら
れ
た
も

の
の
、町
債（
借
金
）が
依
然
と

し
て
高
水
準
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

慎
重
な
財
政
運
営
に
努
め
る
よ

う
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

議
会
で
は
、決
算
審
査
特
別

委
員
会
を
設
置
し
、12
月
議
会

で
報
告
さ
れ
る
予
定
で
審
査
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

収入の状況
　昨年度と比較して、自主財源は町税が５百万円
減少したほか、ふるさと応援寄附金が２千３百万
円減少、基金からの繰入金（貯金の取り崩し）は１
億５千３百万円増加しました。依存財源は地方交
付税が４千９百万円増加、国県支出金が６千９百
万円増加、町債（借金）は５億２千７百万円減少し
ています。
　令和４年度は、今後の実質公債費比率（支出額
のうちの借金返済額の割合）の上昇を見据え、基
金を取り崩し、２億５千３百万円の繰上償還を実施
しました。令和５年度の予算も財源不足により多
額の基金を取り崩して予算を編成しているため、
一層の施策の重点化と収入に見合った財政運営
が必要な状況が続いています。

令和４年度に実施した主な事業（新規事業など）

ま
ち

令
和
4
年
度

総務費…選挙、庁舎維持費、公共交通、地域振興などに使われる費用
公債費…町債(借金)の返済費用
民生費…保育所や高齢者・障がい者福祉、生活保護などに使われる費用
衛生費…予防接種や健康診断、ごみ処理、環境の保全などに使われる費用

令和3年

自主財源 14億6,464万円（
17.1%

）

依
存
財
源
  70億9,617万円（82.9%）

町税
  4億7,442万円

使用料など
  9億9,022万円

地方交付税
 43億1,196万円

国・県支出金
 18億7,271万円

町債
 6億7,690万円

地方譲与税
 1億293万円

交付金
 1億3,167万円

消防費2億3,269万円

議会費5,982万円

商工費
4億3,115万円

教育費
4億5,645万円

土木費
6億7,003万円

公債費
13億5,037万円

民生費
13億2,683万円

総務費
12億3,692万円

農林水産業費
8億8,762万円

災害復旧費
 8億359万円

衛生費
8億4,846万円

の

152.8

47.3

105.5
37.4

153.4

44.5

108.9
37.2

150.5

41.2

109.3
39.4

令和4年

140.5

37.6

102.9
37.8

　一般会計の町債残高は、繰上償還の実施や町債発行額
の減少により、昨年度から６億４千１百万円減少しました。しか
し、新庁舎の建設以降、町債残高が１００億円を超える厳しい
状況が続いています。一般会計でみると、本町は同じ規模の
団体（類似団体）と比較して、町民一人当たりの町債残高が
約２倍あり、今後も計画的な事業執行、繰上償還が必要だと
考えています。病院・水道・下水道会計の町債残高は３億５千
５百万円減少しています。※建物や道路、水道などの整備を
するときは、国や金融機関からお金を借りて整備します。
　基金は、繰上償還の財源として減債基金を取り崩すな
どしたため、昨年度末から１億６千万円減少して３７億８千
万円余りとなりました。令和５年度以降も、基金を取り崩し
ながらの財政運営となると見込んでいますが、国債などの
運用益も確保しつつ、各事業の財源として有効に活用し
ていきます。
※基金には定額運用基金と国保会計基金を含む

支　出
［一般会計］

決 

算

収　入
［一般会計］



　10月に1カ月間、飯南病院で研
修させていただきました、初期研
修医の松岡秀一と申します。今回
の健康コラムでは、牛乳のお話を
したいと思います。
　牛乳はカルシウムをはじめと
して豊富な栄養を含んでいる食
品です。厚生労働省が定めてい
る「バランスの良い食事ガイド」
では、１日コップ1～２杯程度が
良いとされ、これくらいの量を飲

むと、他の食事と合わせてカルシウムや他の栄養を
程よく摂取できます。
　では、カルシウムが不足したり、逆に摂りすぎたり
すると、どのようなことが起こるのでしょうか。カルシ
ウムが不足した状態が長く続くと、骨粗しょう症や高
血圧、動脈硬化のリスクが上がると言われています。

逆に多く摂取しすぎると、高カルシウム血症というカ
ルシウムが過剰な状態になることがあります。です
が、食事だけで高カルシウム血症に至るまでには、例
えば牛乳ですと２リットルほど飲む必要があります。
　カルシウムの不足や過剰についてお話ししました
が、上述したように、コップ1～２杯程度の牛乳であれ
ば、他の食事と合わせて程よい量のカルシウムを摂取
でき、極端に少なかったり多すぎたりする状態には基
本的には至りません。牛乳がお好きな方は牛乳を飲
み、お好みでない方や牛乳で下痢やアレルギーの症状
が出る方は、それ以外の食品からカルシウムを摂取し
ましょう。
　牛乳を飲む際の注意点として、多くの薬の吸収に
影響しますので、牛乳で薬を飲むことは避けましょ
う。
　今回は牛乳についてのお話でした。牛乳を含め、バ
ランスの良い食生活を心がけましょう。ただし、病気
のある方や、すでに食事の指導を受けている方はそ
ちらに沿った食生活を続け、分からないことがあれ
ばかかりつけの病院で質問しましょう。

●飯南病院   72-0221 ●来島診療所   76-2309 ●保健福祉センター   72-1770

まち お ち 箱ゃもの
MACHINO OMOCHABAKO

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

健康コラム
healthycol

umn

便り
飯南病院
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コシアブラ（地方名：ばかのき）の
苗木が作れるようになりました！

こんにちは

中山間地域
研究

センターで
す。

牛乳のおはなし

松江赤十字病院
初期臨床研修医
松岡秀一

　コシアブラと言う樹木をご存じでしょうか。飯南町では「ばか
のき」と言った方が伝わるかもしれません。コシアブラはタラノキ
と同じウコギ科に属しており、春の新芽が山菜として美味しく食
べられています。山菜特有の苦みが少ないことから、山菜の女王
とも呼ばれたりします。
　コシアブラは成長すると樹高が10メートルを超える樹木であ
り、高くなるにつれ新芽の採取が難しくなります。そのため、栽培
化を希望する方が多く、全国の林業試験場で栽培化を目指し試
験が行われています。しかし、未だに実用的な苗木の育成技術が
分かっておりません。
　この度、当センターでは、種子から育てて苗高が50センチメー
トルを超える苗木を育成する方法を明らかにしました。効率的な
育苗技術を確立するためには、まだまだ確認すべきことは多いで
すが、栽培化への最初の障壁であった苗木の育成に希望が見え
てきました。引き続き栽培化に向けた研究を行っていきます。

■問合せ
きのこ・特用林産科
　７６-３８１５
●中山間地域研究センター
　0854-76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

コシアブラの苗木 栽培中のコシアブラ

　２カ月に１度、頓原地区自治区長・副自治区長に
よる「とんばら自治区連絡会」を開催していました
が、今年度よりこの会の名称を「住みよい地域頓原
会議」と変更しました。
　住みよい地域頓原会議では「小さな拠点づくり」
を目的に、頓原地区の将来を見据えて、この地域の
ために今何をすべきなのかを協議しています。
　早速委員の皆さんから率直な意見を出していた
だいています。今後意見交換を重ね、住民自らが目
標に向かって行動していく予定です。今後は、この
会の途中経過などを住民の皆さんに周知していき
ますので、住民の皆さんからも遠慮なくご意見をい
ただきたいと思います。

集落支援員
頓原地区

集落支援員の
那須です。 町内５地区で活動する「集落支援員」の活動や地域の取組、

地域自慢を紹介します。

「住みよい地域頓原会議」の
動きについて紹介します。

頓原地区で今年度行われた住民交流イベント紹介をします。

①８月26日
　「ふぇふの館」
交流センターとんばらをお化け
屋敷に。凝った演出に子どもたち
の悲鳴が聞こえました

②９月13日
とんばらサロン「だんだん」

町営バスに乗って旅行気分。「鐘
や」で食事会をしました

多くの来場者が関心を示し、防災
テントに入る人もいました

③10月15日
　頓原公民館まつり
（防災展示コーナー）

便り
保健福祉センター

しっかりと睡眠がとれていますか

　日照時間が短くなり、「秋の夜長」を実感する季節です。
　脳や体は睡眠中に休むので、良質な睡眠がとれないことは、疲れを翌日に持ち越すことにつながります。本町
では、「良質な」睡眠がとれていないとアンケートで答える人の割合が、島根県と比較して多い状況です。

飯南町で気になる生活習慣

●喫煙、毎日の飲酒
●毎日間食、甘い飲み物を飲む
●運動習慣がない、歩行速度遅い
●睡眠不足
※健診時のアンケート結果を島根県と比較

“良質な” 睡眠を妨げる要因

①環境…音、照明、温度、湿度、まくらや布団を整えましょう
②脳の興奮…カフェイン、アルコール、たばこを控えましょう
③日中の運動不足…昼間のうちに気持ちよく体を動かしま
しょう
④不規則な生活リズム…昼間に活動し、夜はリラックスで
きるリズムを続けましょう

良い睡眠 ⇔ 生活習慣病予防
★睡眠不足は肥満、高血圧、糖尿病、脂質異常症につながり、
虚血性心疾患、脳血管疾患、がんなどにかかりやすくな
ると言われています。
★質の良い睡眠はうつ病や不安に対する回復力を高めます。

「すっきりと目覚め、よく眠ったと思える」
睡眠時間の確保を心がけましょう

R2

27 27.2

R3

29.2
40.2

R4

30

45.9

■島根県　■飯南町

睡眠不足の人の割合（％）



くらしの 掲 示 板くらしの 掲 示 板

求 人 情 報

飯南町無料職業紹介所   　 76-2864
（役場まちづくり推進課内）

　直近１カ月に受け付けた求人を紹介します。詳しい内容
を知りたい方、このほかの求人情報をご覧になりたい方は、
お問い合わせください。求人情報の閲覧のみも可能です。

※表示のない市外局番は「0854」です

72-0154(株）藤原建設
土木作業員・重機オペレーター
45歳以下、普通自動車運転免許 1人フル

土木施工管理者
69歳以下、普通自動車運転免許

1人フル

62-1520飯石森林組合
森林整備従事者（ザ・モリト）
40歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） ３人フル

技術職員（林業機械オペレーター）
40歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） ２人フル

42-9000JA雲南地区本部
一般職【正職員】
39歳以下、普通自動車運転免許、募集〆切11月22日 5人フル

飼育牛・繁殖牛の飼育管理
特になし ３人パート

76-2359（有）正木建設
現場技術者
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） 1人フル

土木作業員
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可）

1人フル

72-0103（株）後藤建設
建築施工管理技術者
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） 1人フル

土木施工管理技術者
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） 1人フル

現場技術員
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） 1人フル

72-0214（福）友愛会
調理職員
59歳以下 ２人フル

介護支援専門員
59歳以下、ケアマネジャー、普通自動車運転免許 １人フル

介護職員（正職員）
普通自動車運転免許 ４人フル

介護職員（臨時職員）
普通自動車運転免許 ２人フル

看護職員（正職員）
59歳以下、看護師または准看護師、普通自動車運転免許 ２人フル

介護職員（パート職員）
普通自動車運転免許 2人パート
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76-3511田村工業（有）
土木作業員・重機オペレーター及び建築作業員
64歳以下、普通自動車運転免許 ３人フル

76-2374（有）渡辺建設
土木作業員・重機オペレーター
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

76-3245（株）カゲヤマ産業
土木作業・重機オペレーター
65歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

76-2213飯南町住民課
税務業務の事務補助、確定申告会場においての受付業務
普通自動車運転免許、パソコンの基本操作 １人パート

76-3944飯南町教育委員会
会計年度職員（飯南町立図書館職員）
普通自動車第一種運転免許、司書資格（業務による） １人

76-3944飯南町公民館協議会
公民館主事（一般事務）
18歳以上、普通自動車運転免許、パソコン基本操作 １人

76-2361松田建設（株）
土木技術職員
64歳以下、土木施工管理経験者、2級または1級土木
施工管理技士、普通自動車運転免許（AT限定不可）

１人フル

76-9290（株）コンビニエンス飯南
コンビニエンスストア店員
特になし １人パート

72-0147頓原精機（株）
機械オペレーター
特になし １人フル

72-0102（有）ホリエ
農林業機械の修理、販売
64歳以下、普通自動車運転免許（AT限定不可） １人フル

76-3711オージェイケイ（株）
プラスチックシート製造オペレーター
59歳以下 ２人フル

086-428-5151ヤンマーアグリジャパン（株）中四国支社
事務職（赤来支店）
35歳以下、普通自動車運転免許 １人フル
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園
な
ど
が
、緑
化
活

動
に
取
り
組
む
事
業
で
す
。緑
化
活
動
を

通
じ
て「
住
み
よ
い
地
域
」の
実
現
を
目

指
す
皆
さ
ん
か
ら
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

●
対
象
事
業

・
森
林
整
備
事
業

・
環
境
緑
化
事
業

・
緑
化
普
及
事
業

・
国
際
緑
化
協
力
事
業

●
交
付
限
度
額　

50
万
円

※
予
算
規
模
や
応
募
件
数
に
よ
り
、交
付

金
額
は
減
少
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。少

額
で
も
必
要
と
認
め
ら
れ
れ
ば
交
付
可

能
で
す
。

●
応
募
期
限　

12
月
１
日（
金
）〜

　
　
　
　
　
　

令
和
６
年
１
月
31
日（
水
）

※
そ
の
他
、詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

公
益
社
団
法
人　

島
根
県
緑

化
推
進
委
員
会

　

０
８
５
２
・
２
１
・
８
０
４
９

令
和
６
年
度「
緑
の
募
金

公
募
事
業
」応
募
団
体
募
集

　
（
一
社
）中
国
建
設
弘
済
会
は
、平
成
15

年
度
か
ら
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
む
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
対
し
、助
成
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。令
和
６
年
度
の
事
業
を

広
く
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
助
成
額　

助
成
事
業
１
件
に
つ
き
１

０
０
万
を
限
度

●
助
成
期
間　

令
和
６
年
４
月
１
日
〜

令
和
７
年
２
月
末

●
対
象　

国
土
交
通
省
が
実
施
す
る
施

策
や
整
備
事
業
等
に
関
連
し
、社
会
資
本

整
備
に
繋
が
る
地
域
づ
く
り
、環
境
保
全

及
び
防
災
等
の
事
業

※
対
象
外
事
業
あ
り

●
応
募
方
法　

応
募
用
紙
を
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、必
要
事
項

を
記
入
し
、提
出

●
募
集
期
限　

12
月
15
日（
金
）

　

本
事
業
の
ほ
か
、「
次
世
代
を
担
う
子

供
た
ち
の
体
験
学
習
支
援
タ
イ
プ
」も
新

設
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ

（
一
社
）中
国
建
設
弘
済
会
総
合
窓
口　

　

０
９
０
・
３
７
４
２
・
７
２
７
１

中
国
地
方
地
域
づ
く
り
等

助
成
事
業
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、令
和
６
年
４
月
入
学

の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。放
送
大
学

は
、Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を

通
し
て
、心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野

を
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し

た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、職
業
の
人

が
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
間

●
第
１
回　

11
月
26
日（
日
）〜
２
月
29

日（
木
）

●
第
２
回　

11
月
26
日（
日
）〜
３
月
12

日（
火
）

※
資
料
請
求
は
、放
送
大
学
島
根
学
習
セ

ン
タ
ー
へ
直
接
請
求
か
放
送
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら（
無
料
）

入
学
説
明
会
・
相
談
会

●
日
時　

１
月
７
日（
日
）13
時
〜

　
　
　
　

２
月
25
日（
日
）13
時
〜

●
会
場　

出
雲
中
央
図
書
館

問
合
せ

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
８
５
２
・
２
８
・
５
５
０
０

放
送
大
学

令
和
6
年
４
月
生
募
集

市
民
公
開
講
座

「
が
ん
に
な
っ
て
も

一
人
じ
ゃ
な
い  

共
に
支
え
る

が
ん
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」

その他詳細は
ホームページを
ご確認ください

い～にゃんPAYカード

（一社）中国建設
弘済会ホームページ

島根県緑化推進委員会
ホームページ



生
徒
の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
研
究

　

頓
原
中
学
校
３

年
生
の
個
人
研
究

の
一
環
で
森
林
セ

ラ
ピ
ー
を
取
り
上

げ
て
も
ら
い
ま
し

た
。「
町
民
の
方
に

も
っ
と
森
林
セ
ラ

ピ
ー
を
知
っ
て
ほ

し
い
」と
い
う
想
い

か
ら
、町
民
限
定
で
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
イ
ベ

ン
ト
を
す
る
こ
と
に
。今
回
は
、生
徒
さ
ん
が

自
ら
ガ
イ
ド
役
を
務
め
、お
客
さ
ま
を
案
内

し
ま
し
た
。当
日
ま
で
に
実
際
の
セ
ラ
ピ
ー

ロ
ー
ド
で
ガ
イ
ド
練
習
を
重
ね
、い
ざ
本

番
！
当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、５
人
が
参
加

し
て
く
れ
ま
し
た
。ガ
イ
ド
の
様
子
も
落
ち

着
い
て
い
て
、参
加
者
と
の
談
笑
も
。ベ
テ
ラ

ン
ガ
イ
ド
で
も
難
し
い
後
ろ
向
き
に
歩
き
な

が
ら
の
ガ
イ
ド
も
実
践
し
て
い
ま
し
た
。後

ろ
向
き
で
の
ガ
イ
ド
は
、お
客
さ
ま
の
方
を

 令和4年度
「家族でつくる人権標語」優秀作品から

頓原小学校4年 日高　愛夢さん
　家族名　純也さん

やってみよう
　　一日100回
　　　　　ありがとう

　標語に込められた想いをみんなで
意識し、差別や偏見のない明るいま
ちづくりをめざしましょう。

森林セラピー通信

森のたより

向
き
、顔
を
見
合
う
こ
と
で
安
心
感
を
与
え

る
と
同
時
に
、説
明
が
届
き
や
す
い
利
点
が

あ
り
ま
す
。で
も
、し
っ
か
り
と
コ
ー
ス
の
地

形
が
頭
に
入
っ
て
い
な
い
と
、な
か
な
か
で

き
ま
せ
ん
。最
後
に
参
加
者
か
ら
の「
癒
さ
れ

た
ぁ
〜
」と
い
う
感
想
も
あ
り
大
成
功
に
終

わ
り
ま
し
た
。

海
外
の
方
に
も
人
気
！

　

今
回
は
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
の
お
客
さ
ま
が
訪
れ
て
く
れ
ま
し
た
。葉

も
色
づ
き
始
め
た
秋
晴
れ
の
日
、東
南
ア
ジ

ア
と
は
違
っ
た
森
の
風
景
に
興
味
津
々
で
し

た
。

　

せ
っ
か
く
お
越
し
い
た
だ
い
た
の
で
、ガ

イ
ド
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
森
の
野
点
会
を
開

催
。か
し
こ
ま
ら
ず
に
和
気
あ
い
あ
い
と
抹

茶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
も
落
ち

着
き
、「
２
つ
星
認
定
基
地
」と
し
て
海
外
の

お
客
さ
ま
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
が
少
し
ず
つ

増
え
て
き
ま
し
た
。ま
だ
ま
だ
通
訳
あ
り
で

の
ガ
イ
ド
限
定
で
す
が
、飯
南
町
の
森
を
楽

し
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。

（
川　

西
）

（
佐　

見
）

（
赤　

名
）

（
上
来
島
）

（
敷　

波
）

（
小　

田
）

お
名
前

親
族

地
区

（94）（88）（89）（88）（97）（73）
田
村
淑
子

　

誠　
悦　

子

孝　

文
勲　

建　

夫

那
須　

悅
子
様

安
井　

明
江
様

矢
飼　
　

子
様

安
井　

清
子
様

安
田　

友
江
様

田
邉　

昭
憲
様

9
・
10
月
届
出
分

鉄
原　

彩
生
ち
ゃ
ん

10
月
届
出
分

悠

平（
上
来
島
）

新
生
児

届
出
人

地
区

（一社）飯南町観光協会
　76-9050

2023.11（No.227）1819

文
化
を
感
じ
る
ま
ち
へ

飯
南
町
文
化
協
会

事
務
局（
教
育
委
員
会
内
）　

7
6
・
3
9
4
4

飯
南
町
文
化
協
会
に
加
盟
し
て
い
る
団
体
の
活
動
を
紹
介
。

今
月
は「
清
吟
堂
吟
友
会
頓
原
支
部
・
琴
引
第
２
支
部
」で
す
。

　

清
吟
堂
吟
友
会
頓
原
支
部
は
昭
和

52
年
、琴
引
第
２
支
部
は
平
成
22
年
に

設
立
し
ま
し
た
。愛
媛
県
松
山
市
に
あ

る
本
部
は
、昭
和
28
年
に
設
立
さ
れ
て

お
り
、70
周
年
に
な
り
ま
す
。

　

頓
原
支
部
は
現
在
４
人
で
活
動
し

て
お
り
、毎
月
第
２
・
第
４
土
曜
日
に

交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら
で
練
習
を
し

て
い
ま
す
。琴
引
第
２
支
部
は
、現
在

４
人
で
活
動
し
て
お
り
、毎
月
第
２
・

第
４
金
曜
日
に
来
島
交
流
セ
ン
タ
ー
で

練
習
を
し
て
い
ま
す
。

　

島
根
県
に
は
、７
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
が
あ

り
、私
た
ち
は
出
雲
ブ
ロ
ッ
ク
で
活
動

し
て
い
ま
す
。コ
ン
ク
ー
ル
・
段
位
試

験
・
記
念
大
会
な
ど
に
参
加
し
て
お

り
、本
部
で
の
記
念
大
会
は
毎
年
１
回

開
催
さ
れ
ま
す
。全
流
派
の
中
国
大

会
・
全
国
大
会
へ
も
出
場
し
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
詩
吟
に
興
味
の
あ
る
方
は
、

文
化
協
会
事
務
局
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。私
た
ち
と一緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

国
道
54
号
を
松
江
か
ら
広
島
方
面

に
南
下
す
る
一
人
の
ラ
イ
ダ
ー
。島
根

大
学
教
育
学
部
の
4
年
生
、内
田
有
香

さ
ん
で
す
。

　

バ
イ
ク
を
降
り
る
の
は
、い
つ
も
決

ま
っ
て「
道
の
駅
赤
来
高
原
」。右
手
に
ペ

ン
、左
手
に
バ
イ
ン
ダ
ー
を
持
っ
て
、一
体

ど
こ
へ
や
ら
。（
２
―
５
ペ
ー
ジ
に
関
連

記
事
）

琴
峯
華
句
会　
十
月
の
作
品
か
ら寄

り
道
は
友
の
墓
な
り
秋
日
和

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
平
富
美
子

爽
籟
や
炒
め
玉
葱
透
き
通
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

敏
江

満
月
の
照
ら
す
心
の
深
き
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
碕
智
恵
美

日
の
落
ち
て
よ
り
の
刈
田
の
に
ほ
ひ
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

昭
男

秋
晴
や
子
規
の
生
れ
し
伊
予
に
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
部　

豊
枝

は
じ
け
た
る
椿
の
実
乾
す
深
庇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
田
シ
ヅ
カ

空
高
し
五
感
澄
ま
せ
て
山
に
入
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木
康
子

秋
晴
や
心
は
遠
く
遊
ば
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
部
智
津
子

ポ
ケ
ッ
ト
の
胡
桃
時
々
確
か
む
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

杤
木　

豊
子

赤
名
短
歌
会　
十
月
例
会
詠
草

清吟堂吟友会吟士権地区大会での一枚

澤
田
久
美
子

清
原　

豊
明

吉
川　

暎
子

石
田
フ
ク
エ

本
間　

麗
子

烏
田　

勝
信

星
野　

敦
子

門
所　

詠
子

澤
田　

勝
登

あ　む

せ
い
ぎ
ん  

ど
う  

ぎ
ん  

ゆ
う  

か
い

あ　

  

お

月
光
の
澄
み
渡
る
夜
を
ひ
そ
ひ
そ
と
庭
の
山
茶
花
こ
ぼ
れ
て
や
ま
ず

秋
雨
降
る
森
は
青
々
佇
み
て
こ
う
た
け
採
る
人
山
に
も
入
ら
ず

長
き
こ
と
患
ひ
し
ま
ま
義
姉
往
き
ぬ
見
送
る
野
辺
に
彼
岸
花
咲
く

秋
天
に
風
の
置
き
た
る
ち
ぎ
れ
雲
心
ひ
と
文
字
ほ
ど
け
て
流
る

敬
老
の
日
に
夢
叶
い
念
願
の
津
和
野
の
旅
に
再
び
を
来
て

撫
づ
る
ご
と
風
の
過
ぎ
去
る
池
の
面
に
枯
れ
葉
ひ
ら
り
と
落
ち
て
漂
ふ

「
内
緒
だ
よ
イ
イ
コ
ト
コ
ト
コ
ト
金
平
糖
」母
の
色
な
り
ミ
ゾ
ソ
バ
の
花

膝
痛
の
悩
み
の
解
け
て
胸
を
は
り
朝
日
と
共
に
心
機
一
転

町
長
に
偶
然
狭
間
の
出
会
い
あ
り「
御
立
派
で
し
た
」コ
ロ
ナ
メ
ッ
セ
ー
ジ

な

も

ゆ   

か

【お詫び】
広報い～なん10月号掲載「図書館探検」のお
名前に誤りがありました。お詫びして訂正し
ます。（誤）多田明房さん （正）多田房明さん
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まちのスケジュール

し尿汲取り日

ごみ収集日

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日 収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

25日（月）
27日（水）
26日（火）
18日（月）
20日（水）
19日（火）

11日（月）
13日（水）
12日（火）
4日（月）
6日（水）
5日（火）

20日（水）

27日（水）

頓原連坦地
八神連坦地
連坦地以外
赤名連坦地
来島連坦地
連坦地以外

汲取り地区
頓原・志々
赤　名
来　島

汲取り日
　7日（木）
21日（木）
14日（木）

12日（火）
26日（火）
16日（土）

資源物

［いいしクリーンセンター］　 72-9217

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

町の人口　4,489人（前月比-4人）  男性2,136人  女性2,353人  世帯数2,021戸　R5.11.1 現在
スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

頓　

原

赤　

来

ほっと。Café【食講座】（来島保健センター）

ほっと。Café（来島保健センター）

乳児健診・育児相談（保健福祉センター）

島根県アクティブチャイルドプログラム講習会
（来島交流センター）

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（来島交流センター）

特設人権相談（役場本庁舎、保健福祉センター）

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（赤名改善センター）
行政相談（来島交流センター）

図書館で親子工作教室【ランプシェードを作ろう】
（来島交流センター）
しまね家庭の日

飯南ミライばなし【まちづくり座談会】（さつき会館）

固定資産税納期限 

ほっと。Café（来島保健センター）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

官公庁仕事納め

国民健康保険料納期限  
後期高齢者医療保険料納期限  

赤来中授業公開日・卒業研究発表会

志々小開校150年記念式典【学習発表会】

飯南高生命地域学課題研究最終発表会（来島交流センター）

頓原中３年生個人研究最終発表会＜～７日＞

2学期終業式（小・中・高）

「
飯
南
町
っ
て
本
当
に
い
い
と
こ
ろ
で

す
よ
ね
。人
が
温
か
く
て
、子
育
て
し
や
す

そ
う
だ
と
思
い
ま
す
。近
く
に
住
ん
で
い

る
の
で
、よ
く
帰
省
も
し
て
い
ま
す
」と
話

す
の
は
池
田
郁
恵
さ
ん（
39
歳
・
出
雲
市
在

住
）で
す
。

池
田
さ
ん
は
専
門
学
校
を
卒
業
後
、福
祉

の
仕
事
に
就
く
た
め
島
根
県
に
戻
り
ま
し

た
。希
望
通
り
に
福
祉（
介
護
）事
業
所
に
就

職
し
、社
会
人
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て

約
１
年
、池
田
さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
ま
す
。

「
21
歳
で
結
婚
し
ま
し
た
。職
場
は
退
職
し

て
、夫
と
一
緒
に
義
父
が
営
む
会
社
で
働
く

こ
と
に
し
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　

結
婚
を
機
に
生
活
も
職
場
も
変
わ
り
、

大
変
な
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
。「
ま
だ
ま
だ

若
い
時
に
結
婚
し
て
、子
ど
も
に
も
恵
ま

れ
ま
し
た
。で
も
子
育
て
は
や
っ
ぱ
り
大

変
で
す
」と
池
田
さ
ん
。そ
ん
な
時
は
、実

家
の
母
親
に
相
談
す
る
こ
と
も
あ
る
そ

う
。「
電
話
も
し
ま
す
し
、帰
省
し
た
時
に

も
相
談
し
て
い
ま
す
」と
続
け
ま
す
。

　

自
ら
も
３
人
の
親
に
な
り
子
育
て
を
す

る
こ
と
で
、両
親
に
感
謝
す
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
池
田
さ
ん
。野
球
部
の
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
た
高
校
時
代
を
支

え
て
く
れ
た
両
親
の
す
ご
さ
と
あ
り
が
た

さ
を
感
じ
て
い
る
そ
う
。「
早
朝
や
夜
遅
く

の
送
迎
、お
弁
当
な
ど
大
変
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
楽
し
い
の
は
娘
さ
ん
と
の
ラ
ン
チ
や

趣
味
で
の
活
動
と
い
う
池
田
さ
ん
。「
子
育

て
へ
の
協
力
や
仕
事
の
融
通
を
利
か
せ
て

く
れ
る
家
族
の
お
か
げ
」と
話
し
ま
す
。

「
20
代
か
ら
子
ど
も
中
心
の
生
活
。ま
だ
ま

だ
子
育
て
は
終
わ
り
ま
せ
ん
け
ど
、今
後

の
自
分
の
人
生
も
ど
う
な
る
か
楽
し
み
で

す
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

親
に
な
っ
て
感
じ
る
こ
と

池田　郁恵
（旧姓：小林）

いけだ いくえ

28
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次
の人を指名。つなが
り続くよどこまで
も。

飯南町頓原出身。頓
原中、飯南高卒業後、
大阪の福祉系専門学
校に進学。専門学校
卒業後、島根県に戻
る。現在は、子ども３
人の母として子育て
をしながら、夫の実
家の営む建設会社で
事務員として勤務

毎日、仕事や子育てに奮闘してい
る池田さん。韓国ドラマを観たり、
出雲大社を訪れたりとストレスを
溜めないようにしているそう。「特
に好きなのは稲佐の浜です。夕日
を眺めたり、波の音を聞いたり、癒
しの時間です」と話していました特集  小さな一歩の原動力。不安よりもFUNであれ。

ファン

11
No.227

2023

笑顔あふれるまち  飯南町


	1p
	227_11月_2_3p_特集-01
	227_11月_4_5p_特集-01
	227_11月_6_7p_ひといきいき-01
	227_11月_8_9p_ひといきいき_役場通信-01
	227_11月_10_11p_役場通信-01
	227_11月_12_13p_役場通信-01
	227_11月_14_15p_まちのおもちゃ箱-01
	227_11月_16_17p_くらしの掲示板-01
	227_11月_18_19p_ぬくもり情報局-01
	20p

