
第
12
回
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地

中
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
合
同
研
修
会
に

参
加
し
ま
し
た
！

10
月
26
日（
土
）、

27
日（
日
）に
岡
山

県
の
新
庄
村
で
開

催
さ
れ
た「
第
12
回

森
林
セ
ラ
ピ
ー
基

地
中
四
国
ブ
ロ
ッ

ク
合
同
研
修
会
」に

参
加
し
て
き
ま
し

た
。

　

全
国
の
中
で
も

特
に
交
流
が
盛
ん

な
中
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
の
研
修
会
は
、今
年
で
12

回
目
。全
体
で
も
60
人
近
く
の
参
加
が
あ
り
、飯

南
町
か
ら
は
総
勢
12
人
が
参
加
し
、他
基
地
の

セ
ラ
ピ
ー
ガ
イ
ド
・
関
係
者
と
交
流
を
深
め
ま

し
た
。

　

開
催
地
と
な
っ
た
同
村
は
人
口
8
5
0
人
ほ

ど
で「
日
本
で
も
っ
と
も
美
し
い
村
」の
認
定
を

受
け
た
の
ど
か
な
村
で
す
。

　

初
日
は
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド「
ゆ
り
か
ご
の
小

径
」を
参
加
者
一
同
で
散
策
。同
村
も
た
た
ら
製

鉄
に
縁
が
あ
り
、ロ
ー
ド
に
は
面
影
が
チ
ラ
ホ

ラ
残
っ
て
い
ま
し
た
。村
長
も
と
こ
ろ
ど
こ
ろ

の
説
明
に
大
活
躍
。村
を
上
げ
て
の
お
も
て
な

し
を
感
じ
ま
し
た
。

　

夜
は
お
楽
し
み
の
交
流
会
で
す
。「
ヒ
メ
ノ
モ

チ
」と
い
う
餅
が
特
産
で
、副
村
長
が
自
ら
焼
い

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。お
酒
も
入
り
、ガ
イ
ド
同

士
や
運
営
な
ら
で
は
悩
み
な
ど
、話
が
盛
り
上

が
り
、夜
は
更
け
て
い
き
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
ア
ン
ケ
ー
ト
を
基
に
、意
見
交
換

会
。森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
始
め
て
20
年
近
く
に
な

る
基
地
も
多
く
、悩
み
は
似
通
っ
て
い
ま
す
が
、

飯
南
町
の
ガ
イ
ド
も
活
発
に
意
見
を
出
し
合
い

ま
と
め
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
、意
見
交
換
の
場
は
設
け
ら
れ
ま
す
が
、

主
体
性
を
持
ち
改
め
て

考
え
る
の
に
い
い
機
会

と
な
り
ま
す
。飯
南
町

の
森
林
セ
ラ
ピ
ー
も
現

状
維
持
で
は
な
く
、将

来
に
向
か
っ
て
具
体
的

な
ビ
ジ
ョ
ン
を
持
っ
て

進
ん
で
い
き
た
い
で

す
。
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赤
名
短
歌
会　
十
月
例
会
詠
草

さ
と

 令和5年度
「家族でつくる人権標語」優秀作品から

きっといる
　　あなたの力に
　　　　　　なる人が

　標語に込められた想いをみんなで
意識し、差別や偏見のない明るいま
ちづくりをめざしましょう。

頓原小学校 5年 橋村　　希さん
家族名　優美さん

のぞみ

琴
峯
華
句
会　
十
月
の
作
品
か
ら

感
情
の
偏
り
あ
り
て
青
蜜
柑

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

敏
江

田
に
残
る
力
櫓
穂
育
め
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
碕
智
恵
美

菜
園
の
杭
は
満
席
赤
と
ん
ぼ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
嶋　

昭
男

人
住
ま
ぬ
家
ふ
え
ゆ
く
や
秋
深
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
田
シ
ヅ
カ

鍋
囲
み
そ
ろ
わ
ぬ
家
族
待
ち
わ
び
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
部
智
津
子

十
円
ガ
ム
手
に
夜
学
子
の
こ
の
破
顔

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

杤
木　

豊
子

露
の
玉
落
と
し
葉
先
の
身
震
い
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
平
富
美
子

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

晩秋に生える美味しいきのこ

こんにちは
中山間地域研究センターです。

　今年の９月は残暑が厳しく、くわえて降水量は37ミ
リメートル/月と少なく、平年の18パーセントしか降っ
ていません（赤名観測所）。このため、毎年９月に生える
野生きのこは、ほとんど見かけることはありませんでし
た。
　10月に入って気温が下がり、まとまった降雨もあり、
中旬からはハタケシメジ、下旬からはコウタケなど、秋
らしいきのこが生えてきました。このように発生の始ま
りが遅い年は、発生が遅くまで続く年と、例年どおりに
終わる年があります。できればもう少し、秋のきのこ狩
りを楽しみたいですね。
　きのこの発生はその後も続きます。当センターでは
初霜が降りる頃に調査するきのこがあります。食卓で
はお馴染みのエノキタケとナメコです。これらは晩秋

を代表するきのこですが、積雪が少ない年は冬季でも
見つかります。
　きのこ狩りを楽しむには、正しく鑑定する必要があり
ます。当センターでは、ご相談・鑑定を無料で受け付け
ています。お気軽にお問い合わせください。

天然のエノキタケは黄色いです

天然のナメコはヌメリが強い

「
由
來
八
幡
宮
例
祭（
は
や
し
こ
）」

11
月
７
日
に
頓
原
の
由
來
八
幡
宮
に

「
は
や
し
こ
」が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
頭
屋
は
上
区
が
担
当
。地
区

住
民
は
、揃
い
の
浴
衣
や
花
笠
を
身
に

ま
と
い
、頓
原
の
連
坦
地
な
ど
を
練
り

歩
き
ま
し
た
。

　

由
來
八
幡
宮
の
頭
屋
祭
行
事
は
平

成
６
年
に
島
根
県
の
無
形
民
俗
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

門
所　

詠
子

烏
田　

勝
信

石
田
フ
ク
エ

星
野　

敦
子

清
原　

豊
明

吉
川　

暎
子

澤
田
久
美
子

本
間　

麗
子

澤
田　

勝
登

こ
ん
な
に
も
暑
さ
厳
し
き
稲
刈
り
の
苦
労
を
想
い　

吾
を
振
り
返
る

ひ
ん
や
り
と
空
か
ら
秋
が
舞
ひ
降
り
て
布
団
干
場
の
ひ
ま
わ
り
の
花

曼
珠
沙
華
と
呼
べ
ば
何
や
ら
異
国
め
く
彼
岸
花
燃
ゆ
る
夕
日
の
丘
に

ふ
る
ふ
る
と
秋
色
の
風
に
揺
れ
な
が
ら
道
端
に
咲
く
白
い
コ
ス
モ
ス

秋
雨
降
る
香
茸
の
こ
と
夢
に
見
る
九
月
の
暑
さ
影
響
な
き
や

月
下
美
人
を
一
目
見
む
と
て
集
ひ
し
夜
神
秘
の
世
界
の
刻
を
楽
し
む

澄
み
渡
る
秋
の
朝
な
り
些
事
雑
事
し
ば
し
忘
れ
て
深
呼
吸
せ
ん

老
い
て
な
お
独
り
留
守
居
の
出
来
る
身
を
倖
せ
な
り
と
思
う
此
の
頃

細
田
家
は
三
代
に
わ
た
り
国
会
へ
次
回
の
意
欲
神
在
り
に
消
ゆ

と
き
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