
令和７年３月２１日 
 
自 治 区 長  様 
（自治会長・組長） 
 

                          飯南町長 塚原 隆昭   
                           （防災危機管理室）    

 
 

令和７年度飯南町防災訓練の実施について 
 
 平素は町行政にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

さて、令和７年度「飯南町防災訓練」を来る６月１日（日）に実施します。この訓練

は、防災関係機関及び住民等が一体となり、初動活動の訓練や各防災機関の連携訓練な

ど、災害応急対策について実践的で実効性のある総合的な訓練を行うことにより、各機

関相互の緊密な協力・連携体制の確立、防災意識の高揚を図ることを目的として２年に

１回実施しています。 
今年は、豪雨による土砂災害を想定し、関係機関における情報伝達訓練、避難訓練、

避難所開設訓練等を実施します。 

日程については下記のとおりで、詳細な計画につきましては、後日お知らせしますの

で、ご協力いただきますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  ６月１日（日）８：３０～１２：００ 

２．内 容  情報伝達訓練、避難訓練、地域での話し合い等 

 

 

 

担当：総務課 防災危機管理室 

７６－２２１１ 

回 覧 



 
令和７年３月２１日 

 

自 治 区 長 様 

                            飯南町長 塚 原 隆 昭 

（ 住 民 課 ） 

 

空き缶等散在性ごみの収集活動の実施 

 

 私たちの町「飯南町」は、豊かな自然と文化に根ざした「生命地域」です。町では、美しい町

づくりを目指して、今年も〝空き缶等散在性ごみの収集活動〟を下記のとおり実施するこ

とといたしました。 

つきましては、ご多忙の折とは存じますが、各自治会の皆様に周知していただき、町民あ

げての環境美化活動となりますように、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

なお、収集方法等につきましては、事前に地区担当職員と協議していただきますよう、お

願いいたします。 

 

記 

 

１．日  時  令和７年４月１３日（日） 

           午前７時から８時３０分まで 

※降雨等、悪天候の場合は中止とし、当日６時３０分に告知放送 

で周知します。 

 

２．収集範囲  自治区内の道路、広場等 

 

３．収集方法  各自治区において自治区長の指示に従ってください。 

『カン』『ビン』『燃やせるごみ』 

『その他（陶器・ガラス類）』『その他（くつ類・プラスチック類』 

『金属類』 に分別してください。 

 

４．集積場所  収集したごみは、次の場所へ集めてください。 

赤 名 赤名農村環境改善センター駐車場 ※場所変更※ 

来 島 来島消防防災センター駐車場 

頓 原 みせん駐車場 

志 々 さつき会館駐車場 

 

５．その他   ・家庭ゴミ、農業用廃棄物等は対象外です。 

・『 カン 』と『 ビン 』は、必ず別々の袋に分けて入れてください。 

・ペットボトルの蓋は外して、別々に収集してください。 

・指定の収集袋を使う必要はありません。ただし、肥料袋等農業関係の 

袋に入ったごみは受け付けませんのでご注意ください。 



 

 

令和 7 年３月 21 日 

 

自治区長 様 

 

飯南町長 塚原 隆昭 

（保健福祉課・住民課） 

 
 

 

飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金制度について 
 

医療及び福祉従事者の確保は全国的に厳しい状況にあり、特に中山間地

域においては深刻な社会問題となっています。飯南町においても飯南病院

をはじめ各福祉施設では人材の確保に苦慮する状況が続いています。 

この制度は、こうした現状を踏まえ、町民のみなさまの生活に安心を確保

するため、将来飯南町で働く医療関係と福祉関係の従事者を育成する助成

制度です。 

つきましては、令和７年度の助成対象者を別紙のとおり募集します。 

 

 

記 

 

【募集する人員(次の職を目指す学生)】 

 ■看護師 ２名  ■介護福祉士 3 名  

 ●保育士 ２名  

   
  

お問い合わせ先 

 ■看護師・介護福祉士について 

飯南町保健福祉ｾﾝﾀｰ内 

保健福祉課 ℡0854-72-1770 

 ●保育士について 

     飯南町役場 

     住民課    ℡0854-76-2213 



令和７年度「飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金」助成対象者募集要項 
 

「飯南町に住んで良かった」と思っていただくためには、医療及び福祉従事者を確

保し町民のみなさんが安心して暮らせる環境をつくることが必要です。 

この助成金は、将来飯南病院や町内福祉施設に勤務する意思のある看護学生、福祉

従事者養成学校の学生に助成金を交付することにより、飯南町の医療を担う看護師、

福祉従事者などを育成することで、町民のみなさんの福祉の向上を図ることを目的と

しています。 

次のとおり、令和７年度の助成対象者を募集します。 

 

◇対象者 

  ・大学及び大学院の看護学科等又は看護師養成所等に在学する者 

・社会福祉士及び介護福祉士法の規定に基づく学校又は養成所に在学する者 

  ・児童福祉法の規定に基づく学校に在学する者 

   ※飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金条例第２条各号に該当する者 

 

◇募集人数 

・看護師を目指す学生  ……２名 

・介護福祉士を目指す学生……３名 

・保育士を目指す学生  ……２名 

 

◇助成の要件：次の表の要件を満たすことができる者 

区     分 要     件 

看護師を目指して助成金

を受ける者 

卒業後直ちに医療機関に勤務することを原則とし、

かつ、４年以上医療機関に勤務すること。 

介護福祉士を目指して助

成金を受ける者 

卒業後直ちに福祉施設に勤務することを原則とし、

かつ、４年以上福祉施設に勤務すること。 

保育士を目指して助成金

を受ける者 

卒業後直ちに保育所に勤務することを原則とし、 

かつ、４年以上保育所に勤務すること。 

※要件を満たすことができなくなったときは、返還を求める。 

 

◇助成金の額及び助成の期間 

区     分 助成金額 摘   要 

看護師を目指す学部等に 

在学する者 

月額 50,000 円以内 最大４年の期間 

500,000 円以内 入学時のみ一時金 

介護福祉士を目指す学部等に 

在学する者 

月額 50,000 円以内 最大４年の期間 

500,000 円以内 入学時のみ一時金 

保育士を目指す学部等に 

在学する者 

月額 50,000 円以内 最大４年の期間 

500,000 円以内 入学時のみ一時金 

 

 

 

 

 

 裏面もご覧ください 



◇助成金の交付方法 

・在学の状況を確認し、当該年度分を一括交付 

（初年度は６月上旬、翌年度以降は５月上旬） 

 

◇助成金の申請方法 

飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金交付申請書を応募期間内に提出 

※添付書類 

・申込人の在学証明書（学年のわかるもの）、住民票謄本 

(在学証明書が間に合わない場合は、面接時に提出) 

・連帯保証人の住民票謄本、印鑑証明書、納税証明書、所得証明書 

 

◇応募期間 

  ・令和７年４月１日（火）～４月２２日（火） 

（郵送の場合は、締切日の消印有効） 

 

◇選考方法 

・書類審査 

・面接審査 

期 日：令和７年５月 11 日（応募者に直接通知） 

会 場：飯南町役場 

審査員：飯南町長ほか  

 

◇審査結果通知 

・令和７年５月下旬（応募者に直接通知） 

 

◇その他：下記の関係条例等にご留意ください。 

・飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金条例 

・飯南町医療及び福祉従事者確保対策助成金交付要綱 

・飯南町補助金交付規則 

※要件等について、ご不明な点は、下記までお問合せください。 

 

◇お申込み、お問い合わせ先 

 

■看護師・介護福祉士について 

飯南町役場 保健福祉課 

〒690-3207 島根県飯石郡飯南町頓原 2064 飯南町保健福祉センター内 

℡ 0854-72-1770  Fax 0854-72-1775 

●保育士について 

  飯南町役場 住民課 

  〒690-3513 島根県飯石郡飯南町下赤名 880 

℡ 0854-76-2213  Fax 0854-76-3950 

 

◎飯南町ホームページ： 

http://www.iinan.jp/soshiki/12/6370.html 

                  

                                   

 

 

http://www.iinan.jp/soshiki/12/6370.html


帯状疱疹ワク チンの

定期接種

帯状疱疹ワク チンの

定期接種を実施します。

6 5 歳以上の方などを対象に

令和 7 年度から

定期接種の対象は以下の方です。

①年度内に 65 歳を迎える方

②60 ～ 64 歳で、ヒト 免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり 、日常生活がほとんど不可能な方

対象者は年度によって異なるため、接種の機会を逃さ ないよう にご注意く ださ い。

〈 対象〉

定期接種の対象・ 接種する 方法・ 費用

注 1）令和７ 年度から５ 年間の経過措置として、その年度に 70、75、80、85、90、95、100 歳になる方も対象となります。

注 2）令和７ 年度に限り 、100 歳以上の方は全員対象と なります。

定期接種はお住まいの（ 住民票のある）市町村（ 特別区を含む）で実施さ れます。

ワク チンを 接種できる医療機関や費用、 申し 込み方法などについては、 お住まいの市町村にお問い

合わせく ださ い。

〈 ワク チンを接種する方法と 費用〉

■帯状疱疹は、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化すること により 、神経に沿って、痛みを伴う 水疱

（ 水ぶく れ）が現れる皮膚の病気です。

■合併症の一つに、皮膚の症状が治った後にも痛みが残ること があり 、日常生活に支障をきたすこともあります。

帯状疱疹は、痛みを伴う 皮膚の病気です

■帯状疱疹ワクチンには２ 種類あり 、 接種方法や、 効果とその持続期間、 副反応などの特徴が異なっていますが、

いずれのワクチンも 、帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認めら れています。

帯状疱疹ワクチンは２ 種類あります

◎ワク チン の特徴

接種方法

生ワクチン（ 阪大微研） 組換えワクチン（ G S K 社）

接種回数と間隔

接種条件

（ ※）病気や治療により 、 免疫の機能が低下し たまたは低下する可能性がある方等は、 医師が早期の接種が必要と 判断し た場合、

接種間隔を１ か月まで 短縮できます。

皮下に接種

病気や治療によって、

免疫の低下している方は接種できません

１ 回

筋肉内に接種

免疫の状態に関わらず接種可能

２ 回（ ２ か月以上の間隔をあける）※

※対象の方には、 飯南町から 4月中旬までに案内文書をお送り しますので、 ご確認く ださ い。

（対象生年月日：昭和35年 4月 2日生 ～ 昭和36年 4月1日）

※年度年齢を対象としているため、4月2日生まれの方から
翌年の4月1日生まれの方が令和7年度の対象となります。

（対象生年月日：昭和35年4月2日生から昭和36年4月1日生まで）



お問合せ先

　 予防接種は、感染症を 予防するために重要なも のですが、健康被害（ 病気になったり 障害が残った

り すること ） が起こること があります。極めてまれではあるも のの、副反応による健康被害をなく すこと

はできないこと から 、救済制度が設けら れています。

　 制度の利用を申し込むときは、予防接種を受けたときに住民票を登録していた市町村にご相談く ださい。

◎帯状疱疹に対するワク チン の予防効果

接種後 1 年時点

生ワクチン（ 阪大微研） 組換えワクチン（ G S K 社）

接種後 5 年時点

接種後 1 0 年時点

注  帯状疱疹後神経痛に対するワク チンの効果は、 接種後３ 年時点で、 生ワク チンは６ 割程度、 組換えワク チンは９ 割以上と 報告

さ れています。

6 割程度

4 割程度

ー

9 割以上

7 割程度

9 割程度

◎ワク チン の安全性

◎他のワク チンと の同時接種について

7 0 % 以上

主な副反応の発現割合 生ワクチン（ 阪大微研） 組換えワクチン（ G S K 社）

3 0 % 以上

1 0 % 以上

1 % 以上 発疹、倦怠感

ー 疼痛※

頭痛、腫脹※、悪寒、発熱、胃腸症状そう 痒感※、熱感※、腫脹※、疼痛※、硬結※

そう 痒感※、倦怠感、その他の疼痛

発赤※、筋肉痛、疲労発赤※

■ワクチンを 接種後に以下のよう な副反応がみら れること があり ます。

■頻度は不明ですが、生ワクチンについては、アナフィ ラキシー、血小板減少性紫斑病、無菌性髄膜

炎が、組換えワクチンについては、ショ ッ ク、アナフィ ラキシーがみられること があり ます。

■生ワク チンについては、他の生ワク チンと は 2 7 日以上の間隔を 置いて

接種してく ださ い。

■帯状疱疹ワクチンは、 医師が特に必要と 認めた場合に、 インフルエンザ

ワクチンや新型コロナワクチン等と 同時接種が可能です。

厚労省　 帯状疱疹ワクチン 検 索厚生労働省ホームページ

帯状疱疹ワクチンについてもっと 詳しく 知り たい方はこちら

2 0 2 5 年2 月

予防接種健康被害救済制度があります

（ ※）ワク チン を 接種し た部位の症状 　 各社の添付文書より 厚生労働省にて作成

ワク チン接種の相談・ 問い合わせ先

飯南町保健福祉センター（ 保健福祉課） 電話　 72-1770

※令和7年度対象者には、 4月中旬までに個別にご案内いたします。

【 ワク チン接種の相談・ 問い合わせ先】



飯南町高齢者補聴器購入費助成事業  
 
 

 
 

 

聴力機能低下に伴い日常生活で不便を感じている高齢者の方を対象に、コミュニケーション

を支援し、積極的な社会参加を促すとともに、認知機能低下を予防することを目的として補聴

器購入費用の一部を助成します。 

           

下記の 下記の要件をすべて満たす方 

        ① 飯南町内に住所を有する満６５歳以上の高齢者 

      ② 聴覚障害による身体障害者手帳の交付を受けていない方 

      ③ 医師により両耳聴力レベル４０デシベル以上７０デシベル

未満と診断され、補聴器の使用が必要とみとめられる方 

      ④ 補聴器の使用により認知機能の低下を予防することに一

定の効果が期待できると医師により判断された方 

           補聴器本体(イヤーモールド含む)購入費用として、 

上限額 20,000 円 

〇1 人１台（１回）限り   

     〇修理費等及び交付決定前に購入したものは対象外 

     〇事前申請が必要です （申請方法は裏面参照） 

 

対象者 

助成額 

 （※対象補聴器…医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保に関する法律

第 43 条第 2 項の規定による検定に合格した医療機器に限ります。） 

 

お問い合わせ先：飯南町役場保健福祉課 ０８５４－７２－１７７０ 

※令和７年４月以降購入予定分から助成対象となります 



①申請書を作成する 

 対象要件を確認の上、申請書を作成してください。 

 申請書は役場各窓口または町ホームページからダウンロードできます。 

 

 

②耳鼻咽喉科を受診する 

 耳鼻咽喉科を受診し、医師から補聴器の使用が必要と認められ、また補聴器の使用により認

知機能の低下を予防することに効果が期待できると判断されたら意見書（様式第 2 号）の作成

を医師に依頼する。 

 

 

③補聴器販売業者へ見積書を依頼する 

 補聴器販売業者へ補聴器の見積書の作成を依頼する。（※まだ購入はできません） 

 

 

④申請書類を提出する 

 役場各窓口へ申請書と意見書、見積書を提出する。 

 

 

⑤助成決定通知書が届いてから補聴器を購入する 

 飯南町から「飯南町高齢者補聴器購入費助成決定通知書」が届いたら、見積書作成業者から

補聴器を購入する。 

 

 

⑥助成金の請求をする 

 補聴器購入後、「補聴器購入費償還払い申請書兼請求書」と領収書を役場各窓口へ提出する。 

飯南町ホームページ 



                            

 令和 7 年 3 月 21 日 

自 治 区 長 様 

                      飯南町長 塚 原 隆 昭 

                      （ ま ち づ く り 推 進課 ）  

 

令和７ 年度 飯南町若者と 女性の活躍応援事業補助金について 

 

平素は町行政に格別のご 理解ご 協力を 賜り 、 厚く お礼申し あげます 

さ て、 本町では、 若者や女性の活躍によ る 元気あふれる まち づく り を 推進する た

め、「 飯南町若者と 女性の活躍応援事業補助金」 制度を ご用意し ており ます。  

当補助金は、 若者や女性の参画によ る ま ち づく り や交流の場を 広げる 活動を 行う 団

体が活用する こ と ができ ま す。  

上記活動を 実施さ れる 場合、「 飯南町若者と 女性の活躍応援事業補助金交付要綱」

に基づき 、 審査会で選考のう え、 補助金を 交付し ます。  

つき ま し ては、 自治区内へ周知いただき ま すよ う 、 よ ろ し く お願いいたし ま す。  

 

記 

 

補助対象年度：  令和 7 年度 

申請受付期間：  令和 7 年 3 月 21 日から 令和 7 年 4 月 25 日（ 最終日 17 時必着）  

補 助 率：  補助対象経費の 10 分の 10 以内 

上 限 額：  1 年目 30 万円、 2 年目 20 万円、 3 年目 10 万円 

提 出 書 類：  

 

 

  

            

申 請 方 法：  ま ち づく り 推進課ま で提出書類を ご 提出く ださ い。  

備 考：  ・ 申請前に必ずまち づく り 推進課ま でご相談く ださ い。  

・ 事業費 60 万円の範囲内で実施する ため、 不採択、 補助上限に満

たない交付決定と なる 場合があり ます。  

        ・ 対象事業等の詳細は募集要項を ご覧く ださ い。  

        ・ 採択の可否を 判断する 審査会は 5 月上旬の開催を 予定し ていま す。 

応募にあたっ ては、 審査会の際にプ レ ゼン テ ーシ ョ ン を 行っ て い

ただき ますのでご 承知おき く ださ い。  

 

 

１   企画提案申込書 ５  定款、会則又はこ れら に類する 書類 

２  事業計画書（ 任意様式）  ６  役員又は構成員の名簿 

３  収支計画書（ 任意様式）  ７  積算根拠資料（ 見積書等）  

４  団体概要書   

（連絡先）飯南町まちづくり推進課 地域振興担当 

ＴＥＬ：７６－２８６４ 

回 覧 



 

 

  



令和 7 年度 飯南町若者と女性の活躍応援事業補助金 募集要項 

  趣旨 

 若者や女性の活躍による元気あふれるまちづくりを推進するため、若者や女性の参画による

まちづくりや交流の場を広げる活動を行う団体に対して補助金を交付するものです。 

 

  対象事業 

①から③のすべてに該当する事業 

①補助対象団体自らが企画し、実施するもの（新たな取組を含む） 

②若者及び女性の参画によるまちづくり及び交流の場を広げる活動 

③若者及び女性の参加機会の充実及び参加意識の高揚を図るもの 

 

  対象者 

・町内に居住又は勤務する５人以上の方で組織されている町内の民間団体等 

・町内に事務所又は事業所等を有する企業、店舗、特定非営利活動を行う非営利団体等 

※政治活動、宗教団体又は営利を目的とする団体は対象外 

  ※すでに本補助金を 3 回活用した団体は対象外 

 

  対象経費 

補助対象経費 補助対象とならない経費 

1 会場使用料及び借上料(備品及び音響機

器等を含む。) 

2 研修会等の参加負担金 

3 広告宣伝費 

4 講師・司会者費用 

5 消耗品費等事務経費 

6 印刷製本費 

7 備品費 

8 飲食に係る経費（ただし、補助金額の3  

 分の1以下とすること。） 

1 賞品、景品代等 

2 参加者の旅費及び交通費 

3 団体構成員の人件費及び旅費等 

4 その他専ら参加者個人の受益に係る費用

及び参加者個人で負担すべき費用 

 

  補助率 

 ・補助対象経費の 10 分の 10  

 

  補助限度額 

 ・1 年目 30 万円  2 年目 20 万円  3 年目 10 万円 

 

  留意事項 

<全体> 

・予算の範囲内で実施 

 ・補助金の交付回数は、同じ年度において同一団体は１回限り 

・対象地域等を限定せず、事業を広く周知して呼びかけること 



・汎用性が高いもの（申請事業以外でも使用できる可能性のある物品等）の購入などにかか

る経費は、事業費全体の 3 分の 1 以内の補助とすること 

 

<飲食材料費> 

・飲食材料費のうち 2 分の 1 以上は参加者から徴収または自己負担とすること 

・飲食材料費は事業費全体の 3 分の 1 以内の補助とすること 

・酒類の購入は認めない 

 

  応募方法 

（１）受付期間 

令和 7 年 3 月 21 日（金）から令和 7 年 4 月 25 日（金）まで （最終日 17 時必着） 

（２）提出書類 

１  企画提案申込書 ５ 定款、会則又はこれらに類する書類 

２ 事業計画書（任意様式） ６ 役員又は構成員の名簿 

３ 収支計画書（任意様式） ７ 積算根拠資料（見積書等） 

４ 団体概要書   

  

（３）提出先 

必ず事前にご相談いただき、応募書類を以下の宛先まで提出してください。 

※応募書類はご相談時にご案内します。 

〒690-3513  飯南町下赤名 880 

 飯南町まちづくり推進課 地域振興担当    

 電話番号：76-2864 

 

選考方法                                  

審査会による審査を行い、その結果に基づき町が採択します。 

審査時期：令和 7 年 5 月上旬頃を予定 

審査方法：応募した事業について、応募団体にプレゼンテーションを実施していただきます。 

なお、審査基準は、概ね以下のとおりとします。 

・費用対効果が高いものであるか。 

・実現可能な具体的な事業計画であるか。 

・補助金終了後も継続できる内容であるか。 

・事業が実施できる環境が整っているか。 

・地区を限らず広く周知を行えるか。    など 

 

その他 

本事業は、以下の例規に則って行います。 

・飯南町若者と女性の活躍応援事業補助金交付要綱 

・飯南町補助金交付規則 

 

 



回 覧

令和 7年 3月 17日

飯 南 町 民 の皆 さま

介護事業統合協議会

会 長 小 野 彰

特別養護老人ホーム等の事業統合について(説明会開催のご案内)

町民の皆様には、平素より、社会福祉事業に格別のご高配を賜り厚くお礼申し上げます。

さて、飯南町・社会福祉法人友愛会・社会福祉法人飯南町社会福祉協議会の3者におい

て、統計による人口減少、今後の高齢者人口の推移を踏まえ、介護従事者の不足からくる

経営上の深刻な課題や今後の高齢者介護事業の在り方について、2年間にわたり協議し

てまいりました。

このたび、今後の高齢者介護サービスの安定的〕回久的な提供を行うための3者での協

議において、概ねの方向性が整ったところでございます。
つきましては、下記日程で説明会を開催したく存じますので、多数ご出席賜りますようお

願い申し上げます。

開催日:令和 7年 4月 5日 (土 )

場所。時間:飯南町社会福祉協議会(来島)10:00～

飯南町保健福祉センター(頓原)13:00～

主な議題:1.これまでの経過

2.高齢者介護事業の方向性

3.今後のスケジュール

4。 その他

※参加申し込みは必要ありません。

～本件に関するお問い合わせ先～

社会福祉協議会 景山 駒L76-2170

愛寿園     田中 駒L72-0214

己こ
一日



自 然と 遊ぼう ! 春の植物観察+α

問合せ先 谷 公民 館(高 橋)☎76-3629

NHK朝ド ラ 「 ばけばけ」 に向け、 宍道正年先生

から お話を聞きます。

安原先生 と 歩く 赤 名湿地帯

集合場所 赤 名湿地帯駐車 場集合時間 9:30

活動時間 9:30〜11:30

第2回

6/5(木 )
赤名湿地帯を歩き ます。

参加料 無料

問合せ先 来島公民 館(加藤)☎76-2393

令和７ 年度 飯南町公民 館連絡協議会・ 町立 図書館共催事業

今年度から 飯南町内５ つの公民 館と 図書館が共催で、 飯南町の魅力 を 再発見 す

る学びの機会を提供し ます。 町内各地をフ ィ ールド にし た体験や学びにあなたも

チャ レ ンジし てみませんか？あなたが参加し たい講座にお申し 込みく ださ い。 

【 各講座申込方 法】

里 山 講座
さ と や ま こ う ざ

いちり ナイ ト ウォ ーク ラ リ ー

集合場所 さ つき 会館集合時間 18:00〜18:30

活動時間 18:30〜21:00

夜の志々地区を歩き ます。

参加料 1人 300円

問合せ先 志々公民 館(森田 )☎73-0350

手 作り ソ ーセージ体験

集合場所 交流センタ ーと んばら集合時間 10:00

活動時間 10:00〜13:00

第6回
12/7(日 )

手作り ソ ーセージでホッ ト ド ッ グを作り ます。

参加料（ 材料代） 1人 500円

問合せ先 頓原公民 館(菅)☎72-0980

集合場所 谷 笑楽校集合時間 9:00

活動時間 9:30〜12:00

第1回

4/20(日 ）
春の谷地区を 歩き ます。

参加料 1人 500円（ 未就学児無料）

親子 で学ぼう 防災キャ ンプ

集合場所 赤 名農村環境改善センタ ー集合時間 9/6 18:00

活動時間 9/6 18:00〜9/7 10:00 参加料 1人 500円

問合せ先 赤 名公民 館(景山 )☎76-3100

第5回

9/6（ 土 ）

〜7（ 日 ）

【 問合せ先】

飯南町公民 館連絡協議会

事務局: 飯南町教育委員会内

TEL： 76-3944 FAX： 76-3945

各講座の詳細につき まし

ては、 飯南町情報サイ ト

「 いいなんナビ」 に掲載

し ます。

いずれかの方 法により お申込く ださ い。

裏 申 紙 必 事

■裏面 の参加申込用 紙を記入 し 、 事務局へ

FAXまたは町内最寄り の公民 館へ持参する。

■内容をメ ールに入 力 し 、 事務局へメ ールで

連絡する。

事務局メ ールアド レス i-kyoiku@ iinan . jp

小 泉八 雲と セツ講演会

場所 来島交流センタ ー

時間 14:00〜15:30 参加料 無料

問合せ先 中央図書館 ☎76-2160※(火 )休館日

第4回

8/29(金 ）

いいなんナビQRコ ード

親子 で1泊避難所体験をし ます。 防災についての知

識を聴いたり 、 防災食 を実際に食 べたり し ます。

※定員は30名までと さ せていただき ます。

■申込フ ォ ームから 直接申込する。

こ ちら から ➡➡

第3回

6/27(金 ）

mailto:i-kyoiku@iinan.jp


住 所

 〒

参加申込（ 申込む講座に〇印）

連絡先

TEL ４ 月 20日 6月 5日 6月 27日 8月 29日
9月 6日
〜7日

12月 7日

E-m ail 第1回 第2回 第3回 第4回 第5回 第6回

(ふり がな)

氏 名
             

一 緒に

参加する

ご家族等

氏 名              

氏 名

氏 名

氏 名              

氏 名              

氏 名              

「 い～にゃん里山講座」 参加申込書

FAX(0854)76-3945 こ の用 紙を 記入 し て、 最寄り の

公民 館へ持参し ても OK! !

E-m ail i-kyo iku@ iinan . jp

※開催日 が近づき まし たら 、 講座ごと に各公民 館に詳細なチラ シを 配布し ます。 開催日
 の1週間前までにお申し 込みく ださ い。

 (こ の用 紙を 使用 さ れた方 は、 再申込みする必要はあり ません。)

※参加さ れる皆様から 提供いただき まし た個人 情報は、 法令に従っ て安全かつ適切に

取り 扱います。 個人 に関わる情報については当事業の目 的にのみ使用 いたし ます。

mailto:E-maili-kyoiku@iinan.jp


令和７年度 医師・診療体制（R7.4.1～） 
（飯南病院・来島診療所・志々出張診療所・谷出張診療所） 

 
◇医師体制（常勤医師） 
院長 副院長 副院長 

角田 耕紀（総合） 黒谷 一志（総合） 三上 隆浩（歯科口腔外科） 
   

   

倉橋 清衛（総合） 松本 賢治（総合） 槇野 貴文（総合） 
   
   
文田 昌平（総合）   

 

◇診療体制 

（飯南病院） 

曜 日 月 火 水 木 金 

内 

 

科 

1 診（再診） 松 本 倉 橋 黒 谷 文 田 槇 野 

2 診（初診） 倉 橋 槇 野 文 田 

黒 谷 

（1･3･5 週） 
松 本 

島根大医師 

（2･4 週） 

外 科 外 来 角 田 黒 谷 角 田  石橋(県中) 

整 形 外 科    
西(雲南) 

※予約制 
 

歯 科 口 腔 外 科 三上・和泉 三上・深石 三上・和泉 三上・深石 三上・深石 

禁 煙 外 来  日 高    

小 児 科 島根大医師   島根大医師  

産 婦 人 科 
島根大医師 

（1・3・5 週） 
    

眼 科   谷戸(島大)   

心療内科（精神科）     
今  岡 

※予約制 

（来島診療所） 

曜 日 月 火 水 木 金 

内 科 
午前 槇 野 日 高  日 高 文 田 

午後 黒 谷     

（志々出張診療所） 

曜 日 月 火 水 木 金 

内 科（午後）     安 田 

（谷出張診療所） 

曜 日 月 火 水 木 金 

内 科（午後）    安田(隔週)  

 



令和６年度　谷出張診療所　診療予定日（隔週木曜日）

令和７年４月 令和７年５月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

令和７年６月 令和７年７月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
29 30 27 28 29 30 31

令和７年８月 令和７年９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31

令和７年10月 令和７年11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30

令和７年12月 令和８年１月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

令和８年２月 令和８年３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

    【お問い合わせ】飯南病院　電話（0854）72-0221

が付いた日が診療日となります。

令和７年度 谷出張診療所 診療予定日（隔週木曜日）



令和６年度　志々出張診療所　診療予定日

令和７年４月 令和７年５月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

令和７年６月 令和７年７月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
29 30 27 28 29 30 31

令和７年８月 令和７年９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31

令和７年10月 令和７年11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30

令和７年12月 令和８年１月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
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    【お問い合わせ】飯南病院　電話（0854）72-0221

が付いた日が診療日となります。（　　　　は角井バス運行の日　）

令和７年度 志々出張診療所 診療予定日



 

 

 

 

 

○内容  
☆草刈り 作業は危険が伴います。 そんな危険な場面を一緒に考えるこ と で、  
 未然に災害を防ぐ ためのお話し を伺います。   
☆草刈り シーズンイ ンに機械のメ ンテナンス方法を知り 、機械ト ラ ブルを未然に

防ぐ と と も に、 ト ラ ブル時に自身で対応でき るよう 備えます。  
☆除雪機など、こ れから シーズンオフ と なる機械の管理方法についても お話し て

いただき ます。 今回はチェ ンソ ーの目立てについても 触れます。  

○持っ てく るも の  
☆お使いの刈払機、 チェ ンソ ー  
☆普段使っ ておら れる工具（ 持っ ておら れたら で構いません）  

講 師：  門脇 勝二さ ん 

 

 

※事故・傷病等が発生した場合は赤名公民館が加入する傷害保険の範囲内の補償を受けることに同意します。 

※活動の様子を撮影した写真を公民館だより等の広報物に掲載することに同意します。 

○赤名公民館 「刈払機 安全作業ポイ ント ・メ ンテナンス講習会」 申込み方法     

・右の入力フォームか、お電話でお願いします。 

 

 

入力フォームはこちらから☞ 
 

・電話の場合は 赤名公民館 TEL 7 6 - 3 1 0 0  
 

《締切り：4 / 9 》 

 

 

写真はイ メ ージです 

           シーズンイ ンに備える！知る！実践する！   

                                                         

主催・お問合せ：赤名公民館  



 

 

 

 

 

 
☆野菜や畑づく り の『 基本』 についてお話し いただき ます  
☆気候の変化により 野菜づく り も 変化し ている点について触れて 

いただき ます 

○持っ てく るも の  
☆筆記用具 

講 師：  高橋 英次さ ん 

（ JAし まね雲南地区本部 営農経済部指導課）  

 

 

※事故・傷病等が発生した場合は赤名公民館が加入する傷害保険の範囲内の補償を受けることに同意します。 

※活動の様子を撮影した写真を公民館だより等の広報物に掲載することに同意します。 

○赤名公民館 「野菜づく り講習会」 申込み方法     

・右の入力フォームか、お電話でお願いします。 

 入力フォームはこちらから☞ 
 

・電話の場合は 赤名公民館 TEL 7 6 - 3 1 0 0  
 

《締切り：4 / 8 （火）》 

 

あ                                                         
主催・お問合せ：赤名公民館  

〇内容 

 

好評につき 今年も 開催し ます！ 


