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●9月のし尿汲取り日

●9月のごみ収集日

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

16日（火）1日（月）

22日（月）8日（月）

24日（水）9日（火）

25日（木）10日（水）

17日（水）2日（火） 24日（水）

17日（水）

18日（木）3日（水）

汲取り地区

頓原・志々

赤　名

来　島

汲取り日

5日（金）

22日（月）

17日（水）

10日（水）

　27日（土）

20日（土）

資源物

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

頓　

原

赤　

来

雲南市
飯南町事務組合
ホームページ

雲南夢ネットのデー
タ放送や雲南市・飯
南町事務組合ホーム
ページでも確認する
ことができます。

町区、敷波（古城・稲荷・田鍬下）

赤名（上市・中市・下市）、衣掛団地、宮ノ下団地
下赤名住宅地区
上赤名、下赤名、谷、上来島（上来島・安江・横路）、小田真木
野萱（琴麓、町道下三日市橋）、下来島
上来島（杉戸）、野萱（塚原・三日市・野萱・下三日市）

川東、川西（南）

都加賀、奥畑、上区、花栗、長谷、寺沢
敷波（田鍬西・田鍬東・琴引中・琴引奥）
佐見、獅子、川西（谷川・西・才谷1・才谷2）、志津見、角井

［いいしクリーンセンター］　 72-9217

　7月4日、島根県に派遣されている国際交流員5名の皆さんが、取材のため森
林セラピーを体験されました。今回の取材記事は「美肌」をテーマに県内各地で
取材した内容を英語、韓国語、中国語、ポルトガル語に翻訳し、島根県のホーム
ページ上で9月頃に公開される予定のものです。
　例年よりも早い梅雨明けとなった今年。この日も連日30度超えが続く中でし
たが、木陰の涼しさや川の水の冷たさに「飯南町涼しい。避暑地としてまた来た
い！このまま帰りたくない～」など、夏の飯南町の魅力を感じて下さいました。
　森林セラピーガイドの岩佐さんによる森林セラピーを体験され、「（森には）多
様な音があることに気付くことができた」「最近みんな忙しかったので、心地よ
いアクティビティになった」「自然や虫が苦手だったけど、（道も広く整備されて
いるため）慣れていない人にも優しい森だった」などの感想が聞かれました。
　考えるから「感じる」ことをテーマに参加した方は、「頭ではなく心で感じる時
間に癒された」と話され、まさに自然の中でリフレッシュされたようです。

か
い
りは

る

ら
い
あ

島根の魅力のひとつに

　島根県中山間地域研究センターでは、「生命地域」で
ある中山間地域の魅力を再認識し、元気な中山間地域
を未来につなぐきっかけづくりとなるよう、「食と地
域」をテーマにセミナーを開催しますので、ぜひお出
かけください。　

●開催日時　令和7年10月3日（金）　14：00～16：30
●場所 島根県中山間地域研究センター2階　大会議室
●内容
［基調講演］
講師　藤原辰史氏　（京都大学人文科学研究所教授）
　　　（奥出雲町出身）
演題　生類の思想－「生命地域」を食から考える

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

「生命地域」を未来へつなぐ
しまね・中山間地域セミナーを
開催

こんにちは

中山間地域研
究センターで

す。

ホームページはこちら

町民向け森林セラピーの企画もあります。
皆さんからのお申込み、お待ちしております♪

［中山間地域研究センターからの報告］
詳細は当センターホームページをご覧ください
●定員 100名（要事前申込・入場無料）
●申込方法　しまね電子申請サービス・FAX・電話
TEL：0854-76-3858 FAX：0854-76-3758
（申込者(代表者)の氏名、電話番号、
参加者数をお知らせください）

●申込期間　令和７年９月３日（水）～9月24日（水）
(電話受付は平日9：00～17：00）

電子申請サービスはこちら→

［藤原辰史先生のプロフィール］
1995年　島根県立横田高校卒業
1999年　京都大学総合人間学部卒業
2025年　京都大学人文科学研究所教授
専門は農業史、環境史
著書に「縁食論」「食べるとはどういうこ
とか」「分解の哲学」「ナチス・ドイツの有
機農業」「カブラの冬」など
山陰中央新報　日曜1面コラム「羅針
盤」に執筆

問合せ　企画振興スタッフ　　0854-76-3858
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