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251
まちのスケジュール

町の人口　4,276人（前月比+2人）  世帯数1,986戸　R7.11.1 現在

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限

しめ縄づくり教室（赤名改善センター）

行政相談（来島交流センター）

門松づくり（谷高齢者コミュニティセンター）
脱炭素講演会（再エネセミナー）（来島交流センター）

きじま里山講座そば打ち体験（来島交流センター）

しまね家庭の日

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限
固定資産税納期限

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制
官公庁仕事納め

図書館趣味講座「裂き織り」（来島交流センター）

オレンジカフェ（交流センターとんばら）

乳児健診・育児相談（保健福祉センター）

オレンジカフェ（赤名福島邸）

ほっと。Café 食講座【おやつ】（来島保健センター）

オレンジカフェ（つがか交流センター）

頓原中個人研究最終発表会

赤来中卒業研究発表会

ふるさとシンポジウム（来島交流センター）

飯南高終業式

小中学校終業式

スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

　

島
根
中
央
子
牛
共
進
会
で
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
と
な
っ
た（
農
）か
わ
し
り
の「
ゆ

り
な
号
」。飯
南
町
の
牛
が
受
賞
す
る
の
は
、

実
に
７
年
ぶ
り
で
す
。

　

左
か
ら（
農
）か
わ
し
り
の
熊
谷
兼
樹
さ
ん
、

中
邦
昭
さ
ん
、加
藤
博
樹
さ
ん
。「
島
根
県
有
種

雄
牛
に
こ
だ
わ
っ
て
交
配
し
生
ま
れ
た
子

牛
。来
年
の
県
共
進
会
を
目
指
し
、今
か
ら
準

備
し
て
い
ま
す
」と
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ

な
が
ら
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。（
６
ペ
ー
ジ
に

関
連
記
事
）

ほっと。Café（来島保健センター）〈毎週火・水・金曜日〉
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「
高
校
時
代
の
思
い
出
と
言
え
ば
部
活
。野

球
部
監
督
の
〝
日
々
の
生
活
を
大
事
に
〞
と

い
う
教
え
は
、社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
も
大

切
に
し
て
い
ま
す
」と
話
す
の
は
、平
田
隆
成

さ
ん（
30
歳
）。　

　

日
々
の
生
活
の
中
で
、好
き
な
こ
と
だ
け

に
熱
中
す
る
の
で
は
な
く
、や
る
べ
き
役
割

を
果
た
す
こ
と
。挨
拶
な
ど
礼
儀
を
大
切
に
、

周
り
の
人
へ
の
感
謝
を
忘
れ
な
い
こ
と
。監

督
が
幾
度
と
な
く
説
い
て
く
れ
た
こ
と
が
、

今
に
生
き
て
い
る
と
話
し
ま
す
。

　

平
田
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、安
来
市
消
防

本
部
に
入
職
。「
誰
か
の
た
め
に
な
る
仕
事
が

し
た
く
て
。で
も
進
路
に
は
少
し
迷
っ
て
い

ま
し
た
」と
平
田
さ
ん
。同
じ
く
消
防
職
員

だ
っ
た
兄
か
ら
、訓
練
の
様
子
や
、仕
事
の
や

り
が
い
を
聞
き「
直
接
誰
か
を
助
け
る
こ
と

が
で
き
る
す
ご
い
仕
事
だ
」と
消
防
職
員
に

な
る
こ
と
を
決
心
し
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
消
防
学
校
の
訓
練
は
と
て
も
厳
し
か
っ

た
。人
の
命
を
預
か
る
プ
ロ
と
し
て
、そ
の
厳

し
さ
は
当
然
必
要
な
こ
と
だ
と
感
じ
ま
す
」

と
入
職
し
た
当
初
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

毎
日
多
く
の
人
と
接
し
、現
場
ご
と
に
一

瞬
の
判
断
を
求
め
ら
れ
る
消
防
士
の
仕
事
。

「
大
変
な
仕
事
で
す
が
、市
民
の
方
か
ら
感
謝

の
言
葉
を
か
け
て
も
ら
っ
た
り
、後
日
元
気

に
な
っ
た
よ
と
電
話
を
頂
い
た
り
す
る
と
嬉

し
い
で
す
ね
」と
微
笑
み
ま
す
。

　

忙
し
い
仕
事
の
合
間
を
使
い
、町
内
会
長

な
ど
地
域
の
仕
事
も
引
き
受
け
て
い
る
平
田

さ
ん
。「
子
育
て
に
、仕
事
に
、地
域
の
こ
と

に
。日
々
生
活
を
駆
け
抜
け
て
い
る
感
じ
で

す
」と
、慌
た
だ
し
い
な
が
ら
も
、充
実
し
た

毎
日
の
様
子
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

人
の
命
を
預
か
る
プ
ロ
と
し
て

52
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次の
人を指名。つながり
続くよどこまでも。

飯南町頓原出身。頓原
中、飯南高卒業。高校
では野球部で活躍。兄
が消防職員であったこ
とから関心を持ち、高
校卒業後は安来市消
防本部に入職。現在は
通信指令課に配属。
（安来市在住）

趣味はサウナにマラソン。今年はフ
ルマラソンの大会に出場したいと、
トレーニングを積みます。飯南町に
も子どもたちと一緒によく帰省する
という平田さん。「町外で暮らしたこ
とで、まちの良さがわかりました。い
つまでも飯南は特別な場所です」と
話します。特集  ぬくもりは、すぐそばに  お風呂へGO!

飯南の牛が栄冠に輝く
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笑顔と誇りを未来へつなぐまち  飯南

平田　隆成
（旧姓：那須）

りゅうせいひたら



とても良い泉質なので、
ぜひゆっくりと入浴して
もらいたいです。夕方は
混み合うので、平日昼
間がおすすめです。

2025.11（No.251） 23

お風呂 GO
　

そ
の
昔
、武
将
も
傷
を
癒
し
た

と
伝
え
ら
れ
る
効
能
豊
か
な
天

然
温
泉
。お
湯
に
溶
け
込
ん
だ
炭

酸
ガ
ス
成
分
に
よ
り
、血
行
改
善

な
ど
の
効
果
を
得
る
こ
と
が
で

き
、体
の
芯
か
ら
温
ま
り
ま
す
。

　

温
泉
分
析
に
よ
る
と
、疲
れ
を

癒
す
療
養
効
果
と
美
肌
効
果
が
高

い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　

広
い
浴
室
が
気
持
ち
の
良
い
琴
引
ビ
レ
ッ
ジ

山
荘
の
お
風
呂
。天
然
鉱
石「
光
明
石
」か
ら
出
る

ミ
ネ
ラ
ル
を
含
ん
だ
人
工
温
泉
で
す
。

　

琴
引
フ
ォ
レ
ス
ト
パ
ー
ク
ス
キ
ー
場
シ
ー
ズ
ン

券
を
お
持
ち
の
方
は
入
浴
料
が
半
額
に
。冬
は
ス

キ
ー
場
と
セ
ッ
ト
で
楽
し
み
た
い
お
風
呂
で
す
。

そ
の
昔
、武
将
も
傷
を
癒
し
た

と
伝
え
ら
れ
る
効
能
豊
か
な
天

黄
金
色
の
濁
り
湯

●加田の湯 影山和典 さん
●ラムネ銀泉 森本哲也 さん

　

衣
掛
の
お
風
呂
は
最
上
階
に
位
置
す
る
、眺
め
の

良
い
展
望
風
呂
。季
節
や
時
間
に
よ
り
変
化
す
る
、赤

名
の
ま
ち
の
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
入
浴
し
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

嬉しい副菜バイキング
食事処「ごんべえ茶屋」では、「サンラ
ポーむらくも」（松江市）照沼総料理長
監修の日替わり定食（1,200円）が味わ
えます。小鉢6皿に、野菜たっぷりの副
菜バイキングが付いて大満足の定食。
飯南パプリカなど、町内の食材を使っ
た料理も並びます。

旬の野菜が並びます
加田の湯を訪れたら売店も必見。地
元で採れた季節ごとの野菜や果物、
山菜などが並びます。グランディア赤
名峠の豚肉（冷凍）も店頭に出るとす
ぐに売れてしまうほどの人気です。

奥出雲ポークなら山荘食堂
奥出雲ポークのとんかつ定食、
生姜焼き定食が人気の山荘食
堂。お持ち帰りも可能で、手軽に
奥出雲ポークの美味しさを楽し
めます。

貸切風呂でゆっくり
貸切風呂で家族と、友人と、ゆっく
り過ごすのもおすすめです。貸切風
呂内には源泉の水風呂もあり、温浴
と冷浴を楽しめます。

本哲也 さん

加
田
の
湯

琴
引
ビ
レ
ッ
ジ
山
荘

頓
原
天
然
炭
酸
温
泉
ラ
ム
ネ
銀
泉

憩
い
の
郷  

衣
掛

基本情報
●所  在  地　飯南町下来島707番地2
●営業時間 平　日：11時～20時（最終受付19時30分）
　　　　　　土日祝：10時～20時（最終受付19時30分）
　　　　　　ごんべえ茶屋 11時～14時
※12月～3月は冬期営業時間（最終受付18時30分・営業終了19時）
●定  休  日　毎週火曜日（ただし祝祭日の場合は営業）
●入  浴  料　高校生以上600円、小中学生300円

●町民入浴料　高校生以上500円、小中学生250円、幼児無料
※免許証など住所が確認できるものを提示いただきます。

●回数券の購入がお得です。
●75歳以上の人は「生涯現役証」割引と併用で
　さらにお得に入浴できます。

ぬくもりは、すぐそばにぬくもりは、すぐそばに

加田の湯 76-3357

琴引ビレッジ山荘 72-1035

嬉
食旬の野菜が並びます

嬉 副菜バ キ グ嬉

基本情報
●所  在  地 飯南町佐見1199番地3
●営業時間
［日帰り温泉］ 平　日：15時～20時（最終受付19時30分）
　　　　　　土日祝：13時～20時（最終受付19時30分）
［食　　　堂］ 平　日：17時～20時30分
　　　　　　木・土日祝：11時30分～13時30分、
　　　　　　　　　　　17時～20時30分
●定  休  日　毎週水曜日
●入  浴  料 高校生以上500円、
　　　　　　3歳～中学生300円、
　　　　　　幼児無料
※「こっころ」など各種割引あり

「腰痛に効く」と毎日入
浴される常連さんも。入
浴後も体が温かいの
で、寒くなるこれからの
季節にぜひご利用くだ
さい。

ス
キ
ー
場
と
セ
ッ
ト
が
お
得

奥
奥
生
堂
奥
め

5

　

ラ
ム
ネ
銀
泉
の
お
湯
は
、無
色
透
明
か
ら

2
〜
3
週
間
か
け
て
緑
、黄
緑
色
、黄
色
、オ

レ
ン
ジ
色
に
変
化
。日
本
有
数
の
炭
酸
泉
で

体
の
芯
か
ら
温
も
る
一
方
、炭
酸
水
素
イ
オ

ン
を
含
む
た
め
入
浴
後
は
さ
っ
ぱ
り
と
し
た

清
涼
を
感
じ
ま
す
。

　

明
治
時
代
に
は
飲
用
炭
酸
水
と
し
て
出
荷

さ
れ
て
い
た
歴
史
を
持
つ
源
泉
は
、ド
イ
ツ

万
博（
明
治
14
年
）で「
世
界
稀
有
の
銀
泉
」と

評
さ
れ
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

日
々
変
化
す
る
湯
色

基本情報
●所  在  地
　飯南町頓原1070番地
●営業時間　11時～20時
●定  休  日
　毎週木曜日、年末年始
●入  浴  料
　大人600円、小中学生300円

●町民入浴料
　大人500円、小中学生250円
●貸切風呂 2,400円/1時間
　　　　　　（要予約）
ラムネ銀泉 72-0880

基本情報
●所在地
飯南町上赤名1663番地
●日帰り入浴
　17時～21時30分
　（最終受付20時30分）
●定休日
　毎週火曜日
●入浴料
　高校生以上450円
　小学生以上250円

　

サ
ウ
ナ
の
後
は
清
流
・
小
田
川
に
飛
び
込
む
！
自

然
の
中
で
開
放
的
な
サ
ウ
ナ
が
楽
し
め
ま
す
。サ
ウ

ナ
ス
ト
ー
ン
か
ら
立
ち
上
る
蒸
気
を
浴
び
る
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
式
サ
ウ
ナ
や
テ
ン
ト
サ
ウ
ナ
が
あ
り
、グ

ル
ー
プ
で
の
利
用
が
お
す
す
め
。女
性
専
用
サ
ウ
ナ

も
あ
り
ま
す
。

基本情報

憩いの郷衣掛
76-2158

080-1639-2762
●毎月26日（休日の場合
は変更）は「風呂の日」。
高校生以上220円、小
学生以上110円とお得
に利用できます。

●所在地
飯南町小田842番地2
●日帰り利用
営業時間：11時30分～20時
　利用料：3,000円
※貸切プランもあります。
※ご利用は水着を着用してください。
※サウナ着やポンチョの貸出あり。
●定休日
　ご利用の際は予め電話にてご連
絡ください。詳細はHPでご確認
ください。

SAUNA PARK
CAMP MORINOSU
HP

へ

SA
U
N
A
 P
A
R
K
 C
A
M
P
 M
O
R
IN
O
S
U

サ
ウ
ナ

パ
ー
ク

キ
ャ
ン
プ

モ
リ
ノ
ス

町民割引あり

町民割引あり

天然温泉に展望風呂、そしてサウナ。町内の温浴施設はどれも個性豊か。このまちの魅力を五感で楽しめる
おすすめの場所です。寒くなったこれからの季節、心も体も癒されに、お風呂に出かけてみませんか。

※掲載した情報は令和7年11月1日時点のものです。
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大勢の参加者が集まるやまめのつかみ取り

会
場
を
彩
る
コ
ス
モ
ス
と
と
も
に

第
33
回
コ
ス
モ
ス
祭

10.12
日

　

東
三
瓶
コ
ス
モ
ス
祭
実
行
委
員
会
が
主
催

す
る「
コ
ス
モ
ス
祭
」が
、東
三
瓶
フ
ラ
ワ
ー
バ

レ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
、町
内
外
か

ら
約
７
千
人
が
来
場
。や
ま
め
の
つ
か
み
取
り

や
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
、屋
台
に
は
長
蛇
の
列
が

で
き
て
い
ま
し
た
。ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で

は
、さ
ま
ざ
ま
な
出
演
者
が
観
客
を
楽
し
ま
せ

ま
し
た
。

　

フ
ラ
ワ
ー
バ
レ
ー
の
コ
ス
モ
ス
は
、イ
ベ
ン

ト
の
数
日
前
か
ら
見
頃
を
迎
え
、色
と
り
ど
り

に
咲
く
花
を
目
当
て
に
訪
れ
た
多
く
の
来
場

者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

はやしこ後の餅まきにも大勢の人が詰めかけました

こ
れ
か
ら
も
引
き
継
ぎ
、伝
え
て
い
く

上
来
島
は
や
し
こ
復
活
50
周
年

10.25
土

　

金
屋
子
神
社（
上
来
島
）例
大
祭
に
合
わ

せ
、神
社
に
奉
納
す
る
は
や
し
こ
の
復
活
を

記
念
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

上
来
島
で
は
一
度
途
絶
え
た
は
や
し
こ
が
、

有
志
に
よ
り
再
び
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

今
年
で
50
年
。住
民
主
体
で
企
画
さ
れ
た
イ
ベ

ン
ト
に
は
、屋
台
が
並
び
、は
や
し
こ
奉
納
の

見
物
に
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。神
楽
、獅

子
舞
の
披
露
や
餅
ま
き
も
行
わ
れ
、盛
大
な

記
念
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

囃
し
手
の
一
人
は「
50
周
年
を
意
識
し
て

歩
き
ま
し
た
。今
後
も
絶
や
さ
な
い
よ
う
続

け
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

屋外には頓原の美味しいものが勢ぞろい

み
ん
な
の「
や
っ
て
み
た
い
！
」を
集
め
て

頓
原
公
民
館
ま
つ
り

10.25
土

　

交
流
セ
ン
タ
ー
と
ん
ば
ら
を
会
場
に「
第

20
回
頓
原
公
民
館
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

会
場
内
で
は
大
正
琴
演
奏
、ウ
ク
レ
レ
演

奏
な
ど
が
行
わ
れ
、短
歌
や
書
道
な
ど
の
作

品
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

屋
外
で
は
飲
食
な
ど
の
出
店
の
ほ
か
、三

輪
車
レ
ー
ス
や
子
ど
も
長
縄
大
会
な
ど
の
催

し
が
あ
り
、子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響
い
て

い
ま
し
た
。

　

来
場
者
は
、地
域
住
民
の
趣
味
や
特
技
を

活
か
し
た
コ
ー
ナ
ー
や
体
験
ブ
ー
ス
の
数
々

を
楽
し
み
ま
し
た
。

煮しめや餃子など各家庭の味が並びました

食
文
化
を
知
り
、食
卓
を
豊
か
に

家
庭
の
味
ま
つ
り

11.8
土

　

志
々
公
民
館
主
催
の「
家
庭
の
味
ま
つ

り
」が
さ
つ
き
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
か
ら
料
理
一
皿
を

持
ち
寄
り
、交
流
し
な
が
ら
食
事
を
楽
し

む
取
組
。地
域
の
食
文
化
を
知
り
、他
の

家
庭
の
味
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流
を
深

め
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

約
60
名
の
参
加
者
が
あ
り
、会
場
に
は

煮
し
め
な
ど
40
品
が
並
び
ま
し
た
。

　

参
加
者
は「
手
作
り
の
お
い
し
い
料
理

を
囲
み
な
が
ら
の
交
流
は
、心
も
お
腹
も

満
た
さ
れ
ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

来島保育所きりん組による和太鼓演奏

住
民
の
特
技
や
趣
味
を
披
露

第
45
回
来
島
地
区
文
化
祭

11.3
月祝

　

来
島
交
流
セ
ン
タ
ー
で「
来
島
地
区
文
化
祭
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

飯
南
高
・
頓
原
中
・
赤
来
中
の
3
校
合
同
吹
奏

楽
部
の
演
奏
で
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
が
ス
タ
ー

ト
。オ
カ
リ
ナ
演
奏
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
、普
段
か
ら
交
流
セ
ン
タ
ー

で
活
動
し
て
い
る
団
体
が
練
習
の
成
果
を
披

露
。生
け
花
や
編
み
物
、書
道
な
ど
の
作
品
も
展

示
さ
れ
、多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、飯
南
高
校
生
が
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
の
司
会
を
務
め
る
ほ
か
、お
茶
席
も
お
手
伝

い
。美
術
ク
ラ
ブ
も
屋
外
で
の
ア
ー
ト
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
、文
化
祭
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

役割を決めてみんなでカレーの下準備

親
元
か
ら
離
れ
て
生
活
体
験

赤
名
公
民
館
通
学
合
宿

　

赤
名
小
４
〜
６
年
生
を
対
象
に
、通
学
合

宿「
ぼ
た
ん
ク
ラ
ブ
」が
福
島
邸（
赤
名
）で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

保
護
者
か
ら
離
れ
、同
世
代
と
の
共
同
生
活

で
、掃
除
、炊
事
な
ど
を
経
験
す
る
こ
と
や
自

立
心
を
養
う
こ
と
が
目
的
。３
泊
４
日
の
合
宿

に
参
加
し
た
14
人
の
児
童
は
、福
島
邸
に
宿
泊

し
て
通
学
し
、朝
食
、夕
食
の
準
備
や
掃
除
な

ど
を
協
力
し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
は「
親
に
任
せ
て
い
た
こ

と
を
自
分
で
や
る
大
切
さ
、み
ん
な
で
協
力

す
る
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
学
ん
だ
」と
話
し
ま

し
た
。

10.22
～25
1 水

土

町外から毎年モミジの手入れをしに訪れる参加者

鮮
や
か
な
紅
葉
の
中

も
み
じ
祭

　

志
津
見
の
う
ぐ
い
す
茶
屋
周
辺
で
、

R
1
8
4（
い
や
し
）街
道
紅
葉
祭
実
行
委
員

会
が
主
催
す
る「
も
み
じ
祭
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

や
ま
め
の
塩
焼
き
や
大
判
焼
き
な
ど
の
販

売
が
あ
り
、多
く
の
来
場
者
が
列
を
作
り
ま

し
た
。　　

　

会
場
周
辺
に
は
平
成
16
年
か
ら
モ
ミ
ジ
が

植
樹
さ
れ
て
お
り
、毎
年
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ

せ
て
肥
料
を
施
肥
。自
ら
植
樹
し
た
モ
ミ
ジ

の
成
長
を
喜
ぶ
来
場
者
の
姿
も
多
く
見
ら
れ

ま
し
た
。

11.1
～2

土

日

色彩や線の躍動感など作品一つずつを審査員が講評

こ
ど
も
達
に
創
作
の
機
会
を

鐘
や
こ
ど
も
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

　

カ
フ
ェ
＆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
鐘
や（
野
萱
）が
主
催
す
る

「
こ
ど
も
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
」の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

町
内
の
美
術
教
育
に
貢
献
し
た
い
と
の
目
的
で
開

催
。3
年
目
と
な
る
今
年
は
32
点
の
作
品
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。

　

審
査
員
を
務
め
た
日
本
画
家
山
浦
め
ぐ
み
さ
ん

（
広
島
市
）は「
入
賞
作
品
は
対
象
物
を
よ
く
観
察
し
て

描
か
れ
て
い
る
。大
人
に
は
描
け
な
い
個
性
的
な
作

品
」と
講
評
し
ま
し
た
。

　

入
賞
作
品
を
含
む
全
て
の
作
品
は
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、カ

フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
で
展
示
さ
れ
、来
場
者
は
子
ど
も
た
ち

の
自
由
な
発
想
で
描
か
れ
た
作
品
を
楽
し
み
ま
し
た
。

11.1
土
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道
の
駅
頓
原
に
隣
接
し
た「
頓
原

緑
地
公
園
」に
整
備
予
定
の「
こ
ど

も
広
場
」に
関
し
て
、住
み
よ
い
地

域
頓
原
会
議
か
ら「
子
ど
も
広
場
検

討
の
経
緯
及
び
提
言
に
つ
い
て
」と

し
て
提
言
書
が
塚
原
町
長
に
提
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

住
み
よ
い
地
域
頓
原
会
議
は
、小

中
学
生
な
ど
を
対
象
に
、子
ど
も
の

や
り
た
い
遊
び
が
叶
う
広
場
づ
く

り
に
向
け
て
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
。

子
ど
も
た
ち
の
意
見
を
基
に
、関
係

住
民
が
話
し
合
い
を
重
ね
、こ
ど
も

広
場
の
あ
り
方
に
つ
い
て
提
言
を

提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
提
言
を
受
け
、町
で
は
来
年

度
に
整
備
を
進
め
る
予
定
と
し
て

い
ま
す
。

「
こ
ど
も
広
場
」へ
の

提
言
書
を
受
理

2025.11（No.251） 6

子どもたちへヒアリングする様子などを
塚原町長に報告

木
10月23日

（
株
）太
陽
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

代
表
取
締
役　

福
岡
宏
晃
様

寄
附
額
１
０
０
万
円

　

同
社
は
昭
和
51
年
10
月
、隠
岐
の

島
町（
旧
西
郷
町
）で
創
業
さ
れ
ま

し
た
。

　

公
共
施
設
の
整
備
お
よ
び
長
寿

命
化
に
長
年
貢
献
し
、計
画
・
調
査
・

設
計
・
施
工
管
理
な
ど
の
業
務
を
実

施
。近
年
は
特
に
長
寿
命
化
分
野
に

注
力
し
、構
造
物
調
査
に
お
い
て
は

国
土
交
通
省
性
能
カ
タ
ロ
グ
に
掲

載
さ
れ
て
い
る
新
技
術
を
用
い
た

解
析
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
2
年
2
月
に
は
飯
南
営
業

所
を
開
設
し
、町
民
の
皆
さ
ん
と
信

頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
、地
域
社
会

の
発
展
に
寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

企
業
紹
介

　

10
月
中
旬
か
ら
11
月
中
旬
に
か

け
て
、町
内
4
ヶ
所
で「
飯
南
町
教
育

環
境
基
本
計
画
」及
び「
志
々
小
学

校
の
頓
原
小
学
校
へ
の
統
合
」に
つ

い
て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
説
明
会
で
は
次
世
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、よ
り
良

い
教
育
環
境
や
学
校
の
配
置
、規
模

に
つ
い
て
の
方
向
性
を
説
明
。「
中

学
校
の
新
設
を
基
本
と
し
た
統
合
」

な
ど
の
計
画
や
、令
和
９
年
４
月
に

志
々
小
の
頓
原
小
へ
の
統
合
す
る

方
針
も
説
明
し
ま
し
た
。

　

今
後
、小
中
学
校
再
編
検
討
委
員

会
を
開
催
し
、具
体
的
な
時
期
や
場

所
等
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

教
育
環
境
基
本
計
画
を

説
明

保護者や地域の皆さんと協議しながら
検討を進めていきます

10月・11月

　

飯
南
町
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ「
ｉ
ま

る
シ
ェ
」（
広
島
県
三
次
市
）の
感
謝

祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
の
感
謝
を
伝
え
る
機
会
と

し
て
実
施
し
た
イ
ベ
ン
ト
に
は
、米

や
野
菜
、パ
ン
な
ど
本
町
の
特
産
品

を
盛
り
だ
く
さ
ん
に
用
意
。特
産
品

が
当
た
る
抽
選
会
は
、良
い
も
の
を

当
て
よ
う
と
行
列
が
で
き
る
な
ど
、

多
く
の
お
客
さ
ん
を
迎
え
ま
し
た
。

　

ｉ
ま
る
シ
ェ
は
、広
島
圏
域
に
向
け

て
、本
町
の
特
産
品
や
魅
力
を
伝
え
、

観
光
案
内
な
ど
の
情
報
発
信
を
す
る

場
所
と
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

ｉ
ま
る
シ
ェ
感
謝
祭
を

開
催

多くの人に本町の魅力を知っていただきました
土

10月25日

　

島
根
中
央
家
畜
市
場（
松
江
市
宍

道
町
）で
開
催
さ
れ
た
、島
根
中
央

子
牛
共
進
会
で
、（
農
）か
わ
し
り

（
下
来
島
）の
愛
牛「
ゆ
り
な
号
」が
、

グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き

ま
し
た
。（
県
知
事
賞
、県
農
業
協
同

組
合
長
賞
な
ど
多
数
の
賞
を
受
賞
）

　

出
品
さ
れ
た
子
牛
は
、栄
養
度
、

発
育
、資
質
・
品
位
な
ど
の
６
項
目

で
審
査
が
行
わ
れ
、「
ゆ
り
な
号
」は

「
理
想
的
な
発
育
状
況
」と
の
講
評

を
受
け
ま
し
た
。

飯
南
町
の
牛
が
グ
ラ
ン
ド

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に

出品された35頭のうち最優秀に選ばれました
金

10月10日
加田の湯には2基4口を設置

10月23日に感謝状を贈呈しました

　

電
気
自
動
車
の
利
用
促
進
、利
便

性
向
上
に
つ
な
げ
る
た
め
、電
気
自

動
車
の
充
電
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
新
た

に
普
通
充
電
器
を
設
置
し
ま
し
た
。

【
今
年
度
設
置
】

・
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
さ
つ
き
会
館

・
谷
笑
楽
校

・
加
田
の
湯

・
琴
引
キ
ャ
ン
プ
場

　

町
内
全
体
で
12
ヶ
所
に
設
置
し
て

い
ま
す
。

●
事
業
者
名　

Terra C
harge 

㈱

●
充
電
料
金　

3
0
0
円
／
時
間

●
使
用
方
法　

充
電
器
に
貼
付
の

二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、「Terra

C
harge

」の
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

し
て
く
だ
さ
い
。

詳しい使用方法は
Terra Charge
ホームページで
確認できます。

E
V
充
電
器
を
設
置

あ
い

　平成21年8月から令和7年7
月までの間、飯南町議会議員と
して4期16年にわたり地方自治
の発展に寄与。その間、教育経
済常任委員長などを歴任され
ました。
　平成29年8月から令和3年7
月までの4年間は、町監査委員
を務めるなど、本町の発展に大
きく貢献されました。

熊谷　兼樹さん
（自治功労）

　平成2年から令和6年までの
34年間の長きにわたり、身体
障害者相談員として、地域福祉
の充実に努められました。
　地域住民の皆さんに良き相
談役として信頼され、民生の安
定と社会福祉の向上に大きく
貢献されました。信高　正美さん

（民生功労）

　平成7年7月から長きにわた
り、飯南町選挙管理委員会委
員として公正な選挙の執行に
尽力されました。平成21年2月
から令和7年2月までの16年間
は、選挙管理委員会委員長とし
て、卓越した指導力と実行力、
判断力により、選挙の公正かつ
迅速な運営に大きく貢献され
ました。

景山　　武さん
（自治功労）

　平成7年から令和7年までの
30年間の長きにわたり、飯南
町ゲートボール協会の運営に
携わり、競技を通じた交流促進
に尽力されました。
　特に、事務局として協会活動
の円滑な運営に努められ、地域
におけるゲートボールの普及啓
発、発展に大きく貢献されまし
た。

安部　榮範さん
（地域貢献功労）

おめでとうございます
本町の発展に貢献された皆様を表彰しました

飯南町功労者表彰令和7年度
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人口 4,251人
世帯 1,939世帯
［令和7年4月1日現在］

●実質公債費比率（３カ年平均）  10.4%（令和5年度9.7%)

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

農林水産業費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

83億2,147万円

町制20周年記念式典、個人情報保護運用手引
き作成、旧頓原庁舎書庫解体、定住支援センター
業務委託、滞在型地域交流拠点建設、町営バス・
デマンドバスの運行、飯南高校の支援、小さな拠
点づくりの支援など
病児・病後児保育施設建設、子ども・子育て支援
事業計画策定、外出支援タクシー助成、高齢者・
障がい者福祉、出産祝い金・出産応援ギフト、子
ども等医療費助成、保育所運営など
医療従事者確保対策助成金、各種健診・予防接
種、火葬場運営、ごみ処理施設の運営など
鳥獣被害防止、中山間直接支払、農業担い手支
援、リースハウス団地整備（2棟）、サツマイモ保管
倉庫助成、みどり認定の推進、たかばし生活改善
センター解体、農道整備、農業基盤整備、地籍調
査、町行造林事業など
生活応援ポイント付与、赤来街路灯の更新、琴引
スキー場大規模改修、創業支援、観光施設運営・
維持管理など
町道整備、道路除雪・除雪車両更新、頓原上町
団地建設、町営住宅改修など
消防団車両更新（2台）、高規格救急自動車整備
（雲南広域連合）、防災対策ガイドブック作成など
学習支援館運営、教育環境基本計画策定、志々
小耐震診断・耐震対策修繕、小中学校教師用教
科書・指導書更新、食材費高騰による給食会へ
の補助、公民館事業など

84億2,790万円

　

令
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た
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今
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大
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数
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る
こ
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か
ら
、慎
重
な
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政
運
営

に
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め
る
よ
う
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

議
会
で
は
、決
算
審
査
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別
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会

を
設
置
し
、12
月
議
会
で
報
告
さ
れ
る

予
定
で
審
査
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

収入の状況
　令和5年度と比較して、自主財源は、
令和5年度に一時的に増加した出資団
体からの返還金が減少したことにより1
億3百万円減少、基金からの繰入金（貯
金の取り崩し）は１億４千３百万円増加
しました。依存財源は、大規模な補助事
業が終了したことにより国庫支出金が１
１億４千６百万円減少しています。
　令和６年度は町債（借金）の繰上償還
に加え例年以上の除雪経費の支出等
により資金が不足し、基金を取り崩した
決算となりました。
　令和７年度の予算も財源不足により
基金を取り崩して予算を編成しているた
め、一層の施策の重点化と収入に見
合った財政運営が必要な状況が続いて
います。

ま
ち

総務費…選挙、庁舎維持費、公共交通、地域振興などに使われる費用
民生費…保育所や高齢者・障がい者福祉、生活保護などに使われる費用
公債費…町債(借金)の返済費用
衛生費…予防接種や健康診断、ごみ処理、環境の保全などに使われる費用

自主財源  14億3,845万円（
17.1%

）

依
存
財
源
  69億

8,945万円（82.9%）

町税
  4億6,429万円

使用料など
9億7,416万円

地方交付税
44億4,948万円

国・県支出金
13億4,169万円

町債
  9億2,630万円

地方譲与税
1億1,368万円

交付金
1億5,830万円

災害復旧費
1億9,923万円（2.4%）

議会費
6,544万円（0.8%）

消防費
 2億3,684万円（2.8%）

商工費
 4億7,388万円（5.7%）

教育費
 4億8,345万円
（5.8%）

総務費
 15億7,596万円
（18.9%）

公債費
 14億5,363万円
（17.5%）

民生費
 14億722万円
（16.9%）

土木費
 8億5,669万円
（10.3%）

農林水産業費
 7億2,571万円
（8.7%）

衛生費
 8億4,342万円
（10.1%）

の
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町債（借金）と基金（貯金）の残高
 ■町債残高（一般会計） ■町債残高（病院・水道・下水道） ■基金残高

決
算

令
和
6
年
度

収　入
［一般会計］

支　出
［一般会計］

　家計に例えると、年収に対してローンの年間返済額が
何割あるかを表しています。
　単年度比率は令和5年度から1.7ポイント悪化し、３
カ年平均の値も0.7ポイント悪化しました。

　今後も公債費の増加に合わせて指標が悪化する見込
みです。大規模建設事業の実施を平準化することで、町
債の年間返済額も平準化していく必要があります。

　一般会計の町債残高は、繰上償還の実施や町債発行額の
減少により、令和5年度から４億９千９百万円減少しました。令
和5年度に続き町債残高が１００億円を下回りましたが、依然と
して厳しい状況が続いています。一般会計でみると、本町は同
じ規模の団体（類似団体）と比較して、町民一人当たりの町債
残高が約１.５倍あり、今後も計画的な事業執行、繰上償還が必
要だと考えています。病院・水道・下水道会計の町債残高は１
億６千２百万円減少しています。※建物や道路、水道などの整
備をするときは、国や金融機関からお金を借りて整備します。
　基金は、将来の公債費の増加を見据えた繰上償還を行っ
た等の理由により資金が不足したため、令和5年度末から９
千８百万円減少して３９億９千７百万円余りとなりました。令和
７年度以降も基金を取り崩しながらの財政運営となると見込
んでいますが、国債などの運用益も確保しつつ、各事業の財
源として有効に活用していきます。※基金には定額運用基金
と国保会計基金を含む

●将来負担比率  20.7% （令和5年度26.7%)
　家計に例えると、生活費や学費、家のローン、子ども
への仕送り費用など「将来負担しないといけない費用の
合計が、年収の何年分あるか」を表しています。

　令和5年度から6.0ポイント改善しています。町債残高
が減少したためです。

●経常収支比率  97.1%  （令和5年度97.6%)
　人件費や扶助費、借金の返済費用のように毎年度決
まって支払われる経費が、「税金や普通交付税などの使
い道が限定されない毎年度経常的に収入されるお金」
のどのくらいを占めているかを表しています。

　比率が100％に近くなると、自由に使えるお金が少な
くなり、財政にゆとりがなくなります。物価高騰によって
人件費や光熱水費等の経費が増加しており、比率の高
止まりが続いています。

使った費用
【一般会計】
１人
１世帯

196万円
429万円

負担した税金
【一般会計】
１人
１世帯

11万円
24万円

借入金残高
【一般会計】
１人
１世帯

221万円
484万円

借入金残高
【全会計】
１人
１世帯

298万円
654万円

基金残高

１人
１世帯

94万円
206万円

令和６年度に実施した主な事業（新規事業など）

まちの財政の健康状態を表す指標

町債（借金）と基金（貯金）の残高

町民１人当たり・１世帯当たり



　６月から地域おこし協力隊 飯南町
観光協会担当として活動をしている杉
山です。
　飯南町に引っ越してきてもうすぐ6カ月
が経ちます。 私は和歌山の自然豊かな場
所で育ったので、環境が似ていて、特に

悩むことなく飯南町の暮らしに慣れることができました。今
は和歌山とはちょっと違ったまちの様子を楽しんでいます。

　観光協会では、シャワークライミングや森林セラピー
等、主に野外の活動を担当させてもらっているので、飯南
町の自然の豊かさなどを実感しています。インスタグラム
などのSNSで情報発信をするため、取材・撮影に出ること
も多く、知り合った方に野菜を頂くなど、人の温かさも感
じています。
　今後も観光協会として、もっともっと色んな人に飯南町
を伝えるために頑張っていきます。

　兵庫県伊丹市と飯南町、伊丹市と長崎県大村市が姉妹都
市提携45周年、大村市と飯南町が友好交流都市提携10周年
を迎えたことから、これを記念して都市交流センター（道の駅
頓原）で式典を挙行しました。
　式典には各市町の首長をはじめ3市町から、議会、行政関係
者、姉妹都市協会員など約50人が出席。塚原町長からは「今
回の周年式典も一つの通過点。今後もお互いの特色を生かし
合い、末永く交流を続けていきたい」と挨拶がありました。
　また大村市姉妹都市親善協会、飯南町姉妹都市協会へそ
れぞれ感謝状が贈られ、3市町の親善と友愛の絆を今後もさ
らに深めていくことが確認されました。
　式典後には、飯南町長谷の妹尾なおみさんが代表を務める

「エンジョイ・エンターテイメント En舞」が安来節、銭太鼓、ど
じょう掬いなど、山陰で唄い踊り継がれる数々の民謡を披露。
会場は拍手の渦に包まれました。
　伊丹市とは旧頓原町が昭和55年4月に姉妹都市提携を締
結。現在は、本町の子ども達が伊丹市を訪れる交流ツアーの
ほか、佐見地区の農事組合法人が取り組む農村体験交流、脱
炭素の取組として、どんぐりの苗の植樹などの交流が行われ
ています。
　大村市とは、平成27年8月に友好交流都市提携を締結。大
村市と飯南町の子ども達がお互いのまちを訪れる交流ツアー
のほか、6月のおおむら花菖蒲まつりにあわせた交流団の訪
問、物産展への出展などの交流が行われています。

●飯南病院   72-0221 ●来島診療所   76-2309 ●保健福祉センター   72-1770

まち お ち 箱ゃもの

健康コラム
healthycol

umn

便り
飯南病院
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便り
保健福祉センター 「手洗い」で守る、冬の健康！

みなさん　初めまして

　飯南病院医師の小川敦子です。
産休育休を挟んで、8月から飯南
病院に赴任いたしました。よく「あ
ら若い先生だね。」と言われます
が、こう見えて？今年34歳、気がつ
けば医師９年目で3児の母になっ
てしまいました。昨年度までは隠
岐の島町の隠岐病院に合計5年間
勤務し、今回初めて山間地での勤
務になります。
　健康コラムですが、初めまして

なので、自己紹介を兼ねて最近の自分の感情を共有
させていただきます。
　産休育休明けとお話ししましたが、我が家には年
長、年少、0歳の3人の子どもがいます。　
　その中で最近年長の長男が楽しそうにいろんなこ
とに取り組んでいるんです。「（読み書きが出来るよう
になったから）手紙が書きたい！弟達に本を読んであ

げたい！」「足す１は出来るから、足す2がしたい！（公
文に行っています）」、「クロールが泳げるようになりた
い！15級まで飛び級したい！（週2～3回お父さんと
プールに行って自主練します）」「友達が野球やってい
るから俺も野球したい！（すぐにバットとボールを買
わされました）」もちろん付き合うこちらは大変なとこ
ろもありますが、「やりたい」、「出来るようになった」と
楽しそうにしている息子を見て、忘れかけていた何と
も言えないワクワク感を思い出し、新しいことに挑戦
することや何かに一生懸命取り組むことの楽しさと、
それを応援する喜びを感じて日々過ごしています。
　子どもが楽しく頑張っているなら親も楽しく頑張ら
ねば!!微力ですが、町民の皆さまの生活を医療の面
から応援、サポートしていけるよう、自分自身も一生
懸命努力していこうと思っていますので、これからよ
ろしくお願いいたします。
　困ったことがあったらどんな些細なことでも相談し
て下さいね。

飯南病院
医長

小川　敦子
あつ    こお    がわ

みんなでつくる!

笑顔あふれる飯南暮らし
「笑顔あふれる飯南くらし」をテーマに各地域で取り組まれている活動を取り上げていきます。

姉妹都市提携45周年
友好交流都市提携10周年 記念式典

～主な感染症と予防のポイント～
予防の第一歩は“正しい手洗い”

正しい手の洗い方

①帰ったらすぐに手洗い
②指先・親指・手首までしっかり
③流水でよくすすぎ、清潔なタオルで拭く

手洗いの前に ・爪は短く切っておきましょう　・時計や指輪は外しておきましょう

石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、
清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

流水でよく手をぬらした後、
石けんをつけ、手のひらを
よくこすります。

❶ 手の甲をのばすように
こすります。

❷ 指先・爪の間を念入りに
こすります。

❸

指の間を洗います。❹ 親指と手のひらを
ねじり洗いします。

❺ 手首も忘れず洗います。❻

手洗いの
ポイント

①インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症

　・ワクチン接種で重症化を防ぎましょう
　・人込みを避け、マスクを着用しましょう
　・症状が出たら、無理せず、早めに受診を

②感染性胃腸炎（ノロウイルスなど）
　・調理前後やトイレの後の手洗いの徹底
　・過熱が十分でない食品（カキなど）に注意
　・嘔吐物や便の処理は使い捨て手袋、
　  マスクをつけてから行いましょう

寒くなると空気が乾燥し、感染症が広がりやすくなります。

手洗いは、あなたを守り、
家族や職場、地域を守る小さな習慣です。
この冬も元気に乗り切りましょう！

出典：厚生労働省

シャワークライミングが安全に実施できる
よう、急流域での安全確保や救助活動につ
いて学び、「スイフトウォーターレスキューテ
クニシャンレベル1」という国際資格も取得
しました。

（森林セラピーのハンモックに包まって…）
飯南町の森林セラピーでは天気が良ければ
ハンモックをご用意しています。森の中で
ゆっくりハンモックに揺られる時間はとても
心地良いです。

10月のはじめ森林セラピーの他基地研修
で長野県信濃町に行ってきました。

今回は地域おこし協力隊 観光協会担当の杉山が、活動をレポート

３市町ががっちりと握手 どじょう掬いで盛り上がる会場

10/18（土）

つながるまち  広がる絆　～姉妹都市・友好交流都市～
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求 人 情 報

飯南町無料職業紹介所
（役場まちづくり推進課内）
　76-2864

　無料職業紹介所で受け付けた求人を紹介します。詳しい内
容を知りたい方、このほかの求人情報をご覧になりたい方は、
お問い合わせください。求人情報の閲覧のみも可能です。

※表示のない市外局番は「0854」です

76-2300日本郵便(株)来島・頓原郵便局
郵便業務（郵便物の集配）（正社員登用制度あり）
原付か自動二輪か普通自動車運転免許
◎時1,140円～

１人パート

窓口業務（正社員登用制度あり）
◎時1,060円～ １人パート

72-0214（福）友愛会
看護職員（正社員）
看護師または准看護師
◎月245,900～263,900円

２人フル

介護職員（正社員）
未経験者歓迎・介護福祉士有資格者・経験者優遇
◎月219,000～269,300円

３人フル

介護職員
未経験者歓迎・介護福祉士有資格者・経験者優遇
◎時1,100円～

３人パート

72-0102(有)ホリエ
農林業機械の販売・修理、建設機械レンタル業
特になし
◎日8,500～12,000円

1人フル

72-0102(株)堀江運送
機械その他輸送、小荷物配送、一般廃棄物輸送等
普通運転免許（AT限定不可）
◎日8,500～12,000円

1人フル

一覧はHPより
ご確認ください

　役場の各種手続きや制度、防災情報などを一冊にま
とめた「飯南町暮らしの便利帳」を発行します。
　発行・制作は飯南町と(株)サイネックスの官民協働
事業で行い、令和８年４月に町内各世帯へ配布する予
定です。

編集・印刷などに必要な経費は、町内事業所等からの
広告掲載料が充てられます。（広告募集は株式会社サ
イネックスが実施）広告は名刺サイズ程度の大きさから
掲載可能。広告掲載にご協力をお願いします。

問合せ　株式会社サイネックス山陰支店
　　　　　０８５２-２５-１３６６

「暮らしの便利帳」広告募集

　農業者の老後の生活の安定などを目的とした、農業
者だけが加入できる、積立方式の年金です。
●加入要件
・年間60日以上農業に従事
・国民年金の第１号被保険者
・60歳未満の人
　農業経営者をはじめ、自分名義の農地を所有してい
ない農業者や、配偶者、後継者など家族農業従事者も
加入できます。
問合せ　農業委員会事務局　　７６-２２１４

「農業者年金」加入者募集

　本町では、降雪量（新雪）が概ね20センチを超えた時
や、積雪などで通行に支障がある時に除雪作業を行い
ます。道路交通の確保と安全な作業のため、特に次のこ
とにご協力をお願いします。

●家の出入口などは各戸で
　除雪車通過後の家の出入口などの除雪は、各戸で除
雪してください。
●支障木などは早めに撤去
　除雪作業に支障がある立竹木などは、伐採するなど
して、あらかじめ取り除いてください。支障がある場合、
やむを得ず取り除くことがあります。
●除雪車の作業中は近くで除雪しない
　除雪作業中は周囲に気を付けて作業していますが、
車両の死角などで危険です。車両が離れてから除雪し
てください。
●側溝のふたは必ず閉める
　側溝のふたを外して投雪した時は、作業後に必ずふ
たを元に戻してください。元に戻さないと、転落や衝突な
どの重大事故が発生する可能性があります。
●動かせないものには目印
　ゴミ収集ボックスなどの動かせない構造物は、積雪が
多くても位置が分かるように、赤い布（目印）をつけた棒
を立ててください。
●路上駐車などをしない
　スムーズな除雪と安全確保のため、長時間の路上駐
車や、資材などの放置をしないでください。また、除雪路線
沿いの電気柵やワイヤーメッシュは撤去してください。

問合せ
〈国道54号〉
国土交通省頓原維持出張所　　７２-０００４
〈県道・国道184号〉
雲南県土整備事務所　　４２-９６０2
〈町道〉
建設課　　７６-３９４２
頓原基幹支所　　７２-０３１１
来島支所　　７６-２３９３
志々支所　　７３-０００１

道路除雪作業にご協力ください

　福祉・保育の仕事に関わる団体・事業所が福祉の魅
力を発信するイベントです。現役職員による体験型ワー
クショップや福祉を学ぶ学生の発表など盛りだくさん。
見て、感じて、体験して福祉・保育の仕事の魅力が感じ
られるイベントにぜひお越しください。

●内容　福祉・保育分野の現役職員トークライブ、
　　　　体験型ワークショップ、資料展示など
●日時　12月14日（日）11時～15時
●場所　くにびきメッセ１階多目的ホール
　　　　（松江市学園南１－２－１）
●対象　福祉の仕事に関心のある人
　　　　（中高生とその保護者や教員、学生、一般）
※参加費無料で予約も不要です。

問合せ　島根県社会福祉協議会
　　　　（島根県福祉人材センター）
　　　　　０８５２-３２-５９５７

しまねの福祉・保育の
JOBフェスタ2025

　町の公式LINEに、新たにメニューを追加してさらに
便利になりました。
【追加したメニュー】
●くらしの情報　●子育て
●防災　　　　　●クマ情報
　メインメニューを変更したため、これまで利用していた
機能のボタンの場所が一部変更となっていますのでご
確認ください。今後もさまざまな機能を追加する予定で
す。ぜひお友だち登録をお願いします。

問合せ　まちづくり推進課
　　　　　76-2864

　広島広域都市圏内の住民交流等を目的とした「ふる
さと魅力発見ツアー」の参加者を募集しています。
●日時　12月2日（火曜日）
　　　　集合9時50分、解散19時
●集合場所　広島駅新幹線口
●内容　柳井クルーズホテル（昼食）、はくとり稲荷神社、
　　　　周防大島でみかん狩り、竜崎温泉ちどり
●旅行代金　11,000円／人(昼食代込み)
●主催　広島広域都市圏協議会
●旅行企画・実施　株式会社
　　　　　　　　 たびまちゲート広島
●申込み・問合せ　予約サイトまたは電話
　　　　　　　　　082-543-2121

「ふるさと魅力発見ツアー」
参加者募集

町公式LINEを
リニューアルしました

詳しくは飯南町
ホームページから
ご確認ください

ツアー予約サイト

島根県福祉人材
センターホーム
ページ

72-1221JA全農Ａコープ（株） Ａコープエルシィー店
商品づくりまたは補充・レジ等
◎時1,033円 ２人パート

76-2319JA全農Ａコープ（株） Ａコープきじま・あかな店
店舗業務（青果・鮮魚・食品等の商品づくり・品出し・レジ等）
◎時1,033円 3人パート

76-3357加田の湯
浴室管理、フロント受付施設内外の掃除、買い出し、配達
特になし（経験者優遇）
◎時1,040円～1,250円 1～2人

パート

76-3944放課後子ども教室(教育委員会)
放課後、保護者のお迎えを待つ児童の見守り
（宿題等を教える必要はありません）
最初１～３日間程度は、就労体験（賃金あり）が可能
◎時1,045円

1人パート

080-2073-8416（株）フーデック（加田の湯内ごんべえ茶屋）
配膳および調理補助
◎時1,050円 1～2人

パート
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森林セラピー通信

森のたより
（一社）飯南町観光協会
　76-9050
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●12月のし尿汲取り日

●12月のごみ収集日

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

15日（月）1日（月）

22日（月）8日（月）

23日（火）9日（火）

24日（水）10日（水）

16日（火）2日（火） 24日（水）

17日（水）

17日（水）3日（水）

汲取り地区

頓原・志々

赤　名

来　島

汲取り日

6日（土）

22日（月）

12日（金）

10日（水）

27日（土）

17日（水）

資源物

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

頓　

原

赤　

来

雲南市
飯南町事務組合
ホームページ

雲南夢ネットのデー
タ放送や雲南市・飯
南町事務組合ホーム
ページでも確認する
ことができます。

町区、敷波（古城・稲荷・田鍬下）

赤名（上市・中市・下市）、衣掛団地、宮ノ下団地
下赤名住宅地区
上赤名、下赤名、谷、上来島（上来島・安江・横路）、小田真木
野萱（琴麓、町道下三日市橋）、下来島
上来島（杉戸）、野萱（塚原・三日市・野萱・下三日市）

川東、川西（南）

都加賀、奥畑、上区、花栗、長谷、寺沢
敷波（田鍬西・田鍬東・琴引中・琴引奥）
佐見、獅子、川西（谷川・西・才谷1・才谷2）、志津見、角井

［いいしクリーンセンター］　 72-9217

長野県信濃町へ森林セラピー研修に
行ってきました！

森林セラピー体験

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

『「生命地域」を未来へつなぐ
しまね・中山間地域セミナー』
開催

こんにちは

中山間地域研
究センターで

す。

ホームページはこちら

　飯南町は日本に2ヶ所しかない森林セラピー2つ星基
地ですが、実はもう一つの2つ星基地が、長野県信濃町
にあるんです！
　信濃町はバスで片道10時間余り。かなりの長旅です
が、今回はセラピーガイド・養成講座生の皆さん、役場、
観光協会合わせて10名で10月3日から2泊3日で研修に
行ってきました。

　信濃町の森林セラピーは、前日のガイドとの顔合わせ
から始まりました。セラピー中に呼んでほしい『フィールド
ネーム』や、どんなセラピーが受けたいかなど、ゆっくりア
イスブレイクできました。2日目のセラピーでは、「御鹿池
コース」を歩き、様々な場所で五感を使って森を感じまし
た。飯南町では見ることの出来ない「アブラチャン」とい
うクロモジ科の植物など新しい発見もあり、楽しさと癒
しを存分に感じることができました。
　また一つ新しくなった事務局とガイドでお迎えするの
で、森林セラピーにご興味ある方は是非観光協会までお
問い合わせください。
　「町民向けセラピー」の受付も実施中です！（杉山）

ご挨拶が遅くなってしまいましたが、今月から大上と2人で記事を書かせて頂くことになりました、飯南町観光協会の杉山です。
今月は杉山が担当させて頂きました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

ピー体験

　10月3日（金）に当センターにおいて、『「生命地域」を
未来へつなぐ しまね・中山間地域セミナー』を開催しま
した。
　当日はあいにくの雨の中でしたが、100名を超える方
にご来場いただきました。
　センターは、 “中山間地域は命を育むみなもと”である
という考えのもと、「生命地域」としての中山間地域の再
生を理念として掲げています。
　第１回目である今年は、「食と地域」をテーマとして、
京都大学人文科学研究所教授の藤原辰史先生に、『生
類の思想－「生命地域」を食から考える』という演題で
基調講演いただきました。
　先生が考えられる「生命地域」のイメージについてい
くつか例をお示しいただきましたが、特に、「生命地域」

を「巨大な食権力から独立した地域」と定義され、穀物メ
ジャーによる穀物の集中と投機の変遷・水俣病事件・学
校給食など様々な事例を示されながら、素晴らしい資源
にあふれる中山間地域（生命地域）を自分たちで守り、生
かし、活用していくことが重要とお話いただきました。
　続いて、センター地域研究科の有田研究統括監より
「次世代の食を支えるために必要な視点とは」、鳥獣対策
科の澤田科長より「地域の農と食を守る地域ぐるみの鳥
獣対策」という内容で研究成果の報告を行った後、意見
交換も行いました。
　今後も新たなテーマで、こうしたセミナーを開催いたし
ますので、是非お越し下さい。
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まちのスケジュール

町の人口　4,276人（前月比+2人）  世帯数1,986戸　R7.11.1 現在

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限

しめ縄づくり教室（赤名改善センター）

行政相談（来島交流センター）

門松づくり（谷高齢者コミュニティセンター）
脱炭素講演会（再エネセミナー）（来島交流センター）

きじま里山講座そば打ち体験（来島交流センター）

しまね家庭の日

国民健康保険料納期限
後期高齢者医療保険料納期限
固定資産税納期限

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制
官公庁仕事納め

図書館趣味講座「裂き織り」（来島交流センター）

オレンジカフェ（交流センターとんばら）

乳児健診・育児相談（保健福祉センター）

オレンジカフェ（赤名福島邸）

ほっと。Café 食講座【おやつ】（来島保健センター）

オレンジカフェ（つがか交流センター）

頓原中個人研究最終発表会

赤来中卒業研究発表会

ふるさとシンポジウム（来島交流センター）

飯南高終業式

小中学校終業式

スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか
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ほっと。Café（来島保健センター）〈毎週火・水・金曜日〉
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迷
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。
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。

　

毎
日
多
く
の
人
と
接
し
、現
場
ご
と
に
一

瞬
の
判
断
を
求
め
ら
れ
る
消
防
士
の
仕
事
。
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。
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て
く
れ
ま
し
た
。

人
の
命
を
預
か
る
プ
ロ
と
し
て

52
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次の
人を指名。つながり
続くよどこまでも。

飯南町頓原出身。頓原
中、飯南高卒業。高校
では野球部で活躍。兄
が消防職員であったこ
とから関心を持ち、高
校卒業後は安来市消
防本部に入職。現在は
通信指令課に配属。
（安来市在住）

趣味はサウナにマラソン。今年はフ
ルマラソンの大会に出場したいと、
トレーニングを積みます。飯南町に
も子どもたちと一緒によく帰省する
という平田さん。「町外で暮らしたこ
とで、まちの良さがわかりました。い
つまでも飯南は特別な場所です」と
話します。特集  ぬくもりは、すぐそばに  お風呂へGO!

飯南の牛が栄冠に輝く

11
No.251

2025

笑顔と誇りを未来へつなぐまち  飯南

平田　隆成
（旧姓：那須）

りゅうせいひたら


