
●研究報告
　島根大学教育学部　４年　伊藤美結 氏　

　　　「持続可能な地域コミュニティの実現と女性の役割」
　　　　　　2025年９月。３週間にわたって飯南町に滞在し、小田真木地区で
　　　　　　　世帯訪問調査を実施した成果を報告します。
　　　　　　　地域と世帯における女性の役割に関する意識が明らかになりました。

●基調講演
　島根大学教育学部　教授　作野広和 氏

　　　「飯南町に求められる地域コミュティと持続可能性」

主   催：島根大学飯南ラボ（島根大学教育学部地理学研究室）・飯南町
問合せ：飯南町まちづくり推進課　（電話）0854-76-2864　

*申込不要　＊参加無料
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開催日

人口減少、少子高齢化、担い手の不足…。
中山間地域の営みを維持していくことは、
今後さらに困難になることが予測されます。

そのために、私たちは新しい地域のかたちを
考えていく必要があると思われます。
フォーラムでは、飯南町における研究成果を
報告するとともに、参加された皆さんとともに
地域コミュニティの未来について語り合います。

【会場】

来島交流センター



志津見ダム  リムトンネル志津見ダム  リムトンネル

貯蔵庫活用事業者
募集中

貯蔵庫活用事業者
募集中

使用開始から最長3年間

使用料使用料

使用期間使用期間 申込方法申込方法

募集期間募集期間

飯南町では、志津見ダムのリムトンネルを貯蔵庫として活用し、野菜や加工品等の長期
保存を行う方を募集しています。

リムトンネル内は、一年を通し

て気温が13～15度前後。季節

を問わず、長期保存が可能。

年間を通して気温が一定

POINT

天然の貯蔵庫に置くことで、熟

成が進み、風味や味わいがアッ

プすることが期待できます。

味わいに変化

野菜や加工品などのダムでの貯

蔵はめずらしく、商品の差別化

や独自性が生まれます。

付加価値の付与

随時受付1㎡あたり0.5円／1日

申込み・問合せ先申込み・問合せ先

飯南町まちづくり推進課　志津見ダム担当飯南町まちづくり推進課　志津見ダム担当
電話  0854-76-2864電話  0854-76-2864 FAX  0854-76-2221FAX  0854-76-2221
メール　メール　machidukuri@iinan.jpmachidukuri@iinan.jp

飯南町および斐伊川・神戸川流域市町で活動する方、飯南町内で生産・加工した産品を販
売する方（個人・法人を問いません。）など、ぜひご利用ください。

メールまたはFAX（申込様式はHPに掲載）

1 POINT2 POINT3



令和８年 1 月２０日

自 治 区 長 様

（自治会長・組長）

飯南町消費者問題研究協議会

会 長 伊藤 厚志

( 事務局 住民課 )

消費者問題啓発用品の配布について

大寒の候、皆様にはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

さて、飯南町では平成 17年度から消費者の地位と消費生活の向上

を図るため飯南町消費者問題研究協議会を立上げ、消費者問題に関

することを協議し、啓発活動を行っています。

今年度は「特殊詐欺にご注意ください！」と記した消費者問題啓

発メモ帳を作成しましたので、ご利用いただきますようお願いいた

します。

回 覧

【お問い合わせ】

飯南町消費者問題研究協議会事務局

（飯南町役場来島支所）

電話 ７６－２３９３



令和8 年 1月 20日

町民の皆様へ

飯南町長 塚 原 隆 昭

（ 保 健 福 祉 課 ）

令和８年度 住民健診のお知らせ

令和８年度の住民健診を別紙のとおり実施いたします。

つきましては、下記のとおり、住民健診の取りまとめを行います。

健康で元気に暮らすため、できる限り多くの方に受診していただきますよう

お願いいたします。

記

1． 令和８年度の変更点

○喀痰検査（オプション検査）の廃止

⇒肺がん検診の指針改正のため

２． 取りまとめ方法

①２月中旬に、各個人へ「健診申込書」が届きます。

②「健診申込書」に必要事項を記入してください。

③同封の返信用封筒（切手不要）で、3月 6 日（金）までに

返送または役場各支所へ持参してください。

３． 取りまとめ後の案内方法

お申込みされた方には、健診実施日の概ね 1か月前に、

個別にご案内いたします。

回 覧

お問い合わせ先
飯南町保健福祉課
℡ ０８５４-７２-１７７０



令和８年度の住民健診について

住民健診として、基本健診（特定健診）と５大がん検診（胃がん、肺がん、大腸がん、

乳がん、子宮がん）を実施いたします。

●骨密度測定は、対象年齢を区切らず、健康相談会（秋頃）にて無料で実施予定です。

【各種健（検）診一覧】

種別 対象年齢 負担金 備考

基本健診 ２0歳～
20～３９歳 １,０００円

４０歳以上 無料

対象：国保、後期高齢者、

社保被扶養者

口腔・歯科健診 ２0歳～ 無料 ※基本健診と同日実施

胃がん検診（バリウム） 40歳〜 ５００円 ※基本健診と同日実施

肺がん検診（レントゲン） 40歳〜 １００円 ※基本健診と同日実施

大腸がん検診 40歳〜 2００円 ※基本健診と同日実施

乳がん検診 ３0歳〜

30～39歳（エコーのみ） ４００円

４０～49歳（エコー+マンモ） １,０００円

５０歳～（マンモ） ４００円

２年に１回

子宮がん検診

（子宮頸部の細胞診、

HPV 検査）

２0歳～

(HPV 検査：
69 歳以下）

検診車 20歳～ ８００円

70歳～ 400円

飯南病院 ２０歳～ 1,500 円

７０歳～ 1,000 円

２年に１回

前立腺検査（PSA） 50 歳〜 2,000 円 ※基本健診と同日実施

ペプシノゲン検査 20歳～ 2,500 円 ※基本健診と同日実施

甲状腺検査（TSH） 20 歳～ 1,６00 円 対象：基本健診受診者

肝炎検査 ２0歳〜 800円

対象：これまでに検査を

受けたことがない方

※基本健診と同日実施

人間ドック

（巡回車または飯南病院）

対象：３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・６５歳

負担金：巡回車 3,000円（30・35 歳）、4,000 円（45歳以上）

※40歳は無料（巡回ドック）

飯南病院 6,000円

別 紙
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令和８年度　飯南町健診（がん検診）日程表
月 11
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　　・各種健(検)診を申し込まれた方には、改めて日時・場所等を個別にご案内いたします。

　　・申し込み状況により、受診会場・日時等ご希望に沿えない場合がありますので予めご了承ください。

６ ７ 9 10

　　　　　 　会場

検査項目

町健康診査

　　　肺がん

　　　胃がん

　　　大腸がん

乳がん検診

子宮がん検診

巡回人間ドック

日　　程



民具と活弁
飯南町民俗資料館には、国の重要民俗文化財に指定されている民具が収

蔵・展示されています。これらの民具がどのように使われていたか吉岡長

太郎フィルム映像を見て確認するとともに、これらの民具にどのような価

値があるか一緒に考えましょう。

01

02

吉岡長太郎活動写真を弁士の

解説を聞きながら鑑賞しま

す。

活動写真にも出てきた民具と

資料館にある民具について、

島根県立大学の先生に説明し

ていただきます。長 太 郎 活 動 写 真 弁 士 保 存 会

　 　 　 　 　 　 景 山 酒 時

講 師

　 島 根 県 立 大 学 　 人 間 文 化 学 部

　 地 域 文 化 学 科 　 民 俗 学 研 究 室

　 　 　 　 　 　 准 教 授 　 中 野 洋 平

飯南町歴史文化講演会

問 い 合 わ せ

: 　 飯 南 町 教 育 委 員 会 　 社 会 教 育 担 当

　  電 話 番 号  :  0 8 5 4 - 7 6 - 3 9 4 4

日時：令和８年２月２０日（金）

　　　１３時３０分から

会場：ふれあいホールみせん

　※飯南町民俗資料館開放します



令和７年２月岩手県大船渡市において発生した林野火災では、
約3,370ヘクタール、226棟の建物が被災するという甚大な被害が発生しました。
このようなことを踏まえ、林野火災の予防を目的に火災予防条例が改正され、
令和８年１月１日から、林野火災注意報と林野火災警報の運用が開始されました。

林野火災注意報・警報について

林野火災
注意報・警報の

運用が始まりました

令和8年1月1日から

気象状況が一定の基準に達し、火災の発生しやすいときに発令するものです。
注意報及び警報発令時：屋外での火の使用はやめてください。

①前３日間の合計降水量が１ｍｍ以下、 かつ、前 30 日間の合計降水量が 30mm 以下
②前３日間の合計降水量が１ｍｍ以下 、かつ、乾燥注意報が発表

次の①又は②のいずれかの条件に該当する場合≪林野火災注意報発令基準≫

林野火災注意報の発令基準に加え、強風注意報が発表された場合
≪林野火災警報発令基準≫

①山林、原野等において火入れをしないこと　　②煙火をしないこと

③火遊び又はたき火をしないこと　　　　　　　④可燃物の近くで喫煙をしないこと

⑤山林、原野等で喫煙をしないこと　　　　　　⑥残火、取り灰又は火粉を始末すること

1

林野火災注意報・警報が発令された場合の屋外での規制について2

※警報発令時、上記に違反した場合罰則があります。



雲 南 消 防 本 部

住民の皆様には火災予防に
ご理解とご協力をお願いします。

●該当の市町から告知放送によりお知らせします。

●消防本部のホームページに掲載します。

●消防車両による広報をします。

林野火災注意報・警報の発令の周知、広報について3

林野火災 注意報 を発令したとき

雲南消防本部・雲南消防署 40-0119
奥出雲消防署 54-2166
飯 南 消 防 署 72-1201

問 合 せ 先

●該当市町からの防災ラジオ（飯南町は告知放送）及び
　屋外スピーカーでお知らせします。

●消防本部のホームページに掲載します。

●消防車両による広報をします。

林野火災 警報 を発令したとき

雲南消防本部
ホームページ


