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255
まちのスケジュール

町の人口　4,207人（前月比-21人）  世帯数1,947戸　R8.3.1 現在

きじま里山講座（赤名湿地帯）

オレンジカフェ（赤名福島邸）

オレンジカフェ（つがか工房）

オレンジカフェ（上赤名会館）

オレンジカフェ（交流センターとんばら）

しまね家庭の日

自然と遊ぼう！春の植物観察＋α（谷笑楽校）

きじま里山講座（小泉せつ縁の地）

ストーリーテリング＆ブックバッグつくり（中央図書館）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

空き缶等散在性ごみ収集活動

野菜づくり講習会（赤名改善センター）

刈払機講習会（安全作業ポイント・メンテナンス・チェンソー目立て）
（赤名改善センター）

たけのこ堀体験活動（来島交流センター）

国民健康保険料納期限・後期高齢者医療保険料納期限
軽自動車税納期限

小中学校・飯南高始業式

小中学校・飯南高入学式

志々小学習公開日・PTA総会

来島小授業公開日

各保育所入所式

スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか

　

開
催
1
0
0
回
目
を
迎
え
た「
と
ん
ば
ら

サ
ロ
ン
だ
ん
だ
ん
」。「
だ
ん
だ
ん
」に
行
け

ば
地
域
の
皆
さ
ん
と
笑
い
合
い
、楽
し
い
時

間
が
過
ご
せ
る
と
、心
待
ち
に
し
て
い
る
方

も
多
い
と
い
い
ま
す
。

　
「
体
に
気
を
つ
け
て
」「
ま
た
ね
」と
お
互

い
に
声
を
掛
け
合
う
帰
り
際
。笑
顔
が
あ
ふ

れ
、温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。（
10
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

ほっと。Café（来島保健センター）〈毎週火・水・金曜日〉
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「
ど
の
事
件
、事
故
に
も
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
が
い
る
。犯
人
が
捕
ま
り
、被
害
に
遭
わ
れ

た
方
が
報
わ
れ
る
よ
う
に
努
め
た
い
」。

　

そ
う
話
す
の
は
、那
須
博
文
さ
ん（
36
歳
）。

岡
山
県
警
察
本
部
刑
事
課
に
所
属
し
、特
殊
詐

欺
捜
査
や
暴
力
団
関
係
の
事
件
捜
査
等
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。

　

大
学
で
は
理
学
部
応
用
数
学
科
を
専
攻
し
、

数
学
の
教
員
免
許
を
取
得
し
た
那
須
さ
ん
。母

校
で
あ
る
頓
原
中
学
校
で
教
育
実
習
も
行
い

ま
し
た
。

　
「
出
会
っ
た
生
徒
は
み
ん
な
良
い
子
ば
か
り
。

野
球
部
の
練
習
に
も
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て

楽
し
か
っ
た
」と
実
習
を
思
い
出
す
那
須
さ
ん
。

　

一
方
、実
習
を
通
し
て「
教
え
る
こ
と
」の
難

し
さ
も
感
じ
た
と
言
い
ま
す
。「
生
徒
と
の
会

話
の
内
容
や
伝
え
方
な
ど
、教
科
以
外
に
も
教

育
的
な
観
点
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
」と
那
須
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

教
員
に
な
る
に
は
、数
学
の
知
識
だ
け
で
な

く
、教
育
の
専
門
性
も
必
要
だ
と
痛
感
。仕
事

と
し
て
教
員
を
目
指
す
の
は
難
し
い
と
判
断

し
た
と
言
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、一
般
企
業
へ
の
就
職
を
経
て
、岡

山
県
警
察
本
部
に
入
職
。「
一
番
驚
い
た
の
は

事
件
や
事
故
の
発
生
数
の
多
さ
」と
入
職
当
時

を
振
り
返
る
那
須
さ
ん
。警
察
の
仕
事
は
交

番
、生
活
安
全
課
な
ど
部
署
に
よ
っ
て
も

様
々
。異
動
に
よ
っ
て
ど
ん
な
業
務
を
担
当
す

る
の
か
毎
回
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
な
の
が

大
変
だ
と
話
し
ま
す
。

　
「
長
ら
く
刑
事
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。今

後
、少
年
事
件
な
ど
に
関
わ
っ
た
際
に
は
、教

員
課
程
を
学
ん
だ
経
験
を
活
か
し
て
み
た
い
」

と
将
来
へ
の
展
望
を
話
し
ま
す
。

誰
か
の
未
来
を
守
る
た
め
に

56
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次の
人を指名。つながり
続くよどこまでも。

長谷出身、三刀屋高卒
業。岡山理科大学理学
部では応用数学を専
攻。卒業後は岡山県内
の一般企業に就職し、
その後岡山県警察本部
に入職。現在は刑事課
に配属され、特殊詐欺
捜査などに当たる。

那須さんの趣味はバスケットボー
ル。これからは子ども達と一緒に
キャンプにも挑戦してみたいと話し
ます。那須さんにとって飯南町とい
えば「奥出雲そば一福」。年越しそば
には必ず実家から一福のそばを
送ってもらい、家族みんなで味わう
そうです。特集  農業 担い手不足の“ピンチ”どう変える

「またね」は次回への合い言葉

3
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笑顔と誇りを未来へつなぐまち  飯南

那須　博文
ひろ ふみな　  す

昭和の日
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　農業従事者の高齢化が進み、飯南町の基幹産業
である農業が担い手不足に直面しています。
　水稲、園芸、畑作物、畜産――。農業に関するあら
ゆる内容の相談窓口となってサポートする「飯南町
農業担い手支援センター」の取組を紹介します。

担い手不足の〝ピンチ〟
どう変える

　
「
農
業
」と
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い
関
係
に

あ
る
飯
南
町
。し
か
し
、農
業
従
事
者
数
の
減

少
や
高
齢
化
の
加
速
に
よ
り
、農
業
は
厳
し

い
状
況
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
、そ
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め
、

町
は「
飯
南
町
農
業
担
い
手
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
設
置
。そ
れ
ま
で
、島
根
県
雲
南
事
務
所
農

業
部
や
J
A
、町
な
ど
が
、農
業
に
関
す
る
相

談
に
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
応
じ
て
い
ま
し
た
。

常
態
化
す
る
担
い
手
不
足
と
い
う
課
題
に
、

広
域
で
の
連
携
が
必
要
と
い
う
判
断
の
も

と
、各
関
係
機
関
が
一
体
と
な
っ
て
支
援
を

行
っ
て
い
く
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

　

担
い
手
不
足
に
立
ち
向
か
う
た
め
、作
業
の

省
力
化
・
効
率
化
を
目
的
と
し
た
ス
マ
ー
ト
農

業
の
導
入
や
、安
定
収
入
を
確
保
す
る
な
ど
の

取
組
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。農
業
従
事
者
と

担
い
手
支
援
セ
ン
タ
ー
が
連
携
す
る
こ
と
で
、

こ
う
し
た
新
た
な
取
組
を
始
め
る
時
の
ノ
ウ

ハ
ウ
の
習
得
や
資
金
面
で
の
支
援
と
い
っ
た

必
要
な
情
報
を
ス
ム
ー
ズ
に
共
有
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

農
業
に
関
す
る
総
合
的
な
相
談
窓
口
と
し

て
、担
い
手
支
援
セ
ン
タ
ー
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

高
齢
化
が
ま
す
ま
す
進
行
し
、個
人
で
の

農
家
経
営
が
限
界
を
迎
え
始
め
て
い
ま
す
。

　

農
地
の
運
用
自
体
を
集
落
営
農
に
委
託
す

る
こ
と
や
、個
人
で
は
で
き
な
い
土
地
の
整

備
や
改
良
を
、組
織
や
法
人
と
し
て
進
め
る

と
い
う
地
区
も
。集
落
営
農
組
織
の
新
規
設

立
や
既
存
の
組
織
を
法
人
化
す
る
動
き
も
進

ん
で
い
ま
す
。

　

ひ
と
口
に
農
業
と
い
っ
て
も
業
種
は
様
々
。

多
岐
に
わ
た
る
相
談
が
舞
い
込
み
ま
す
。

　

現
在
、農
業
大
学
校
に
在
学
中
で
、将
来
は

飯
南
町
で
の
畜
産
就
農
を
目
指
す
若
者
か
ら

の
相
談
も
。資
金
面
や
農
地
確
保
の
課
題
も

あ
り
、担
い
手
支
援
セ
ン
タ
ー
が
サ
ポ
ー
ト

す
る
予
定
で
す
。す
ぐ
に
独
り
立
ち
で
き
る

わ
け
で
は
な
い
た
め
、卒
業
後
の
数
年
間
を

研
修
に
あ
て
、そ
の
間
に
就
農
に
向
け
た
準

備
を
す
る
と
い
う
計
画
を
立
て
て
い
ま
す
。

　

相
談
者
が
し
た
い
こ
と
に
寄
り
添
う
こ
と

も
大
事
で
す
が
、相
談
者
の
現
状
を
確
認
し

「
出
来
る
範
囲
の
事
を
一
緒
に
考
え
る
こ
と

も
大
切
」と
の
思
い
を
担
い
手
支
援
セ
ン

タ
ー
は
持
っ
て
い
ま
す
。

　

人
手
不
足
の
中
で
も
、生
産
性
を
向
上
す

る
た
め
の
省
力
化
に
必
要
な
機
械
や
設
備
の

導
入
資
金
を
補
助
す
る「
農
業
省
力
化
投
資

支
援
対
策
事
業
」を
、県
が
今
年
度
か
ら
開
始

し
ま
し
た
。

　

採
択
さ
れ
た
事
業
者
は
、G
P
S
機
能
付

き
の
田
植
え
機
や
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
を
購

入
。直
進
ア
シ
ス
ト
機
能
が
搭
載
さ
れ
る
な

ど
、作
業
の
精
度
を
高
め
る
効
果
が
あ
り
ま

す
。町
内
で
も
、新
た
に
導
入
し
た
機
械
が
春

に
活
躍
す
る
予
定
で
す
。

　

さ
ら
に
、人
材
の
確
保
を
目
的
に
、農
産
物

の
ブ
ラ
ン
ド
化
・
高
収
益
作
目
の
栽
培
な
ど

で
、安
定
し
た
出
荷
や
収
益
を
あ
げ
る
取
組

●
組
織
化
・
法
人
化
の
支
援

既
存
の
集
落
営
農
組
合
の
法
人
化
や

集
落
営
農
組
織
の
新
規
設
立
を
お
手

伝
い
し
ま
す
。

●
広
域
連
携
支
援

個
々
の
組
織
だ
け
で
は
な
く
町
内
全

体
で
、ま
た
、本
町
だ
け
で
は
な
く
雲

南
全
域
で
な
ど
、広
域
で
の
対
応
が
必

要
な
場
合
に
は
、連
携
し
た
支
援
を
行

い
ま
す
。

●
関
係
機
関
と
の
情
報
共
有
や
連
携

関
係
機
関
が
集
ま
る
連
絡
会
議
を
定

期
的
に
行
い
、進
捗
状
況
の
確
認
や
、

新
た
な
取
組
な
ど
の
情
報
を
共
有
し

ま
す
。

●
農
業
者
へ
の
相
談
対
応

農
業
全
般
に
か
か
わ
る
相
談
を
受
付

け
て
い
ま
す
。

農
業
担
い
手
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

飯
南
町
の
人
手
不
足
は

ど
れ
ほ
ど
深
刻
？

ど
ん
な
相
談
が
？

「
農
業
」ど
う
変
わ
る
？

飯
南
町
農
業
担
い
手

支
援
セ
ン
タ
ー
の
取  

組

問合せ
飯南町農業担い手支援センター（産業振興課内）
76‐2214

𠮷田 政昭
支援専門員

農業技術者として
37年間、島根県に在
籍。黒大豆の新品種
開発など、県内の農
業の発展を支援。ノ
ウハウや経験を豊
富に持ち、専任の支
援員として活動。

塚原 誠
主幹

産業振興課で農業
振興を担当。自身も
地元地区での法人
立ち上げを経験し、
農作業や事務に携
わる。

を
行
う
農
業
者
も
い
ま
す
。

　

地
域
の
担
い
手
や
後
継
者
不
足
と
い
う
課

題
か
ら
設
置
し
た「
飯
南
町
農
業
担
い
手
支

援
セ
ン
タ
ー
」。環
境
の
変
化
や
技
術
の
向
上

な
ど
、農
業
を
取
り
巻
く
状
況
が
変
わ
る
中
、

情
報
提
供
者
や
相
談
窓
口
と
し
て
、こ
れ
か

ら
も
農
業
に
携
わ
る
皆
さ
ん
と
伴
走
し
て
い

き
ま
す
。
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伝
統
を
受
け
継
ぐ

銭
太
鼓
教
室

2.16
月昔から赤名小に伝わる打ち手を練習

　

古
く
か
ら
受
け
継
が
れ
て
い
る
銭
太
鼓
を

練
習
す
る「
銭
太
鼓
教
室
」が
赤
名
公
民
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

赤
名
公
民
館
で
は
冬
期
と
夏
期
に
３
回
ず

つ
銭
太
鼓
教
室
を
開
催
。高
学
年
が
低
学
年
に

打
ち
手
を
教
え
た
り
、コ
ツ
を
伝
え
た
り
し
な

が
ら
練
習
す
る
の
が
伝
統
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

赤
名
小
児
童
10
人
、赤
来
中
生
徒
1
人
が
参

加
し
、安
来
節
に
合
わ
せ
て
銭
太
鼓
を
練
習
。

「
さ
っ
き
の
動
き
上
手
だ
っ
た
よ
」「
こ
こ
難
し

い
か
ら
ゆ
っ
く
り
や
っ
て
み
よ
う
」と
高
学
年

が
声
を
か
け
な
が
ら
、練
習
を
重
ね
て
い
ま
し

た
。

食
の
大
切
さ
を
考
え
る

食
と
健
康
フ
ェ
ス
タ

3.7
土

アレルギー品目を使用していない料理を
試食しながらのトークセッション

クロスカントリー競技に出場した島根県チーム 成年の部男子Cで19位という快挙を成し遂げた加藤さん

　

N
P
O
法
人
里
山
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
主
催
の「
食
と

健
康
フ
ェ
ス
タ
」が
赤
名
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
子
ど
も
が
増
加
傾
向

に
あ
る
な
か
、食
の
大
切
さ
を
見
直
す
こ
と
を
目
的

に
開
催
。講
師
に
ア
レ
ル
ギ
ー
料
理
研
究
家
の
上
田

ま
り
子
さ
ん（
松
江
市
）を
招
き
、誰
も
が
安
心
し
て

食
事
が
で
き
る
こ
と
の
大
切
さ
を
考
え
ま
し
た
。

　

有
機
野
菜
を
栽
培
し
て
い
る
農
家
や
、食
に
関
心

の
あ
る
子
育
て
中
の
母
親
な
ど
も
交
え
て
の
ト
ー

ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、食
に
つ
い
て
の
様
々
な
経
験

談
が
語
ら
れ
、参
加
者
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま

し
た
。

筋
ト
レ
で
心
身
を
健
康
に

」で
カ
ラ
ダ
づ
く
り

2.25
水ランニングマシンは歩いても走っても使用可能

　

来
島
保
健
セ
ン
タ
ー
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム「

」で
、図
書
館
主
催
の
健
康
講
座
が
開
催

さ
れ
、10
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

に
は
、健
康
や
体
力
づ
く
り
の
た
め
様
々

な
器
具
を
常
設
し
て
い
ま
す
。講
師
は
、町
保
健

福
祉
課
の
理
学
療
法
士
。「
筋
肉
が
つ
く
に
は
休

息
も
必
要
。週
2
・
3
回
の
ペ
ー
ス
を
目
標
に
」な

ど
、参
加
者
は
運
動
時
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
器
具
の

使
用
方
法
を
教
わ
り
、実
際
に
器
具
を
使
っ
て
体

を
動
か
し
ま
し
た
。

　

今
回
初
め
て
施
設
を
利
用
し
た
参
加
者
は「
体

力
作
り
の
た
め
に
ま
た
利
用
し
た
い
」と
意
気
込

ん
で
い
ま
し
た
。

食
で
楽
し
む
ひ
な
祭
り

押
し
寿
司
と
い
ち
ご
大
福
づ
く
り

3.1
日

卵や桜でんぶなどで彩った春らしい押し寿司が完成

【最優秀賞】 「見上げる銀河」 村川節秀

【人物・イベント部門賞】
「うまく掘れたでしょ」 勝部美智夫

【ファミリー部門賞】  「獲れた！」 品川清一

　

来
島
公
民
館
主
催
の
ひ
な
祭
り
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
、親
子
連
れ
な
ど
21
人
の
参
加
者
で

賑
わ
い
ま
し
た
。

　

飯
南
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会（
食
改
）

の
協
力
の
も
と
、昔
か
ら
祭
り
や
特
別
な
日
の

ご
ち
そ
う
と
し
て
作
ら
れ
て
き
た
伝
統
食
の

押
し
寿
司
づ
く
り
に
挑
戦
。押
し
型
を
初
め
て

使
う
参
加
者
も
多
く
、す
し
飯
や
具
の
詰
め
具

合
な
ど
の
コ
ツ
を
、食
改
の
会
員
に
教
え
て
も

ら
い
な
が
ら
仕
上
げ
ま
し
た
。

　

完
成
後
は
手
作
り
し
た
い
ち
ご
大
福
と
合

わ
せ
て
全
員
で
会
食
を
行
い
、ひ
な
祭
り
を
祝

い
ま
し
た
。 島

根
県
を
代
表
し
て
全
国
で
活
躍

青
の
煌
め
き
あ
お
も
り
国
ス
ポ
出
場

　

青
森
県
大
鰐
町
で
開
催
さ

れ
た「
第
80
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ

大
会
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技

会
」に
、本
町
に
縁
の
あ
る
4

人
が
島
根
県
代
表
と
し
て
出

場
し
ま
し
た
。

　

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
の
部

に
吉
川
瑛
太
さ
ん（
赤
来
中
）、

加
藤
郁
海
さ
ん（
赤
名
）が
出

場
。ま
た
、本
町
出
身
の
澤
田

拓
也
さ
ん
、福
間
竜
ノ
介
さ
ん

（
ふ
る
さ
と
選
手
）が
出
場
し
、

こ
れ
ま
で
に
重
ね
て
き
た
練

習
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し
た
。

　

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
島
根

県
代
表
監
督
と
選
手
を
兼
ね

て
出
場
し
た
加
藤
さ
ん
は「
吉

川
さ
ん
は
初
出
場
で
緊
張
し

て
い
た
が
、自
分
の
中
で
納
得

で
き
る
滑
り
が
で
き
た
。ス

キ
ー
の
ワ
ッ
ク
ス
も
雪
質
に

合
い
、体
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

も
良
く
、そ
れ
ぞ
れ
が
良
い
成

績
が
残
せ
た
。シ
ー
ズ
ン
オ
フ

と
な
る
が
、来
シ
ー
ズ
ン
に
向

け
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
努
め

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

1.31
～2.17

H
ito

-ik
iiki Hito-ikiiki

H
ito-ikiikiHito

-ik

iik
i

土

火

イ
イ

フ
ィ
ッ
ト

志
津
見
の
魅
力
が
伝
わ
る
写
真
を

志
津
見
湖
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　

東
三
瓶
フ
ラ
ワ
ー
イ
ベ
ン
ト

実
行
委
員
会
主
催
の「
第
14
回

志
津
見
湖
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
」の
審
査
会
が
開
催
さ
れ
、87

点
の
応
募
の
中
か
ら
、最
優
秀

賞
１
点
、部
門
賞
３
点
、入
選
15

点
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

志
津
見
ダ
ム
や
東
三
瓶
フ
ラ

ワ
ー
バ
レ
ー
周
辺
を
写
し
た
応

募
作
品
は
、６
月
の
ポ
ピ
ー
祭

で
展
示
し
、入
賞
者
の
表
彰
が

行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

【風景部門賞】 「晩秋」 佐藤正美
ばんしゅう
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国
の
重
要
有
形
民
族
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
る
積
雪
期
用
具
等
へ
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、歴

史
文
化
講
演
会「
民
具
と
活
弁
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　

昭
和
初
期
の
暮
ら
し
を
映
し
た

「
吉
岡
長
太
郎
活
動
写
真
」を
、活
弁

士
景
山
酒
時（
景
山
良
一
さ
ん
）の
解

説
に
よ
り
鑑
賞
し
、民
具
の
使
い
方

な
ど
を
読
み
解
き
ま
し
た
。

　

島
根
県
立
大
学
の
中
野
洋
平
准
教

授
は
、民
族
文
化
資
料
館
の
収
蔵
品

を
解
説
。参
加
者
は
、民
具
か
ら
推
測

さ
れ
る
当
時
の
生
活
の
様
子
に
、熱

心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

町
で
は
今
後
も
地
域
に
残
る
貴
重

な
歴
史
的
・
文
化
的
資
料
の
収
集
や

保
存
を
行
い
、そ
の
価
値
の
継
承
に

努
め
ま
す
。

民具とともに当時の映像資料が
残っていることは貴重と中野准教授

地域コミュニティにおける女性の役割について
意識調査を行った伊藤さん
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主な年間行事の紹介
・日程は変更することがあります。
・開催場所、イベント詳細は、毎月の広報誌「まちのスケジュール」や、
  各種ホームページなどでご確認ください。

8日（金）
10日（日）
14日（木）
16日（土）
27日（水）
31日（日）

賀田城新緑ウォーキング 
ぼたんまつり
小学校陸上大会 
森林セラピー新緑コース 
小学校修学旅行（～28日） 
泥落とし神楽共演大会

5月

7日（日）
13日（土）
14日（日）
17日（水）
18日（木）
20日（土）

未定

町消防操法訓練
人権学習＋α
ポピー祭 
頓原中学校区小中学校合同音楽会 
赤来中学校区小中学校合同音楽会 
きじま里山講座（しば餅づくり）
6月議会定例会

6月

11日（土）
17日（金）
23日（木）
24日（金）

7月 飯南高校神楽愛好会プレ公演
小中学校終業式 
飯南高終業式 
公民館５館共催カヌー体験

8日（土）
15日（土）
15日（土）
19日（水）
19日（水）
27日（木）
27日（木）
27日（木）
30日（日）

未定

みんなの広場夏祭り
飯南町二十歳のつどい
谷地区盆踊り大会
５館共催事業三瓶へ行こう！
飯南高始業式 
中学校始業式 
小学校始業式（頓原・志 ・々来島）
飯南高鵬雲祭〈～29日〉
谷地区町民体育大会
町秋季畜産共進会

8月

1日（火）
12日（土）
19日（土）
26日（土）

未定

赤名小始業式
頓原中体育祭
赤来中体育祭
小学校運動会（頓原・志 ・々来島）
9月議会定例会

9月

令和8年度

3月 1日（月）
6日（土）
6日（土）
13日（土）
19日（金）
24日（水）

未定

飯南高卒業式 
中学校卒業式 
ひな祭り事業
みんなの広場映画祭
小学校卒業式 
小中学校修了式 
３月議会定例会

2月 6日（土）中学校入学者説明会

1月 1日（金・祝）
8日（金）
8日（金）
10日（日）
27日（水）
28日（木）
29日（金）

未定

元旦マラソン（頓原・志々） 
飯南高始業式 
小中学校始業式 
町消防出初式
一日入学（頓原小） 
一日入学（来島小） 
一日入学（赤名小） 
町スキー大会

11月 3日（火・祝）
7日（土）
11日（水）
13日（金）
14日（土）
26日（木）

来島地区文化祭＆ハイブリッドコンサート
来島小学習発表会
中学校修学旅行〈～13日〉
赤名小学習発表日
小学校学習発表会（頓原・志々）
きじま里山講座（鉄穴流し跡）

12月 18日（金）
19日（土）
23日（水）
25日（金）

未定

ふるさと教育シンポジウム 
きじま里山講座（そば打ち体験）
飯南高終業式 
小中学校終業式 
12月議会定例会

10月 11日（日）
14日（水）
24日（土）
28日（水）
31日（土）

未定

コスモス祭
小学校宿泊研修（～1６日）
赤来中カルチャーフェスタ
ノルディックウォーキングin三瓶
頓原中文化祭
赤名小運動会

　

島
根
大
学
飯
南
ラ
ボ
主
催
の「
第

８
回
飯
南
ラ
ボ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」が
来

島
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

島
根
大
学
４
年
の
伊
藤
美
結
さ

ん
が
、ま
ち
に
滞
在
し
て
行
っ
た
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
意
識
調
査
の

研
究
結
果
を
報
告
。基
調
講
演
で

は
、町
地
域
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

を
務
め
る
島
根
大
学 

作
野
広
和
教

授
に
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持

に
つ
い
て
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
町
と
地
域
づ
く
り
を
共
同
研

究
す
る「
飯
南
ラ
ボ
」で
は
、本
町
の

地
域
運
営
の
課
題
を
明
ら
か
に
し
、

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
の
実
現

を
模
索
し
て
い
ま
す
。

　

本
町
は
、町
有
林
の
整
備
を
進
め

る
中
で
、間
伐
に
よ
り
整
備
さ
れ
た

二
酸
化
炭
素
の
吸
収
量
を
ク
レ

ジ
ッ
ト
化
し
、企
業
・
団
体
へ
販
売

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
２
月
末
時
点
で
、J
ク
レ

ジ
ッ
ト
を
購
入
し
た
企
業
を
紹
介

し
ま
す
。

●
企
業
名※

購
入
順

・
た
の
う
米
穀（
株
）（
出
雲
市
）

・（
有
）日
高
商
店（
邑
南
町
）

・
マ
シ
ン
・
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー（
株
）（
松
江

市
）

・（
株
）日
本
旅
行（
東
京
都
）

　

購
入
の
申
込
等
の
詳
細
は
本
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

産
業
振
興
課　
　

７
６
・２
２
１
４

J
ク
レ
ジ
ッ
ト

購
入
企
業
紹
介

歴
史
文
化
講
演
会

「
民
具
と
活
弁
」

飯
南
ラ
ボ
フ
ォ
ー
ラ
ム

日3月8日

金2月20日

　

本
町
の
水
道
料
金
は
、飯
南
町
発

足
以
降
、改
定
を
せ
ず
現
在
に
至
っ

て
お
り
、今
後
の
人
口
減
少
に
よ
る

料
金
収
入
の
減
少
や
、施
設
等
の
老

朽
化
に
よ
る
更
新
費
等
の
増
加
が
懸

念
さ
れ
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、令
和
７
年
11
月

に
水
道
使
用
料
に
つ
い
て
住
民
代

表
、事
業
所
等
に
よ
り
構
成
さ
れ
る

検
討
会
議
を
設
置
し
、計
４
回
に
わ

た
り
協
議
。塚
原
町
長
が
検
討
結
果

の
報
告
を
受
け
ま
し
た
。

　

こ
の
報
告
を
基
に
水
道
使
用
料
の

改
定
方
針
を
決
定
し
、住
民
へ
の
周
知

期
間
を
し
っ
か
り
と
設
け
、料
金
改
定

を
行
い
ま
す
。

赤穴委員長から報告書を受け取る塚原町長

水
道
使
用
料
検
討
会
議

か
ら
の
報
告
を
受
理

木2月26日

　

令
和
5
年
6
月
か
ら「
地
域
お
こ

し
協
力
隊
」と
し
て
活
動
す
る
正
戸

あ
ゆ
み
さ
ん
が
、3
月
末
で
退
任
し

ま
す
。

　

今
年
度
を
も
っ
て
地
域
お
こ
し
協

力
隊
を
退
任
す
る
正
戸
あ
ゆ
み（
食

の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）で
す
。

　

3
年
弱
の
間
、麹
や
味
噌
、干
し
芋

づ
く
り
、店
舗
の
お
手
伝
い
を
は
じ

め
、コ
ー
ヒ
ー
の
講
演
会
や
酒
ま
ん

じ
ゅ
う
・
お
せ
ち
づ
く
り
な
ど
、町
内

各
地
で
多
く
の
方
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。一
緒
に
手
を
動
か
し
、食
を

囲
み
な
が
ら
た
く
さ
ん
の
出
会
い
に

恵
ま
れ
た
こ
と
、感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
町
に
住
み
続
け
ま
す
の

で
、こ
れ
か
ら
も「
お
い
し
い
飯
南

町
」を
共
に
楽
し
め
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を

退
任
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飯
南
町
職
員
の
給
与

な
ど
の
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

　

町
職
員
の
給
与
は
、民
間
給
与
の
調
査

に
基
づ
く
人
事
院
や
県
人
事
委
員
会
の

勧
告
と
、他
の
地
方
公
共
団
体
と
の
均
衡

を
考
慮
し
な
が
ら
、町
議
会
の
議
決
を
経

て
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
職
員
の
給
与
な
ど
を
、次
の
と
お
り

公
表
し
ま
す
。

区　分

R6年度 4,251人 83億2,147万円 10億2,728万円 12.3％ 11.0％9,383万円

住民基本台帳人口
R6年度末

人件費
（Ｂ）

歳出額
（Ａ）

人件費比率
（Ｂ／Ａ）

（参考）R5年度
人件費比率実質収支

１ 人件費の状況 ［普通会計決算］

R6年度

職員数
（A）

86人 6,143万円 1億3,051万円 5億2,522万円

一人当たり給与費
（B／A）

611万円3億3,328万円

職員手当 期末・勤勉手当 計 （B）給　料

給　与　費

※特別会計（国民健康保険事業会計、病院事業会計等、簡易水道事業会計、下水道事業会計）を除いたもの。
　 職員手当とは、扶養手当、通勤手当、時間外手当、管理職手当などの諸手当で、退職手当負担金は含まない

※ラスパイレス指数とは、国家公務
員基準を100とした場合の地方
公務員の給与水準を示す指数。

３ ラスパイレス指数の状況 H17年度 R6年度

96.2 97.3
94.3

98.197.698.1

飯南町 島根県町村平均 島根県市町村平均

一般行政職
技能労務職

326,740円
357,591円

41歳3月
59歳3月

職　種 平均給料月額 平均年齢

４ 職員の平均給料月額および
　 平均年齢の状況 令和7年4月1日現在 区　　　分

一般行政職

技能労務職

国飯南町

大学卒

高校卒

高校卒

233,531円

201,621円

224,673円

232,000円

200,500円

５ 職員の初任給の状況 令和7年4月1日現在

区　分

  6月期
12月期
計

［1］期末・勤勉手当

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
1.2月
1.25月
2.45月

1.0月
1.05月
2.05月

1.25月
1.05月
2.3月

1.275月
1.075月
2.35月

飯南町 国

職制上の段階など
による加算措置

役職加算5～20％
管理職加算10～25％役職加算5～10％

配偶者
子
その他の扶養親族
16～22歳の子1人について加算する額

［2］扶養手当
飯南町内　　　　容 国

3,000円
11,500円
6,500円
5,000円

同左

６ 職員手当の状況 令和7年4月1日現在

貸家居住者

［3］ 住居手当
内　　　　容

上限27,000円月額12,000円を超える家賃を
支払っている職員に支給

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

［5］退職手当
飯南町 国

区　分
自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年
19.66950月
28.03950月
39.75750月
47.70900月

24.5868750月
33.270750月
47.70900月
47.70900月

同左
自家用車
等利用者

金　　　額

金額

内　　　　容
2km以上通勤する職員に
支給、最大25kmまで 2,000円～25,000円

区　　分 給料月額等

町　 長

副町長

教育長

議　 長

副議長

委員長

議　 員

町　 長

副町長

教育長

議　 長

副議長

委員長

議　 員

給　　料

報　　酬

730,000円

620,000円

560,000円

298,000円

246,000円

215,000円

205,000円

令和7年度支給割合
　  6月期  　  1.7月
　12月期　　1.8月
　計　　　3.5月

期末手当

７ 特別職等の報酬等の状況 令和7年4月1日現在
区　分

一般行政
部　　門

福祉関係

職員数（人）
R6年度

1
33
4
9
3
7
57
17
8
25

△2
△1

　1

　△2

対前年
増減数（人）部　門

議　　会
総　　務
税　　務
農林水産
商　　工
土　　木
小　　計
民　　生
衛　　生
小　　計

８ 部門別職員数の状況 令和7年4月1日現在

特別行政
6
6
54
2
1
4
61

　
　

△2149
【169】

R7年度
1
31
3
9
4
7
55
17
8
25
6
6
54
2
1
4
61
147

【169】

公営企業等
会計部門

合　　　計

教　　育
小　　計
病　　院
水　　道
下 水 道
そ の 他
小　　計

※人件費には、一般職と特別職（町長、副町長、教育長、町議会議員、嘱託職員、各種審議会の委員等）に支給される給料、報酬等を含む。
　 実質収支とは、歳入総額から歳出総額を差し引いた決算額から、翌年度へ繰り越すべき財源を控除した額

※職員数は一般職に属する職員数。  【　】内は、条例定数の合計

２ 職員給与費の状況 ［普通会計決算］

［4］通勤手当

区　分

仕事の内容や暮らしぶりを紹介

令
和
８
年
度
も

行
政
相
談
員
に
相
談
を

月日 曜日 開設場所
4月10日
5月8日
6月10日
7月10日
8月10日
9月10日
10月9日
11月10日
12月10日
1月8日
2月10日
3月10日

来島交流センター
さつき会館
飯南町役場
保健福祉センター
来島交流センター
さつき会館
飯南町役場
保健福祉センター
来島交流センター
さつき会館
飯南町役場
保健福祉センター

金
金
水
金
月
木
金
火
木
金
水
水

　

総
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
民
間
有
識

者
が
行
政
相
談
委
員
と
し
て
、毎
月
１

回
行
政
相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
相

手
と
し
て
、行
政
の
仕
事
に
関
す
る
苦

情
、意
見
、要
望
、な
ど
の
相
談
を
受
け

付
け
、関
係
行
政
機
関
に
対
し
改
善
の

申
入
れ
を
行
う
な
ど
し
て
、そ
の
解
決

の
促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

●
相
談
員

杤
木
博
文
さ
ん（
畑
田
）

●
開
設
日
時
・
場
所

左
の
表（
原
則
９
時
〜
11
時
）

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、文
字
放
送
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

頓
原
基
幹
支
所　
　

７
２・０
３
１
１

　

町
内
企
業
や
、本
町
で
働
く
人
の

魅
力
を
紹
介
す
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

「
ノ
ー
ジ
ャ
ン
ル 

ワ
ー
カ
ー
ズ 
ス

ト
ー
リ
ー
」が
完
成
し
ま
し
た
。

　

若
者
の
町
内
就
労
促
進
を
目
的

に
制
作
。町
内
企
業
等
で
働
く
９
人

の
多
様
な
働
き
方
を
伝
え
て
い
ま

す
。「
自
分
ら
し
い
働
き
方
が
実
現

で
き
る
」と
い
う
町
内
企
業
の
魅
力

を
表
現
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
す
。

　

町
外
で
の
移
住
相
談
会
等
で
配
布

す
る
な
ど
、町
内
就
労
促
進
に
向
け

活
用
し
ま
す
。

●
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き

　

ま
す
。

企
業
等
魅
力
紹
介

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
完
成
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健康コラム
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便り
保健福祉センター 身体とこころを整える「朝ごはん」

平均寿命と健康寿命

　日本は世界でも長寿の国で、平
均寿命は年々延びています。しかし
「健康寿命」、つまり介護等を受け
ず元気に生活できる期間は、平均
寿命より短く、その差はおおよそ男
性で約9年、女性で約12年です。こ
の期間をできるだけ元気に自分ら
しく過ごすことが、これからの大切
な課題です。
　健康寿命を支える大きな要素の
一つが、歯と口の健康です。う歯や

歯周病で歯を失ったり、入れ歯が合わなくなったりする
と、食事が楽しめなくなるだけでなく、食事内容が偏り、
栄養不足や体力低下につながります。噛む力の低下は、
筋力やバランス能力の低下とも関係し、転倒や寝たきり
のきっかけになることもあります。

　また、口の動きが弱くなると、食べ物や唾液が誤って
気管に入りやすくなり、誤嚥性肺炎の原因になることが
あります。誤嚥性肺炎は高齢者の入院理由として多く、
その繰り返しや治療が長引くことで体力が落ち、要介護
状態に進むことも少なくありません。
　毎日の歯みがきや入れ歯のお手入れ、定期的な歯科
受診は、こうしたトラブルを防ぐために欠かせません。こ
れまでにご紹介しましたように、お口と全身の健康は大
きく関わっています。歯科に早めに、あるいは定期的に
受診することは、歯科医療費だけでなく、将来の医療費
全体を抑えることにもつながります。
　「歯は年を取れば仕方ない」と思われがちですが、手入
れを続けることで、食べる楽しみや会話のしやすさは長く
保てます。歯と口を大切にすることは、健康寿命を延ば
し、安心して暮らせる時間を増やすための大切な土台で
す。今日からできる口腔ケアを、ぜひ続けていきましょう。

飯南病院
副院長
三上　隆浩

新年度が始まり、生活リズムが変わる春。
身体とこころの調子を整えるために大切なのが「朝ごはん」です。
アンケート調査により、町民の皆さんの朝ごはん習慣が見えてきました。

マスコットキャラクター「はっしー」

みんなでつくる!

笑顔あふれる飯南暮らし

～第100回記念～ とんばらサロン「だんだん」

「笑顔あふれる飯南暮らし」をテーマに、各地域で取り組まれている活動を取り上げていきます。

令和7年度に取り組んだ、広島広域都市圏の主な連携事業を紹介します。

つながるまち  広がる絆　～広島広域都市圏～

●貸切バスや電車を利用した圏域内交流事業への
　運賃助成事業
飯南ワイルドボアーズ
スポーツ少年団、志々自
治区連絡協議会、赤来
農林産物出荷協議会
が活用されました。

●神楽門前湯治村（安芸高田市）の
　「ひろしまね神楽デー」での公演
6月22日に飯南神楽団が、「羅生門」と「玉藻前」の2演
目を上演しました。

職員研修

神楽振興

公共交通情報発信

●圏域内27自治体の職員と合同研修
本町からも職員が参加し、今年度は「若い世代の転出
超過対策」をテーマに検討を重ねました。令和8年7月
に広島広域都市圏協議会で最終報告を行います。

●り～ぶら（広島広域都市圏イベント情報紙）
　への掲載
町内イベント等を計4回掲載しました。

「り～ぶら」バックナンバー

●マツダスタジアムJR側得点表示板への掲示
町内で開催するイベント等のPRを年5回掲示しました。

●ふるさとの魅力発見ツアー
広島市を発着点として、飯南町と出雲市を巡る日帰りバ
スツアーを11月24日に開催し、26名の参加がありました。

」令和6年度実施住民アンケート、令和7年度実施保小中高へのアンケート結果

●小中高校生は学年が上がるにつれ、朝食
欠食が増えています。朝は慌しいですが、
一口でも朝食をとることが大切です。 

●子育て世代でもある20～40代で欠食が
目立ちます。朝食をとらない家庭では「朝
は食べなくてもよい」という認識が子ども
に根付きやすくなります。家族で食卓を囲
んで、楽しく食べる経験が大切です。 

❶脳を目覚めさせる
　・集中力や記憶力が高まる
　・学習効率アップや仕事の能率向上
❷体温を上げる
　・代謝が高まり、生活リズムが整う
❸生活習慣病の予防
　・肥満や血糖値の上昇を抑える
❹こころの安定
　・自律神経のバランスが保たれる
　・イライラや不安感の軽減
　・誰かと一緒に食べることで、
　  情緒の安定につながる

忙しい朝はまずは”何か一口”からはじめてみましょう。子どもの頃から朝ごはんを食べる習慣が、将来の習慣につながります。
1日の元気は朝ごはんから。新しい1年を”まめな”朝習慣でスタートしましょう！

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

■毎日食べる　■週に４～５日食べる　■週に２～３日食べる　■ほとんど食べない

小学３年生(n=27)
小学４年生(n=24)
小学５年生(n=21)
小学６年生(n=31)
中学１年生(n=26)
中学２年生(n=34)
中学３年生(n=29)

合計 (n=192)

高校１年生(n=60)
高校２年生(n=47)
高校３年生(n=55)

合計(n=162)

20代(n=27)
30代(n=56)
40代(n=102)
50代(n=132)
60代(n=290)
70代(n=315)
80代(n=201)
合計(n=1125)

毎日、朝ごはんを食べていますか

毎日、朝ごはんを食べていますか
■ほとんど毎日　■週に４～５日　■週に２～３日　■ほとんど食べていない

健康増進計画「健康ないいなん21」より

朝ごはんの効用

●広島市広報番組「元就。二百万一心！
　（中国放送）」で放送
シャワークライミング、琴引フォレストパー
クスキー場の紹介を行いました。

「元就。二百万一心！」はYouTubeで配信中

コロナ禍をきっかけに新たな交流の場を
　100回目を迎えたサロンは、5年前コロナ禍にあった令和3年2月が始ま
り。各地域のサロンの中止が続く中、「楽しみにしていたサロンがなくなり寂
しい」という声に応えようと、頓原公民館職員と集落支援員が中心となり始
まりました。
　始まった当初は感染対策をしながらの開催。それでも日帰りバス旅行や音楽
コンサートには多くの人が参加。出前講座や趣味の発表会、寸劇、軽スポーツ、E
スポーツ、トランプ・花札、脳トレクイズなどいろんな企画が催されました。現在
はスタンプカードを作成して参加するごとにスタンプを押して、たまったポイン
トでプレゼントもお配りしています。

笑顔が集うみんなの憩いの場をこれからも
　記念のサロンでは地元音楽バンドのダルマーズの歌と演奏にあわせてみ
んなで歌をうたったり、昼食会、ビンゴ大会、そして100回の開催を振り返
るムービーを見たりと、参加者全員で100回の節目をお祝いしました。
　「皆さんのおかげで100回目を迎えることができました。参加人数も年々少なくなり、新たな参加者が増えない状況
で、何かよいアイデアや企画はないか日々悩んでいます。でも『楽しかったよ』『良かったよ』の声を喜びと励みにして、こ
れからもサロンを続けていきたいです。次は200回10周年ですね」と集落支援員の那須さんは意気込んでいました。
　少し肌寒い日でしたが、会場には笑い声が響き、和やかな空気が流れていました。

琴引山も少し白くなった3月4日水曜日。
交流センターとんばらで、とんばらサロン「だんだん」が開催されました。

参加者みんなで記念にパシャリ

歌に合わせて「幸せならほっぺたたこう♪」
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求 人 情 報

飯南町無料職業紹介所
（役場まちづくり推進課内）
76-2864

　無料職業紹介所で受け付けた求人を紹介します。詳しい内
容を知りたい方、このほかの求人情報をご覧になりたい方は、
お問い合わせください。求人情報の閲覧のみも可能です。

※表示のない市外局番は「0854」です

03-6387-8879(株)キャリママ
・架電業務、受電業務（カスタマーサポート・問い合わせ対応等）
・事業業務（データ入力・資料作成・バックオフィス対応等）
勤務地：在宅・リモートワーク
◎月170,000～200,000円

フル若干名

・架電業務、受電業務（カスタマーサポート・問い合わせ対応等）
・事業業務（データ入力・資料作成・バックオフィス対応等）
勤務地：在宅・リモートワーク
◎時1,400円～

パート若干名

72-0006（株）一福
ホール業務全般（レジ、接客、洗い場、簡単な仕込み他）
◎時 平日1,033円 土日祝1,083円 ２人パート

73-0002（有）志都の里　うぐいす茶屋
ホール業務全般（レジ、接客、洗場、仕込等）
◎時 平日1,050円、土日祝1,080円 2人パート

73-0131（株）ニチフレ島根
生産技術（機械修理保全・治工具作製）、品質保証（検査）、製造（素材生産）
◎月160,000～180,000円 ３人フル

72-0102(株)堀江運送
機械その他輸送、小荷物配送、一般廃棄物輸送等
普通運転免許（AT限定不可）
◎日給8,500～12,000円

1人フル

76-2323(有)ラブリーしおだ

・家電製品販売、修理
・電気工事、電気通信工事
普通自動車運転免許・電気工事士免許（あれば優遇）
◎月200,000円～250,000円

1人フル

72-0036（有）頓原ランドリー

衣類クリーニングの仕上げ・受付
普通自動車運転免許
◎時1,040円

１人パート

082-225-8814（株）ワークスタッフ広島営業所

製造作業（組立機、包装機オペレーターなど）（就業地：三次市）
◎時1,400円 2人フル

76-2333島根県立飯南高等学校

飯南高校寮　日直および宿直
◎日直7,100円/回、宿直13,200円/回 １人パート

72-1221JA全農Ａコープ（株）Ａコープエルシィー店

商品づくりまたは補充・レジ等
◎時1,033円 ２人パート

76-2319JA全農Ａコープ（株）Ａコープきじま・あかな店

店舗業務（青果・鮮魚・食品等の商品づくり・品出し・レジ等）
◎時1,033円 3人パート

一覧はHPより
ご確認ください

　令和８年４月から、掛合広域交番での運転免許更新
日が変更になります。

【令和８年3月まで】
●受付曜日　毎週木曜日
●受付時間 8：30～11：30、13：00～16：00

【令和８年４月から】
●受付曜日　第１・第３木曜日
●受付時間 8：30～11：30、13：00～16：00
※第１・第３木曜日が祝・休日である場合は、翌日が受付
日となります。
　詳しくは島根県警察本部ホームページをご確認くだ
さい。

問合せ
島根県警察本部・雲南警察署
　０８５４-４５-０１１０

運転免許更新日が変わります

●対　象
　国民年金第１号被保険者の人（自営業や農林漁業、
無職の人など）
●免除される期間
　出産予定日か出産日が属する月の前の月から４カ月
間、多胎妊娠の場合は、出産予定日か出産日が属す
る月の３カ月前から６カ月間。※免除された期間は保
険料を納付したものとして扱われます。
●届出期間　出産予定日の６カ月前から可能
●添付書類　母子手帳、住民票など出産日が分かるもの

問合せ　出雲年金事務所　　０８５３-２４-００４５
　　　　住民課　　７６-２２１３

国民年金保険料 産前産後期間は
免除されます

　令和７年度に、学生納付特例制度により保険料納付
を猶予されていて、令和８年度も引き続き在学予定の学
生に、ハガキ形式の申請書及びマイナポータルの電子
データが４月上旬に送付されます。
　同一の学校に在学している人は、そのハガキ等に必
要事項を記入または入力して返送することで、令和８年
度の申請ができます。（在学証明書、学生証の写しは不
要）
　この納付特例制度を利用せず、令和８年度の保険料
納付を希望される場合は、お近くの年金事務所へお問
い合わせください。

問合せ　出雲年金事務所　
　　　　　０８５３-２４-００４５

国民年金保険料 学生納付特例

　三刀屋斎場では令和6年８月から令和9年3月まで、現
在使用中の火葬炉3基の更新工事に着手しています。
　今後、工事の進捗に伴い、施設内での本格的な火葬
炉本体の入れ替え作業を順次予定しています。
【令和８年５月以降】
施設内での火葬炉本体の入れ替え作業を開始

　斎場ご利用中は、工事の騒音等に十分配慮し、慎重
に作業を実施いたしますが、場合によってはご不快な思
いをおかけすることがあるかもしれません。ご理解ご協
力を賜りますようお願いいたします。

問合せ　雲南市・飯南町事務組合
　　　　　０８５４-６２-９５５０

三刀屋斎場火葬炉更新工事の
お知らせ

　表は目安の金額です。作業条件等で、双方協議して
決定してください（農作業賃金は消費税対象外、作業料
金は消費税込み）。※詳細は町ホームページを参照

問合せ　農業委員会　　７６-２２１４

令和８年度
農作業標準賃金・作業標準料金

島根県警察本部
ホームページ

農作業
賃金

育苗料金

防除
作業料金

刈取
作業料金

乾燥・
籾摺料金

耕うん
作業料金

田植え
作業料金

区 分 細区分 金額（円） 備　　考

一般作業

粗起し
粗代
植代
施肥付き
施肥なし

コンバイン

オペ賃金

1,050円～
1,260円/時間

1,023円～
1,078円/箱

1,500円/時間

8,200円/10a
3,800円/10a
4,800円/10a
8,900円/10a
8,400円/10a

2,700円/10a

1,600円/30kg

22,200円/10a

・軽作業～一般農作業
・畦畔作業は2割増（機械代含む）

・肥料は委託者持ち

・農薬は委託者持ち

・石抜き機、色彩選別含む

・紐は委託者持ち
・受託者が周辺刈り
・結束は5,000円増し
・湿田・倒伏は加算あり
 （受委託者間で協議）
・籾運搬費は別途計算

・種子代を含む
・箱処理代、運搬費は含まない
・自家苗生産者に温湯消毒をする
場合は114円/kgを基準とする

・増減については当事者間協議
の上決定

令和８年度の保険料率を
お知らせします

●健康保険料率（据え置き）
《現行》

9．94％ 9.94%

協会けんぽ島根支部の加入者・事業主の皆さまへ

問合せ
〒690-8531 松江市殿町383山陰中央ビル2階
全国健康保険協会島根支部
0852-59-5139（平日8：30～17：15）

※任意継続被保険者の方は
　４月分から適用されます

●介護保険料率（令和８年３月分～）
《現行》

1．59％ 1.62%
●子ども・子育て支援金率
（令和８年４月分から新たにスタート）

0.23％
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森林セラピー通信

森のたより
（一社）飯南町観光協会
　76-9050
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亜
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●4月のし尿汲取り日

●4月のごみ収集日

決められた日時を
必ずお守りください。

収集地区 収集日収集日 収集日

金属類・灰類
くつ類・プラスチック類

陶器・ガラス類
くつ類・プラスチック類

20日（月）6日（月）

27日（月）13日（月）

28日（火）14日（火）

30日（木）15日（水）

21日（火）7日（火） 22日（水）

15日（水）

22日（水）8日（水）

汲取り地区

頓原・志々

赤　名

来　島

汲取り日

4日（土）

22日（水）

15日（水）

8日（水）

24日（金）

　17日（金）

資源物

［クリーン㈱］　 72-1401（頓原地域）
［クリーン㈱］　 76-2441（赤来地域）

頓　

原

赤　

来

雲南市
飯南町事務組合
ホームページ

雲南夢ネットのデー
タ放送や雲南市・飯
南町事務組合ホーム
ページでも確認する
ことができます。

町区、敷波（古城・稲荷・田鍬下）

赤名（上市・中市・下市）、衣掛団地、宮ノ下団地
下赤名住宅地区
上赤名、下赤名、谷、上来島（上来島・安江・横路）、小田真木
野萱（琴麓、町道下三日市橋）、下来島
上来島（杉戸）、野萱（塚原・三日市・野萱・下三日市）

川東、川西（南）

都加賀、奥畑、上区、花栗、長谷、寺沢
敷波（田鍬西・田鍬東・琴引中・琴引奥）
佐見、獅子、川西（谷川・西・才谷1・才谷2）、志津見、角井

［いいしクリーンセンター］　 72-9217

さ
く

ゆ   

き

●中山間地域研究センター　　76-2025
https://www.pref.shimane.lg.jp/chusankan/

県民の森へ行こう！

ホームページはこちら

　毎年冬の時期に、森林セラピーで
使用するハンモックのクリーニングを
行っています。
　春からも、森での時間を快適に過ご
しいただけるよう、今から準備を整え
ています。

　最近は暖かい日差しが続き、少しずつ春の訪れを感じるようになりまし
た。「ふるさとの森」でも雪溶けが進み、足元では植物たちが顔を出し始めて
います。
　植物というと葉をつける夏場を想像することが多いかもしれませんが、実
は冬の方が観察しやすい珍しい植物が存在します。 「ヤドリギ」という 落
葉広葉樹に寄生する植物です。この植物は、宿主の木が葉を落とす冬から
早春にかけて最も見つけやすく、大万木山などでも見ることができます。植
物が芽吹く前に森に行く機会があれば、ぜひ探してみてください。
　雪が溶ければ、いよいよ待ちに待った山菜の季節です。「ふるさとの森」は
県と町の所有地のため植物の採取は禁止されていますが、飯南の豊かな植
生が育む「春の味覚」を観察することもできます。（杉山）

　当日は、1週間前に降った雪がほどよく残り、天候にも恵ま
れた絶好のコンディションでした。標高557メートルの出発地
点から774メートルの尾根を目指し、9歳から72歳までの24
人がスノーシューとストックを手に雪山へ挑みました。
　コースは緩やかな林道からスタートし、やがて「百年杉」の
急登へ。息を切らしながら登り切ると、伐採・植栽が行われた
見晴らしの良い尾根に到着しました。遠くには目指す尾根が
くっきりと見え「本当にあそこまで行くの？」と思わず本音が
こぼれます。期待と少しの不安が入り混じる瞬間です。

　途中では、斜面に雪玉を転がして大きくなるのを観察した
り、ウサギの足跡を見つけたりと、冬の森ならではの発見も
ありました。

春の足音

こんにちは中山間地域研究
センターです。

　中山間地域研究センターでは、毎年「県民の森ふれあい
講座」を開催し、県民の皆さまに県民の森の自然と親しんで
いただく機会を提供しています。今回は、2月14日に開催し
た「スノーシューで雪の森を楽しむ」の様子をご紹介します。

「百年杉」の急登 見晴らしの良い尾根歩き

山頂でのかき氷最後の急登

下山後の焼きマシュマロ山頂からの琴引山を望む

春の訪れを告げる植物の一つ
「セリバオウレン」

「ヤドリギ」

　最後の急登を登り、参加者全員で山頂に到着。県有林の尾
根の向こうには堂 と々した琴引山の姿が望め、眼下には歩いて
きた道のりが一望できました。達成感に包まれ、自然と笑顔が
こぼれました。山頂では、一人のスタッフが“かき氷”づくりをす
る一幕もあり、和やかな時間となりました。

　帰りは高度感を楽しみながら一気に下山。途中、伐採跡
地に植えられた苗木が順調に育っている様子や、若い木々
が炭素を固定し温暖化対策に貢献していること、花粉の少
ないスギ苗の導入が始まっていることなど、森づくりの様子
や新しい取り組みについても学びました。
　今回の講座は、挑戦、発見、そして未来につながる学びの
機会となりました。

　当センターでは、令和8年度も県民の森で多彩な講座を
予定しています。
　県民の森は、ただ歩くだけの場所ではありません。ぜひ足
をお運びいただき、挑戦、発見、未来につながる学びを体験
してみませんか。

県有林琴引山

ふれあい講座レポート
これまでに開催した「ふれあい講座」を
コラムでご紹介しています
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～ふれあい講座「スノーシューで雪山を楽しむ」～
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まちのスケジュール

町の人口　4,207人（前月比-21人）  世帯数1,947戸　R8.3.1 現在

きじま里山講座（赤名湿地帯）

オレンジカフェ（赤名福島邸）

オレンジカフェ（つがか工房）

オレンジカフェ（上赤名会館）

オレンジカフェ（交流センターとんばら）

しまね家庭の日

自然と遊ぼう！春の植物観察＋α（谷笑楽校）

きじま里山講座（小泉せつ縁の地）

ストーリーテリング＆ブックバッグつくり（中央図書館）

はぴこ無料結婚相談会（役場本庁舎）※予約制

空き缶等散在性ごみ収集活動

野菜づくり講習会（赤名改善センター）

刈払機講習会（安全作業ポイント・メンテナンス・チェンソー目立て）
（赤名改善センター）

たけのこ堀体験活動（来島交流センター）

国民健康保険料納期限・後期高齢者医療保険料納期限
軽自動車税納期限

小中学校・飯南高始業式

小中学校・飯南高入学式

志々小学習公開日・PTA総会

来島小授業公開日

各保育所入所式

スマホで
広報誌を
読んでみ
ませんか
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ほっと。Café（来島保健センター）〈毎週火・水・金曜日〉
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。

　

そ
の
後
、一
般
企
業
へ
の
就
職
を
経
て
、岡

山
県
警
察
本
部
に
入
職
。「
一
番
驚
い
た
の
は

事
件
や
事
故
の
発
生
数
の
多
さ
」と
入
職
当
時

を
振
り
返
る
那
須
さ
ん
。警
察
の
仕
事
は
交

番
、生
活
安
全
課
な
ど
部
署
に
よ
っ
て
も

様
々
。異
動
に
よ
っ
て
ど
ん
な
業
務
を
担
当
す

る
の
か
毎
回
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
な
の
が

大
変
だ
と
話
し
ま
す
。

　
「
長
ら
く
刑
事
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。今

後
、少
年
事
件
な
ど
に
関
わ
っ
た
際
に
は
、教

員
課
程
を
学
ん
だ
経
験
を
活
か
し
て
み
た
い
」

と
将
来
へ
の
展
望
を
話
し
ま
す
。

誰
か
の
未
来
を
守
る
た
め
に

56
このまちに住んで
いようと、なかろう
と、ルーツをたどれ
ば飯南町。生まれや
育ちは違っても、飯
南町に縁やゆかり
がある。そんな人た
ちを紹介します。今
回登場した人が次の
人を指名。つながり
続くよどこまでも。

長谷出身、三刀屋高卒
業。岡山理科大学理学
部では応用数学を専
攻。卒業後は岡山県内
の一般企業に就職し、
その後岡山県警察本部
に入職。現在は刑事課
に配属され、特殊詐欺
捜査などに当たる。

那須さんの趣味はバスケットボー
ル。これからは子ども達と一緒に
キャンプにも挑戦してみたいと話し
ます。那須さんにとって飯南町とい
えば「奥出雲そば一福」。年越しそば
には必ず実家から一福のそばを
送ってもらい、家族みんなで味わう
そうです。特集  農業 担い手不足の“ピンチ”どう変える

「またね」は次回への合い言葉
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笑顔と誇りを未来へつなぐまち  飯南

那須　博文
ひろ ふみな　  す

昭和の日


